Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kod: KPPaPZ/UPR/03 Nazov: Umenie pomahat’ rozhovorom

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:

doc. PhDr. Ol'ga Orosova, CSc., mim.prof. ~ [Mgr. Ondrej Kalina

Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 4 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2

TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stiidia predmetu: Hodnotenie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):

Zadanie-40 b; poster, flip-chart papier, prezentacia na seminari

temy:

- sebareflexia moznosti poméahania

- vyuzitie metddy rozhovoru v mojej profesnej budiicnosti

» Aktivna ucast’-50 b; aktivita v diskusii,zapdjanie do modelovych situécii
» Sebahodnotenie- 10b

Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zaverefna praca...):

Podl'a priebeznej kontroly.

Ciel’ predmetu:
Poskytnut’ Studentom zakladné informécie o systemickom pristupe k poméhaniu. Trénovat’ vedenie
rozhovoru, ujasiiovanie objednavok. Reflektovat’ moznosti poméahania.

Stru¢na osnova predmetu:

Psychologicka priprava pre vedenie rozhovoru. Sebareflexia vlastnych moznosti, schopnosti viest’
rozhovor, poméahat. Moznosti poméhania rozhovorom z pohl'adu vybranych psychologickych
pristupov.Systemicky pristup k pomahaniu. Rozhovor a profesionalne sposoby pomahania

a kontroly. Objektivisticky a konstruktivisticky rdmec rozhovoru v tedrii a praxi. Je mozné
pomahat’ kontrolou? Otvorenie rozhovoru, dojednavanie priebehu, priebeh, ukoncenie
rozhovor.Konstruktivistické otazky v rozhovore.Analyza jednotlivych faz vedenia rozhovoru.
Reflexny tim moznosti pomoci pri rozhovore.Modely reflexnych timov. Modelové situdcie vedenia
rozhovoru s jednotlivcom. Modelové situdcie vedenia rozhovoru so skupinou.Profesionalne
moznosti, vyhody a tiskalia rieSenia problémov s jednotlivcom, so skupinou.

Literatira:

Yalom,l.: Chvdla psychoterapie, Praha, Portal, 2003
Ulehla, I.: Uméni pomahat. Pisek: Renesance, 1996
Ludewig, K.: Systemicka terapie. Praha: Pallata 1992.

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 05.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: KFaDF/AFS/05 Nazov: Antickd filozofia a sucasnost’
Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia
Garantuje: Zabezpecuje:
doc. PhDr. Pavol Tholt, PhD., mim.prof.
Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 2 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stiidia predmetu: Hodnotenie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):

40% - priebezné hodnotenie aktivity Studentov na seminaroch
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
60% - zavereCny test

Ciel’ predmetu:

Poukazat’ na korene zapadnej civilizacie, ktoré siahaju ku Grékom, ako jednému z 3 pilierov
Europskej kultury. Prave zdoraznenim previazanosti antickej filozofie a EPISTEME umozni lepSie
pochopit’ otazky formovania matematickej prirodovedy 17. storocia a niektoré zavazné otazky
dnesnej podoby vedy a kultury

Stru¢na osnova predmetu:

Edmund Husserl o podstate anticke;j filozofie. Mytus a filozofia. Filozofia predsokratikov a
F.Nietzsche. Predsokratici a M.Heidegger. Starogrécky atomizmus. Platon a jeho vplyv na vznik
renesancnej a novovekej prirodovedy. Platonova "teoria poznania". Aristotelova syntéza antického
vedenia. Epikuros. Anticka filozofia a rané krestanstvo. Skepticizmus - problém agnosticizmu.

Literatira:

Patocka, J.: Aristoteles jeho piedchiidci a dédicové. Praha. CSAV 1964.
Patocka, J.: Nejstarsi fecka filosofie. Praha. VySehrad 1996.

Hoffding, H., Kral, J.: Piehledné dé€jiny filosofie. Praha. Unie 1947, s. 5 — 84.
Hussey, E.: Presokratici.Praha. Rezek 1997.

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 06.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Koéd: UTVS/TVc/11 Nazov: Sportové aktivity 111

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Bukova,
PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannova Svedova, PhD., PaedDr. Karol

Lukac, PhD., Mgr. Agata D. Horbacz, Mgr. Marek
Valansky, PaedDr. Imrich Stasko, PaedDr. Rastislav
Svicky, Mgr. Marian Zigala

Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 3 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Absolvovanie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
zapocet na zaklade 80 % aktivnej ucasti

Ciel’ predmetu:

Telesna vychova vo vsetkych svojich forméch pripravuje vysokoskolakov na ich d’alsi
profesiondlny a osobny zivot. Aktivne pdsobi na zvySovanie telesnej zdatnosti a vykonnosti.
Specializaciou vo vyuébe TV sa posiliiuje vzt'ah $tudenta k vybranej $portovej &innosti a
zdokonal'uje sa v nej.

Stru¢na osnova predmetu:

Primarnou lohou UTV je vzbudit' u $tudentov zaujem o pohybovu aktivitu a poskytnit’ dostatok
moznosti pre rozvijanie ich zaujmov v Sportovej oblasti. V ramci vyberového predmetu telesna
vychova ponuka UTV pre $tudentov tieto $portové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plavanie, posiliiovanie, sdlovy futbal, sebaobrana, stolny tenis, telesna vychova
zdravotne oslabenych, tenis a volejbal. Okrem tychto Sportov pontukame pre zaujemcov zimné

a letné telovychovné kurzy s atraktivnym programom, organizujeme rozne sut'aze ¢i uz na pode
fakulty, univerzity, ¢i dokonca sutaze s celoslovenskou posobnost'ou. Najlepsi Sportovci — Studenti
reprezentuju univerzitu a fakulty na stitaziach akademikov na Slovensku i v zahranici.

Literatara:

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 14.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: KFaDF/DF2p/03 Nazov: Dejiny filozofie 2 (vSeobecny zaklad)

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:
doc. PhDr. Pavol Tholt, PhD., mim.prof., PhDr.
Katarina Mayerovéa, PhD., Mgr. Robert Stojka, PhD.

Obdobie Studia Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 2 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 4
TyZzdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Priebezné hodnotenie so skuskou
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):

40% (hodnotend aktivita na seminaroch)

Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):

60% (zaverecny vedomostny test, istna skuska)

Ciel’ predmetu:

Prehibenie poznatkov o vyvoji duchovnej kultury v eurépskom duchovnom priestore a poukazanie
na najdolezitejSie zdroje tohto vyvoja: (1)na anticku filozofiu a vedu, (2)na krestanstvo ako druhy
pilier Eurdpy, (3) na renesanciu a na vznik novovekej vedy ako na treti pilier europskeho vyvinu.
Rozvinutie schopnosti kritického myslenia, aktivnej pozicie v odbornom (etika vedy), verejnom a
sukromnom zivote (etika zodpovednosti). Prekrocenie uzko Specializovanych pohl'adov na svet.

Stru¢na osnova predmetu:

Pojem a podstata filozofie. Filozofia ako veda. Etika vedy a vedeckej prace. Sucasna filozofia a
filozofické vychodiské dejin filozofie. Antika - kozmocentrizmus a antropocentrizmus. Stredovek
- podstata teocentrizmu. Renesancia - navrat k antropocentrizmu. Novovek - neoticky obrat vo
vyvine filozofie a vznik novovekej vedy. Zavfsenie klasickej filozofie v nemeckej klasicke;j
filozofii. Antropologizmus a scientizmus vo filozofii 19. a 20.storoc¢ia. Problém vedotechniky a
kriza sticasnej kultury. Filozofia a pluralita ndhl'adov na svet.

Literatura:

Anzenbacher,A.: Uvod do filozofie. Praha. SPN 1990.
Storig,H.J.:Malé d¢jiny filozofie. Praha. Zvon 1991.

Lesko,V., Mihina, F. a kol.: Dejiny filozofie. Bratislava. Iris 1993
Antoldgia z diel filozofov I.-X. Bratislava, Epocha; Pravda 1968-1978.

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 06.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kod: KFaDF/IH2/03 Nazov: Idea humanitas 2 (vSeobecny zaklad)
Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia
Garantuje: Zabezpecuje:
Doc. PhDr. Peter Neznik, CSc.
Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 3 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stiidia predmetu: Hodnotenie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):

100%

Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
hodnoteny zapocet

Ciel’ predmetu:

Doplnit’ a rozsirit’ zdujem Studentov prirodnych vied o spolo¢enskovedntl problematiku suvisiacu

s otazkami vyvoja filozofie, vedy a vedenia ¢loveka, ktoré sa prejavuji v naliehavych problémoch
dnesného sveta a spolo¢nosti. Zvlastny doraz je kladeny na formovanie humanistickych idei,

ich vznik, transformaciu a mozné tskalia a rizikd. Okrem premyslania nad vaznymi otdzkami
minulosti a sti¢asnosti je sucast’ou aj uvazovanie o sucasnosti a sucasnych kontextoch velkych tém
filozofie a zapadnej kultary zvlast’. Preto ako prakticky vystup je chapand aj priprava a realizacia
programu zameraného na spoluprécu s alternativnymi smermi pedagogiky v podmienkach nésho
transformujticeho sa skolstva.

Stru¢na osnova predmetu:

<b>Vek obrazu sveta. </b>Pochybnost’ ako princip filozofie. Vznik obrazu sveta
(Weltbild);odlisnosti antickej theoria,stredovekej scientia,vznik matematickej prirodovedy. Veda
ako prevadzka (Betrieb); inStitucionalizécia vedy.

<b>Filozofia, veda a moderny svet. </b> Pohyb zivota ¢loveka: akceptacia, obrana, sloboda ako
zapas, prihlasenie sa ku konec¢nosti

<b>Moderny svet a h'adanie zmyslu. </b> Byrokracia, odosobnenost’, prevaha technokratickych
pristupov. Unava ako novodoba hrozba Eurdpe. Cesty k slobode ved( cez znovuobjavenie
vlastného Ja. Zakladna podmienka vychovnosti kazdého vzdelavania je <i>starostlivost’ o dusu</i>.
<b>Kriza eurodpskeho l'udstva. </b> Antika. Filozofia-vznik zvlasStnej pospolitosti 'udi, pociatky
vzdelanosti <i>paideia</i>. Kl'ukata cesta vedenia. Rodny list <i>kalkulujaceho myslenia. </i>
<b>Europa a doba poeurdpska. </b> <i>Starostlivost’ o duSu </i>- zékladna idea Patockove;j
filozofie. OdlisSnost’ pozicie Platona a Demokrita v chépani starostlivosti o dusu. Idea starostlivosti
0 dusu a Aristoteles.

Literatura:

Hegel, G. W. F.: Fenomenologie ducha. Praha. NCSAV 1960

Husserl, E.: Krize evropského lidstvi a filosofie. In: Krize evropskych véd a transcendentalni
fenomenologie. Praha. Academie 1996

Patocka,].: Péce o dusi 1. Praha. OIKOYMENH 1996

Patocka,].: Péce o dusi II. Praha. OIKOYMENH 1999

'Wright von, G.H.: Humanizmus ako Zivotny postoj. Bratislava, Kalligram 2001

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej Gpravy listu:
slovensky 06.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: KFaDF/KDF/05 Nazov: Kapitoly z dejin filozofie 19. a 20. storocia (vSeobecny
zaklad)
Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia
Garantuje: Zabezpecuje:
doc. PhDr. Pavol Tholt, PhD., mim.prof.
Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 2 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stiidia predmetu: Hodnotenie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
100% - zavereCny test

Ciel’ predmetu:

Poskytnut’ Studentom informacie a nadviazat’ na dejiny filozofie s cielom poukazat’ na stvislosti
filozofie 19. a 20.storocia, ako podstatné zlomy a smerovania zapadnej civilizacie a suvislosti s
otazkami dne$nych dni a moznych smerovani

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet filozofie v zdpadnej filozofii 19. a 20. storocia. Filozofia I.Kanta ako vychodisko filozofie
19. a 20.storocia. Filozofia zivota. Pragmatizmus a jeho hlavni predstavitelia. Existencializmus.
Pozitivizmus ako hlavny smer scientistickej linie vo vyvoji filozofie. Fenomenologia a
fenomenologické hnutie. Sucasnd nabozenska filozofia.

Literatira:

Mihina, F., Lesko, V. a kol.: Metamorfozy poklasickej filozofie. Bratislava. Iris 1994.
[Novosad, F.: Premeny burzoaznej filozofie. Bratislava. Archa 1986.

Storig, H. J.: Malé dé&jiny filozofie. Praha. Zvon 1991.

Antoldgia z diel filozofov VIII.-X. Bratislava, Epocha; Pravda 1968-1978.

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej Gpravy listu:
slovensky 06.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: KPPaPZ/KK/07 Nazov: Komunikécia, kooperacia
Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia
Garantuje: Zabezpecuje:
Mgr. Ondrej Kalina
Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 3 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Priebezné hodnotenie / Prax
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):

hodnotenie

Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):

spolo¢ny projekt skupiny

Ciel’ predmetu:
Ciel'om predmetu Komunikécia. Kooperacia. je utvéranie a rozvoj jazykovych a komunika¢nych
sposobilosti Studentov prostrednictvom zazitkovych aktivit

Stru¢na osnova predmetu:

Komunikacia

o teoria komunikacie

0 neverbalna komunikécia a jej prostriedky

o verbalna komunikacia (zékladné zlozky komunikécie, jazykové komunikaéné prostriedky)
o aktivne nacliivanie

0 empatia

o kratky rozhovor a efektivna komunikacia (principy a zdsady efektivnej komunikacie)
Kooperacia

o zaklady kooperacie

o0 typy, znaky, druhy a faktory kooperacie

o charakteristika timu (pozicie v time)

0 mald socialna skupina (Struktara, vyvin, znaky malej socidlnej skupiny, pozicia jednotlivca v
skupine)

0 vodcovtsvo (charakteristika vodcu, vedenie, vodcovské styly)

Literatira:

DeVito, Joseph A.: Zéklady mezilidské komunikace. Praha: Grada Publishing 2001, ISBN:
80-7169-988-8

Janousek, J.: Verbalni komunikace a lidska psychika. Praha: Grada Publushing 2007, 176 s., ISBN
078-80-247-1594-0

McLaganova, P.-Krembs, P.: Komunikace na Grovni. Praha: Management Press 1998

Mistrik, Jozef : Pohyb ako rec¢. Bratislava: Narodné divadelné centrum 1998, 116 s.

Sabol, J. a kol.: Kultira hovoreného prejavu. Presov: PreSovska univerzita v PreSove, Filozoficka
fakulta 2006, 255 s., ISBN 80-8068-398-0

Scharlau, Ch.: Techniky vedeni rozhovoru. Praha: Grada Publushing 2008, 208 s., ISBN
078-80-247-2234-4

Slanc¢ova, D.: Prakticka Stylistika. PreSov 1996, 178 s.

Vybiral, Z.: Psychologie lidksé¢ komunikace. Praha: Portal 2000, 264 s., ISBN 80-7178291-2




[] Wolf W. Lasko: Kratky rozhovor a kariéra. S iispechom nadviazat’ kontakty. Kosice: VSZ

Infoconsult 1998, 168 s.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje:
slovensky

Podpis garanta a datum poslednej upravy listu:
06.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: KPPaPZ/SPVKE/07 [Nazov: Socidlno-psychologicky vycvik zvlddania zat'azovych
zivotnych situdcii

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:
doc. PhDr. Ol'ga Orosova, CSc., mim.prof. Mgr. Natalia Sedlak Vendelova, PhD.
Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 2 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Priebezné hodnotenie / Prax

Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):

1. .samostatna praca: Stratégie zvladania situdcii psychickej zat'aze oCami pozorovatel’a.

2. .samostatna praca: Socialno-psychologicky vycvik vs. sebareflexia zvladania situécii psychicke;j
zataze.

Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):

Hodnotenie (Praca v skupine Socidlno-psychologického vycviku; vyhodnotenie prac priebezného
hodnotenia.)

Ciel’ predmetu:

Rozvijat’ stratégie zvladania zdtazovych Zivotnych situdcii Studentov teoretickou pripravou
z vybranych kapitol psycholédgie a socidlno-psychologickym vycvikom. Rozvoj socialnych
sposobilosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Literatira:

Belz, H., Siegriest, M.: Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha. Portal 2001.

Bratska, M.: Vieme riesit’ zatazové situacie? Bratislava. SPN 1992.

Bratska, M.: Zisky a straty v zat'azovych situaciach alebo priprava na zivot. Bratislava. Praca 2001.

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 05.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: UTVS/TVb/11 Nazov: Sportové aktivity II

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Bukova,
PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannova Svedova, PhD., PaedDr. Karol

Lukac, PhD., Mgr. Agata D. Horbacz, Mgr. Marek
Valansky, PaedDr. Imrich Stasko, PaedDr. Rastislav
Svicky, Mgr. Marian Zigala

Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 2 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Absolvovanie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
zapocet na zaklade 80 % aktivnej ucasti

Ciel’ predmetu:

Telesna vychova vo vsetkych svojich forméch pripravuje vysokoskolakov na ich d’alsi
profesiondlny a osobny zivot. Aktivne pdsobi na zvySovanie telesnej zdatnosti a vykonnosti.
Specializaciou vo vyuébe TV sa posiliiuje vzt'ah $tudenta k vybranej $portovej &innosti a
zdokonal'uje sa v nej.

Stru¢na osnova predmetu:

Primarnou lohou UTV je vzbudit' u $tudentov zaujem o pohybovu aktivitu a poskytnit’ dostatok
moznosti pre rozvijanie ich zaujmov v Sportovej oblasti. V ramci vyberového predmetu telesna
vychova ponuka UTV pre $tudentov tieto $portové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plavanie, posiliiovanie, sdlovy futbal, sebaobrana, stolny tenis, telesna vychova
zdravotne oslabenych, tenis a volejbal. Okrem tychto Sportov pontukame pre zaujemcov zimné

a letné telovychovné kurzy s atraktivnym programom, organizujeme rozne sut'aze ¢i uz na pode
fakulty, univerzity, ¢i dokonca sutaze s celoslovenskou posobnost'ou. Najlepsi Sportovci — Studenti
reprezentuju univerzitu a fakulty na stitaziach akademikov na Slovensku i v zahranici.

Literatara:

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 14.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Koéd: UTVS/TVa/ll Nazov: Sportové aktivity I

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Bukova,
PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannova Svedova, PhD., PaedDr. Karol

Lukac, PhD., Mgr. Agata D. Horbacz, Mgr. Marek
Valansky, PaedDr. Imrich Stasko, PaedDr. Rastislav
Svicky, Mgr. Marian Zigala

Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 1 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Absolvovanie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
zapocet na zaklade 80 % aktivnej ucasti

Ciel’ predmetu:

Telesna vychova vo vsetkych svojich forméch pripravuje vysokoskolakov na ich d’alsi
profesiondlny a osobny zivot. Aktivne pdsobi na zvySovanie telesnej zdatnosti a vykonnosti.
Specializaciou vo vyuébe TV sa posiliiuje vzt'ah $tudenta k vybranej $portovej &innosti a
zdokonal'uje sa v nej.

Stru¢na osnova predmetu:

Primarnou lohou UTV je vzbudit' u $tudentov zaujem o pohybovu aktivitu a poskytnit’ dostatok
moznosti pre rozvijanie ich zaujmov v Sportovej oblasti. V ramci vyberového predmetu telesna
vychova ponuka UTV pre $tudentov tieto $portové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plavanie, posiliiovanie, sdlovy futbal, sebaobrana, stolny tenis, telesna vychova
zdravotne oslabenych, tenis a volejbal. Okrem tychto Sportov pontukame pre zaujemcov zimné

a letné telovychovné kurzy s atraktivnym programom, organizujeme rozne sut'aze ¢i uz na pode
fakulty, univerzity, ¢i dokonca sutaze s celoslovenskou posobnost'ou. Najlepsi Sportovci — Studenti
reprezentuju univerzitu a fakulty na stitaziach akademikov na Slovensku i v zahranici.

Literatara:

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 14.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Koéd: UTVS/TVd/11 Nazov: Sportové aktivity IV

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Bukova,
PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannova Svedova, PhD., PaedDr. Karol

Lukac, PhD., Mgr. Agata D. Horbacz, Mgr. Marek
Valansky, PaedDr. Imrich Stasko, PaedDr. Rastislav
Svicky, Mgr. Marian Zigala

Obdobie Studia Forma vyucby: Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 4 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 2
TyZdenny: 2 Za obdobie Stadia: 28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Absolvovanie
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):
zapocet na zaklade 80 % aktivnej ucasti

Ciel’ predmetu:

Telesna vychova vo vsetkych svojich forméch pripravuje vysokoskolakov na ich d’alsi
profesiondlny a osobny zivot. Aktivne pdsobi na zvySovanie telesnej zdatnosti a vykonnosti.
Specializaciou vo vyuébe TV sa posiliiuje vzt'ah $tudenta k vybranej $portovej &innosti a
zdokonal'uje sa v nej.

Stru¢na osnova predmetu:

Primarnou lohou UTV je vzbudit' u $tudentov zaujem o pohybovu aktivitu a poskytnit’ dostatok
moznosti pre rozvijanie ich zaujmov v Sportovej oblasti. V ramci vyberového predmetu telesna
vychova ponuka UTV pre $tudentov tieto $portové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plavanie, posiliiovanie, sdlovy futbal, sebaobrana, stolny tenis, telesna vychova
zdravotne oslabenych, tenis a volejbal. Okrem tychto Sportov pontukame pre zaujemcov zimné

a letné telovychovné kurzy s atraktivnym programom, organizujeme rozne sut'aze ¢i uz na pode
fakulty, univerzity, ¢i dokonca sutaze s celoslovenskou posobnost'ou. Najlepsi Sportovci — Studenti
reprezentuju univerzitu a fakulty na stitaziach akademikov na Slovensku i v zahranici.

Literatara:

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej apravy listu:
slovensky 14.02.2012




Nazov vysokej $koly, nazov fakulty: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach - Prirodovedecka
fakulta

| Informaény list predmetu

Kéd: KPPaPZ/PPZMg/12  [Nazov: Psycholdgia a psycholégia zdravia /magisterské Studium/

Studijny program: GMCm3 - Genetika a molekularna cytologia

Garantuje: Zabezpecuje:
PhDr. Anna Janovskd, Mgr. Jozef Benka, Mgr.
Natalia Sedlak Vendelova, PhD.

Obdobie Studia Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie Pocet kreditov:
predmetu: 2 Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ): 4
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 14 /28

Podmieniujice predmety:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stidia predmetu: Priebezné hodnotenie so skuskou
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...):
Z.averecné hodnotenie (napr. skuska, zavereéna praca...):

Ciel’ predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Literatara:

Jazyk, v ktorom sa predmet vyucuje: Podpis garanta a datum poslednej Gpravy listu:
slovensky 05.02.2012




