
Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/TVc/11 Názov: Športové aktivity III
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Buková,
PhD., doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannová Švedová, PhD., doc. Mgr. Rastislav
Feč, PhD., Mgr. Peter Bakalár, PhD., Mgr. Agata
D. Horbacz, Mgr. Marek Valanský, PaedDr. Imrich
Staško

Obdobie štúdia
predmetu: 1, 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet na základe 80 % aktívnej účasti
Cieľ predmetu:
Telesná výchova vo všetkých svojich formách pripravuje vysokoškolákov na ich ďalší
profesionálny a osobný život. Aktívne pôsobí na zvyšovanie telesnej zdatnosti a výkonnosti.
Špecializáciou vo výučbe TV sa posilňuje vzťah študenta k vybranej športovej činnosti a
zdokonaľuje sa v nej.
Stručná osnova predmetu:
Primárnou úlohou ÚTV je vzbudiť u študentov záujem o pohybovú aktivitu a poskytnúť dostatok
možností pre rozvíjanie ich záujmov v športovej oblasti. V rámci výberového predmetu telesná
výchova ponúka ÚTV pre študentov tieto športové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plávanie, posilňovanie, sálový futbal, sebaobrana, stolný tenis, telesná výchova
zdravotne oslabených, tenis a volejbal. Okrem týchto športov ponúkame pre záujemcov zimné
a letné telovýchovné kurzy s atraktívnym programom, organizujeme rôzne súťaže či už na pôde
fakulty, univerzity, či dokonca súťaže s celoslovenskou pôsobnosťou. Najlepší športovci – študenti
reprezentujú univerzitu a fakulty na súťažiach akademikov na Slovensku i v zahraničí.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/ASP1/08 Názov: Aplikovaná sociálna psychológia 1
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Bibiána Kováčová Holevová, PhD., prof.
PhDr. Ladislav Lovaš, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Písomná previerka. Samostatná práca.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Písomná skúška
Cieľ predmetu:
Analýza pôsobenia osobnosti v sociálnom prostredí – jednotlivec v celospoločenských
súvislostiach
Stručná osnova predmetu:
Základné otázky aplikácie poznatkov sociálnej psychológie. Človek a kultúra. Psychológia práva.
Sociálne normy, Spravodlivosť a nespravodlivosť. Politická psychológia. Sociálna psychológia
masovej komunikácie. Psychológia náboženstva. Človek a ekonomika. Človek a príroda. Sociálna
psychológia organizácie. Sociálna psychológia školy. Sociálna psychológia rodiny.
Literatúra:
Výrost, J., Slaměník, I.: Aplikovaná sociální psychologie I. Praha, Portál, 1998.
Hewstone, M., Stroebe, W.: Sociální psychologie. Praha, Portál, 2006.
Kollárik, T., Sollárová, E.: Metódy sociálnopsychologickej praxe. IKAR, 2004.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/ASP2/08 Názov: Aplikovaná sociálna psychológia 2
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

prof. PhDr. Ladislav Lovaš, CSc., PhDr. Bibiána
Kováčová Holevová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Písomná previerka. Samostatná práca.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Písomná skúška
Cieľ predmetu:
Analýza pôsobenia osobnosti v sociálnom mikroprostredí: jednotlivec v náročných životných
situáciách a sociálnych súvislostiach.
Stručná osnova predmetu:
Náročné životné situácie a stres – coping a stratégie zvládania náročných situácií.
Sociálna exklúzia a osamelosť.
Sociálna opora.
Sociálna psychológia nezamestnanosti.
Sociálna psychológia násilia.
Sociálnopsychologické aspekty závislostí.
Literatúra:
Výrost, J., Slaměník, I.: Aplikovaná sociální psychologie II. Praha, Grada, 2001.
Komárková, R., Slaměník, I., Výrost, J.: Aplikovaná sociální psychologie III.: Praha, Grada, 2001.
Špatenková, N.: Krizová intervence pro praxi. Praha, Grada, 2004.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/STA2/08 Názov: Štatistika 2
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Ján Ferjenčík, CSc., Ing. Mgr. Jozef
Bavoľár, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
1 písomná previerka + priebežné hodnotenie aktivity a prípravy na cvičenia
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška (ústna a písomná časť)
Cieľ predmetu:
Prehĺbenie a rozvinutie vedomostí o štatistike ako o teoretickej a ako praktickej disciplíne.
Osvojenie ďalších metód induktívnej štatistiky a rozvíjanie schopnosti správne ich v praxi použiť,
vedieť samostatne spracovať empirické dáta.
Stručná osnova predmetu:
Multivariačné metódy: charakteristika. Jednoduchá a viacvchodná analýza rozptylu. MANOVA.
Neparametrické alternatívy k ANOVe. Viacnásobná lineárna regresia a logistická regresia.
Faktorová analýza a analýza hlavných komponent. Exploratórna a konfirmatórna faktorová
analýza. Zhluková analýza, multidimenzionálne škálovanie. Analýza ciest a modelovanie
štrukturálnymi rovnicami.
Literatúra:
1. Hendl, J.: Přehled statistických metod zpracování dat. Praha:Portál 2004
2. Chajdiak, J., Komorník, J., Komorníková, M.: Štatistické metódy. Bratislava, STATIS, 1999.
3. StatSoft, Inc.: Electronic Statistics Textbook. Tulsa, OK: StatSoft. WEB: http://
www.statsoft.com/textbook/stathome.html, 1999.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PDE/08 Názov: Psychodiagnostika detí a mládeže
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Miriam Slavkovská, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: KPS/PDO/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Písomná previerka, samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Písomná skúška, samostatná práca
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podať študentom výklad základných metód využívaných v psychodiagnostike
detí a mládeže s dôrazom na nácvik spôsobilostí a zručností potrebných pri psychologickom
hodnotení detí a mládeže.
Stručná osnova predmetu:
Všeobecné otázky psychodiagnostiky detí a mládeže Zásady práce s psychodiagnostickými
metódami (odborné, etické). Základné metódy psychodiagnostiky detí a mládeže Interview,
pozorovanie, anamnéza, analýza spontánnych produktov. Metódy hodnotenia psychického vývinu
dieťaťa v ranom veku. Psychodiagnostické metódy na vyšetrenie intelektových schopností.
Vyšetrenie reči u detí – diagnostika jednotlivých oblastí jazykových schopností Testy špeciálnych
schopností a jednotlivých psychických funkcií. Vyšetrenie školskej pripravenosti, špec. vývinových
porúch učenia. Vyšetrenie osobnosti, interpersonálnych vzťahov; dotazníkové a posudzovacie
techniky
Projektívne techniky. Kresebné testy – diagnostika grafických prejavov u dieťaťa.
Prístrojové techniky. Využitie počítačov v psychodiagnostike detí a mládeže.
Psychologický nález – jeho funkcia. Obsah a zásady spracovania nálezu. Kvalitatívna a
kvantitatívna analýza psychodiagnostických zistení, klinické a testové metódy, idiografický a
nomotetický prístup.
Literatúra:
Kondáš a kol.: Psychodiagnostika dospelých. Martin, Osveta 1992 – vybr. kap.
Říčan a kol.: Dětská klinická psychologie. Praha, Avicenum 1991.
Svoboda, M. (ed.), Krejčířová, D., Vágnerová, M.: Psychodiagnostika dětí a dospívajících. Praha:
Portál, 2001
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PDO/08 Názov: Psychodiagnostika dospelých
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Miriam Slavkovská, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Písomná previerka, samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška
Cieľ predmetu:
Porozumieť základným princípom psychodiagnostiky dospelých, osvojiť si hlavné metódy a
vybrané metodiky psychologického diagnostikovania
Stručná osnova predmetu:
Princípy psychologickej diagnostiky a špecifiká diagnostikovania dospelých. Netestové metódy:
pozorovanie, rozhovor a anamnéza. Diagnostika inteligencie a parciálnych schopností. Výkonové
testy. Dotazníkové metódy – jedno a multidimenzionálne. Projektívna diagnostika.
Literatúra:
1.Svoboda, M., 2010: Psychologická diagnostika dospělých, Praha: Portál
2.Stančák, A., 1996: Klinická psychodiagnostika dospelých. Nové Zámky: Psychoprof
3.Heretik, A., a kol., 2007: Klinická psychológia. Nové Zámky: Psychoprof – vybrané kapitoly
4.Říčan, P., Ženatý, J., 1988:K teorii a praxi projektivních technik, Bratislava, Psychodiagnostické
a didaktické testy n.p.
5.Manuály k testom a skúškam
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PTER/08 Názov: Psychoterapia
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Monika Hricová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: KPS/KLP/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Písomná previerka, aktivita na seminári
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška
Cieľ predmetu:
Podať výklad základných psychoterapeutických škôl a postupov od nich odvodených. Ciele a
účinné faktory v psychoterapii. Charakteristika procesov v individuálnej, skupinovej a rodinnej
psychoterapii. Konkrétne metódy psychoterapie a ich praktická indikácia podľa jednotlivých
diagnostických skupín. Výskum v psychoterapii.
Stručná osnova predmetu:
Vymedzenie odboru, cieľov, účinných faktorov v psychoterapeutickom procese.
Výcvik a supervízia v psychoterapii.
Základné psychoterapeutické školy a ich koncepcie psychoterapeutickej zmeny.
Metódy psychoterapie.
Formy psychoterapie (individuálna, skupinová a rodinná).
Indikačné skupiny psychoterapie, voľba konkrétnych metód.
Výskum v psychoterapii.
Literatúra:
Základná literatúra:
Kratochvíl, S.: Základy psychoterapie, Praha, Portál, 1998 a ďalšie vydania
Odporúčaná literatúra:
Vymětal, J.: Obecná psychoterapie, Praha, Grada, 2004
Prochaska, J., Norcross, J.: Psychoterapeutické systémy, Praha, Grada, 1999
Yalom, I.: Chvála psychoterapie, Praha, Portál, 2003
Yalom, I.: Teorie a praxe skupinové psychoterapie, Hradec Králové, Konfrontace, 1995
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PDP/08 Názov: Pedagogická psychológia
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Margita Mesárošová, CSc., Mgr. Daniel
Durkáč, PhDr. Karolína Barinková

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
písomný test, samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška, záverečná práca

Váha hodnotenia predmetu (priebežné/záverečné):
Priebežné hodnotenie 50 %. Záverečné hodnotenie 50 %.
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podať študentom systematický výklad rozširujúcich poznatkov z pedagogickej
psychológie s dôrazom na pochopenie, ako rozvíjať osobnosť v procese edukácie a s využitím
najnovších výskumných zistení, ako aj aplikáciu poznatkov študentmi.
Stručná osnova predmetu:
1. Pedagogická psychológia - pojmy a princípy. 2. Taxonómia vzdelávacích cieľov. Psychologické
koncepcie vyučovacieho procesu. 3. Učenie a kognitívne štýly. 4. Významové učenie vs.
mechanické učenie. 5. Motivácia učenia, osobnostné a environmentálne faktory motivácie. 6.
Motivačné techniky vo vyučovaní. Tréningové programy motivácie. 7. Tvorivosť a nadanie –
poznávanie, rozvíjania tvorivosti a nadania. 8. Psychologické aspekty optimalizácie a realizácie
vyučovacieho procesu. 9. Individualizované a skupinové vyučovanie z psychologického hľadiska.
10. Výchovné pôsobenie – metódy výchovného pôsobenia. Prístup zameraný na žiaka. 11.
Pedagogicko-psychologické prístupy k osvojovaniu čítania, písania, matematiky, prírodných vied.
12. Poznávanie a zvládanie porúch učenia založené na učebných osnovách.
Literatúra:
Povinná:
Prednášky z pedagogickej psychológie.
ĎURIČ, L., BRATSKÁ, M. a kol.: Pedagogická psychológia- terminologický a výkladový slovník.
Bratislava: SPN, 1997
ČÁP, J., MAREŠ, J.: Psychologie pro učitele. Praha: Portál, 2007
FONTANA, D.: Psychologie ve školní praxi. Praha: Portál, 2003
Odporúčaná:
CONSTAS, M. A., STERNBERG, R. J. (eds): Translating Theory and Research into Educational
Practice: Developments in Content Domains, Large Scale Reform, and Intellectual Capacity (The
Educational Psychology Series). Mahbah, New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates, 2006.
DOČKAL. V.: Zaměřeno na talenty aneb Nadání má každý. Praha: Nakladatelství Lidové noviny,
2005.
ĎURIČ, L. a kol. Pedagogická psychológia. Bratislava: SPN 1988, Jaspis 1991
HVOZDÍK. J. Základy školskej psychológie. Bratislava: SPN, 1986



KAPRÁLEK, K., BˇELECKÝ, Z.: Jak napsat a používat individuální vzdelávací program. Praha:
Portál, 2004.
KOSÍKOVÁ, V.: Psychologie ve vzdělávaní a její psychodidaktické aspekty. Praha: Grada, 1. vyd.,
2011.
KOŠŤÁLOVÁ, H., MIKOVÁ, Š., STANG, J.: Školní hodnocení žáku a studentu. Praha: Portál,
2008.
MESÁROŠOVÁ, M.: Nadané deti,. Poznávanie a rozvíjanie ich osobnosti. Prešov: Manacon,
1998.
MESÁROŠOVÁ, M.: Intervenčné programy a ich aplikácia v skupine žiakov zo sociálne
znevýhodňujúceho prostredia. In: I. Kovalčíková (Ed.): Kognitívna stimulácia individuálnych
edukačných potrieb žiaka zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia. Prešov, Vydavateľstvo
Prešovskej unoverzity, 2010, s.7-20.
SLAVIN, R. E.: Educational Psychology: Theory and Practice. 8. vyd. 2005
ZELINKOVÁ, O.: Pedagogická diagnostika a individuální vzdělávací program. Praha: Portál,
2007.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/KLP/08 Názov: Klinická psychológia
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Milana Kovaničová, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PPR/08 Názov: Psychológia práce
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Denisa Fedáková, PhD., PhDr. Katarína
Vasková

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Samostatná práca (esej), test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška
Cieľ predmetu:
Formou prednášok i cvičení oboznámiť študentov s náplňou práce pracovného psychológa,
viesť ich k osvojeniu si vedomostí i zručností nevyhnutných pre riešenie situácií a problémov
jednotlivcov na pracovisku i organizácie ako celku. Akcentovať etiku v práci pracovného
psychológa, jeho úlohy, náplň práce i možné formy poradenstva.
Stručná osnova predmetu:
Činnosť pracovného psychológa .
1. Pracovný psychológ, úlohy, postavenie, etické zásady
2. Metódy pracovnej psychológie, psychodiagnostika / testy, dotazníky
3. Teória a výskum pracovnej psychológie
Činnosť zameraná na jednotlivca
4. Analýza práce a pracovnej činnosti
5. Výber zamestnancov
6. Rozvoj, tréning, zdokonaľovanie, skupinové vzdelávanie
7. Hodnotenie zamestnancov, psychologický posudok
8. Osobnosť manažéra
Činnosť zameraná na skupinu
9. tím, tímová spolupráca, pracovná skupina
10. skupinová dynamika, efektívnosť skupiny
Influenčná činnosť pracovného psychológa
11. pracovné poradenstvo, kariérne poradenstvo, plánovanie a rozvoj kariéry
12. koučing
13. zmeny v organizácii, budovanie firemnej identity, kultúry
14. problémy, negatívne dopady súvisiace s prácou: workoholizmus, vyhorenie, mobbing, bossing,
fluktuácia, diskriminácia na pracovisku
Literatúra:
1. Berryová, L.M.: Psychológia v práci. Bratislava, Ikar/Pegas. 2009.
2. Štikar J., Rymeš M., Riegel K., Hoskovec J.: Psychologie ve světe práce. Praha. Karolinum.
2003
3. Dědina, J., Cejthamr. V. : Management a organizační chování. Praha, Grada, 2005.



Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/DIS2/08 Názov: Diplomový seminár 2
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Denisa Fedáková, PhD., doc. PhDr. Beáta
Ráczová, PhD., prof. PhDr. Jozef Výrost, DrSc.,
Mgr. René Šebeňa, PhD., Ing. Mgr. Jozef Bavoľár,
PhD., doc. PhDr. Ján Ferjenčík, CSc., Mgr. Miriam
Slavkovská, PhD., Mgr. Ivana Matejovská, PhD.,
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.,
PhDr. Bibiána Kováčová Holevová, PhD., prof.
PhDr. Ladislav Lovaš, CSc., doc. PhDr. Margita
Mesárošová, CSc., PhDr. Martin Čižmárik, PhD.,
doc. Mgr. Andrea Madarasová Gecková, PhD.,
Mgr. Monika Hricová, PhD., doc. PhDr. Stanislav
Hvozdík, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie / Prax
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Podmienkou získania kreditov je:
- absolvovanie spoločných konzultácií
- min. 5 konzultácii s vedúcim/ou práce
- realizácia empirického výskumu podľa pripraveného projektu
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Zabezpečenie prípravy diplomovej práce
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/DIP/08 Názov: Diplomová práca
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Denisa Fedáková, PhD., doc. PhDr. Beáta
Ráczová, PhD., PhDr. Katarína Vasková, prof.
PhDr. Jozef Výrost, DrSc., Mgr. René Šebeňa,
PhD., Ing. Mgr. Jozef Bavoľár, PhD., PhDr.
Viktória Kopuničová, doc. PhDr. Ján Ferjenčík,
CSc., Mgr. Miriam Slavkovská, PhD., PhDr.
Bibiána Kováčová Holevová, PhD., prof. PhDr.
Ladislav Lovaš, CSc., doc. PhDr. Margita
Mesárošová, CSc., PhDr. Martin Čižmárik, PhD.,
PhDr. Karolína Barinková, Mgr. Monika Hricová,
PhD., doc. PhDr. Stanislav Hvozdík, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:

Počet kreditov:
20

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/ROR/08 Názov: Rorschachova metóda
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Ján Ferjenčík, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: KPS/KLP/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Vypracovanie prípadových štúdií
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška (písomná a ústna časť)
Cieľ predmetu:
Prejsť k hlbšiemu osvojeniu si podstaty projektívnych diagnostických metód so zameraním na
Rorschachovu techniku. Naučiť študentov základom používania a interpretácie RoR.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do projektívnych metód: klasifikácia, podstata, spôsoby práce a metódy. História, vývin a
najvýznamnejšie rorschachovské školy. Administrácia, kódovanie a interopretácia RoR. Netradičné
použitia RoR a jeho modifikácie.
Literatúra:
Exner, J. E. (2002). The Rorschach, A comprehensive system, Vol. 1, Basic Foundations (4th
edition). New York: Wiley.
Odporúčaná:
Říčan, Šebek, Ženatý: Úvod do Rorschachovy metody. Psychodiagnostické a didaktické testy n.p.,
Bratislava, 1981
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PAVP/08 Názov: Policajná a väzenská psychológia
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Jana Tokarčíková, PhDr. Ján Piater, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
účasť 25 %, test 25 %
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
50%
Cieľ predmetu:
Oboznámenie poslucháčov s aplikáciou psychológie v policajnej a väzenskej praxi
Stručná osnova predmetu:
Policajná psychológia: Úvod do policajnej psychológie, Inštitucionalizácia psychologických
činností v podmienkach Policajného zboru (MV SR), Väzenská psychológia: Penitenciárna
psychológia a jej miesto v systéme forenzných disciplín, Aplikácia penitenciárnej psychológie
v podmienkach väzenstva, Osobnosť odsúdeného v kontexte trestnej činnosti a výkonu trestu,
Duševné zdravie príslušníka ZVJS a odsúdeného, Postpenitenciárna starostlivosť a ďalšie možnosti
pôsobenia
Literatúra:
Heretik, Š.: Forenzná psychológia pre psychológov, právnikov, lekárov a iné pomáhajúce profesie.
SPN, 2003.
Heretik, Š.: Základy forenznej psychológie. SPN Bratislav, 1993.
Čírtková Ľ., Červinka, F.: Forenzní psychologie. Support, 1994.
Fábry A. Novák I.: Základy penológie - učebné texty PF UK. Bratislava,1995.
Čírtková, Ľ.: Policejní psychologie. Portál, 2000.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/SKOP/08 Názov: Školská psychológia
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: KPS/PDE/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
SWOT analýza, projekt, práca na seminári, seminárna písomka
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška
Cieľ predmetu:
Poskytnúť študentom základné informácie školskej psychológie, rozvíjať ich kompetenciu pre
riešenie problémov školskej praxe, reflektovať možnosti a úskalia práce školského psychológa.
Stručná osnova predmetu:
Vertikálna a horizontálna štruktúra práce školského psychológa, sekvenčný model, proces zmeny a
jej zvládanie
Vybrané psychologické smery a ich odraz v práci školského psychológa
Školská kultúra, sociálna klíma školy a triedy, atmosféra školy a triedy, model kvality života v
školskom prostredí
Náročné situácie v školskom prostredí z pozície žiaka, náročné situácie v školskom prostredí z
pozície učiteľa, biopsychosociálne faktory udržujúce, posilňujúce a podporujúce zdravie učiteľov a
žiakov
Výchovne problémové správanie, zvládanie rušivého a nerušivého výchovne problémového
správania, mediácia ako alternatívny spôsob riešenia konfliktných situácií v práci školského
psychológa
Profesionálne a neprofesionálne formy kontroly a pomoci v práci školského psychológa
Konzultačná, poradenská , terapeutická a supervízna činnosť, krízová intervencia v práci školského
psychológa
Kariérny vývoj ako celoživotný proces, voľba povolania ako životná vývinová úloha, výchova k
povolaniu, kariérne poradenstvo a konzultácia v práci školského psychológa
Konzultačná, intervenčná, diagnostická činnosť školského psychológa vo vzťahu k rodine
Primárna, sekundárna a terciálna prevencia užívania drog, etapy v prevencii, stratégie prevenčnej
práce, efektívnosť prevenčnej práce v práci školského psychológa
Literatúra:
Prednášky
Orosová, O. a kol: Psychológia a pedagogická psychológia 1. Košice: UPJŠ, 2005.
Čáp, J., Mareš, J.: Psychologie pro učitele. Praha: Portál 2001.
Fontana, D. : Psychologie ve školní praxi. Praha: Portál, 1997.
Odporúčaná:
Hvozdík, S.: Psychologické pohľady na edukáciu a postmodernizmus. Prešov: FF PU 2001.
Křivohlavý, J.: Psychologie zdraví. Praha: Portál 2003.
Orosová, O.: Intuícia, teória a výskum v prevencii drogových závislostí. Československá
psychologie, 2002, 46, 2, 138 – 149.



Schnitzerová, E.: Učiteľská psychológia 2. Košice: UPJŠ 2002.
Křivohlavý, J.: Pozitívni psychologie. Praha: Portál 2004.
Vodáčková, D. a kol.: Krízová intervence. Praha, Portál 2007.
Kyriacou, Ch.: Řešení výchovných problémú ve škole. Praha, Portál 2005
Vágnerová, M.: Školní poradenskí psychologie pro pedagogy. Karolinum 2005.
Domáce a zahraničné časopisy (Studia psychologica, Československá psychologie, Journal of
School Psychology ai.)
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PTVO/08 Názov: Psychológia tvorivosti
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Margita Mesárošová, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Test, samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podať študentom výklad základov poznatkov psychológie tvorivosti s
dôrazom na poznávanie, rozvíjanie tvorivých schopností a rozvoj tvorivej osobnosti.
Stručná osnova predmetu:
1. Predmet a metódy psychológie tvorivosti. 2. Koncepcie tvorivosti. 3. Tvorivé schopnosti. 4.
Tvorivá osobnosť. 5. Tvorivosť a inteligencia. 6. Tvorivosť a nadanie. 7. Motivácia tvorivosti. 8.
Metódy poznávania tvorivosti. 9. Metódy rozvíjania tvorivosti. 10. Tvorivosť ako mechanizmus
rozvoja osobnosti. 11. Špecifiká rozvíjania tvorivosti vo vybraných skupinách: nadaní, sociálne
znevýhodnení, minority. 12. Efektivita programových prístupov k rozvíjaniu tvorivosti
Literatúra:
MESÁROŠOVÁ, M.: Nadané deti. Poznávanie a rozvíjanie ich osobnosti. Prešov: Manacon, 1998.
SZOBIOVÁ, E.: Tvorivosť – od záhady k poznaniu: chápanie, zisťovanie a rozvíjanie tvorivosti. 2.
vyd. Bratislava: Stimul, 2004.
ZELINA, M.: Ako sa stať tvorivým: Metódy a formy tvorivého riešenia problémov. Šamorín:
Fontana Kiadó,1997
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PTR/08 Názov: Psychológia trhu a reklamy
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Margita Mesárošová, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: KPS/PPR/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Vlastná nahrávka krokov predaja, test, samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška

Váha hodnotenia predmetu (priebežné/záverečné):
40 % priebežné hodnotenie, 60 % záverečné hodnotenie
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podať študentom výklad základov psychologických poznatkov psychológie
trhu a reklamy s dôrazom na pochopenie, ako je aplikovaná psychológia na podmienky trhu a
reklamy s využitím najnovších výskumných zistení.
Stručná osnova predmetu:
1. Predmet a metódy psychológie trhu. Predmet a metódy psychológie reklamy. 2. Psychologické
a sociálne determinanty spotrebiteľského správania. 3. Komunikácia a empatia. 5. Fázy
a kroky predajného procesu. 6. Motivácia a manažment predajných síl. 8. Osobnostné a
sociálne kompetencie marketingového pracovníka a predajcu. 9. Marketingová komunikácia
z psychologického hľadiska. 10. Psychologická charakteristika reklamy. 11. Psychologické
determinanty efektívnej reklamy. 12. Výskum v oblasti psychológie trhu a reklamy. Druhy
výskumov trhu: výskum nového produktu, imidža, mena, obalu. Segmentačný výskum a typológia
spotrebiteľov. Panelový výskum. 13. Globalizácia a kultúrne rozdiely v spotrebiteľskom správaní.
Literatúra:
HRADISKÁ, E., LETOVANCOVÁ, E.: Psychológia v marketingovej komunikácii.. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2005.
KOMÁRKOVÁ, R., RYMEŠ, M., VYSEKALOVÁ, J.: Psychologie trhu. Praha: Grada, 1998
MESÁROŠOVÁ, M.: Psychológia spotrebiteľského správania. In: Kollárik et al.: Psychológia
práce a organizácie. Bratislava: UK, 2011
MESÁROŠOVÁ, M.: Psychológia predaja. Bratislava: Ekonóm, 2000
MESÁROŠOVÁ, M.- MESÁROŠ, P. – MESÁROŠ, F.: Teória a prax marketingového výskumu.
Košice: VUSI, 2008.
MESÁROŠOVÁ, M.- MESÁROŠ, P.: Účinnosť marketingovej komunikácie. Bratislava: Ekonóm,
2003.
VYSEKALOVÁ, J., KOMÁRKOVÁ, R.: Psychologie reklamy. 2.vyd. Praha: Grada, 2002.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/ROD/09 Názov: Psychológia rodiny
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Beáta Ráczová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 28 / 14

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Podmienka pripustenia ku skúške..seminárna práca vo forme indivduálnej odbornej eseje na vopred
dohodnutú tému.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
písomná skúška
Cieľ predmetu:
Porozumieť multikauzálne podmieneným procesom, ktoré sa odohrávajú v rámci rodiny ako
systému vzájomných vzťahov. Priblížiť možnosti prevencie negatívnych javov v rodine.
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Sobotková,I.: Psychologie rodiny. Portal, Praha 2007
Prevendárová, J.: Rodinné poradenstvo a terapia. Humanitas, Bratislava 2001Singly,F.: Sociologie
současné rodiny. Praha, Portál 1999
Koteková,R.,Šimová,E.,Gecková,A.: Psychológia rodiny. Košice, PeGas 1998
Matoušek,o.: Rodina jako instituce a vztahová síť. Praha,SLON 1993
Novák, T., Drinocká, H.: Partnerskéa rodinné poradenstvo. Grada, Praha, 2006.
Prevendárová,J.: Výchova k manželstvu a rodičovstvu,SPN Bratislava 2000
Relevantné odborné články v časopisoch.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/DS1/09 Názov: Diplomový seminár 1
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Miriam Slavkovská, PhD., doc. PhDr. Ján
Ferjenčík, CSc., doc. PhDr. Beáta Ráczová,
PhD., prof. PhDr. Jozef Výrost, DrSc., prof.
PhDr. Ladislav Lovaš, CSc., doc. PhDr. Margita
Mesárošová, CSc., Mgr. Monika Hricová, PhD.,
doc. PhDr. Stanislav Hvozdík, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie / Prax
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Požiadavkou pre získanie kreditov za absolvovanie predmetu je:
- účasť na spoločných konzultáciách
- odovzdanie min. 15 strán textu, ktorý má obsahovať prehľad poznatkov zo zvolenej témy a návrh
projektu výskumu
- min. 5 konzultácií s vedúcim/cou práce
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Spracovanie literárneho prehľadu z riešenej témy. Príprava teoretických východísk diplomovej
práce a náčrt projektu výskumu.
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PMOR/09 Názov: Základy psychológie morálky
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Beáta Ráczová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 28 / 14

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PROZ/09 Názov: Psychológia rozhodovania
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Ing. Mgr. Jozef Bavoľár, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Počet bodov za semester 40
Minimálny počet bodov potrebný pre prihlásenie sa na skúšku 21
Písomná previerka 15 bodov
Prezentácia vlastného výskumu 15 bodov
Aktivita 10 bodov
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Písomná skúška – 60 bodov
Pre úspešné absolvovanie skúšky je potrebné dosiahnuť 31 bodov
Hodnotenie
A = 87-100bodov, B = 77-86, C = 69-76, D = 61-68, E = 52-60, FX = 51a menej.
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je prezentovať základné poznatky psychológie rozhodovania a poukázať na
možnosti ich praktickej aplikácie v bežnom živote i psychologickej praxi.
Stručná osnova predmetu:
1. Predmet psychológie rozhodovania. Základné pojmy. Prístupy v psychológii rozhodovania.
2. História psychológie rozhodovania. Hlavné modely rozhodovania.
3. Proces rozhodovania. Biologicke korelaty rozhodovania.
4. Racionalita rozhodovania. Kritika racionality.
5. Usudzovanie.
6. Testovanie hypotéz.
7. Pravidlá usudzovania. Porušenia pravidiel rozhodovania – kognitívne omyly a heuristiky.
Špecifické otázky vnímania pravdepodobnosti.
8. Vnímanie rizika.
9. Skupinové rozhodovanie.
10. Teória hier ako prostriedok modelovania rozhodovania.
11. Morálka a rozhodovanie.
12. Individuálne rozdiely v rozhodovaní.
Literatúra:
Ariely, D. (2009). Jak drahé je zdarma. Praha, Práh.
Bačová, V. (2010). Rozhodovanie a usudzovanie. Brtislava, Ústav experimentálnej psychológie
SAV (dostupné na www.psychologia.sav.sk/upload/VB_RaU_2010.pdf).
Gladwell, M. (2007). Mžik. Jak myslet bez přemýšlení. Praha, Dokořán.
Kaplan, M., Kaplanová, E. (2008). Šance je...Dobrodružství v pravděpodobnosti. Praha, Triton.
Lehrer, J. (2010). Jak se rozhodujeme. Praha, Dokořán.
Rosenthal, J. (2008). Zasažen bleskem. Podivuhodný svět pravděpodobnosti. Praha, Academia.
Skořepa, M. (2005). Rozhodování jednotlivce – teorie a skutečnost. Praha, Karolinum.



Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/PZC/09 Názov: Prístup zameraný na človeka v poradenstve a psychoterapii
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: KPS/PTER/08 , 1. PK/PPP-Ps/11
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
sebareflexia, prepis nahrávky práce s klientom, hodnotenie prác dvoch kolegov, plná účasť na
seminároch
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
esej, práca na seminároch
Cieľ predmetu:
Sprostredkovať poslucháčom teoretické východiská a ukážky praktickej aplikácie humanisticky
orientovanej psychoterapie, Prístupu zameraného na človeka (PCA) vo vzťahoch (Rogeriánska
psychoterapia).
Stručná osnova predmetu:
Miesto Prístupu zameraného na človeka v systéme ostatných psychoterapeutických prístupov,
CCT ako súčasť humanistickej psychológie, história, periodizácia vývoja smeru, súčasný stav a
smerovanie v zahraničí a na Slovensku, filozofický a psychologický pohľad na človeka v rámci
CCT, teória osobnosti a etiopatogenéza niektorých porúch, charakteristika nápomocného vzťahu,
premenné na strane klienta a terapeuta súvisiace s efektivitou intervencie, najnovšie výskumné
zistenia, etické otázky, fázy psychoterapeutického procesu zmeny, novšie modely procesu
terapeutickej zmeny s dôrazom na analýzu pozitívne prežívaných momentov v procese terapie
v rámci mikroanalýzy terapeutického procesu, proces zmeny v malých a veľkých zážitkových
skupinách, skupinová psychoterapia, špecifické formy CCT - Zážitková terapia zameraná na
focusing, CCT pre schizofrenikov, CCT pri disociatívnych procesoch, pri úzkostných stavoch.
Literatúra:
Vymětal J.: Rogersovská psychoterapie. Český spisovatel, 1996
Tolan, J.,: Na osobu zaměřený přístup: v poradenství a psychoterapii. Portál, s.r.o., Praha, 2006
Merry, T.: Naučte sa byť poradcom. Poradenstvo zamerané na človeka. Ikar, 2004
Sollárová, E.: Aplikácia Prístupu zameraného na človeka (PCA) vo vzťahoch. Ikar, 2005
Cain, D.J., Seeman, J.: Humanistická psychoterapia, 1.diel. TRITON, s.r.o., 2005
Nykl, L.: Pozvání do Rogersovské psychologie. Přístup zaměřený na člověka. Barrister, Principal,
2004.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PSPO/09 Názov: Psychológia športu
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Martin Čižmárik, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/GEST/09 Názov: Gestal terapia
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Ivana Matejovská, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: KPS/KLP/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PPS2/09 Názov: Poradenská psychológia pre dospelých a seniorov
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Stanislav Hvozdík, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Semináre z predmetu Poradenstvo seniorom
1. Screening adaptácie na odchod do dôchodku.
2. Screening výskytu nespavosti u starších dospelých.
3. Screening výskytu depresivity u seniorov v DD.
4. Adaptácia na domov dôchodcov.
5. Systemická terapia rodiny v pozdejšom veku. Preklad z angličty, kapitola s. 13.
6. Ohrozenie depresiou v opatrovateľskom dome. Preklad z angličtiny, kapitola s. 15.
7. Recenzia knihy Demencia.
8. Prehľad štúdii gerontologických tém vo vybratých časopisoch.
9. Recenzia knihy P. Grusa ( Edit.): Perspektívy starnutí (vybrané kapitoly).
10. Recenzia knihy P. Grusa ( Edit) : Perspektívy strnutí (vybrané kapitoly).
11. Preklad kapitoly: The Funkcional-Age Model of Integrational Therapy: A Social Casework
Model. str. 12.
12. Preklady kapitola Treating late – life insomnia case study str. 10.
13. The Older family: kapitola str.14.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PRAXP/10 Názov: Psychologická prax
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 5d

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety: KPS/PDE/08 , KPS/PDO/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/PPER/10 Názov: Psychológ ako HR špecialista
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Katarína Vasková
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: KPS/PPR/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/TVd/11 Názov: Športové aktivity IV
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Buková,
PhD., doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannová Švedová, PhD., doc. Mgr. Rastislav
Feč, PhD., Mgr. Peter Bakalár, PhD., Mgr. Agata
D. Horbacz, Mgr. Marek Valanský, PaedDr. Imrich
Staško

Obdobie štúdia
predmetu: 2, 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet na základe 80 % aktívnej účasti
Cieľ predmetu:
Telesná výchova vo všetkých svojich formách pripravuje vysokoškolákov na ich ďalší
profesionálny a osobný život. Aktívne pôsobí na zvyšovanie telesnej zdatnosti a výkonnosti.
Špecializáciou vo výučbe TV sa posilňuje vzťah študenta k vybranej športovej činnosti a
zdokonaľuje sa v nej.
Stručná osnova predmetu:
Primárnou úlohou ÚTV je vzbudiť u študentov záujem o pohybovú aktivitu a poskytnúť dostatok
možností pre rozvíjanie ich záujmov v športovej oblasti. V rámci výberového predmetu telesná
výchova ponúka ÚTV pre študentov tieto športové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plávanie, posilňovanie, sálový futbal, sebaobrana, stolný tenis, telesná výchova
zdravotne oslabených, tenis a volejbal. Okrem týchto športov ponúkame pre záujemcov zimné
a letné telovýchovné kurzy s atraktívnym programom, organizujeme rôzne súťaže či už na pôde
fakulty, univerzity, či dokonca súťaže s celoslovenskou pôsobnosťou. Najlepší športovci – študenti
reprezentujú univerzitu a fakulty na súťažiach akademikov na Slovensku i v zahraničí.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/KAZS/11 Názov: Kazuistický seminár
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Stanislav Hvozdík, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie / Prax
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: 1. PK/PPP-Ps/11 Názov: Psychiatria a psychopatológia pre psychológov
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje:
MUDr. Jozef Dragašek, PhD.

Zabezpečuje:
prof. MUDr. Jozef Kafka, DrSc., MUDr. Jozef
Dragašek, PhD., MUDr. Dagmar Breznoščáková

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Oboznámenie sa s charakterom a náplňou predmetu, etiopatogenézou, diagnostikou a liečbou
psychických porúch a všeobecnou psychopatológiou, s dôrazom na komunikáciu s pacientom s
poruchami psychických funkcií.
Stručná osnova predmetu:
- Psychiatria - charakteristika a náplň odboru, história
- etiopatogenéza psychických porúch
- všeobecná psychopatológia /poruchy vnímania, gnostické poruchy, poruchy emotivity, myslenia,
vôľového konania, vedomia, pamäti, intelektu a osobnosti/
- diagnostika psychických porúch
- princípy klasifikácie v psychiatrii
- syndromológia psychických porúch
- terapia a rehabilitácia psychických porúch
- organizačné, právne a etické problémy v psychiatrii
- komunikácia s pacientom s poruchami psychických funkcií
- okruh schizofrénnych porúch
- afektívne psychické poruchy
- organické psychické poruchy vrátane symtomatických duševných porúch
- úzkostné, stresom podmienené poruchy
- psychiatrická problematika drogovej závislosti
- poruchy osobnosti
- pedopsychiatria, adolescentná psychiatria
- gerontopsychiatria
- psychiatrická sexuológia
- biologická liečba v psychiatrii
- psychofarmakológia
- psychoterapia, psychoedukácia, rehabilitácia v psychiatrii
- sociálna psychiatria
- právne a etické otázky v psychiatrii, súdna psychiatria
Literatúra:
Kolibáš, E. Príručka klinickej psychiatrie. Psychoprof: 2010, ISBN
978-80-89322-05-3
Kolibáš, E. a kol., Všeobecná psychiatria. UK: 2007, ISBN 978-80-223-2388-8
Novotný, V. a kol., Špeciálna psychiatria. UK: 2010, ISBN 978-80-223-2624-7



Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/KAZKL/12 Názov: Kazuistický seminár z klinickej psychológie
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Martin Čižmárik, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie / Prax
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KPS/SEX/12 Názov: Ľudská sexualita
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
06.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/ZKLS//13 Názov: Zimný kurz lyžovania
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Imrich Staško
Obdobie štúdia
predmetu: 1, 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 36 Za obdobie štúdia: 504

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/ÚTVŠ/CM/13 Názov: Cvičenie pri mori
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Alena Buková, PhD., Mgr. Agata D. Horbacz
Obdobie štúdia
predmetu: 2, 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 36 Za obdobie štúdia: 504

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Priebežné plnenie všetkých úloh v rámci kurzu
Cieľ predmetu:
Poznať dostupné druhy aerobiku uplatniteľné v rekreačných formách pohybových aktivít so
zreteľom didaktickým i zdravotným. Ovládať základné kroky tvoriace jeho obsahovú náplň s
využitím anglického názvoslovia.
Stručná osnova predmetu:
1. Nízky aerobik, vysoký aerobik, základné kroky a cuing.
2. Pilates, zdravotné cvičenia, kalanetika.
3. Posilňovanie v aerobiku s vlastnou váhou, s náčiním.
Poznámka:
Študenti môžu využiť okolie na rôzne športy ponúkané danou destináciou – plávanie,rafting,
volejbal, futbal, stolný tenis, tenis, resp. iné, predovšetkým vodné športy.
Literatúra:
1. ALTER, M. J.: Strečink. Praha, Grada, 1999.
2. ATKINSONOVÁ, H. - DEANEOVÁ, A.: Dyna-band. Bratislava, 1995.
3. BLAHUŠOVÁ, E.: Kalanetika. Praha, 1995.
4. JARKOVSKÁ, H.: Anglické názvosloví aerobníchforem cvičení. Praha, Fit Klub
H. Jarkovské, 1995.
5. JARKOVSKÁ,H.: Posilování v aerobiku, metodika a didaktika tréninkusíly. Metodický
dopis. Praha, 1.vyd., 1998.
6. JARKOVSKÁ,H.: Tvorba choreografie, metodika a didaktika aerobiku. Metodický dopis. Praha
1. vyd., Praha, 1995.
7. JARKOVSKÁ, H. - JARKOVSKÁ, M.: Posilováni s vlastním tělem 417 krát jinak. Praha,
Grada, 2005.
8. MACH, I. a kol.: Aerobik od A do Z. Praha, 1998.
9. PINCKNEY,C.: Kalanetika. Praha, Olympia, 1993.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/NJ//13 Názov: Námorný jachting
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. Mgr. Rastislav Feč, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2, 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 36 Za obdobie štúdia: 504

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
: rozsah praktickej skúšky veliteľa námorného rekreačného plavidlapobrežnej plavby (oblasť
plavby C), stanovený vyhláškou MDPT SR č. 54/2002 Z. z., ktorou sa ustanovujú podrobnosti o
technickej spôsobilosti rekreačného plavidla a odbornej spôsobilosti veliteľa rekreačného plavidla.
Cieľ predmetu:
osvojenie si teoretických a praktických základov z plavebnej náuky, navigácie, meteorológii a
námorného práva.
Špecifické ciele jednotlivých častí predmetu:
a) plavebná náuka
prehĺbenie vedomostí a zručností z konštrukcie plavidla, lodných motorov, plachiet, manévrovania,
bezpečnosti plavby a prác s lanami,
b) navigácia
prehĺbenie vedomostí a zručností v oblasti používania námorných máp a iných nautických
publikácií, oboznámenie sa so základnými druhmi navigačných zariadení),
c) meteorológia
získanie a prehĺbenie vedomostí zo základných meteorologických prvkov a javov, počasia,
barických útvarov, z vyhodnocovania synoptických informácií a oboznámenie sa s meteoprístrojmi,
d) námorné právo
získanie a prehĺbenie vedomostí z námorného práva, oboznámenie sa s obsahom Dohovoru
o medzinárodných pravidlách na zabránenie zrážkam na mori (COLREG) a s obsahom právnych
predpisov Slovenskej republiky, ktoré sa týkajú rekreačných plavidiel.
Stručná osnova predmetu:
1. MOTOROVÁ LOĎ:
- plavba stanoveným kompasovým kurzom,
- príjazdový manéver a vyviazanie plavidla medzi nábrežie a bóju,
- príjazdový manéver a vyviazanie plavidla k nábrežiu,
- odjazdový manéver s plavidlom vyviazaným medzi nábrežie a bóju,
- odjazdový manéver s plavidlom vyviazaným k nábrežiu,
- zakotvenie plavidla,
- odplávanie z kotviska,
- manéver „ Muž cez palubu“,
- práca s lanom pri vyväzovaní plavidla,
- vyviazanie plavidla k dvom bitvám a oku
2. PLACHETNICA:
- plavba s motorovým pohonom:
- plavba stanoveným kompasovým kurzom,



- príjazdový manéver a vyviazanie plavidla medzi nábrežie a bóju,
- príjazdový manéver a vyviazanie plavidla k nábrežiu,
- odjazdový manéver s plavidlom vyviazaným medzi nábrežie a bóju,
- odjazdový manéver s plavidlom vyviazaným k nábrežiu,
- zakotvenie plavidla,
- odplávanie z kotviska,
- manéver „ Muž cez palubu“,
- práca s lanom pri vyväzovaní plavidla,
- vyviazanie plavidla k dvom bitvám a oku
- plavba pod plachtami:
- plavba na bočnom vetre, zadnom vetre a protivetre,
- obraty plavidla proti vetru a po vetre,
- príjazdový manéver a vyviazanie plavidla k bóji pri plavbe pod plachtami,
- odjazdový manéver s plavidlom vyviazaným k bóji a odplávanie pod plachtami,
- manéver „Muž cez palubu“ pri plavbe pod plachtami,
- práca s plachtami - vytiahnutie, spustenie a refovanie plachiet
Poznámka:
pri praktickej skúške z lodných manévrov je menovaný v úlohe veliteľa plavidla a stojí za
kormidlom lode, ostatní členovia lodnej posádky vykonávajú činnosť len na základe jeho povelov.
Literatúra:
Základná literatúra:
Školícistřediskonámořního jachtingu BRNO: Učební texty k námořníkvalifikaci “C” Bowditch,
N., 2002: „TheAmericanPracticalNavigator“, Nationalimagery and mappingagency, Bethesda,
Maryland. NSN 7642014014652
Doplnková (pomocná) literatúra: Brown, T. N., 1858: Brown’s Nautical Almanac “Daily Tide
tables for 1990. Glasgow: Brown, Som&Ferguson 1990Darton, M., 2002: Jachting „Velká kniha o
jachtingu“. Praha: VaclavSvojka& Co., 2002. ISBN:80-7237-154-1Denk, R., 1988: The Complete
Sailing Handbook. Singapore: Toppan Printing Company, 1998. ISBN: 0-86136-679-4 Design, D.,
2004: Plachty “Vše o seřizovániplachet”. Praha: Yacht s.r.o. 2004. ISBN: 1 898660 67 Mosenthal,
B., 2004: Příručkakapitánaplavidla. Praha: PPC 2004. ISBN: 80-903294-3-8 Langley-Price, P –
Ouvry, PH.: Day Skipper. London: A & C BlackLuard, W.B.: Little Ship Navigator. Great Britain
Kocfelda, P. – Strapa, J., 2003: Vyplouvámenamoře. Praha: REKO 2003. ISBN: 80-238-8681-9
Groch, J.: “Kompetentní posádka na lodi“. Praha 2003. ISBN 80-903294-1-1 Sleight, S., 2002.
„Jachting pre každého“. IKAR. 80-551-0274-0 URL: http://www.telecom.gov.sk/index/index.php?
ids=6901
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Filozofická fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/LKSp//13 Názov: Letný kurz-splav rieky Tisa
Študijný program: PSm - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Peter Bakalár, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2, 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 36 Za obdobie štúdia: 504

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Praktická časť: ukážky techniky ovládania plavidiel
(kanoe) na tečúcej vode.
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základné vedomosti o plavidlách, základné zručnosti techniky ovládania plavidiel na
stojatej a tečúcej vode, súhra kormidelníka a háčika v kanoe, základné vedomosti a zručnosti
„čítania“ tečúcej vody spôsobe nastupovania do plavidla, ukladania materiálu do plavidla,
štartovanie a pristávanie na tečúcej vode, prvá pomoc a dopomoc pri kolízii
Stručná osnova predmetu:
Teoretická časť:
1. Popis jednotlivých plavidiel
2. Popis pádla a technika práce s pádlom
3. Spolupráca osádky v kanoe
4. Zásady bezpečnosti pri splavovaní
5. Technika „čítania“ tečúcej vody
6. Ovládanie značiek pozdĺž toku rieky
Praktická časť:
1. Technika nastupovania a vystupovania z plavidla
2. Technika ovládania plavidla na stojacej vode
3. Technika ovládania plavidla na tečúcej vode
4. Ukladanie materiálu do plavidiel pri celodennom presune
5. Technika opravy plavidiel pri ich poškodení.
Literatúra:
1. JUNGER, J. a kol.: Turistika a športy v prírode. Prešov, FHPV PU, 2002.
2. STEJSKAL, T.: Vodná turistika. Prešov, PU, 1999.
Internetové zdroje:
www. aquatour.sk., www. vodak. sk., www.vodnetury.sk, www. splavhrona.sk,
www.oravasplav.szm.com.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013


