
Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: NLK/NO-O/09 Názov: Neurológia a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
prof. MUDr. Zuzana Gdovinová, CSc., PhDr.
Mária Sováriová - Soósová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., MUDr.
Petra Fedačková

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 4 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 56

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/O1-O3/13 , UPF/PF-O/10
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Hlavným cieľom predmetu je oboznámiť študentov s neurologickými ochoreniami, ich
diagnostikou a liečbou, ošetrovateľskou starostlivosťou u neurologicky chorých pacientov.
Povinnosťami sestry pri príprave pacienta pred pomocnými vyšetreniami v neurológii a so
starostlivosťou po týchto vyšetreniach
Stručná osnova predmetu:
Neurológia všeobecne (anamnéza, centrálna a periférna obrna, extrapyramídový systém, mozoček,
citlivosť, poruchy reči). Pomocné vyšetrenia v neurológii (RTG lebky, EEG, EMG, Evokované
potenciály, Likvor, ultrazvukové vyšetrenie mozgových ciev). Špecifiká ošetrovateľskej
starostlivosti pri nasledujúcich ochoreniach: Cievne mozgové príhody ischemické a hemoragické.
Subarachnoidálne krvácanie. Nádory mozgu. Úrazy CNS. Demyelinizačné ochorenia NS.
Demencie. Bolesti hlavy. Extrapyramídové ochorenia. Vertebrogénne ochorenia. Epilepsia.
Neuroinfekcie.
Literatúra:
Bartko D.: Neurológia, Osveta, 1993
Seidl Z., Obenberger J.: Neurologie pro studium i praxi. Grada, 2004
Slezáková Z. a kol.: Neurologické ošetrovateľstvo, Osveta Martin, 2003
Varsik, P., Černáček, J.: Neurológia I. Základy vyšetrovania. Lufema Bratislava, 1997
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.
Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264
s. ISBN 8024713993
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2.
MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé,
přepracované a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/TVc/11 Názov: Športové aktivity III
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Buková,
PhD., doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannová Švedová, PhD., doc. Mgr. Rastislav
Feč, PhD., Mgr. Peter Bakalár, PhD., Mgr. Agata
D. Horbacz, Mgr. Marek Valanský, PaedDr. Imrich
Staško

Obdobie štúdia
predmetu: 3, 5

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet na základe 80 % aktívnej účasti
Cieľ predmetu:
Telesná výchova vo všetkých svojich formách pripravuje vysokoškolákov na ich ďalší
profesionálny a osobný život. Aktívne pôsobí na zvyšovanie telesnej zdatnosti a výkonnosti.
Špecializáciou vo výučbe TV sa posilňuje vzťah študenta k vybranej športovej činnosti a
zdokonaľuje sa v nej.
Stručná osnova predmetu:
Primárnou úlohou ÚTV je vzbudiť u študentov záujem o pohybovú aktivitu a poskytnúť dostatok
možností pre rozvíjanie ich záujmov v športovej oblasti. V rámci výberového predmetu telesná
výchova ponúka ÚTV pre študentov tieto športové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plávanie, posilňovanie, sálový futbal, sebaobrana, stolný tenis, telesná výchova
zdravotne oslabených, tenis a volejbal. Okrem týchto športov ponúkame pre záujemcov zimné
a letné telovýchovné kurzy s atraktívnym programom, organizujeme rôzne súťaže či už na pôde
fakulty, univerzity, či dokonca súťaže s celoslovenskou pôsobnosťou. Najlepší športovci – študenti
reprezentujú univerzitu a fakulty na súťažiach akademikov na Slovensku i v zahraničí.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/P1-O1/13 Názov: Psychológia I., 1
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Milana Kovaničová, CSc., PhDr.
Renáta Suchanová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Cieľ predmetu:
Osvojiť si vedomosti zo všeobecnej a vývinovej psychológie. Ovládať periodizáciu vývinu, činitele
a zákonitosti vývinu. Vedieť aplikovať poznatky do ošetrovateľskej praxe.
Stručná osnova predmetu:
Základné pojmy, definícia a miesto psychológie v systéme vied.
Teórie psychológie. Metódy psychológie.
Všeobecná psychológia: kognitívne procesy, konatívne a motivačné procesy, syntetizujúce procesy,
osobnosť.
Literatúra:
Marcela Verešová a kol. Psychológia. Martin : Osveta, 1. vyd., 2007, 191 str. ISBN:
80-8063-239-1,
J. Boroš a kol. Základy psychológie. Vydavateľstvo: PhDr. Milan Štefanko – IRIS, 2001
M. Nakonečný. Psychologie osobnosti. Academia Praha. 1998
J. Langmeier, D. Krejčířová. Vývojová psychológie. Grada Praha. 1998, 2007
M. Košč. Základy psychológie. SPN Bratislava. 1998
J Šútovec a kol. Psychológia a pedagogika. Osveta Martin 1994
J. Štefanovič, J. Greisinger. Psychológia. Osveta Martin. 1987
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OT-O1/09 Názov: Ošetrovateľské techniky 1
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, PhDr. Gabriela
Štefková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., PhDr. Zuzana
Toplanská

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Študent bude schopný: zhotoviť základné pomôcky z mulu a vaty a jednotlivé druhy obväzov,
definovať základné pojmy asepsa, antisepsa, dekontaminácia, mechanická očista, dezinfekcia,
sterilizácia, poznať metódy dezinfekcie a sterilizácie a dodržiavať zásady prevencie prenosu nákaz;
manipulovať s rôznymi typmi postelí a používať pomocné zariadenia postele, pri hygienickej
starostlivosti o pacienta postupovať podľa štandardov ošetrovateľských výkonov.
Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Zdravotná starostlivosť v Slovenskej republike. Časti a vybavenie ošetrovacej jednotky,
ambulancie.
Organizácia práce sestier. Exkurzia na lôžkovej ošetrovacej jednotke. Zásady asepsy a antisepsy.
Starostlivosť o zdravotnícke pomôcky. Exkurzia na oddelení centrálnej sterilizácie. Zdravotná
dokumentácia. Prijatie, preloženie a prepustenie pacienta. Hospitalizácia a adaptácia chorého
na hospitalizáciu. Výživa a metabolizmus. Meranie a zaznamenávanie výšky a váhy pacienta.
Hygienická starostlivosť o chorého. Polohy a polohovanie pacienta. Exkurzia v centrálnej
prípravovni postelí. Liečebné použitie tepla a chladu. Obväzový materiál a obväzy – druhy,
rozdelenie, zásady pri obväzovaní, zásady starostlivosti o pacientov s imobilizačnými obväzmi,
účel a aplikácia imobilizačných, šatkových, tubulárnych, prakových a náplasťových obväzov, účel
a aplikácia obväzov hornej a dolnej končatiny, hlavy a krku, špeciálnych obväzov – Desaultov
obväz, Quadriga. Základy preventívnej masáže. Cievna gymnastika. Aplikácia antiembolických
pančúch.. Vizita. Fyzická záťaž sestry pri vykonávaní ošetrovateľskej starostlivosti.
Literatúra:
Literatúra:
1. Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
2. Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
3. Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215
s. ISBN 80-8063-198-0
4. Nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 331/2006 Z. z. z 10. mája 2006 o požiadavkách
na prevádzku zdravotníckych zariadení z hľadiska ochrany zdravia. Bratislava: Ministerstvo
spravodlivosti Slovenskej republiky, 2006. s. 2070 – 2096
5. Zeman, M.: Obvazové techniky. Praha: Grada Avicenum, 1994. 193 s. ISBN 80-7169-052-X



6. Gajdoš M., Šulla I.: Zdravotná starostlivosť. Košice: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v
Košiciach, 2004. 130 s. ISBN 80-7097-569-5
7. Rozsypalová, M., Šafránková, A.: Ošetřovatelství I. Praha: Informatorium, 2002. 231 s. ISBN
80-86073-96-2
8. Richards, A., Edwards, S.: Repetitorium pro zdravotní sestry. Praha: Grada Publishing, 2004.
376 s. ISBN 80-247-0932-5
9. Vyhláška MZ SR č. 428/2006 Z. z. z 12. júna 2006 o minimálnych požiadavkách na personálne
zabezpečenie a materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov zdravotníckych zariadení.
Bratislava: Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky, 2006. s. 3286 – 3330
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OT-O2/09 Názov: Ošetrovateľské techniky 2
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, PhDr. Gabriela
Štefková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., PhDr. Zuzana
Toplanská

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety: UO/OT-O1/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Študent bude schopný: realizovať intervencie na podporu fyziologickej mikcie a defekácie, posúdiť
poruchy vyprázdňovania a postupovať podľa štandardu ošetrovateľských výkonov č.30 – Očistná
klyzma, č.31 – Katetrizácia moču priamym katétrom u ženy; č.32 – Zavedenie permanentného
katétra u ženy; č.33 – Výplach močového katétra a výplach močového mechúra (uzavretý systém);
poznať rôzne formy liekov; demonštrovať techniku aplikácie rôznych foriem liekov a postupovať
podľa štandardu ošetrovateľských výkonov č.35 – Perorálne podávanie liekov; č.38 – Aplikácia
liekov na vonkajšie použitie; poznať zásady manipulácie s kyslíkovou fľašou a postupovať podľa
štandardu č.39 - Aplikácia liekov do dýchacích ciest použitím ručného - nebulizátora; č.40 -
Podávanie kyslíka; .36 – Aplikácia i.m. injekcie; č.37 – Aplikácia s.c. injekcie; demonštrovať na
modeli aplikáciu injekcií – intrakutánnej, subkutánnej, intramuskulárnej a intravenóznej; poznať
zásady podávania transfúzie, vie identifikovať jednotlivé druhy transfúznych derivátov, poznať
možné komplikácie transfúzie, vie pripraviť pacienta a pomôcky na transfúziu; postupovať podľa
štandardu ošetrovateľských výkonov č.43 – Podávanie infúzie; č.42 – Transfúzia krvi a krvných
derivátov; č.50 – Starostlivosť o periférne cievky.
Stručná osnova predmetu:
Fyziologické funkcie – TT, P, TK, D. Monitorovanie fyziologických funkcií. Vylučovanie moču.
Cievkovanie.
Vyprázdňovanie stolice. Podávanie klyzmy. Podávanie liekov - názvy a označenie, formy, spôsoby
podávania, zásady pri podávaní, účinky liekov, hospodárenie s liekmi. Oxygenácia. Parenterálna
aplikácia liekov. Intradermálna aplikácia liekov. Subkutánna aplikácia liekov. Intramuskulárna
aplikácia liekov. Intravenózna aplikácia liekov. Infúzna terapia. Transfúzie.
Literatúra:
1. Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
2. Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
3. Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215
s. ISBN 80-8063-198-0
4. Zeman, M.: Obvazové techniky. Praha: Grada Avicenum, 1994. 193 s. ISBN 80-7169-052-X
5. Gajdoš M., Šulla I.: Zdravotná starostlivosť. Košice: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v
Košiciach, 2004. 130 s. ISBN 80-7097-569-5



6. Richards, A., Edwards, S.: Repetitorium pro zdravotní sestry. Praha: Grada Publishing, 2004.
376 s. ISBN 80-247-0932-5
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OS1-O1/09 Názov: Ošetrovateľská starostlivosť I., 1
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Jana Sušinková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD., PhDr. Jana
Sušinková, PhD., MUDr. Petra Fedačková

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 6 / 7 Za obdobie štúdia: 0 / 84 / 98

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si teoretické vedomosti a praktické zručnosti pri realizácii vybraných odborných
ošetrovateľských výkonoch a pracovných postupoch a pri vykonávaní ošetrovateľskej
starostlivosti, prakticky precvičovať zručnosti získané na ošetrovateľských technikách.
Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Odborné zameranie klinického pracoviska praktickej výučby. Systém a organizácia práce sestier.
Systém poskytovania zdravotníckej starostlivosti na danom odbornom pracovisku. Organizácia
práce sestier. Ochrana zdravia a bezpečnosť pri práci. Zásady asepsy a antisepsy. Starostlivosť
o pomôcky, dezinfekcia a sterilizácia. Nemocničná posteľ a jej úprava. Hygienická starostlivosť
o pacienta. Hygienické vyprázdňovanie. Stravovanie pacientov. Polohy a polohovanie pacienta.
Zdravotná dokumentácia. Príjem, preklad a prepustenie chorého. Obväzy a obväzový materiál.
Literatúra:
Literatúra:
1. Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
2. Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
3. Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215
s. ISBN 80-8063-198-0
4. Vučková, J.: Ošetřovatelství – I, 1. část. Praha: Fortuna, 1994. 71 s. ISBN 80-7168-151-2
5. Vučková, J.: Ošetřovatelství – II, 2. část. Praha: Fortuna, 1996.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OS1-O2/09 Názov: Ošetrovateľská starostlivosť I., 2
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, doc. PhDr. Mária
Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., PhDr. Jana
Sušinková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 6 / 7 Za obdobie štúdia: 0 / 84 / 98

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O1/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si teoretické vedomosti a praktické zručnosti pri realizácii vybraných odborných
ošetrovateľských výkonoch a pracovných postupoch a pri vykonávaní ošetrovateľskej
starostlivosti. Rozvíjať vedomosti a praktické zručnosti získané v ošetrovateľstve a
ošetrovateľských technikách.
Stručná osnova predmetu:
Rozvíjanie zručností (fixácia) v oblastiach:
Odborné zameranie klinického pracoviska praktickej výučby. Systém a organizácia práce sestier.
Systém poskytovania zdravotníckej starostlivosti na danom odbornom pracovisku. Organizácia
práce sestier. Ochrana zdravia a bezpečnosť pri práci. Zásady asepsy a antisepsy. Starostlivosť o
pomôcky, dezinfekcia a sterilizácia. Nemocničná posteľ a jej úprava. Hygienická starostlivosť o
pacienta. Hygienické vyprázdňovanie. Stravovanie pacientov. Diétny systém. Polohy a polohovanie
pacienta. Zdravotná dokumentácia. Príjem, preklad a prepustenie chorého. Obväzy a obväzový
materiál.
Osvojovanie si a rozvíjanie nových zručností:
Monitorovanie fyziologických funkcií (Tlak krvi, telesná teplota, pulz, dych). Vyprázdňovanie
močového mechúra a hrubého čreva (norma, odchýlky, cievkovanie, výplach močového mechúra,
klyzma). Aplikácia liekov do tráviacich ústrojov, na kožu a sliznice. Inhalácia a aplikácia kyslíka.
Injekčná technika. Inradermálna, subkutánna, intramuskulárna a intravenózna aplikácia liekov.
Infúzna terapia a transfúzia.
Literatúra:
1. Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
2. Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
3. Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215
s. ISBN 80-8063-198-0
4. Vučková, J.: Ošetřovatelství – I, 1. část. Praha: Fortuna, 1994. 71 s. ISBN 80-7168-151-2
5. Vučková, J.: Ošetřovatelství – II, 2. část. Praha: Fortuna, 1996.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/PPL-O/09 Názov: Prvá pomoc - laická
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
MUDr. Radoslav Morochovič, PhD., MUDr.
Marek Pytliak, PhD.

Zabezpečuje:
MUDr. Marek Pytliak, PhD., PhDr. Jana Sušinková,
PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Získať základné vedomosti a praktické zručnosti z oblasti laickej prvej pomoci.
Stručná osnova predmetu:
Prvá pomoc (ďalej PP) - charakteristika, druhy, zásady poskytovania PP, vyšetrenie postihnutého,
PP u postihnutého v bezvedomí, so zástavou obehu a dýchania, pri krvácaní, šoku, stavoch
vyvolaných fyzikálnymi a chemickými príčinami, pri poraneniach, zlomeninách, poraneniach
hlavy a mozgu, chrbtice a miechy hrudníka, brucha, pri otravách a náhlych stavoch.
Literatúra:
KRIŠKOVÁ A KOL. 2006. Ošetrovateľské techniky. Martin : Osveta, 2006. 804 s. ISBN
80-8086-202-2
ŠANTA, M., ELIÁŠOVÁ, A., DERŇÁROVÁ, Ľ., ANDRAŠČÍKOVÁ, Š, MINČÍK, I. 2006. Prvá
pomoc. Martin : Osveta, 2006, 179 s.
ŠANTA, M., DERŇÁROVÁ, Ľ. 2006. Základy prvej pomoci pre urgentnú zdravotnú starostlivosť.
Prešov : Prešovská univerzita, 2006, 339 s. ISBN 80-8068548-7 [online] Citované: 27.11. 2007
Dostupné na internete: <http://www.pulib.sk/elpub/FZ/Dernarova1/index.htm/>
PRÍRUČKA PRVEJ POMOCI I. 2007. Príručka prvej pomoci. Bratislava : Perfect, 2007, 356 s.
Dobiáš,V. a kol.:Pred nemocničná urgentná medicína.Osveta,2012. 737s. ISBN 9788080633875
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/ADO-O1/09 Názov: Administratíva a dokumentácia v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Ovládať pravidlá písania a úpravy písomností podľa STN 01 6910
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu. Organizácia písomného styku – spisová služba, spisový poriadok. Rozdelenie
písomností – písomnosti komunikačného charakteru, písomnosti dokumentačného charakteru,
písomnosti z oblasti nákupu a predaja. Zamestnanecké písomnosti – životopis, osobný dotazník,
živnosť, pracovná zmluva. Špecifiká dokumentácie v zdravotníctve a ošetrovateľstve.
Literatúra:
STN Pravidlá písania a úpravy písomností STN 01 6910, Vyd. Úrad pre normalizáciu, metrológiu a
skúšobníctvo SR, 1999.
M. Garová, I. Valentová, K. Gara. Administratíva a zdravotnícka dokumentácia, Martin : Osveta,
2003.
M. Garová, I. Valentová, K. Gara. Administratíva a zdravotnícka dokumentácia. Písanie na stroji.
Martin : Osveta, 2003
Janíková – Kotrusová. Hospodárska korešpondencia. Bratislava : Elán. 1994.
Kolektív autorů: Průvodce ošetřovatelskou dokumentací od A do Z. Praha : Grada Publishing
2002.
Odborné usmernenie Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o vedení zdravotnej
dokumentácie č.07594/2009 – OZS
Odborné usmernenie Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky, ktorým sa mení a dopĺňa
odborné usmernenie Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 07594/2009 – OZS o
vedení zdravotnej dokumentácie
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OPxI-O1/09 Názov: Ošetrovateľská prax I., 1
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Zuzana Toplanská

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Kontrolované praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 4t

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O2/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Študent bude schopný: zhotoviť základné pomôcky z mulu a vaty a jednotlivé druhy obväzov,
definovať základné pojmy asepsa, antisepsa, dekontaminácia, mechanická očista, dezinfekcia,
sterilizácia, správne dezinfikovať a sterilizovať pomôcky a i., dodržiavať zásady prevencie
prenosu nákaz; manipulovať s rôznymi typmi postelí a používať pomocné zariadenia postele, pri
hygienickej starostlivosti o pacienta postupovať podľa štandardov ošetrovateľských výkonov.
Stručná osnova predmetu:
Časti a vybavenie ošetrovacej jednotky, ambulancie. Organizácia práce sestier. Exkurzia na
lôžkovej ošetrovacej jednotke. Vizita. Zásady asepsy a antisepsy. Starostlivosť o zdravotnícke
pomôcky. Exkurzia na oddelení centrálnej sterilizácie. Zdravotná dokumentácia. Prijatie,
preloženie a prepustenie pacienta. Hospitalizácia a adaptácia chorého na hospitalizáciu. Výživa
a metabolizmus. Meranie a zaznamenávanie výšky a váhy pacienta. Hygienická starostlivosť
o chorého. Polohy a polohovanie pacienta. Exkurzia v centrálnej prípravovni postelí. Liečebné
použitie tepla a chladu. Obväzový materiál a obväzy – druhy, rozdelenie, zásady pri obväzovaní,
zásady starostlivosti o pacientov s imobilizačnými obväzmi, aplikácia obväzov, antiembolických
pančúch. Fyziologické funkcie – TT, P, TK, D. Monitorovanie fyziologických funkcií. Vylučovanie
moču. Cievkovanie. Vyprázdňovanie stolice. Podávanie klyzmy. Podávanie liekov - názvy a
označenie, formy, spôsoby podávania, zásady pri podávaní, účinky liekov, hospodárenie s liekmi.
Oxygenácia. Parenterálna aplikácia liekov. Intradermálna aplikácia liekov. Subkutánna aplikácia
liekov. Intramuskulárna aplikácia liekov. Intravenózna aplikácia liekov. Infúzna terapia. Transfúzie.
Literatúra:
1. Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
2. Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
3. Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215
s. ISBN 80-8063-198-0
4. Vučková, J.: Ošetřovatelství – I, 1. část. Praha: Fortuna, 1994. 71 s. ISBN 80-7168-151-2
5. Vučková, J.: Ošetřovatelství – II, 2. část. Praha: Fortuna, 1996.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OPS-O/09 Názov: Ošetrovateľstvo v primárnej starostlivosti
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., PhDr.
Gabriela Štefková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., PhDr. Gabriela
Štefková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 4 / 2 Za obdobie štúdia: 0 / 56 / 28

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: UO/O1-O2/13 , UVZ/ZVOZ-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základné vedomosti z primárnej zdravotnej starostlivosti . Aplikácia nadobudnutých
vedomosti do ošetrovateľstva v primárnej zdravotnej starostlivosti. Ovládať špecifiká práce sestry
na jednotlivých pracoviskách primárnej zdravotnej starostlivosti. Poskytovať ošetrovateľskú
starostlivosť metódou ošetrovateľského procesu.
Stručná osnova predmetu:
Charakteristika primárnej zdravotnej starostlivosti. Ochrana zdravia a primárna zdravotná
starostlivosť. Špecifiká ošetrovateľstva na úsekoch PZS. Ošetrovanie dospelých v PZS.
Ošetrovanie detí v PZS. Ošetrovanie školskej mládeže v PZS. Ošetrovanie žien v PZS.
Ošetrovanie v PZS v závodoch. Ošetrovanie v stomatologickej PZS. Ošetrovanie prostredníctvom
agentúr domácej ošetrovateľskej starostlivosti. Systém a metódy práce v agentúrach domácej
ošetrovateľskej starostlivosti. Ošetrovateľský proces v agentúrach domácej ošetrovateľskej
starostlivosti. Prezencia semestálych prác. Zápočtový test a hodnotenie.
Literatúra:
Lepiešová, E.: 1997. Ošetrovateľstvo v primárnej zdravotnej starostlivosti.Martin. Osveta, 1997
Hanzlíková, A. et.al: 2004. Komunitné ošetrovateľstvo. Martin. Osveta, 2004. 279 str. ISBN
80-8063-155-7.
Zákon č.277/1994 Z.z. o zdravotnej starostlivosti
Učebné texty Lemon 1-4. 1997.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
26.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OT-O3/09 Názov: Ošetrovateľské techniky 3
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., PhDr. Zuzana
Toplanská

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: UO/OT-O2/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojenie si základných ošetrovateľských intervencií zameraných na odbery biologického
materiálu, asistenciu sestry, pri endoskopických a punkčných vyšetreniach, prípravu a asistenciu
pri vybraných chirurgických výkonoch. Rozvíjanie si vedomostí a zručností osvojených na
Ošetrovateľských technikách 1, 2
Stručná osnova predmetu:
Rehabilitačné ošetrovanie.Odber biologického materiálu na vyšetrenie. Odber krvi kapilárnej,
venóznej, na hemokultúru.
Odber moču, stolice, spúta. Odber biologického materiálu z povrchu tela, slizníc a telových
dutín. Odber žalúdočnej, duodenálnej a pankreatickej šťavy a žlče. Odber biologického materiálu
punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasovho priestoru, suprapubická,
abdominálna punkcia, amniocentéza, lumbálna, subokcipitálna punkcia, punkcia subdurálneho
priestoru cez veľkú fontanelu, ventrikulárna punkcia, pleurálna punkcia, punkcia pečene,
kĺbu, prínosových dutín. Endoskopické vyšetrovacie metódy - klasifikácia endoskopických
vyšetrovacích metód, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia,
anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia. Drény a
drenážne systémy.Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch. Príprava operačnej
skupiny na operáciu.Ošetrovateľská starostlivosť o stómie. Sesterské činnosti pri ošetrovaní a
preväzovaní rán. Elektrokardiografické vyšetrenie. Intenzívne monitorovanie. Ošetrovateľská
starostlivosť o umierajúceho a vo fáze post finem. Špecifiká starostlivosti o chorého v bezvedomí.
Literatúra:
Literatúra:
Povinná a odporúčaná literatúra:
1. Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
2. Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215
s. ISBN 80-8063-198-0
3. Rozsypalová, M., Šafránková, A.: Ošetřovatelství I. Praha: Informatorium, 2002. 231 s. ISBN
80-86073-96-2
4. Richards, A., Edwards, S.: Repetitorium pro zdravotní sestry. Praha: Grada Publishing, 2004.
376 s. ISBN 80-247-0932-5



5. Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OS1-O3/09 Názov: Ošetrovateľská starostlivosť I., 3
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Jana Sušinková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD., PhDr. Jana
Sušinková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 6 / 7 Za obdobie štúdia: 0 / 84 / 98

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O2/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Študent vykonáva ošetrovateľské intervencie a poskytuje ošetrovateľskú starostlivosť metódou
ošetrovateľského procesu. Študent bude schopný uplatňovať všetky ďalšie vedomosti a zručnosti
získané na ošetrovateľských technikách 1,2,3.
Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Polohy a polohovanie pacienta. Liečebné použitie tepla a chladu. Obväzový materiál a obväzy
– druhy, rozdelenie, zásady pri obväzovaní, zásady starostlivosti o pacientov s imobilizačnými
obväzmi, aplikácia obväzov, antiembolických pančúch. Fyziologické funkcie – TT, P, TK, D.
Monitorovanie fyziologických funkcií. Vylučovanie moču. Cievkovanie. Vyprázdňovanie stolice.
Podávanie klyzmy. Podávanie liekov - názvy a označenie, formy, spôsoby podávania, zásady pri
podávaní, účinky liekov, hospodárenie s liekmi.
Oxygenácia. Parenterálna aplikácia liekov. Intradermálna aplikácia liekov. Subkutánna aplikácia
liekov. Intramuskulárna aplikácia liekov. Intravenózna aplikácia liekov. Infúzna terapia. Transfúzie.
Rehabilitačné ošetrovanie.Odber biologického materiálu na vyšetrenie. Odber krvi kapilárnej,
venóznej, na hemokultúru. Odber moču, stolice, spúta. Odber biologického materiálu z povrchu
tela, slizníc a telových dutín. Odber žalúdočnej, duodenálnej a pankreatickej šťavy a žlče. Odber
biologického materiálu punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasovho priestoru,
suprapubická, abdominálna punkcia, amniocentéza, lumbálna, subokcipitálna punkcia, punkcia
subdurálneho priestoru cez veľkú fontanelu, ventrikulárna punkcia, pleurálna punkcia, punkcia
pečene, kĺbu, prínosových dutín. Endoskopické vyšetrovacie metódy - klasifikácia endoskopických
vyšetrovacích metód, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia,
anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia. Drény a
drenážne systémy.Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch. Príprava operačnej
skupiny na operáciu.Ošetrovateľská starostlivosť o stómie. Sesterské činnosti pri ošetrovaní a
preväzovaní rán. Elektrokardiografické vyšetrenie. Intenzívne monitorovanie. Ošetrovateľská
starostlivosť o umierajúceho a vo fáze post finem. Špecifiká starostlivosti o chorého v bezvedomí.
Literatúra:
Literatúra:
Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2



Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215 s.
ISBN 80-8063-198-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ULBL/LBG-O/09 Názov: Lekárska biológia / genetika
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. RNDr. Anna Ondruššeková, PhD.

Zabezpečuje:
doc. RNDr. Anna Ondruššeková, PhD., RNDr.
Terézia Hudáková

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
písomná forma skúšky (100%)
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je poskytnúť študentom základné poznatky z cytológie, molekulárnej biológie
a genetiky. Absolvent predmetu ovláda princípy cytogenetickej analýzy a ostatných základných
genetických metód používaných na detekciu a diagnostiku normálnych a patologických znakov.
Pozná princípy metód molekulárnej biológie a možnosti ich využitia v klinickej praxi. Absolvent
dokáže získavať a vyhodnocovať odborné údaje, vie pracovať s odbornou literatúrou a využiť ju
pre ďalšie vzdelávanie.
Stručná osnova predmetu:
Bunka – štruktúra a stavba prokaryotickej a eukaryotickej bunky; membránové štruktúry bunky,
bunkové organely, ich stavba a funkcia. Bunkový cyklus, kontrola bunk. cyklu, delenie buniek
– mitóza, meióza, genetický význam. Základy molekulovej biológie - biopolyméry, všeobecná
charakteristika cukrov, lipidov a bielkovín, nukleové kyseliny – chemická štruktúra NK, význam.
DNA - štruktúra, replikácia, genetický kód, štruktúra génu. Realizácia genetickej informácie –
transkripcia, translácia. Metódy molekulovej biológie. Organizácia eukaryotického genómu –
submikroskopická a mikroskopická štruktúra chromozómov, typy chromozómov, karyotyp človeka.
Mutácie – klasifikácia, vznik a dôsledky mutácií, mutagény a prostredie. Mendelove zákony
dedičnosti - základné pojmy, definícia monogénne podmienených znakov, monogénne podmienené
znaky človeka. Dedičnosť viazaná na pohlavie - základné princípy. Väzba génov a jej dôsledky,
využitie pri genetickej analýze. Imunogenetika - krvnoskupinové systémy, geneticky podmienené
patologické stavy. Genetika človeka - monogénne, polygénne a multifaktoriálne podmienené
znaky, metódy genetiky človeka.
Literatúra:
Šalagovič, J., Ondruššeková, A., Mičková, H., Klimčáková, L., Židzik, J., Slabá, E., Hudáková, T.:
Lekárska biológia I., 2. doplnené vydanie, Equilibria, Košice 2009, 166 s.
Mičková, H., Šalagovič, J. a kol.: Lekárska biológia II., Equilibria, Košice 2007, 224 s.
Böhmer, D. a kol.: Úvod do biológie a genetiky pre bakalárske štúdium., Asklepios, Bratislava
2006, 75 s.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/ZVOZ-O/09 Názov: Zdravotná výchova a ochrana zdravia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD., Doc. PhDr.
Anna Bérešová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 28

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca v skupinách, realizácia ZV aktivity
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška (teória, modelové situácie)
Cieľ predmetu:
- poznať základné determinanty zdravia a trendy vývoja zdravotného stavu populácie
- oboznámiť sa so Štátnou politikou zdravia, s program Zdravie 21 a Národným programom
podpory zdravia
- oboznámiť sa s modelom EUPHID a poznať pojmy podpora zdravia, ochrana zdravia, prevencia
ochorení
- ovládať základy metodológie výchovy k zdraviu
- vedieť vypracovať zdravotno-výchovný plán pre vybrané populačné skupiny
Stručná osnova predmetu:
Zdravie pre všetkých pre 21. storočie – Európska politika zdravia. Štátna zdravotná politika v
SR. Zdravie, so zdravím súvisiace správanie. Determinanty a modely zdravia. Podpora zdravia,
ochrana zdravia, prevencia ochorení. Celospoločenské programy podpory zdravia v SR - Národný
program podpory zdravia, Školy podporujúce zdravie, Nemocnice priateľské deťom, Zdravé
mestá, Zdravé pracoviská, Nemocnice podporujúce zdravie. Zdravotná výchova - ciele a prístupy,
inštitucionalizácia - ÚVZ SR, RÚVZ, Poradne zdravia. Zdravotno-výchovné modely a prístupy.
Zdravotná výchova v komunite – hodnotenie, diagnostika, plánovanie, realizácia, vyhodnotenie.
Zdravotno-výchovné modely - detská a adolescentná populácia, dospelá populácia v produktívnom
veku, minoritné populačné skupiny. Celospoločenské programy prevencie ochorení v SR -
CINDI, MONICA, NEDA, Vyzvi srdce k pohybu, Prestaň a vyhraj. Princípy ochrany zdravia v
ošetrovateľskej praxi.
Literatúra:
1. SZO pre Európu. 2003. Súbor dokumentov Svetovej zdravotníckej organizácie pre sestry a
pôrodné asistentky – 1, 2. Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek, Bratislava 2003.
2. SZO pre Európu. 1997. LEMON II-IV. Slovenská komora stredných zdravotníckych
pracovníkov, Bratislava 1997.
3. www.uvzsr.sk, www.who.sk
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
26.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/DLV-O/09 Názov: Dietológia a liečebná výživa
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. MUDr. Peter Jarčuška, PhD.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD., MUDr. Marek
Pytliak, PhD., prof. MUDr. Viola Mechírová, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
absolvovanie
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základy dietológie, možnosti liečebnej výživy
Stručná osnova predmetu:
Dietológia, Bielkoviny, Tuky, Sacharidy, Diéty, Možnosti liečbenej výživy
Literatúra:
Svačina Š.: Klinická dietologie
Vademecum medici
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ULI/Inf-O/09 Názov: Informatika
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
Ing. Jaroslav Majerník, PhD.

Zabezpečuje:
Ing. Marián Švída

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 28 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
test, zadanie
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
absolvovanie
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je zvládnuť základné pojmy, postupy a prostriedky informačných a
komunikačných technológií. Dosiahnuť počítačovú gramotnosť u poslucháčov na úrovni, ktorá
umožní efektívne využívať prvky informatiky pri spracovávaní rôznych zadaní, úloh, študentských
odborných činností ako aj vedeckých prác. Zvládnuť prácu v operačných systémoch Windows,
orientáciu v informačných zdrojoch internetu, a prácu s aplikáciami kancelárskeho balíka MS
Office.
Stručná osnova predmetu:
Základy informačných technológií. Úvod do počítačovej terminológie. Technické vybavenie
počítača. Programové vybavenie počítača. Informačné siete, elektronická komunikácia. Informačná
bezpečnosť, ochrana údajov, ochrana autorských práv. Počítačové vírusy a ochrana proti nim.
Práca s počítačom a správa súborov. Spracovanie textu. Formátovanie dokumentu. Hromadná
korešpondencia. Informácie a komunikácia. Knižničné databázy. Tabuľkový kalkulátor. Tvorba
grafov z údajov tabuľky. Databázový systém. Tvorba formulárov, vyhľadávanie informácií v
databáze, filtrovanie a triedenie záznamov, tvorba dotazov, práca s tlačovými zostavami.
Literatúra:
1. Majerník J.: Základy informatiky, Košice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.
2. Príručky k operačnému systému MS Windows (rôzne verzie).
3. Príručky k aplikáciám kancelárskeho balíka MS Office (rôzne verzie).
4. Poznámky z cvičení.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/S-O/09 Názov: Sociológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

Doc. PhDr. Anna Bérešová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Kontrolný test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Absolvovanie
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základné poznatky o sociológii ako vede o sociálnych príčinách javov v spoločnosti.
Poznatky aplikovať v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Štruktúra sociológie ako vednej discipkíny. Základné sociologické pojmy. Kultúrne základy
spoločenského života. Socializácia, jej druhy, socializačné prostredie. Rodina a jej funkcie,
sociologický rozmer agresie v rodinách. Sociálna rola. Sociálna štruktúra spoločnosti. Sociálny
status a sociálna stratifikácia. Sociálna mobilita. Sociálna skupina. Marginálne skupiny. Sociálna
kontrola. Sociálne deviácia a patológia zo sociologického hľadiska. Sociológia zdravotníctva.
Zdravie a choroba v poňatí sociológie. Sociálne nerovnosti a zdravie. Metodológia sociologického
výskumu a jeho aplikácia do ošetrovateľskej praxe pri skúmaní zdravotného stavu obyvateľstva.
Literatúra:
Bártlová S.: Sociologie medicíny a zdravotníctví. Brno: IDVPZ, 2002
Bártlová S.: Vybrané metody a techniky výzkumu. Brno: IDVPZ, 2001
Berger. L. Pozvání do sociologie. 1991 2003
Jandourek J.: Úvod do sociologie, Praha, 2003
Velký sociologický slovník I., II, Praha, 1996
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.04.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ULCHBKB/ZBch-
O/09

Názov: Základy biochémie

Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
Doc. MUDr. Peter Takáč, PhD.

Zabezpečuje:
Mgr. Martina Čorosová, doc. Ing. Ivan Kron,
CSc., prof. Ing. Juraj Guzy, CSc., prof. Ing. Mária
Mareková, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
testy, demonštrácia praktických výkonov
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet, skúška
Cieľ predmetu:
Osvojiť si funkciu a štruktúru živého organizmu na molekulovej úrovni. Pochopiť biochemické
zákonitosti a odlišnosti fyziologických a patologických pochodov nielen na úrovni buniek, ale aj
orgánov celého organizmu.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu. Štruktúra a funkcia molekúl v živých systémoch. Biochemické procesy v
živých sústavách. Statická biochémia. Štruktúra a biologická funkcia prírodných látok (sacharidov,
lipidov, steroidov, vitamínov, hormónov, proteínov a nukleových kyselín). Základy metabolizmu.
Základné postupy klinickej biochémie.
Literatúra:
Guzy J. a kol.: Základy lekárskej chémie. UPJŠ Košice, 2004
Adam J. Biochémia pre medikov I. a II. Košice, 2000.
Ferenčík M. Biochémia. 2000
Čársky J., Bergendi Ľ.: Lekárska chémia a biochémia, časť 1 a 2. Bratislava, 1991.
J. Kušnír a kol.: Laboratórne cvičenia z lekárskej chémie. Košice, 1999.
Kolektív autorov: Laboratórne cvičenia z lekárskej chémie. Košice, 2000.
Mareková M., Guzy J. , Chovancová Z. : Základy bioorganickej chémie, Vydavateľstvo M. Vaška,
Prešov 2007.
www.portal.lf.upjs.sk
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ULBF/ZBFR-O/09 Názov: Základy biofyziky a rádiológie
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. RNDr. Ján Sabo, CSc., mim.prof.,
MUDr. Tatiana Taševa

Zabezpečuje:
doc. RNDr. Lea Vojčíková, CSc., RNDr. Peter
Bober, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
testy, demonštrácia praktických výkonov
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
hodnotenie z praktických cvičení- splnenie podmienok pripustenia ku skúške, skúška
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základné fyzikálne zákony v činnosti a v mechanizmoch ľudského tela. Oboznámiť
sa s diagnostickými a terapeutickými rádiologickými metódami. Ovládať odborné používanie
diagnostických a terapeutických metód v oblasti ošetrovateľstva. Zvládnuť bezpečnosť a ochranu
zdravia pacienta i seba.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu. Význam a úloha lekárskej fyziky v starostlivosti o zdravie. Základné
fyzikálne zákony v činnosti a v mechanizmoch ľudského tela. Fyzikálne princípy diagnostických
a terapeutických metód. Ionizačné elektromagnetické žiarenie. Neionizačné elektromagnetické
žiarenie. Ochrana a bezpečnosť pacienta a ošetrujúceho personálu.
Literatúra:
Za biofyzikálnu časť predmetu:
Šajter V. a kol. Biofyzika, biochémia a rádiológia. Osveta Martin, 2002.
Praktické cvičenia z lekárskej biofyziky, M. Legiň, G. Laputková, L. Vojčíková, Ľ. Müller, J. Sabo,
Košice, 2010
Hrazdira I. a kol: Biofyzika. Avicenum Praha, 1990.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UA/A-O/09 Názov: Anatómia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. MVDr. Jozef Mihalik, CSc., MUDr. Dalibor
Kolesár, PhD., doc. MVDr. Silvia Rybárová,
PhD., doc. MUDr. Ingrid Hodorová, PhD.,
MVDr. Květuše Lovásová, PhD., MUDr. Tatiana
Špakovská, PhD., doc. MUDr. Adriana Boleková,
PhD., MUDr. Janka Vecanová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 28 / 28 / 14

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
písomná skúška
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je naučiť študentov základnú stavbu ľudského tela, základné anatomické
názvy dôležité pre ďalšie predmety. Študenti postupne preštudujú všetky systémy ľudského tela a
jednotlivé ich orgány v rozsahu potrebnom pre nadväzné predklinické a klinické predmety.
Stručná osnova predmetu:
1.Úvod do anatómie, rozdelenie anatómie, všeobecne o kostiach, prehľad kostí tela a ich spojenia
2.Všeobecná myológia, svaly ľudského tela
3.Tráviaci a dýchací systém
4.Močový systém, mužský a ženský pohlavný systém
5.Srdce, tepny, žily, lymfatický systém
6.Miecha, periférny nervový systém
7.Centrálny nervový systém, autonómny nervový systém
8.Zmyslové orgány
Literatúra:
Feneis H.: Anatomický obrazový slovník, 1996
Hodorová a kol.: Pracovný zošit z anatómie, 2009
Kluchová a kol.: Anatómia trupu a končatín pre študentov ZL, 2009
Mráz a kol.: Pitevné cvičenia, Osveta, Martin, 1995
Mráz a kol.: Anatómia ľudského tela II., Bratislava 2006
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UFZ/FZ-O/09 Názov: Fyziológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

doc. RNDr. Pavol Švorc, CSc., doc. MVDr.
Alexander Marossy, CSc., MVDr. Agnesa
Lukačínová, PhD., Katarína Kassayová, CSc.,
MUDr. Ivana Bačová, PhD., RNDr. Soňa Grešová,
PhD., RNDr. Judita Štimmelová, prof. MUDr.
Štefan Kujaník, CSc., prof. MUDr. Zoltán Tomori,
DrSc., prof. MUDr. Viliam Donič, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podanie vyselektovaných informácií o funkciách jednotlivých systémov v
dynamike vzájomných vzťahov s regulačnými mechanizmami u zdravého človeka. V predmete sa
prepájajú praktické metodiky jednotlivých vyšetrení s teóriou, s cieľom názorného poukázania a
pochopenia úzkych vzťahov medzi normálnymi procesmi prebiehajúcimi v zdravom organizme a
samotným priebehom ochorenia.
Stručná osnova predmetu:
Fyziologické princípy. Homeostáza. Krv. Respiračný systém. Kardiovaskulárny systém. Vylučovací
systém. Tráviaci systém. Termoregulácia. Všeobecná neurofyziológia. Fyziológia zmyslov.
Motorický nervový systém. Autonómny nervový systém. Vyššie CNS funkcie. Endokrinológia.
Literatúra:
P.Švorc: Učebnica fyziológie pre študijný odbor ošetrovateľstvo. 2004
I. Bračoková: Praktické cvičenia z fyziológie I. 2000
I. Bračoková: Praktické cvičenia z fyziológie II. 2002
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UHE/HE-O/09 Názov: Histológia a Embryológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. MVDr. Iveta Domoráková, PhD.

Zabezpečuje:
MVDr. Zuzana Jonecová, CSc., MVDr. Štefan
Tóth, PhD., doc. MVDr. Iveta Domoráková, PhD.,
doc. MVDr. Jarmila Veselá, CSc., prof. MUDr. Eva
Mechírová, CSc., RNDr. Marianna Danková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 28 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
absolvoval
Cieľ predmetu:
Histológia a embryológia je medicínsky predmet v ktorom poslucháčom poskytujeme poznatky o
bunke, o jednotlivých typoch tkanív a ich uplatnení pri stavbe orgánov a orgánových systémov.
Stručná osnova predmetu:
Histologická technika, odber histologického materiálu, fixácia, odvodnenie excízií, zalievanie,
krájanie, farbenie, montovanie rezov, princíp svetelného mikroskopu, epitelové tkanivo, väzivo,
chrupavka, kosť a osifikácia, svalové tkanivo, krv, nervové tkanivo, cievny systém, koža a jej
deriváty.
Literatúra:
Literatúra: 1. Histológia (Mechírová , 2007)
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ULM/MI-O/09 Názov: Mikrobiológia a Imunológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MVDr. Róbert Grondžák, RNDr. Marián Sabol,
CSc., RNDr. Katarína Čurová, PhD., MVDr.
Vladimír Hrabovský, PhD., Dr.h.c. prof. MUDr.
Leonard Siegfried, CSc., doc. RNDr. Marta
Kmeťová, CSc., mim.prof., RNDr. Lucia
Frankovičová, PhD., Mgr. Mária Nagyová

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca, test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet, skúška
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu, história odboru. Charakteristika mikroorganizmov. Vznik a priebeh
mikrobiálnych ochorení. Základné vlastnosti pôvodcov infekčných ochorení. Interakcia
mikroorganizmov s hostiteľom. Baktérie - nomenklatúra, taxonómia, morfológia, anatómia,
metabolizmus, rast, rozmnožovanie, virulencia, dekontaminácia. Vírusy – štruktúra, klasifikácia,
replikácia, vírusové infekcie. Parazity – základné vlastnosti, nomenklatúra, klasifikácia.
Mikroskopické huby – základné vlastnosti, nomenklatúra, klasifikácia mykóz a prehľad pôvodcov.
Komplementový systém, lyzozým. Molekulové základy fagocytózy. Zápal. horúčka. Cytokíny a
lymfokíny. Antigény. Imunogény. Haptény. Semihaptény. Antigénové determinanty. Protilátky.
Imunoglobulíny. Aktívna a pasívna imunizácia. Očkovací kalendár.
Praktické cvičenia: základné členenie a vybavenie mikrobiologického pracoviska, BOZP, PP pri
laboratórnej infekcii. Zásady diagnostiky mikrobiálnych ochorení, demonštrácia pomôcok na odber
a transport bilogického materiálu. Mikrobiologická diagnostika baktérií, vírusov, plesní, parazitov.
Štruktúra a funkcia imunitného systému. Bunky imunitného systému. Mechanizmy imunity, prvá a
druhá obranná línia.
Literatúra:
Bednář M. a kol. Lékařská mikrobiologie. Marvil Praha, 1996.
Votava M. Lékařská mikrobiologie. Neptun, Brno, 2001.
Buc M. a kol. Imunológia. UK, Bratislava, 1999.
Buc M. Klinická imunológia. VEDA, Bratislava, 1997.
Žemla J. a kol. Všeobecná virológia. SAP, Bratislava, 1995.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/HE-O/09 Názov: Hygiena a Epidemiológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. MVDr. Monika Halánová, PhD.

Zabezpečuje:
MUDr. Zuzana Kalinová, PhD., doc. MUDr.
Kvetoslava Rimárová, CSc., prof. MUDr. Kamila
Bernasovská, CSc., prof. MVDr. Lýdia Čisláková,
CSc., doc. RNDr. Gabriela Holéczyová, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
seminárna práca, testy
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
absolvovanie
Cieľ predmetu:
Osvojiť si teoretické poznatky týkajúce sa ochrany obyvateľstva predovšetkým pred infekčnými
chorobami, prevencie neinfekčných chorôb. Osvojiť si základné znalosti o zákonitostiach vplyvu
životného prostredia na zdravotný stav obyvateľstva, ochrana a podpora zdravia populácie i
jednotlivca, zásady prevencie. Aplikovať získané vedomosti v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do epidemiológie a hygieny, základné pojmy. Epidemiologická metodológia. Pramene,
cesty prenosu, mechanizmus prenosu a klasifikácia základných skupín infekčných chorôb.
Nákazy črevné. Nákazy prenášané vzdušnou cestou. Nákazy prenášané krvou. Nákazy kože
a povrchových slizníc. STD – nákazy. Nozokomiálne nákazy. Epidemický proces a jeho
základné podmienky.Životné podmienky a zdravie. Základné faktory životného prostredia.
Znečistenie životného prostredia. Nebezpečné odpady, druhy žiarenia, ochrana pred ionizujúcim
žiarením, hluk, urbanizácia a obytné prostredie vo vzťahu k zdraviu. Zdravotné riziká spojené
s výživou. Základy psychohygieny. Prostredie a závislosť na psychotropných látkach. Vekové
a fyziologické zvláštnosti v primárnej prevencii. Hygiena pedagogického procesu. Fyzikálne,
chemické a biologické faktory v pracovnom prostredí, režim práce a odpočinku v prevencii
chorôb z povolania. Hygiena zdravotníckych zariadení. Hodnotenie rizika, štátny zdravotný dozor,
legislatíva. Hygienické opatrenia v mimoriadnych situáciách, problémy náhradného ubytovania,
zásobovanie vodou, výživa obyvateľstva.
Literatúra:
Ághová Ľ. Hygiena. Osveta: Martin, 1993.
Groch J. Príručka k praktickým cvičeniam z hygieny. UPJŠ Košice,1989.
Groch J. Hygiena životného prostredia I. UPJŠ Košice, 1980.
Groch J. Vybrané kapitoly z hygieny. UPJŠ Košice, 1984.
Čisláková L. Epidemiológia vybraných nákaz. UPJŠ, Košice, 2001.
Čisláková L. a kol.: Epidemiológia pre študentov ošetrovateľstva, UPJŠ Košice, 2006.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.04.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UP/PA-O/09 Názov: Patologická anatómia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
prof. MUDr. Andrej Böör, CSc.

Zabezpečuje:
MVDr. Pavel Kočan, MUDr. Ľudmila Verbóová

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety: UA/A-O/09 , UHE/HE-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca s literatúrou
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet a ústna skúška
Cieľ predmetu:
Základné vedomosti z oblastí všeobecnej a špeciálnej patologie.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do patológie: Vymedzenie pojmu patológia. Základné pojmy – choroba, etiológia,
patogenéza. Metódy v patológii. Akútny a chronický zápal. Hojenie poškodených tkanív a orgánov.
Prejavy adaptácie: Poruchy krvného a lymfatického obehu: Edém. Hyperémia a kongescia.
Hemostáza a trombóza. Embólia. Infarkt. Šok. Genetické poruchy: Mutácie. Genetické poruchy
prenášané podľa Mendelových princípov. Mnohofaktorová dedičnosť. Cytogenetické poruchy.
Poruchy vyvolané jedným génom s neklasickou dedičnosťou. Poruchy imunity: Hypersenzitívne
reakcie, autoimúnne choroby. Primárne a sekundárne imunodeficiencie. Onkopatológia: Definícia.
Názvoslovie. Charakteristiky benígnych a malígnych nádorov. Molekulové základy rakoviny.
Biologické vlastnosti nádorového rastu. Karcinogenéza.
Prehľad špeciálnej patológie kardiovaskulárneho systému, respiračného systému, hemopoetického
systému, gastrointestinálneho systému, choroby obličiek a odvodných močových ciest, ženského
pohlavného systému,mužského pohlavného systému, nervového systému CNS. Demonštrácia
vybraných prípadov. Prehľad špeciálnej patológie zmyslového systému: choroby oka a ucha,
patológie pohybového systému, endokrinného systému, kože. Demonštrácia vybraných prípadov.
Prehľad špeciálnej patológie tehotnosti a šestonedelia, plodu a novorodenca. Demonštrácia
vybraných prípadov.
Literatúra:
Havlíček F.: Patologie, Nakladatelství Univerzity Karlovy, Praha, 1997, 174 s.
Jansa P.: Repetitorium speciální patologie, Grada Publishing, Praha, 1997, 301 s.
Mačák J., Mačáková J.: Patologie, Grada Publishing Avicenum, Praha, 2004, 347 s.
Benčát M., Bayer A., Daniš D.: Základy patológie, Osveta, Martin, 2003
Zaviačič M. a kolektív: Kompendium patológie 1. diel,Všeobecná patológia a onkopatológia,UK
Bratislava 2002, 372 s.
Zaviačič M. a kolektív: Kompendium patológie, 2. diel, Špeciálna patológia, UK Bratislava, 2002,
377-842 s.
Štefan Kopecký a kolektív: Základy patologickej anatómie, Trnavská univerzita, Fakulta
zdravotníctva a sociálnej práce, Trnava, 2000, 130 s.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/KP-O/09 Názov: Klinická propedeutika
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
prof. MUDr. Viola Mechírová, CSc., MUDr.
Lýdia Pundová, CSc., doc. MUDr. Ivana
Valočiková, PhD.

Zabezpečuje:
MUDr. Marek Pytliak, PhD., doc. PhDr. Lucia
Dimunová, PhD., prof. MUDr. Viola Mechírová,
CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UA/A-O/09 , UFZ/FZ-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základné informácie o najčastejšie sa vyskytujúcich ochoreniach v rámci jednotlivých
odborov vnútorného lekárstva, chirurgie, pediatrie, gynekológie a pôrodníctva a i. získať prehľad
o ich etiológii, patogenéze, klinickom obraze, možnostiach laboratórnej diagnostiky, základoch
liečby a možnostiach ich prevencie
Stručná osnova predmetu:
Základy EKG, vyšetrovacie metódy v kardiológii, vyšetrovacie metódy v hematológii,
vyšetrovacie metódy v endokrinológii, vyšetrovacie metódy v pneumológii, vyšetrovacie metódy v
gastroenterológii, vyšetrovacie metódy v reumatológii, vyšetrovacie metódy v imunológii.
Literatúra:
Mechírová V. a kol.:
Základy diagnostických postupov pre štúdium Ošetrovateľstvo, Košice. UPJŠ
Mechírová V., Pytliak M., Vargová V., Pella D.:
Naliehavé stavy vo vnútornom lekárstve pre zdravotnícke študijné programy, Košice, Equilibria
Pytliak M., Vargová V., Mechírová V.:
Základy EKG pre štúdium ošetrovateľstva a ostatné zdrav. Študijné programy, Košice, Equlibria
Trnovec T., Dzúrik R.:
Štandardné diagnostické postupy. Osveta Martin
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
18.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/P1-O2/09 Názov: Psychológia I., 2
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UO/P1-O1/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si vedomosti z vývinovej psychológie. Ovládať periodizáciu vývinu, činitele a zákonitosti
vývinu. Vedieť aplikovať poznatky do ošetrovateľskej praxe.
Stručná osnova predmetu:
Vymedzenie základných pojmov vývinovej psychológie. Predmet a metódy vývinovej psychológie.
Všeobecné zákonitosti a činitele vývinu. Vybrané teórie psychického vývinu. Prenatálne a
novorodenecké obdobie. Dojčenské obdobie a obdobie batoľaťa. Predškolské obdobie. Školský
vek. Obdobie adolescencie. Obdobie dospelosti a staroby. Sociálna psychológia. Metódy sociálnej
psychológie. Sociálne učenie. Sociálne vnímanie a sociálne poznávanie.Sociálna skupina. Rodina
ako primárna sociálna skupina. Agresivita, násilie.
Literatúra:
I. Jakabčic. Základy vývinovej psychológie. 2002. M. Vágnerová. Vývojová psychologie.
1999. I. A. Stuart – Hamilton: Psychologie stárnutí. 1999. Ľ. Končeková. Psychológia puberty
a adolescencie. 1996. J. Langmeier. D. Krejčírová. Vývojová psychologie. 1998. T. Kollárik.
Sociálna psychológia. J. Výrost. - I.Slameník. Sociální psychologie. 1997.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/SAO-O/09 Názov: Sociálne aspekty v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MVDr. Marcela Linková, Doc. PhDr. Anna
Bérešová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UVZ/S-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Prezentácia práce v teréne
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Ústna skúška
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základné poznatky o sociálnych dôsledkoch chorôb a ich riešení cestou sociálnej
starostlivosti. Poznatky aplikovať v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Základné pojmy užívané v sociálnej politike, v sociálnej pomoci a starostlivosti. Legislatíva
zameraná na sociálnu pomoc a starostlivosť. Sociálna pomoc a starostlivosť v komunite. Úlohy
sestry pri výkone praxe v sociálnej oblasti. Sociálno – zdravotné problémy rodiny. Sociálne
problémy v detskom a adolescentnom veku. Sociálna starostlivosť o ľudí so zdravotným
postihnutím. Kvalita života ľudí trpiacich chronickými chorobami. Nezamestnanosť ako sociálny
problém. Sociálna problematika ľudí so závislosťami. Sociálna starostlivosť o minoritné populačné
skupiny. Sociálna starostlivosť o starnúcu populáciu. Paliatívna a hospicová starostlivosť.
Literatúra:
Dunovský: Týrané, zneužívané a zanedbávané ditě. Praha : Grada, 1995
Křivohlavý,J.: Psychologie zdraví. Portál Praha r. v. 2001
Křivohlavý,J.: Psychologie nemoci. Grada Praha r. v. 2002
Oláh, M.: Sociálnoprávna ochrana detí. Prešov. 2005
Vágnerová, M.: Psychopatologie pro pomáhajíci profese. Praha: Portál, 1999
Zákon č.447/2008, Zákon č. 448/2008.
Zákon o rodine č. 36/2005 Z.z. NR SR
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
16.04.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OS1-O4/09 Názov: Ošetrovateľská starostlivosť I., 4
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Jana Raková, PhD., PhDr. Renáta
Suchanová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, PhDr. Jana Raková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 6 / 7 Za obdobie štúdia: 0 / 84 / 98

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O3/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Študent vykonáva ošetrovateľské intervencie a poskytuje ošetrovateľskú starostlivosť metódou
ošetrovateľského procesu. Študent bude schopný uplatňovať všetky ďalšie vedomosti a zručnosti
získané na ošetrovateľských technikách 1,2,3.
Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Oxygenácia. Parenterálna aplikácia liekov. Intradermálna aplikácia liekov. Subkutánna aplikácia
liekov. Intramuskulárna aplikácia liekov. Intravenózna aplikácia liekov. Infúzna terapia. Transfúzie.
Rehabilitačné ošetrovanie.Odber biologického materiálu na vyšetrenie. Odber krvi kapilárnej,
venóznej, na hemokultúru. Odber moču, stolice, spúta. Odber biologického materiálu z povrchu
tela, slizníc a telových dutín. Odber žalúdočnej, duodenálnej a pankreatickej šťavy a žlče. Odber
biologického materiálu punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasovho priestoru,
suprapubická, abdominálna punkcia, amniocentéza, lumbálna, subokcipitálna punkcia, punkcia
subdurálneho priestoru cez veľkú fontanelu, ventrikulárna punkcia, pleurálna punkcia, punkcia
pečene, kĺbu, prínosových dutín. Endoskopické vyšetrovacie metódy - klasifikácia endoskopických
vyšetrovacích metód, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia,
anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia. Drény a
drenážne systémy.Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch. Príprava operačnej
skupiny na operáciu.Ošetrovateľská starostlivosť o stómie. Sesterské činnosti pri ošetrovaní a
preväzovaní rán. Elektrokardiografické vyšetrenie. Intenzívne monitorovanie. Ošetrovateľská
starostlivosť o umierajúceho a vo fáze post finem. Špecifiká starostlivosti o chorého v bezvedomí.
Literatúra:
Literatúra:
Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215 s.
ISBN 80-8063-198-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UFR/KFA-O/09 Názov: Klinická farmakológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
prof. MUDr. Ladislav Mirossay, DrSc., prof.
MVDr. Ján Mojžiš, DrSc.

Zabezpečuje:
MVDr. Gabriela Mojžišová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: ULCHBKB/ZBch-O/09 , UFZ/FZ-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
2 testy
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška
Cieľ predmetu:
Oboznámiť študentov so základnými princípmi farmakodynamiky a farmakokinetiky liekov a ich
klinického využitia na zákade kritérií: účinnosť, bezpečnosť a farmakoekonomika.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu. Informačné zdroje o liekoch. Prívodné cesty liekov. Liekové formy. Typy
účinkov liekov. Stratégia liečby. Bezpečnosť liekov. Osud liečiva v organizme: absorpcia,
distribúcia, biotransformácia, eliminácia. Intereakcia liečiv.
Farmakológia vegetatívneho nervového systému. Klinická farmakológia liečiv ovplyvňujúca
vegetatívny, centrálny nervový systém. Bolesť a jej farmakoterapeutické ovplyvnenie.
Klinická farmakológia liečiv kardiovaskulárneho, dýchacieho, GIT systému. Lieky v terapii
hormonálneho systému. Lieky v terapii alergických ochorení. Antimikrobiálna farmakológia.
Antituberkulotiká. Antimykotiká. Protivírusové látky. Možnosti farmakoterapie HIV.
Anthelmintiká. Chemoterapeutiká. Antiseptiká a dezinficienciá. Antineoplastické lieky.
Literatúra:
Hynie S.: Farmakologie v kostce. Praha Triton, 2001
Kriška M. a kol.: Memorix klinickej farmakológie. Bratislava SAP, 2002
Lülmann H. a Mohr K.: Farmakologie a toxikologie. Praha Grada, 2002
Kriška M. a kol.: Riziko liekov v medicínskej praxi. Bratislava SAP, 2000
Kriška M., Kristová M. a kol.: Farmakológia a klinická farmakológia kardiovaskulárneho systému.
Bratislava Asklepios, 1999
Kriška M., Božeková L.: Farmakológia antimikrobiálnych látok. Bratislava Asklepios, 1997
Kriška M., Ježová D., Kožřínkobvá V.: Farmakológia CNS. Bratislava Asklepios, 1998
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: 1. PK/KPDH1-O/09 Názov: Klinická psychológia a duševná hygiena
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Milana Kovaničová, CSc.

Zabezpečuje:
PhDr. Milana Kovaničová, CSc., Mgr. Martina
Chylová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: UO/P1-O1/13 , UO/KR-O/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná písomná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Podať teoretické východiská a praktické uplatnenie psychologických poznatkov v podmienkach
porúch zdravia, bio-psycho-sociálne súvislosti zdravia a choroby. Osvojiť si terminológiu
všeobecnej a špeciálnej psychopatológie. Priblížiť problematiku normality osobnosti a jej
odchýliek, činitele vzniku a vývinu porúch. Výklad modelov vzniku psychopatológie a od
nich odvodených psychoterapeutických postupov. Ozrejmiť základné indikačné okruhy
psychodiagnostických a psychoterapeutických výkonov klinického psychológa pri psychických,
ako aj somatických ochoreniach. Základy psychosomatiky, psychológie zdravia duševnej hygieny.
Stručná osnova predmetu:
- Náplň a základné problémy klinickej psychológie, zásady tímovej práce.
- Historickýc vývoj odboru, hlavné myšlienkové prúdy v klinickej psychológii a postupy od nich
odvodené.
- Bio - psycho - sociálny pohľad na otázky zdravia a choroby.
- Základy všeobecnej a špeciálnej psychopatológie.
- Normalita, odchýlky od normy, klasifikácia zmien duševného zdravia, psychické poruchy a
zmeny prežívania pri somatických ochoreniach.
- Základné psychodiagnostické a psychoterapeutické postupy, okruhy ich uplatnenia.
- Základy psychosomatiky a behaviorálnej medicíny.
- Problematika duševnej hygieny.
Literatúra:
Heretik A.: Klinická psychológia, Grada, 2008.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje: Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:

15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OPxI-O2/09 Názov: Ošetrovateľská prax I., 2
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Kontrolované praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 4t

Počet kreditov:
7

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O3/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Cieľ predmetu:
Študent vykonáva ošetrovateľské intervencie a poskytuje ošetrovateľskú starostlivosť metódou
ošetrovateľského procesu. Študent bude schopný uplatňovať všetky ďalšie vedomosti a zručnosti
získané na ošetrovateľských technikách 1,2,3.
Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Časti a vybavenie ošetrovacej jednotky, ambulancie. Organizácia práce sestier.Vizita. Zásady
asepsy a antisepsy. Starostlivosť o zdravotnícke pomôcky. Zdravotná dokumentácia. Prijatie,
preloženie a prepustenie pacienta. Hospitalizácia a adaptácia chorého na hospitalizáciu. Výživa
a metabolizmus. Meranie a zaznamenávanie výšky a váhy pacienta. Hygienická starostlivosť o
chorého. Polohy a polohovanie pacienta. Liečebné použitie tepla a chladu. Obväzový materiál
a obväzy – druhy, rozdelenie, zásady pri obväzovaní, zásady starostlivosti o pacientov s
imobilizačnými obväzmi, aplikácia obväzov, antiembolických pančúch. Fyziologické funkcie – TT,
P, TK, D. Monitorovanie fyziologických funkcií. Vylučovanie moču. Cievkovanie. Vyprázdňovanie
stolice. Podávanie klyzmy. Podávanie liekov - názvy a označenie, formy, spôsoby podávania,
zásady pri podávaní, účinky liekov, hospodárenie s liekmi.
Oxygenácia. Parenterálna aplikácia liekov. Intradermálna aplikácia liekov. Subkutánna aplikácia
liekov. Intramuskulárna aplikácia liekov. Intravenózna aplikácia liekov. Infúzna terapia. Transfúzie.
Rehabilitačné ošetrovanie.Odber biologického materiálu na vyšetrenie. Odber krvi kapilárnej,
venóznej, na hemokultúru. Odber moču, stolice, spúta. Odber biologického materiálu z povrchu
tela, slizníc a telových dutín. Odber žalúdočnej, duodenálnej a pankreatickej šťavy a žlče. Odber
biologického materiálu punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasovho priestoru,
suprapubická, abdominálna punkcia, amniocentéza, lumbálna, subokcipitálna punkcia, punkcia
subdurálneho priestoru cez veľkú fontanelu, ventrikulárna punkcia, pleurálna punkcia, punkcia
pečene, kĺbu, prínosových dutín. Endoskopické vyšetrovacie metódy - klasifikácia endoskopických
vyšetrovacích metód, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia,
anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia. Drény a
drenážne systémy.Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch. Príprava operačnej
skupiny na operáciu.Ošetrovateľská starostlivosť o stómie. Sesterské činnosti pri ošetrovaní a
preväzovaní rán.
Literatúra:
Literatúra:



Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215 s.
ISBN 80-8063-198-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: 1. PK/MZPO-O/09 Názov: Mentálne zdravie, psychiatria a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
MUDr. Jozef Dragašek, PhD., doc. MUDr.
Ivan Dóci, PhD.

Zabezpečuje:
prof. MUDr. Jozef Kafka, DrSc., MUDr. Jozef
Dragašek, PhD., MUDr. Jana Vančíková, MUDr.
Dagmar Breznoščáková, doc. MUDr. Ivan Dóci,
PhD., MUDr. Aneta Bednářová

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 4 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 56

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/P1-O2/09 , UO/O1-O3/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Zápočet, skúška
Cieľ predmetu:
Naučiť sa orientovať v zložitej problematike duševného zdravia a jeho porúch. Osvojiť si
vedomosti a zručnosti týkajúce sa ošetrovateľskej starostlivosti pri vybraných ochoreniach v
psychiatrii. Budovať schopnosti komunikovať s pacientom so psychickými chorobami a poruchami
a jeho okolím, rozvíjať zručnosti týkajúce sa zvládnutia nečakaných a urgentných stavov v
psychiatrii. Efektívne pôsobiť pri udržiavaní a zmierňovaní utrpenia duševne chorých pacientov.
Poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť metódou ošetrovateľského procesu
Stručná osnova predmetu:
Úvod do psychiatrie a psychiatrickej ošetrovateľskej starostlivosti. Príčiny a mechanizmy
psychických porúch, epidemiológia, prevencia porúch psychického zdravia. Psychopatológia:
poruchy vnímania, myslenia, pamäti, intelektu, emotivity, vôle, konania, psychomotoriky,
vedomia, pozornosti, osobnosti. Klasifikácia psychických porúch podľa MKCH – 10. Odchýlky
a poruchy duševného zdravia (neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresom, somatofornné
poruchy, poruchy osobnosti, afektívne psychické poruchy, psychózy, psychosomatické choroby,
somatogénne a organické psychické poruchy, poruchy spánku a poruchy príjmu potravy, drogové
závislosti, mentálna retardácia, psychické poruchy u detí a adolescentov, gerontopsychiatria) – ich
etiopatogenéza, diagnostika a terapeutické postupy, poskytovanie ošetrovateľskej starostlivosti
metódou ošetrovateľského procesu pri vybraných duševných poruchách. Súdny význam
psychiatrických porúch, pracovné posudzovanie psychických porúch. Trendy a problémy
duševného zdravia a psychiatrického ošetrovateľstva.
Literatúra:
KAFKA, J. Mentálne zdravie, psychiatria a ošetrovateľstvo. Mercury – Smékal, s.r.o., Košice,
2004. ISBN 80-89203-01-9.
KAFKA, J. Psychiatria Vyd. Osveta Martin, 1993. , JANOSIKOVÁ, E.H., DAVIESOVÁ, J.L.
Psychiatrická ošetrovateľská starostlivosť. Vyd. Osveta Martin, 1999. CH. GROBLINGER, J.
STOCKMAYR. Všeobecná a špeciálna psychiatrická ošetrovateľská starostlivosť. Študijný text
pre vnútornú potrebu psychiatrických zariadení. Vyd. Urban – Schwarzenberg, München – Wien
- Baltimore 1983. , Kozierová, B., Erbová, G., Olivierová, R. Ošetrovateľstvo I., II. Vyd. Osveta
Martin, 1995.



TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : NCO NZO,
2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4, MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA
doménach. Praha : Grada, 2006, 264 s. ISBN 8024713993
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/GGO-O/09 Názov: Gerontológia, geriatria a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
prof. MUDr. Štefan Koval, PhD., doc.
MUDr. Marián Sninčák, CSc., PhDr. Renáta
Suchanová, PhD., PhDr. Jana Sušinková,
PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD., PhDr. Jana
Sušinková, PhD., prof. MUDr. Štefan Koval, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 4 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 56

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/IM-O/13 , UO/OS1-O4/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Predmet sa zameriava v rámci Geriatrie na vekové zmeny organizmu starnúceho a starého
človeka, v kontexte so životným prostredím seniora a jeho soc. stavu, na poskytovanie odbornej
starostlivosti jedincov starším ako 65 rokov, krátko a dlhodobo chorým.
Stručná osnova predmetu:
Geriatria ako lekársky a zdravotnícky odbor a ošetrovateľstvo. Špecifické rysy chorobnosti
vo vyššom veku. Teórie starnutia. Preventívne opatrenia u seniorov. Malnutrícia. Dekubity.
Inkontinencia moču a stolice. Pády a poruchy chôdze. Závraty a nestabilita. Bolesť. Poruchy
sluchu a zraku v starobe. Vekom podmienené zmeny kardiovaskulárneho ústrojenstva.Ochorenia
respiračného traktu. Ochorenia tráviaceho ústrojenstva. Metabolické a endokrinné ochorenia.
Základy gerontopsychiatrie. Ochorenia pohybového aparátu. Infekčné ochorenia u starých ľudí.
Predoperačné vyšetrenia a perioperačná starostlivosť o geriatrického pacienta.Ošetrovateľský
proces v geriatrii.Ošetrovateľská starostlivosť o geriatrického pacienta. Prevencia a dispenzárna
starostlivosť. Edukácia v geriatrii.
Literatúra:
Topinková E. Geriatrie pro praxi. Praha: Galén, 2005
Farkašová D. a kol. Ošetrovateľstvo-teória. Martin: Osveta, 2005
Krajčík Š. Geriatria pre praktického lekára. Bratislava:HERBA, 2004
BALKOVÁ, D. Gerontologické ošetrovateľstvo. Prešov: PU FZ v Prešove, 2006. Dostupné na
internete: (http://www.pulib.sk/elpub/FZ/Balkova1/index.htm)
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.
Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264
s. ISBN 8024713993
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2.
MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0
Németh, F. a kol.2009. Geriatria a geriatrické ošetrovateľstvo. Osveta: Martin, 2009. 193 s. ISBN
978-80-8063-314-1
HEGI,L., Krajčík, Š.: Geriatria.vyd.Herba,2010. 608s. ISBN 9788089171736
Schiler,M.,Oster,P.:Geriatrie od A do Z pro sestry. vyd.Grada,2010. 336s. ISBN 9788024730134



Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
18.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/PAO-O/09 Názov: Právne aspekty v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Jana Sušinková, PhD., PhDr. Gabriela
Štefková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Cieľ predmetu:
Osvojiť si, zvládnuť a využiť vedomosti týkajúce sa faktov a poznatkov z oblasti práva a
legislatívy. V procese poskytovania zdravotnej starostlivosti, pri výkone povolania zdravotníckych
pracovníkov s osobitým dôrazom na povolanie sestry, rešpektovať právne normy nariadenia a
vyhlášky.
Stručná osnova predmetu:
Základné právne pojmy. Ústava SR. Listina základných ľudských práv a slobôd. Právne postavenie
zdravotníckych pracovníkov. Vzdelávanie zdravotníckych pracovníkov. Pracovno – právne vzťahy.
Zákonník práce. Aplikácia legislatívy zdravotníckych pracovníkov v praxi. Zákon o povolaní
sestry a pôrodnej asistentky. Stavovská organizácia (SKS a PA). Smernice EU. Európska charta
práv.
Literatúra:
1.Tóth, K. a kol. 2008. Právo a zdravotníctvo. Herba, spol s r.o., Bratislava, 2008. 386 s. ISBN
978-80-89171-57-6
2.Velková,S., Toplanská, Z. 2009. Právne aspekty v ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii. UPJŠ v
Košiciach, Equilibria, spol s r.o. 2009. 172 s. ISBN 978-80-7097-760-6
3. - nariadenia vlády SR č. 322/2006 (743/2004) Z. z. o spôsobe ďalšieho vzdelávania, sústave
špecializačných odborov a sústave certifikovaných pracovných činností, naposledy v znení
nariadenia vlády SR č. 478/ 2007
4.Zákonník práce s účinnosťou od 1.9. 2011
Vlček, R., Hrubešová, Z.: Zdravotnícke právo. 2007
Barancová , H. a kol.:Medicínske právo. vyd.Veda,2008. 425 s. ISBN 8022410076
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
16.04.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/SBP-O/09 Názov: Seminár k bakalárskej práci
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Lucia Dimunová, PhD.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Lucia Dimunová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Cvičenie / Kontrolované samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: UVZ/ZV-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Oboznámiť a naučiť sa pracovať s dostupnou vedeckou literatúrou a literárnymi prameňmi.
Využívať služby knižnice, informačného systému. Oboznámiť sa so slovenskými, ale aj
medzinárodnými normami pre písanie záverečných bakalárskych prác a využiť tieto poznatky pri
písaní vlastnej záverečnej práce. Viesť študenta k systematickej spolupráci s konzultantom, naučiť
ho vhodne interpretovať výsledky prieskumu. Pripraviť študenta k obhajobe záverečnej bakalárskej
práce.
Stručná osnova predmetu:
Príprava záverečnej práce. Zber, analýza a interpretácia teoretických poznatkov z rôznych
literárnych a iných prameňov. Výskum resp. prieskum: jeho význam, fázy a proces výskumu,
formulácia problému, cieľa – ich praktické precvičovanie, prieskumné metódy v ošetrovateľstve,
metodika prieskumu, analýza dát. Predloženie záverečnej práce na posúdenie vedúcemu práce a
oponentovi. Príprava na obhajobu práce
Literatúra:
IMRICHOVÁ, M. Techniky citovania podľa Slovenskej technickej normy ISO 690. In: Slovo o
slove, roč. 12. Prešov: Katedra komunikačnej a literárnej výchovy Pedagogickej fakulty PU, 2006,
s. 64 – 70. ISBN 80-8068-491-X
KATUŠČÁK, D.: Ako písať vysokoškolské a kvalifikačné práce. Bratislava: Stimul, 1998. 117 s.
ISBN 80-85697-69-6
KIMLIČKA, Š.: Ako citovať a vytvárať zoznamy bibliografických odkazov podľa noriem ISO 690
pre „klasické“ a elektronické zdroje. Bratislava: Stimul, 2002. 82 s. ISBN 80-88982-57-X
MEŠKO D., a kol. Akademická príručka. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2., doplnené vydanie,
2005.ISBN 80-8063-200-6.
SMERNICA č. 1 /2007 o bibliografickej registrácii, uchovávaní, sprístupňovaní a základných
náležitostiach záverečných prác platná pre UPJŠ v Košiciach a jej súčastí.
STN 01 6910: 1999: Pravidlá písania a úpravy písomností.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
26.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/ZV-O/09 Názov: Základy výskumu
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

Doc. PhDr. Anna Bérešová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 28 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Kontrolný test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si metodológiu výskumu v ošetrovateľstve. Poznatky aplikovať pri písaní záverečnej
bakalárskej práce a v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Vedecký prístup vo vedeckovýskumnom procese. Práca s odbornou literatúrou. Etapy
vedeckovýskumného procesu v ošetrovateľstve. Premenné vo vedeckom výskume. Preliminárne
výskumné kroky. Princíp výberov vzorky. Výskumné plány v ošetrovateľstve. Metódy zberu
údajov v ošetrovateľstve. Kvantitatívne metódy zberu údajov. Kvalitatívne metódy zberu údajov.
Kritériá na výber a hodnotenie meracích nástrojov.
Literatúra:
1. Bártlová S.: Vybrané metódy a techniky výskumu. Brno, 2001
2. Claus , Ebner: Základy štatistiky pre psychológov, pedagógov a sociológov. Bratislava : SPN,
1988
3. Rimarčík M.: Základy štatistiky. 2006
4. Žiaková K. a kol.: Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin : Osveta, 2003
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/VO-O/09 Názov: Výskum v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

Doc. PhDr. Anna Bérešová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 28 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: UVZ/ZV-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Kontrolný test
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Absolvovanie
Cieľ predmetu:
Osvojiť si základy štatistiky pre analýzu údajov získaných vo výskume v ošetrovateľstve. Poznatky
aplikovať pri písaní záverečnej bakalárskej práce a v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Štatistika – pojem, význam a história. Etapy štatistického skúmania. Premenné v štatistike.
Jednorozmerná deskriptívna štatistika. Dvojrozmerná deskriptívna štatistika. Grafické vyjadrovanie
premenných. Viacrozmerná deskriptívna štatistika. Základy pravdepodobnosti. Induktívna
štatistika. Úvod do testovania hypotéz. Prehľad metód jednorozmernej induktívnej štatistiky.
Prehľad metód dvoj- a viacrozmernej induktívnej štatistiky.
Literatúra:
1. Bártlová S.: Vybrané metódy a techniky výskumu. Brno, 2001
2. Claus , Ebner: Základy štatistiky pre psychológov, pedagógov a sociológov. Bratislava : SPN,
1988
3. Rimarčík M.: Základy štatistiky. 2006
4. Žiaková K. a kol.: Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin : Osveta, 2003
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OS1-O5/09 Názov: Ošetrovateľská starostlivosť I., 5
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Lucia Dimunová, PhD., PhDr. Jana
Sušinková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, PhDr. Jana Raková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 6 / 6 Za obdobie štúdia: 0 / 84 / 84

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O4/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Oboznámenie študentov, ako aj nadobudnutie praktických zručností v oblasti punkcií /sternálna,
pleurálna, abdominálna, lumbálna/ a endoskopických vyšetrovacích metód, ako aj základy
elektrokardiografie.
Reflektovanie najnovších trendov v ošetrovateľstve a príprava sestier na výkon povolania.Úloha
sestry pri náhlych stavoch.
Stručná osnova predmetu:
Punkcia kostnej drene.Pleurálna punkcia.Abdominálna punkcia.Lumbálna
punkcia.Punkcia močového mechúra.Laryngoskopia a bronchoskopia.Ezofagoskopia,
Gastroskopia.Duodenoskopia.Anoskopia.Rektoskopia.Sigmoideoskopia a
kolonoskopia.Cystoskopia.Laparoskopia.Kolposkopia.Kuldoskopia.Hysteroskopia.Artroskopia.Štandardné
EKG a EKG záznam.Záťažové EKG. Holterové monitorovanie.
Literatúra:
Literatúra:
Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215 s.
ISBN 80-8063-198-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OS1-O6/09 Názov: Ošetrovateľská starostlivosť I., 6
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Lucia Dimunová, PhD., PhDr. Jana
Sušinková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, PhDr. Jana Raková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 6 / 6 Za obdobie štúdia: 0 / 84 / 84

Počet kreditov:
7

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O5/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si praktické zručnosti pri realizácii vybraných odborných ošetrovateľských výkonoch
Stručná osnova predmetu:
Úloha sestry pri náhlych stavoch - pri zastavení srdcovej činnosti a krvného obehu, pri zastavení
dýchania, pri infarkte myokardu, pri embolizácii pľúcnice, pri šoku, pri intoxikácii, pri náhlom
pôrode, pri epileptickom záchvate, pri náhlych stavoch u detí: hyperpyretický syndróm, kŕče,
aspirácia, pri hyperglykémii a hypoglykémii, pri zápalových náhlych príhodách brušných, pri
ileóznych NPB, pri poranení. Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti o chorých so zmyslovými
poruchami. Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti o starých a dlhodobo chorých. Špecifiká
ošetrovateľskej starostlivosti o onkologicky chorých. Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti o
umierajúcich a vo fáze post finem.
Literatúra:
Literatúra:
Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215 s.
ISBN 80-8063-198-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: 1. KDaD/PO-O/09 Názov: Pediatria a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., mim.prof.,
doc. MUDr. Veronika Vargová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., doc. MUDr. Milan
Kuchta, CSc., mim.prof., doc. MUDr. Veronika
Vargová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 4 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 56

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O5/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Získať základné informácie o fyziológii a významných patologických stavoch u detí.
Oboznámiť študentov s osobitosťami ošetrovateľskej starostlivosti v pediatrii.
Stručná osnova predmetu:
Základné patologické stavy v neonatológii, pediatrii a dorastovom lekárstve
Osobitosti diagnostických a terapeutických postupov v závislosti od vekových období
Špecifiká ošetrovateľských postupov v neonatológii a pediatrii
Literatúra:
Buchanec, J. a kol.: Vademékum pediatra. Martin: Osveta, 2001
Kapellerová, A. a kol.: Propedeutika detského lekárstva. Bratislava, UK 1997, 227 s.
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.
Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264
s. ISBN 8024713993
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2.
MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé,
přepracované a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/BP-O/09 Názov: Bakalárska práca
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 0 / 3 Za obdobie štúdia: 0 / 0 / 42

Počet kreditov:
10

Podmieňujúce predmety: UO/SBP-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie / Prax
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Absolvovanie
Cieľ predmetu:
Zvládnuť metodológiu a štruktúru vypracovania bakalárskej práce.
Stručná osnova predmetu:
Voľba problému, ciele práce, voľba metodiky a metódy spracovania práce. Analýza získaných
údajov a syntéza výsledkov a výstupov pre ošetrovateľskú prax a vzdelávanie.
Literatúra:
MECHÍROVÁ,V.: Príručka na písanie záverečných bakalárskych a diplomových prác,
Košice:Aprilla s.r.o., 2008 ISBN 978-80-89346-04-2
IMRICHOVÁ, M. Techniky citovania podľa Slovenskej technickej normy ISO 690. In: Slovo o
slove, roč. 12. Prešov: Katedra komunikačnej a literárnej výchovy Pedagogickej fakulty PU, 2006,
s. 64 – 70. ISBN 80-8068-491-X
KATUŠČÁK, D.: Ako písať vysokoškolské a kvalifikačné práce. Bratislava: Stimul, 1998. 117 s.
ISBN 80-85697-69-6
KIMLIČKA, Š.: Ako citovať a vytvárať zoznamy bibliografických odkazov podľa noriem ISO 690
pre „klasické“ a elektronické zdroje. Bratislava: Stimul, 2002. 82 s. ISBN 80-88982-57-X
MEŠKO D., a kol. Akademická príručka. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2., doplnené vydanie,
2005.ISBN 80-8063-200-6.
SMERNICA č. 1 /2007 o bibliografickej registrácii, uchovávaní, sprístupňovaní a základných
náležitostiach záverečných prác platná pre UPJŠ v Košiciach a jej súčastí.
STN 01 6910: 1999: Pravidlá písania a úpravy písomností.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KROKF/LFLTBS/09 Názov: Lekárska terminológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Anabela Katreničová
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
tri krátke písomné previerky, potrebná hranica 50%
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
písomný test, potrebná hranica 60%
Cieľ predmetu:
Jazykové funkcie: zvláštne spojenie receptívnych a produktívnych zručností - čítanie s
porozumením + preklad - obmedzené na lekárske termíny
Stručná osnova predmetu:
1. týždeň: Úvod do štúdia
2. týždeň: I. deklinácia
3. týždeň: II. deklinácia
4. týždeň: IV. a V. deklinácia, test
5. týždeň: III. deklinácia - spoluhláskový kmeň
6. týždeň: III. deklinácia - samohláskový kmeň
7. týždeň: III. grécka deklinácia
8. týždeň: Adjektíva III. deklinácie, test
9. týždeň: Stupňovanie adjektív
10. týždeň: Predpony
11. týždeň: Prípony, test
12. týždeň: Zložené slová
13. Diagnózy
14. týždeň: Opakovanie
Literatúra:
Artimová, J., Kolařík, A., Šimon, F.: Latinčina pre ošetrovateľov 2006
odporúčaná: Latinská lekárska terminológia, Martin Osveta 1990
Kábrt, J.: Lexicon medicum Praha, Avicenum 1988, 1994
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
02.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KROKF/LFAJB/09 Názov: Anglický jazyk pre bakalárske štúdium
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Helena Petruňová, CSc., Mgr. Zuzana
Kolaříková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška. Výsledné hodnotenie je dané súčtom percent získaných za nasledovné zadania: záverečný
písomný test - 50%, záverečná ústna prezentácia - 30%, aktivita na vyučovaní - 15%, domáce
zadania - 5%.
Stupnica hodnotenia: A 93-100, B 86-92, C 79-85, C 72-78, E 65-71, FX 64 a menej
Cieľ predmetu:
Rozvíjať a upevniť základné jazykové zručnosti (hovorenie, čítanie a počúvanie) u študentov
jednotlivých odborov ošetrovateľstva na mierne pokročilej úrovni (B1/B2) v súlade s dokumentom
Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky. Cieľom je zvýšiť jazykové kompetencie
študentov (výslovnosť, gramatika, slovná zásoba) so zameraním na základnú slovnú zásobu a
odbornú terminológiu z oblasti medicíny, ošetrovateľstva, verejného zdravotníctva, fyzioterapie a i.
Stručná osnova predmetu:
1. Štúdium na UPJŠ. (ŠAFARIK UNIVERSITY/STUDY AND LEARNING)
2. Špecializácie v medicíne. (SPECIALIZATIONS IN MEDICINE)
3. Zdravotnícki personál. (MEDICAL PRACTITIONERS AND NURSES, ALLIED HEALTH
PROFESSIONALS)
4. Nemocnice. (HOSPITALS)
5. Primárna starostlivosť. (PRIMARY CARE)
6. Prvá pomoc. (FIRST AID)
7. Skríning a imunizácia. (SCREENING AND IMMUNIZATION)
8. Časti a funkcie ľudského tela a jednotlivých orgánov. (PARTS/FUNCTIONS OF THE BODY
AND BODY ORGANS)
9. Zdravie a choroba. (HEALTH AND ILLNESS)
10. Príznaky a prejavy chorôb. (SOME PAINS AND ACHES/SYMPTOMS AND SIGNS)
11. Základné vyšetrenia a liečby. (BASIC INVESTIGATIONS AND THERAPIES)
Literatúra:
Glendinning,E.H.- Howard,R. (2007) Professional English in Use – Medicine, CUP
Tiersky, E., Tiersky, M. (1992) The Language of Medicine in English. Regent/Prentice Hall
Jones, D. (1992) Medicine. Prentice Hall International (UK)
Dictionary of Medicine. (1996) Peter Collin Publishing.MACMILLAN English Dictionary for
Advanced Learners (2002).
Allum, V., McGarr, P. (2010) Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
anglický, slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
02.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KROKF/LFMKAB/09 Názov: Medicínska komunikácia v angličtine pre bakalárske štúdium
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Renáta Timková, PhD., PhDr. Helena
Petruňová, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 3, 5

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Výber tém pokrýva také okruhy ako: lekárske vyšetrenie, anamnéza, diagnóza, liečebný postup,
dokumentácia pacienta a i. Dôraz sa kladie na správnu výslovnosť, rozvoj slovnej zásoby a na
osvojenie si niektorých jazykových funkcií. Študenti sa oboznamujú s odbornými termínmi,
užitočnými frázovými slovesami, predložkovými spojeniami, idiomatickými spojeniami a
kolokáciami v lekárskej angličtine.
1) INTRODUCTION TO THE COURSE
2) TAKING A HISTORY 1
3) CASE HISTORY - MR HUDSON - NOTE TAKING
4) TAKING A HISTORY 2
5) CASE HISTORY - MR HUDSON
6) PHYSICAL EXAMINATION
7) ASKING ABOUT SYMPTOMS AND PAIN
8) PAIN ASSESSMENT
9) EXPLAINING DIAGNOSIS AND MANAGEMENT, DISCUSSING TREATMENT
10) CASE HISTORY - MR HUDSON
11) TEST
12) MEDICAL ENGLISH – CASE REPORT
13) CASE PRESENTATIONS
14) FINAL EVALUATION
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
anglický, slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
02.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KGER/LFNJB/09 Názov: Nemecký jazyk pre bakalárske štúdium
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Emília Orságová, CSc., Mgr. Ulrika
Strömplová

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
1 kontrolná písomná práca
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška
Cieľ predmetu:
Zdokonalenie jazykových zručnosti z odboru ošetrovateľstvo, zvýšenie jazykových kompetencií so
zameraním na komunikáciu v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Dreyer/Schmitt: Lehr-und Ubungsbuch der deutschen Grammatik. Neubearbeitung. Max Hueber
Verlag 2008. Ismaning. Deutschland.
Firnhaber-Sensen,U.,Schmidt.G.: Deutsch im Krankenhaus, Berlin , Langenscheidt 1998
Jarmuzek,Elzbieta: Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Goethe Institut.
Munchen 2003
Orságová,E.: Medizindeutsch. UPJŠ Košice. 2002
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
03.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KGER/LFMKNB/09 Názov: Medicínska komunikácia v nemčine pre bakalárske štúdium
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 3, 5

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
03.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UPF/PF-O/10 Názov: Patologická fyziológia
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MUDr. Peter Dombrovský, MVDr. Magdaléna
Riemerová, MUDr. Eva Sedláková, PhD., Ing.
Iveta Cimboláková, doc. MUDr. Roman Beňačka,
CSc., mim.prof., MVDr. Eva Lovásová, PhD., prof.
MVDr. František Ništiar, CSc., doc. MUDr. Oliver
Rácz, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UFZ/FZ-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
2 testy
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Rozvíjanie poznatkov zo základných teoretických predmetov (biochémia, fyziológia) s
vedomosťami získanými počas štúdia patologickej fyziológie so zreteľom najmä na osvojenie
si všeobecných etiopatogenetických princípov, ktoré poskytujú teoretický základ pre štúdium
klinických predmetov zohľadňujúc všestranné zameranie ošetrovateľstva.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do patologickej fyziológie – choroba, zdravie, všeobecná nozológia a etiológia, rizikové
faktory. Fyzikálne a chemické príčiny chorôb. Účinky fajčenia na zdravie. Patofyziológia výživy,
obezita a diabetes mellitus. Zápal a stres. Horúčka, edém. Poruchy metabolizmu lipidov, rizikové
faktory ICHS. Ateroskleróza. Patofyziológia nádorových ochorení. Starnutie, poruchy vedomia,
terminálne stavy.
Literatúra:
Rácz O. a kol.: Základy patologickej fyziológie. Aprilla s. r. o., Košice, 2006, 244 s.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
15.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UVZ/MO1-O/10 Názov: Manažment v ošetrovateľstve I.
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: UO/O1-O3/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca v skupinách
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet
Cieľ predmetu:
- oboznámiť sa so základmi všeobecného manažmentu
- poznať základné úlohy manažmentu (plánovanie, organizovanie, vedenie, kontrola) a ich využitie
pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti
- naučiť sa aplikovať vybrané manažérske zručnosti na rôznych úrovniach riadenia ošetrovateľskej
starostlivosti
Stručná osnova predmetu:
Manažment, manažér, vývoj manažmentu. Základné úrovne riadenia organizácií. Vonkajšie a
vnútorné prostredie organzácie. Štruktúra organizácie. Organizačná kultúra. SWOT analýza
prostredia. Stanovovanie cieľov a plánovanie. Štýly vedenia. Manažovanie seba samého.
Manažérske zručnosti: Delegovanie; Riadenie priebehu pracovných stretnutí; Presvedčovanie
a ovplyvňovanie; Riešenie konfliktov a disciplinárne postupy pri práci s tímom; Hodnotenie
pracovného výkonu; Kontrola. Manažment zmien. Úplný manažment kvality (TQM) v
zdravotníctve.
Literatúra:
1. Donelly J.H., Gibson J.L., Ivancevich J.M. Management. Grada Publishing, Praha 1997. ISBN
80-7169-422-3, 814 s.
2. Mihalčová B., Pružinský M. Manažérske teórie. KU PF Ružomberok 2006. ISBN
80-8084-076-8.
3. Sedlák M. Manažment. Iura Edition, s.r.o. Bratislava 2007. ISBN 978-80-8087-133-0, 360 s.
4. Šallingová Z. a kol. Manažment v zdravotnej starostlivosti I., II. LF UPJŠ Košice, 1996. ISBN
80-967514-3-3, 206 s. a ISBN 80-967514-4-1, 137 s.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/TVb/11 Názov: Športové aktivity II
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Buková,
PhD., doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannová Švedová, PhD., doc. Mgr. Rastislav
Feč, PhD., Mgr. Peter Bakalár, PhD., Mgr. Agata
D. Horbacz, Mgr. Marek Valanský, PaedDr. Imrich
Staško

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet na základe 80 % aktívnej účasti
Cieľ predmetu:
Telesná výchova vo všetkých svojich formách pripravuje vysokoškolákov na ich ďalší
profesionálny a osobný život. Aktívne pôsobí na zvyšovanie telesnej zdatnosti a výkonnosti.
Špecializáciou vo výučbe TV sa posilňuje vzťah študenta k vybranej športovej činnosti a
zdokonaľuje sa v nej.
Stručná osnova predmetu:
Primárnou úlohou ÚTV je vzbudiť u študentov záujem o pohybovú aktivitu a poskytnúť dostatok
možností pre rozvíjanie ich záujmov v športovej oblasti. V rámci výberového predmetu telesná
výchova ponúka ÚTV pre študentov tieto športové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plávanie, posilňovanie, sálový futbal, sebaobrana, stolný tenis, telesná výchova
zdravotne oslabených, tenis a volejbal. Okrem týchto športov ponúkame pre záujemcov zimné
a letné telovýchovné kurzy s atraktívnym programom, organizujeme rôzne súťaže či už na pôde
fakulty, univerzity, či dokonca súťaže s celoslovenskou pôsobnosťou. Najlepší športovci – študenti
reprezentujú univerzitu a fakulty na súťažiach akademikov na Slovensku i v zahraničí.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/TVa/11 Názov: Športové aktivity I
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Buková,
PhD., doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannová Švedová, PhD., doc. Mgr. Rastislav
Feč, PhD., Mgr. Peter Bakalár, PhD., Mgr. Agata
D. Horbacz, Mgr. Marek Valanský, PaedDr. Imrich
Staško

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet na základe 80 % aktívnej účasti
Cieľ predmetu:
Telesná výchova vo všetkých svojich formách pripravuje vysokoškolákov na ich ďalší
profesionálny a osobný život. Aktívne pôsobí na zvyšovanie telesnej zdatnosti a výkonnosti.
Špecializáciou vo výučbe TV sa posilňuje vzťah študenta k vybranej športovej činnosti a
zdokonaľuje sa v nej.
Stručná osnova predmetu:
Primárnou úlohou ÚTV je vzbudiť u študentov záujem o pohybovú aktivitu a poskytnúť dostatok
možností pre rozvíjanie ich záujmov v športovej oblasti. V rámci výberového predmetu telesná
výchova ponúka ÚTV pre študentov tieto športové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plávanie, posilňovanie, sálový futbal, sebaobrana, stolný tenis, telesná výchova
zdravotne oslabených, tenis a volejbal. Okrem týchto športov ponúkame pre záujemcov zimné
a letné telovýchovné kurzy s atraktívnym programom, organizujeme rôzne súťaže či už na pôde
fakulty, univerzity, či dokonca súťaže s celoslovenskou pôsobnosťou. Najlepší športovci – študenti
reprezentujú univerzitu a fakulty na súťažiach akademikov na Slovensku i v zahraničí.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ÚTVŠ/TVd/11 Názov: Športové aktivity IV
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Alena Buková,
PhD., doc. PhDr. Ivan Šulc, CSc., PaedDr. Milena
Pullmannová Švedová, PhD., doc. Mgr. Rastislav
Feč, PhD., Mgr. Peter Bakalár, PhD., Mgr. Agata
D. Horbacz, Mgr. Marek Valanský, PaedDr. Imrich
Staško

Obdobie štúdia
predmetu: 4, 6

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
zápočet na základe 80 % aktívnej účasti
Cieľ predmetu:
Telesná výchova vo všetkých svojich formách pripravuje vysokoškolákov na ich ďalší
profesionálny a osobný život. Aktívne pôsobí na zvyšovanie telesnej zdatnosti a výkonnosti.
Špecializáciou vo výučbe TV sa posilňuje vzťah študenta k vybranej športovej činnosti a
zdokonaľuje sa v nej.
Stručná osnova predmetu:
Primárnou úlohou ÚTV je vzbudiť u študentov záujem o pohybovú aktivitu a poskytnúť dostatok
možností pre rozvíjanie ich záujmov v športovej oblasti. V rámci výberového predmetu telesná
výchova ponúka ÚTV pre študentov tieto športové aktivity: aerobik, basketbal, bedminton,
florbal, nohejbal, plávanie, posilňovanie, sálový futbal, sebaobrana, stolný tenis, telesná výchova
zdravotne oslabených, tenis a volejbal. Okrem týchto športov ponúkame pre záujemcov zimné
a letné telovýchovné kurzy s atraktívnym programom, organizujeme rôzne súťaže či už na pôde
fakulty, univerzity, či dokonca súťaže s celoslovenskou pôsobnosťou. Najlepší športovci – študenti
reprezentujú univerzitu a fakulty na súťažiach akademikov na Slovensku i v zahraničí.
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
11.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KROKF/LFPKAJ/11 Názov: Písomná komunikácia v anglickom jazyku
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Renáta Timková, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 1, 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Priebežné písomné zadania + aktivita (50%) + záverečný test (50%)
Jazyková úroveň: stredne pokročilá – B2 – (spoločný európsky rámec pre jazyky)
Stupnica hodnotenia: A 100–93, B 92–86, C 85–79, D 78–72, E 71-65, FX 64-0
Cieľ predmetu:
Rozvíjať a upevniť základné jazykové zručnosti (počúvanie, hovorenie, čítanie a písanie) u
študentov na mierne pokročilej úrovni (B1-B2). Cieľom je zvýšiť jazykové kompetencie študentov
pri písomnej komunikácii v anglickom jazyku so zameraním na gramatické javy a slovnú zásobu.
Stručná osnova predmetu:
Písomný styk v anglickom jazyku
Formálny a neformálny jazyk
E-mailová angličtina, písanie správ, úradných listov
Ako napísať CV a sprievodný / motivačný list
Terminológia pracovného práva a jazyk pohovoru
Akademická angličtina, písanie odborných článkov a abstraktov
Lekárske a medicínske písomnosti, zdravotná dokumentácia
Špecifiká odborného jazyka medicíny, všeobecného lekárstva a zubného lekárstva
Literatúra:
Mascull, B. (2010). Bussiness vocabulary in use. Intermediate. Cambrige: CUP.
Emmerson P. (2004) Email English. MacMillan
Glendinning,E.H.- Howard,R. (2007) Professional English in Use – Medicine, CUP
Michael McCarthy, Felicity O´Dell (2002) English Vocabulary in Use. Advanced. CUP
OXFORD Collocations dictionary for students of English (2002).
Fronek, J., Mokráň, P. (2003) Slovensko-anglický frazeologický slovník. Vyd. Nová Práca,
Bratislava
Internet, noviny, časopisy, bulletiny, zdravotná dokumentácia, materiály z banky katedry
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
anglický, slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
02.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KROKF/LFPAJ/11 Názov: Prezentácie v anglickom jazyku
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Helena Petruňová, CSc.
Obdobie štúdia
predmetu: 1, 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
INTRODUCTION TO THE COURSE
THE LANGUAGE OF PRESENTATIONS
SHORT PRESENTATIONS
CONFERENCE PRESENTATION
STRUCTURING PRESENTATION
DATA PRESENTATION
GRAPHS
DESCRIBING TRENDS
CASE PRESENTATIONS
BEDSIDE PRESENTATIONS
TEST + FINAL PRESENTATIONS
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
anglický, slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
02.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/ATO-O/12 Názov: Alternatívne techniky v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1, 3, 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Zamerať sa na na základné informácie o alternatívnych postupoch - Fytoterapia, bazálna
stimulácia, aromaterapia, akupunktura , ktoré sa snažia o odhalenie príčiny a liečenie príznakov v
holistickom vnímaníní jedinca, ktorých cieľom je posilniť obranyschopnosť organizmu tak, aby sa
človek dokázal so svojim zdravotným problémom vysporiadať čo najviac sám.
Stručná osnova predmetu:
Alternatívne postupy - podľa WHO ide o súbor znalostí a praktík založených na teóriách a
skúsenos¬tiach pochádzajúcich z rôznych kultúr, používaných pre udržiavanie zdravia, rovnako
na prevenciu, diagnózu, zlepšenie či liečenie telesných a duševných ochorení. Vzťahujú sa
ku širokému súboru praktík zdravotníckej starostlivosti, ktoré nie sú súčasťou oficiálneho
systému zdravotníctva. Podľa materiálov WHO z roku 2002 využíva alternatívnu terapiu
alebo nekonvenčnú medicínu v Ázii až 80 % obyvateľstva ako súčasť základnej zdravotníckej
starostlivosti (najmä v Číne, Kórei a Vietname). V Európe, USA a v mnohých ďalších krajinách
sa záujem ľudí o nekonvenčnú medicínu zvyšuje. Napríklad vo Francúzsku použilo alternatívnu
medicínu aspoň raz 49 – 75 % populácie, v Belgicku 31 %. V Nemecku realizuje akupunktúru 77
% kliník zameraných na liečbu bolesti.
Literatúra:
Kutnohorská, J. Etika v ošetřovatelství, 1.vydanie, Grada, Praha 2007, 164 s. ISBN
978-80-247-2069-2
Žiaková, K. a kol. Ošetrovateľské konceptuálne modely, Osveta, Martin, 2007, 189 s. ISBN
8080632472
FRIEDLOVÁ, K. Bazálni stimulace pro učitele předmetu ošetrovatelství 1.- 2. díl. Frýdek-Místek:
Institút Bazálni stimulace s.r.o, 2005.100 s
Zborník príspevkov z medzinárodnej konferencie Liečebno- pedagogické dni 2006 online.
2006-01-12 . Dostupné
na: < http://web.t-com.sk/prolp/docs/zbornik.pdf>
Šmirala, J. Kompentium akupunktúry, Osveta, Martin , 2005, 447 s. ISBN 8080631867
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/PSO/12 Názov: Posudzovacie stupnice v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., doc. PhDr.
Lucia Dimunová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3, 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 0 / 1 Za obdobie štúdia: 0 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UO/OT-O2/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Je rozvíjať schopnosť posúdenia ľudských potrieb pomocou štandardizovaných meracích nástrojov,
tvorbu ošetrovateľských diagnóz podľa klasifikácie NANDA I. – taxonómie II. Rozvíjať schopnosť
kritického myslenia.
Stručná osnova predmetu:
Posúdenie ľudských potrieb pomocou štandardizovaných meracích nástrojov v nasledujúcich
oblastiach:
Bolesť v ošetrovateľskom procese. Pohybová aktivita v ošetrovateľskom procese. Výživa
v ošetrovateľskom procese. Tekutiny a elektrolyty v ošetrovateľskom procese. Vylučovanie
stolice v ošetrovateľskom procese. Vylučovanie moču v ošetrovateľskom procese. Dýchanie
v ošetrovateľskom procese. Bezpečnosť v ošetrovateľskom procese – prevencia prenosu
mikroorganizmov, uchovanie bezpečného prostredia. Bezpečnosť a istota v ošetrovateľskom
procese. Sexuálne potreby v ošetrovateľskom procese. Vedomie, poznávanie v ošetrovateľskom
procese. Sebakoncepcia v ošetrovateľskom procese.. Sociálne vzťahy v ošetrovateľskom procese.
Spiritualita v ošetrovateľskom procese.
Literatúra:
Tomagová, M. et al. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 trachtová et al. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : NCO
NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé,
přepracované a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
Farkašová D. 2005. Ošetrovateľstvo teória. Martin : Osveta, 2005, 215 s. ISBN 80-8063-1824
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004/ 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0
Marečková J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264 s.
ISBN 8024713993 Pavlíková, S. 2007.Modely ošetrovateľstva v kocke. Praha : Grada Publishing,
2007. 144 s. ISBN 978-80-247-1918-4
Vörösová, G. et al. 2007. Klasifikačné systémy v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2007. 113
s. ISBN 978-80-8063-242-7 Žiaková K. a kol.2003. Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum.
Martin : Osveta, 2003
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/ZPS-O/12 Názov: Základy paliatívnej starostlivosti
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 4, 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UO/O1-O3/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: ChK/CHO-O/13 Názov: Chirurgia a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
MUDr. Pavol Harbuľák, PhDr. Jana
Sušinková, PhD., PhDr. Zuzana Toplanská,
doc. MUDr. Michal Vaľko, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Zuzana Toplanská, PhDr. Jana Sušinková,
PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 5 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 70

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/KP-O/09 , UO/OS1-O3/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si vedomosti a zručnosti týkajúce sa ošetrovateľskej starostlivosti pri vybraných
ochoreniach v rámci jednotlivých systémov v chirurgii. Poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť
metódou ošetrovateľského procesu.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu. Všeobecná predoperačná a pooperačná ošetrovateľská starostlivosť o
chorých. Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti metódou ošetrovateľského procesu o pacientov
s chirurgickými ochoreniami: hlavy a chrbtice, krku, hrudníka, tráviaceho traktu, urogenitálneho
systému, končatín, pri náhlych príhodách a šoku. Špecifiká starostlivosti o deti a gerontologického
pacienta.
Charakteristika práce sestry na chirurgickom oddelení.
Literatúra:
J.Bober a kol.:Chirurgia I, Základy všeobecnej chirurgie pre studium ošetrovateľstva,
vyd.Aprilla,s.r.o,2007 Košice
Lemone, Burke. Medical Surgical Nursing, 2004
Ľ. Kubicová. Chirurgické ošetrovateľstvo. 2000, Osveta Martin
Bober a kol. Chirurgia pre odbor Ošetrovateľstvo II. 2006
Kol. autorov. Chirurgická propedeutika, Praha: Grada 1993
J. Vučková a kol.: Ošetřovatelství III, 1996, Vyd. Fortuna Praha
J. Neuwirth, G. Fifernová: Ošetřovatelství II, Vyd. Informaforium Praha. 1998
M.E. Doenges, M.F. Moorhouse :Kapesní průvodce zdravotní sestry, 2. Přepracované a rozšířené
vydání r. v. 2001 Vyd. Grada Praha
A. Krišková a kol.: Ošetrovateľské techniky. Vyd. Osveta Martin, 2001
Kubicová,Ľ. a kol.2005. Chirurgické ošetrovateľstvo. Osveta: Martin, 2005. 152 s.
ISBN 808063176X
Slezáková,L. a kol.:Ošetřovatelství v chirurgii I.,vyd.Grada, 2010. 308s. ISBN 9788024731308
Slezáková,L. a kol.:Ošetřovatelství v chirurgii II.,vyd.Grada, 2010.264 s. ISBN 9788024731292
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
18.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: G-PK/GPO-O/13 Názov: Gynekológia a pôrodníctvo a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. MUDr. Vladimír Kraus, CSc., PhDr. Jana
Raková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD., PhDr. Jana Raková,
PhD., doc. MUDr. Vladimír Kraus, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 4 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 56

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O5/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si vedomosti a zručnosti týkajúce sa ošetrovateľskej starostlivosti pri vybraných
gynekologických ochoreniach a v priebehu gravidity, pôrodu a v období šestonedelia. Poskytovať
ošetrovateľskú starostlivosť metódou ošetrovateľského procesu. Zvládnuť sociálno – právne
poradenstvo v starostlivosti o ženu.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do predmetu. Gynekologické ošetrovateľstvo v primárnej zdravotnej starostlivosti.
Vyšetrovacie metódy využívané v gyn-pôr. praxi. Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti
poskytovanej metódou ošetrovateľského procesu pri zápalových a nádorových ochoreniach
ženských pohlavných orgánov, pri sterilite, pri endometrióze, pri chorobách prsnej žľazy.
Malé a veľké operačné zákroky v gynekológii a pôrodníctve. Ošetrovateľská starostlivosť v
rámci predoperačnej prípravy a pooperačnej starostlivosti na gynekologicko-pôrodníckom
oddelení. Špecifiká detskej a ortopedickej gynekológie. Kvalita života ženy v období klimaktéria.
Komplexná ošetrovateľská starostlivosť o ženu v priebehu fyziologickej gravidity, počas pôrodu a
v období šestonedelia. Komplikácie počas tehotenstva a v šestonedelí a osobitosti ošetrovateľskej
starostlivosti . Patologický priebeh pôrodu.
Literatúra:
ELIÁŠOVÁ, E. et al. 2000. Pôrodnícke ošetrovateľstvo. Martin: Osveta, 2000. 111 s. ISBN
80-8063-053-4.
KOLAŘÍKOVÁ, A. et al. 2000. Gynekologické ošetrovateľstvo. Martin: Osveta, 2000. 1333 s.
ISBN 80.8063-052-6.
MARTIUS, G. et al. 1996. Gynekológia a pôrodníctvo. Martin : Osveta, 1996. 658 s. ISBN
80-88824-55-9.
PAČIN, J. et al. 1997. Praktická gynekológia a pôrodníctvo. Prešov: Vydavateľstvo Michala Vaška,
1997. 182 s. ISBN80-7165-104-4.
KAMENÍKOVÁ, M., KYASOVÁ, M. 2003. Ošetřovatelské diagnózy na porodním sále. Praha:
Grada Publishing, 2003. 92 s. ISBN 80-247-0285-1.
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.
Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264
s. ISBN 8024713993



KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2.
MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé,
přepracované a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
18.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/IM-O/13 Názov: Interná medicína a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
prof. MUDr. Viola Mechírová, CSc., MUDr.
Marek Pytliak, PhD., PhDr. Mária Sováriová -
Soósová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., MUDr.
Marek Pytliak, PhD., PhDr. Renáta Suchanová,
PhD., prof. MUDr. Viola Mechírová, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 4 / 5 Za obdobie štúdia: 14 / 56 / 70

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/KP-O/09 , UO/OS1-O3/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Úvod z vnútorného lekárstva a ošetrovateľskej starostlivosti pri vybraných ochoreniach v rámci
jednotlivých systémov. Poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť metódou ošetrovateľského
procesu.
Stručná osnova predmetu:
Základné princípy etiopatogenézy, klinického obrazu, diferenciálnej diagnostiky a liečby interných
ochorení. Ošetrovateľská starostlivosť metódou ošetrovateľského procesu, primárna, sekundárna a
terciárna prevencia u chorých s chorobami: kardiovaskulárneho systému, dýchacieho systému, krvi
a krvotvorných orgánov, gastrointestinálneho systému, hepatobiliárneho systému,nefrologického
systému s poruchami vodného a elektrolytového metabolizmu, acidobazickej rovnováhy,
endokrinného systému a poruchami metabolizmu, chorobami pohybového aparátu a s poruchami
imunotolerancie.
Literatúra:
Mechírová V.,Tajtáková M. Interná medicína pre štúdium ošetrovateľstvo. Košice: UPJŠ. 2004
Mechírová V. a kol. Základy diagnostiky vo vnútornom lekárstve pre štúdium ošetrovateľstvo.
Košice: UPJŠ, 2001
Takáč M. a kol. Základy diagnostiky vo vnútornom lekárstve. Osveta Martin, 1997
Dzúrik R., Trnovec T. Štandardné terapeutické postupy. Osveta Martin.2002
Trnovec T., Dzúrik R. Štandardné diagnostické postupy. Osveta Martin,1998
Ďuriš I., Hulič I., Bernadič M. a kol. Princípy internej medicíny. Bratislava SAP, 2001
Sováriová Soósová M. a kol. Ošetrovateľský proces vo vnútornom lekárstve I. 2006.
Suchanová R. a kol. Ošetrovateľský proces vo vnútornom lekárstve II. 2007.
Marečková, J.. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada Publishing,
2006. 264 sM.E. Doenges, M.F. Moorhouse. Kapesní průvodce zdravotní sestry, 2. 2001, Grada
Praha
Lemone, Burke. Medical Surgical Nursing. Critical Thingking in Client Care. New Jersey : Pearson
Education International. Prentice Hall, 2004. 1631 S.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
18.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KD/DO-O/13 Názov: Dermatovenerológia a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MUDr. Zuzana Hrabovská, prof. MUDr. Jagienka
Jautová, PhD., MUDr. Soňa Švická, PhD., MUDr.
Janette Baloghová, PhD., MUDr. Zuzana Baranová,
PhD., MUDr. Vladimíra Flimerová

Obdobie štúdia
predmetu: 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O5/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
kontrola vedomostí z prednášok
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
test, zápočet
Cieľ predmetu:
Hlavným cieľom v odbore dermatovenerológie pre bakalársky študijný program ošetrovateľstvo
e oboznámiť sa s kožnými a pohlavnými chorobami. Študenti musia byť informovaní hlavne o
diagnostike a liečbe alergických ochorení, vírusových ochorení, pľuzgiernatých autoimúnnych
chorôb, ekzémov, psoriázy, syfilisu a kvapavky. Študenti musia byť oboznámení s klinickými
prejavmi mykotických infekcií kože a slizníc, so psoriázou, stafylodermiami, streptodermiami,
pemfigóznymi a pemfigoidnými ochoreniami , alopéciami. Zvláštna pozornosť sa venuje
testovaniu na kontaktné a potravinové alergény.
Stručná osnova predmetu:
Syfilis. Lieková alergia. Mykotické infekcie-prenos, klinické prejavy, liečba, prevencia.
Pyodermie a acne vulgaris.
Literatúra:
1. Buchvald, J., Buchvald, D.: Dermatovenerológia. SAP - Slovak Academic Press, s.r.o,
Bratislava,2002 - vybrané kapitoly.
2. Šimaljaková, M., Danilla , T., Buchvald, J.: Dermatovenerológia pre ošetrovateľov. Univerzita
Komenského
Bratislava,2007
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
18.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KICM/INN-O/13 Názov: Infektológia a nozokomiálne nákazy
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MUDr. Zuzana Paraličová, PhD., MUDr. Lucia
Fontanelli,rod.Šuleková, Doc. MUDr. Pavol
Kristian, PhD., prof. MUDr. Pavol Jarčuška, PhD.,
prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: ULM/MI-O/09 , UVZ/HE-O/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Epidemiologické aspekty a základy diagnostiky infekčných ochorení, základné princípy
antiinfekčnej liečby, aktuálne problémy infektológie 21.storočia. Oboznámiť študentov so
špecifikami ošetrovateľskej starostlivosti pri infekčných ochoreniach.
Stručná osnova predmetu:
Charakter infekčných chorôb, zásady diagnostiky. Črevné infekcie. Vírusové hepatitídy. Respiračné
infekcie. Neuroinfekcie. HIV/AIDS. Antiinfekčná terapia. Nozokomiálne infekcie. Bioterorizmus.
Bariérové ošetrovanie.
Literatúra:
Bálint O. a kol.: Infektológia a antiinfekčná terapia. 2.prepracované vydanie. Bratislava,
Osveta 2007.TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta,
2008. 198 s. ISBN 80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v
ošetřovatelském procesu. Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4 MAREČKOVÁ
J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264 s. ISBN
8024713993KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo
1 a 2. MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0DOENGES, M.E.,
MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé, přepracované a rozšířené
vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
17.04.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: KORLaF/
ORLOLZLO-O/13

Názov: ORL, očné lekárstvo, zubné lekárstvo a ošetrovateľstvo

Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje: Zabezpečuje:

MUDr. Lucia Kovácsová, PhD., MUDr. Marcela
Šatanková, MUDr. Igor Jutka, MUDr. Ladislav
Kaliarik, MUDr. Janka Jenčová, PhD., MUDr.
Koloman Frankovič, CSc., MUDr. Gabriela
Švehlíková, doc. MUDr. Milan Kotráň, CSc.,
mim.prof., MUDr. Jana Kaiferová, PhD., MUDr.
Vladimíra Schwartzová, PhD., MUDr. Katarína
Voltérová, MUDr. Darina Hagovská, MUDr.
Michal Orenčák, PhD., MUDr. Petra Berešová,
MUDr. Eva Janitorová, PhD., MUDr. Tomáš Juhás,
MUDr. Žaneta Majerníková, PhD., MUDr. Milan
Bereš, PhD., MUDr. Stanislav Andrejko, PhD.,
MUDr. Margaréta Tamášová, PhD., doc. MUDr.
Eugen Ďurovič, DrSc., MUDr. Marta Kopčáková,
CSc., MUDr. Ivica Rozprávková, MUDr. Ľudmila
Madarová, CSc., MUDr. Silvia Krempaská,
PhD., MUDr. Nikola Mitrová, PhD., Dr.h.c. prof.
MUDr. Andrej Jenča, CSc., MUDr. Marek Horňák,
MUDr. Magdaléna Andrašovská, MUDr. Adriana
Čečetková, PhD., MUDr. Mária Eötvöšová, PhD.,
doc. MUDr. Dušan Beluš, CSc., MUDr. Jarmila
Klemová, PhD., MUDr. Angelika Hanzenová, prof.
MUDr. Juraj Kovaľ, CSc., MUDr. Marián Kyseľ,
PhD., MUDr. Martin Šuchaň, prof. MUDr. Neda
Markovská, CSc., MUDr. Peter Kizek, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 6

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 3 / 3 / 2 Za obdobie štúdia: 42 / 42 / 28

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O5/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: 1. KAIM/AIMO-O/13 Názov: Anesteziológia, intenzívna medicína a ošetrovateľstvo
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.

Zabezpečuje:
MUDr. Judita Capková, PhD., MUDr. Vladimír
Hudák, doc. MUDr. Jozef Firment, PhD., doc.
PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O3/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/FO-O/13 Názov: Filozofia v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Ľubica Fedáková, CSc.

Zabezpečuje:
PhDr. Ľubica Fedáková, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca, analýza textov, esej
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
test
Cieľ predmetu:
Kultivovanie myslenia, osvojenie si základných filozofických pojmov a kategórií. Prebudenie
citlivosti pre zmysluplnosť filozofického myslenia z dôrazom na humanistický rozmer
zdravotníckeho povolania. Reflektovanie problémov klinickej praxe v teoretickej a filozoficko-
etickej rovine. Skúmanie bytia človeka ako základu všetkých pozitivít.
Stručná osnova predmetu:
1) Úvod do štúdia. Teoreticko-metodologické východiská.
2)Základné rysy filozofického myslenia.. Otázka skutočnosti a úloha jazyka v poznaní a funkcie
slov. Fenomenológia počúvania
3)Kríza filozofie, filozofia krízy. Perspektívy postmoderny za hranice výrazu
„postmoderna“.Postmoderna a etická skutočnosť. Otázky determinizmu a slobody ľudskej vôle,
konania, zodpovednosti. Morálny konflikt ako špecifická situácia morálnej voľby.
4)Postmoderná situácia človeka. Kríza racionality, radikálny relativizmus, pragmatizmus,
pluralizmus, degradácia jazyka. Relativizácia noriem a vzorov správania sa, vzorce
FlÁKAČ,TULÁK,TURISTA,HRÁČ.
5)Úloha filozofie v poznaní. . Dominujúci vplyv masových médií a jeho dôsledky, vstup reklamy
do životov ľudí..
6). Stereotypy, predsudky a mýty v práci zdravotníkov
7) Fenomenológia empatie v ošetrovateľstve, empatia, alebo sympatia.
8)Existencia a trascendecia. Ľudské bytie ako pobyt, ako bytie k smrti. Filozofia hraničnej
situácie.Fenomén nesmrteľnosti.
9)Filozoficko-etické problémy bolesti a utrpenia. Ochorenie ako kríza existenie. Postoje k smrti a
umieraniu. Duchovná dimenzia ľudského života.
10)Existenciálna a morálna interpretácia zmyslu smrti. Filozoficko-etické problémy liečebnej a
ošetrovateľskej starostlivosti. Eutanázia ako etický problém.
11)Existenciálna úzkosť a strach. Strach zo smrti. Typologizácia a patologizácia úzkosti. Odvaha
BYŤ.
12/13)Absurdita ako ľudská situácia . Fenomén viery a nádeje. Nádej a zúfalstvo Reálna rovina
nádeje Nádej na beznádej – iracionálna nádej. Fenomén viery.
Literatúra:
Povinná:



1. FEDÁKOVÁ, Ľubica: Úvahy o všedných veciach. Košice: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
2001. ISBN 80-7097-462-1.
2. FEDÁKOVÁ, Ľubica: Čítanka z ontológie. Košice: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika 1995.
3. KŰBLER-ROSS Elisabeth: Odpovědi na otázky smrti a umíraní. Praha: Tvorba 1995.
Odporúčaná:
1. FŰRSTOVÁ, Mária, TRINKS, Jűrgen: Filozofia. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladateľstvo 1996. IISBN 80-08-00279-4.
2. BAUMAN Zygmund: Úvahy o postmoderní době. Praha: Slon 1995. ISBN 80-85850-12-5.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/O1-O1/13 Názov: Ošetrovateľstvo I., 1
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Jana Raková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., PhDr. Jana
Raková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 28 / 28 / 14

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Oboznámiť sa s históriou ošetrovateľstva, charakteristikami a princípmi ošetrovateľstva ako vednej
disciplíny, koncepciami, modelmi a teóriami ošetrovateľstva, metódou ošetrovateľského procesu,
klasifikáciou NANDA.
Stručná osnova predmetu:
Dejiny ošetrovateľstva (ošetrovateľstvo v najstarších historických obdobiach až do roku 1900,
vývoj ošetrovateľstva v období od roku 1900 do roku 1960, ošetrovateľstvo po roku 1960).
Život a dielo významných osobností v ošetrovateľstve. Ošetrovateľstvo ako vedná disciplína
(pojem, predmet ošetrovateľstva, odbory ošetrovateľstva, vzťah ošetrovateľstva k iným vedným
disciplínam , metodológia ošetrovateľstva). Aktuálne požiadavky na poskytovanie ošetrovateľskej
starostlivosti. Procesuálne aspekty ošetrovateľstva (osoba a ošetrovateľstvo (niektoré teoretické
pohľady na ľudské bytosti), zdravie a ošetrovateľstvo, prostredie a ošetrovateľstvo). Základné
ľudské potreby. Potreby človeka ako ošetrovateľský problém. Ošetrovateľský proces (historický
pohľad a definícia ošetrovateľského procesu, zložky, kroky ošetrovateľského procesu, výhody
ošetrovateľského procesu pre pacienta a sestru). Posudzovanie (cieľ posudzovania, typy a pramene
údajov, metódy zhromažďovania údajov). Ošetrovateľská diagnostika. Ošetrovateľské diagnózy
v NANDA doménach (definícia ošetrovateľskej diagnózy, rozdiely medzi ošetrovateľskou
a lekárskou diagnózou, diagnostický proces: spracovanie údajov a hodnotenie pacientových
zdravotných problémov, rizík a pozitív, formulácia a dokumentovanie ošetrovateľských diagnóz,
výhody ošetrovateľských diagnóz). Plánovanie, realizácia a vyhodnotenie v ošetrovateľskom
procese. Ošetrovateľská dokumentácia. Koncepcie, modely a teórie ošetrovateľstva (vymedzenie
pojmov: koncepcia, koncepčný rámec, modely, teórie, metaparadigma ošetrovateľstva, súčasti
ošetrovateľských modelov, kategórie koncepčných modelov a jednotlivé teórie, rozdiel medzi
koncepčnými modelmi a teóriami). Koncepčný model podľa V.Hendersonovej a jej filozofia
ošetrovateľstva. Oremovej model sebaopatery. Royovej adaptačný model v ošetrovateľstve.
Gordonovej ošetrovateľský model. Orlandovej ošetrovateľský model. Základy multikultúrneho
ošetrovateľstva, Model M. Leiningerovej
Literatúra:
FARKAŠOVÁ D. 2005. Ošetrovateľstvo teória. Martin : Osveta, 2005, 215 s. ISBN 80-8063-1824
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 1995 alebo 2004. Ošetrovateľstvo 1 a 2.
Martin : Osveta, 1995al. 2004. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006,
264 s. ISBN 8024713993 PAVLÍKOVÁ, S. 2007.Modely ošetrovateľstva v kocke. Praha : Grada



Publishing, 2007. 144 s. ISBN 978-80-247-1918-4 VÖRÖSOVÁ, G. ET AL. 2007. Klasifikačné
systémy v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7
ŽIAKOVÁ K. A KOL.2003. Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin : Osveta, 2003
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/O1-O2/13 Názov: Ošetrovateľstvo I., 2
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., PhDr. Jana
Raková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 28 / 28 / 14

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety: UO/O1-O1/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Charakterizovať vybrané ľudské potreby (domény), faktory, ktoré ich ovplyvňujú, identifikovať
odchýlky a poruchy, pracovať s klasifikačným systémom ošetrovateľských diagnóz NANDA,
zvoliť adekvátne ošetrovateľské diagnózy pri vybraných potrebách, určiť základné princípy a
stratégie ošetrovateľskej starostlivosti.
Osvojiť si teoretické vedomosti, rozvíjať komunikačné zručnosti, uplatňovať medzipredmetové
vzťahy, rozvíjať kritické myslenie, analyzovať vybrané situácie a navrhnúť ich čo najefektívnejšie
riešenie z oblasti uspokojovania biologických potrieb metódou ošetrovateľského procesu.
Stručná osnova predmetu:
Bolesť v ošetrovateľskom procese, Odpočinok a spánok v ošetrovateľskom procese, Pohybová
aktivita v ošetrovateľskom procese, Imobilizačný syndróm, Ochrana zdravia a bezpečnosť v
ošetrovateľskom procese – prevencia prenosu mikroorganizmov, Ochrana zdravia a bezpečnosť
v ošetrovateľskom procese – uchovanie bezpečného prostredia, Ochrana zdravia a bezpečnosť
v ošetrovateľskom procese - hygiena I., II., III., Výživa v ošetrovateľskom procese, Tekutiny
a elektrolyty v ošetrovateľskom procese, Vylučovanie stolice v ošetrovateľskom procese,
Vylučovanie moču v ošetrovateľskom procese, Dýchanie v ošetrovateľskom procese.
Literatúra:
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.
Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264
s. ISBN 8024713993
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé,
přepracované a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
FARKAŠOVÁ D. 2005. Ošetrovateľstvo teória. Martin : Osveta, 2005, 215 s. ISBN 80-8063-1824
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 1995. Ošetrovateľstvo 1 A 2. MARTIN :
OSVETA, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0
MASTILIAKOVÁ D. 2003. Úvod do ošetřovatelství I. Praha : Karolinum, 2003. 186 s. ISBN
80-246-0429-9 MASTILIAKOVÁ D. 2003. Úvod do ošetřovatelství II. Praha : Karolinum, 2003.
160 s. ISBN 80-246-0428-0 PAVLÍKOVÁ, S. 2007.Modely ošetrovateľstva v kocke. Praha : Grada
Publishing, 2007. 144 s. ISBN 978-80-247-1918-4
VÖRÖSOVÁ, G. ET AL. 2007. Klasifikačné systémy v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2007.
113 s. ISBN 978-80-8063-242-7



ŽIAKOVÁ K. A KOL.2003. Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin : Osveta, 2003
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/O1-O3/13 Názov: Ošetrovateľstvo I., 3
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Mária Sováriová - Soósová, PhD., PhDr. Jana
Raková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 28 / 28 / 14

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: UO/O1-O2/13
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Charakterizovať vybrané ľudské potreby (domény), faktory, ktoré ich ovplyvňujú, identifikovať
ich odchýlky a poruchy, pracovať s klasifikačným systémom sesterských diagnóz NANDA,
zvoliť vhodné sesterské diagnózy pri vybraných potrebách, určiť základné princípy a stratégie
ošetrovateľskej starostlivosti.
Osvojiť si teoretické vedomosti, rozvíjať komunikačné zručnosti, uplatňovať medzipredmetové
vzťahy, rozvíjať kritické myslenie, analyzovať vybrané situácie a navrhnúť ich čo najefektívnejšie
riešenie z oblasti uspokojovania psychosociálnych a spirituálnych potrieb metódou
ošetrovateľského procesu.
Stručná osnova predmetu:
Vedomie a vybrané kognitívne procesy (myslenie, reč, pamäť, učenie) v ošetrovateľskom procese
I., II. Zmyslové vnímanie v ošetrovateľskom procese. Sociálne potreby v ošetrovateľstve. Sexualita
v ošetrovateľstve. Stres – tolerancia a zvládanie, stres v ošetrovateľstve. Spiritualita a religiozita
v ošetrovateľstve. Vyrovnávanie sa so stratou, smútkom a smrťou v ošetrovateľstve. Základy
edukácie v ošetrovateľstve I., II. Kvalita a štandardizácia v ošetrovateľstve. Klasifikačné systémy v
ošetrovateľstve.
Literatúra:
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.
Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264
s. ISBN 8024713993
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2.
MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé,
přepracované a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8
FARKAŠOVÁ D. 2005. Ošetrovateľstvo teória. Martin : Osveta, 2005, 215 s. ISBN 80-8063-1824
PAVLÍKOVÁ, S. 2007.Modely ošetrovateľstva v kocke. Praha : Grada Publishing, 2007. 144 s.
ISBN 978-80-247-1918-4 VÖRÖSOVÁ, G. ET AL. 2007. Klasifikačné systémy v ošetrovateľstve.
Martin : Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7
ŽIAKOVÁ K. A KOL.2003. Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin : Osveta, 2003
KŰBLER-ROSS Elisabeth: Odpovědi na otázky smrti a umíraní. Praha: Tvorba 1995.
KŘIVOHLAVÝ, J. 2002. Psychologie nemoci. Praha : Grada, 2002. s. ISBN 80-247-0179-0



KŘIVOHLAVÝ, J. 2001. Psychologie zdraví. Praha : Portál, 2001. 279 s. ISBN 80-7178-774-40
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/EO-O/13 Názov: Etika v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Ľubica Fedáková, CSc.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
samostatná práca, analýza textov, esej
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
skúška
Cieľ predmetu:
Etika ako praktická filozofia je venovaná etickým problémom na základe uplatnenia ľudských práv
a hodnôt v poskytovaní klinickej starostlivosti.
Stručná osnova predmetu:
1. Etika, vymedzenie základných pojmov, etika v ošetrovateľstve, fyzioterapii, verejnom
zdravotníctve.
2. Etické normy, princípy, hodnoty, rešpektovanie dôstojnosti človeka, princíp beneficiencie, non-
maleficiencie, princíp spravodlivosti
3. Etické aspekty starostlivosti o pacienta, etické aspekty komunikácie ošetrujúceho tímu,
fenomenológia počúvania
4. Morálne postoje a ľudské konanie
5. Empatia, súcit, porozumenie, morálka sestry ako súčasť profesionality
6. Dobro a zlo, racionálne a empirické základy morálky
7. Sloboda, svedomie, zodpovednosť, dilematické situácie , postoje a morálne rozhodovanie
8. Tanatológia, staroba a zomieranie, eutanázia ako etický problém
9. Uplatňovanie ľudských práv a hodnôt v zdravotnej starostlivosti
10. Duchovná tieseň, spiritualita a religioznosť pacienta
11. Etické postoje k alternatívnym formám liečby
12. Deklarácie a kódexy so zameraním na príslušný odbor
13. Formy inštitucionalizacie etiky
Literatúra:
1. Šimek, J., Špalek, V: Filozofické základy lekárskej etiky, Grada 2003
2. Fialová,L., Kouba P.,Špaček M.: Medicína v kontextu západního myšlení, Galén 2008
3. Jankovský,Jiří: Etika pro pomáhajíci profese. Praha 2003
4. M.Nemčeková a kol. Etika v ošetrovateľstve, Prešov 2008
4. Hořejší,J.: Moc a nemoc medicíny, Makropulos 1998
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/KR-O/13 Názov: Komunikácia v ošetrovateľstve
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Renáta Suchanová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
praktické výstupy
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 28 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Osvojiť si teoretické východiská sociálnej komunikácie, zvládnuť teoretickú základňu sesterskej
profesionálnej komunikácie, získať praktické komunikačné zručnosti formou modelových situácií s
uplatňovaním asertivity a empatie v komunikácii s pacientom/ klientom.
Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Jazykové prostriedky v komunikácii. Vymedzenie pojmu neverbálna komunikácia a jej
význam. Proxemika, teritorialita, gestika a haptika. Posturika, kinezika, úprava zovňajšku,
prostredie. Verbálna komunikácia. Postavenie rozhovoru – dialóg sestra – pacient. Porozumenie
prejavu pacienta. Základné komunikačné zručnosti sestry. Cyklus sebauvedomovania sestry v
komunikácii s pacientom. Empatia v plnení rolového správania sestry. Komunikácia vo vzťahu
k ošetrovateľskému procesu. Asertívne správanie. Špecifiká komunikácie s handicapovaným
pacientom a skupinou pacientov s problémovým správaním.
Literatúra:
Literatúra:
J. Kristová, Z. Tomašková. Komunikácia v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2002
V. Capponi, T. Novák. Asertivně do života. Grada Praha, 1994
O. Škvareninová. Rečová komunikácia. SPN Bratislava. 1994
Z. Vybíral. Psychologie lidské komunikace. 2000.
J. Křivohlavý. Povídej - nasloucham. 1993
E. Morovicsová. Komunikácia v ošetrovateľstve. 2004
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/PO1-O/13 Názov: Pedagogika v ošetrovateľstve I.
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Libuša Tirpáková, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie / Kontrolované
samoštúdium
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 / 1 Za obdobie štúdia: 14 / 14 / 14

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: UO/P1-O2/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Cieľ predmetu:
- osvojiť si základné pojmy týkajúce sa pedagogiky,
- aplikovať získané vedomosti a zručnosti na modelových situáciách,
- aplikovať získané vedomosti a zručnosti v ošetrovateľskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
Predmet a ciele pedagogiky. Historický pohľad na pedagogiku. . Teoretické základy edukačného
procesu. Edukácia v zdravotníckom zariadení. Posúdenie edukanta. Projektovanie edukácie,
edukačné ciele. Zostavenie edukačného plánu a realizácia edukácie. Hodnotenie edukácie.
Edukačné programy v komunite. Edukačné štandardy.
Literatúra:
BASTL, P. – ŠVEC, V.: Zdravotník lektorem. Brno: Institut pro další vzdelávaní pracovníků ve
zdravotníctvi, 1997. 122s. ISBN 80-7013-251-5
JUŘENÍKOVÁ, P.: Zásady edukace v ošetřovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. 80 s. ISBN
978-80-247-2171-2
NEMCOVÁ, J., HLINKOVÁ, E. et al.: Moderná edukácia v ošetrovateľstve. Martin: Osveta, 2010.
260 s. ISBN 978-80-8063-321-9
PETLÁK, E.: Všeobecná didaktika. Bratislava: Iris, 1997. 270 s. ISBN 80-88778-49-2
SKALKOVÁ, J.: Obecná didaktika. Praha: Grada, 2007. 328 s. ISBN 978-80-247-1821-7
ZÁVODNÁ, V.: Pedagogika v ošetrovateľstve. Martin: Osveta, 2005. 118 s. ISBN 80-8063-193-X
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Lekárska fakulta
Informačný list predmetu

Kód: UO/OPxI-O3/13 Názov: Ošetrovateľská prax I., 3
Študijný program: OŠ - Ošetrovateľstvo
Garantuje:
doc. PhDr. Mária Zamboriová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Jana Raková, PhD., PhDr. Jana Sušinková,
PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 5

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 2t

Počet kreditov:
6

Podmieňujúce predmety: UO/OS1-O5/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Študent vykonáva ošetrovateľské intervencie a poskytuje ošetrovateľskú starostlivosť metódou
ošetrovateľského procesu. Študent bude schopný uplatňovať všetky ďalšie vedomosti a zručnosti
získané na ošetrovateľských technikách 1,2,3.
Stručná osnova predmetu:
Parenterálna aplikácia liekov. Intradermálna aplikácia liekov. Subkutánna aplikácia liekov.
Intramuskulárna aplikácia liekov. Intravenózna aplikácia liekov. Infúzna terapia. Transfúzie.
Rehabilitačné ošetrovanie.Odber biologického materiálu na vyšetrenie. Odber krvi kapilárnej,
venóznej, na hemokultúru. Odber moču, stolice, spúta. Odber biologického materiálu z povrchu
tela, slizníc a telových dutín. Odber žalúdočnej, duodenálnej a pankreatickej šťavy a žlče. Odber
biologického materiálu punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasovho priestoru,
suprapubická, abdominálna punkcia, amniocentéza, lumbálna, subokcipitálna punkcia, punkcia
subdurálneho priestoru cez veľkú fontanelu, ventrikulárna punkcia, pleurálna punkcia, punkcia
pečene, kĺbu, prínosových dutín. Endoskopické vyšetrovacie metódy - klasifikácia endoskopických
vyšetrovacích metód, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia,
anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia. Drény a
drenážne systémy.Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch. Príprava operačnej
skupiny na operáciu.Ošetrovateľská starostlivosť o stómie. Sesterské činnosti pri ošetrovaní a
preväzovaní rán. Elektrokardiografické vyšetrenie. Intenzívne monitorovanie. Ošetrovateľská
starostlivosť o umierajúceho a vo fáze post finem. Špecifiká starostlivosti o chorého v bezvedomí
Literatúra:
Literatúra:
Krišková, A. a kol.: Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Kozierová, B. a kol.: Ošetrovateľstvo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0
Kontrová, Ľ., Záčeková M., Hulková V.: Štandardy v ošetrovateľstve. Martin. Osveta, 2005. 215 s.
ISBN 80-8063-198-0
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
19.03.2013


