
Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/MPPb/08 Názov: Súvislá pedagogická prax I
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 3t

Počet kreditov:
1

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/MPPa/08 alebo KPE/MPPa/12 , KPE/VPD/03 , KPPaPZ/
PaSPP/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Cvičným učiteľom a hospitujúcim predmetovým didaktikom.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
hodnotenie Absolvoval/absolvovala na základe predloženia dokumentácie o pedagogickej praxi
(Vykaz hospitácií, asistenstkých činností a pedagogických výstupov I, hospitačné záznamy,
písomné prípravy na vyučovanie, Hodnotenie Súvislej pedagogickej praxe študenta/ky I, Správa o
Súvislej pedagogickej praxi I, spätnoväzbový hárok zo Súvislej pedagogickej praxe I).
Cieľ predmetu:
- prakticky uplatniť vedomosti a predmetné schopnosti nadobudnuté štúdiom predmetov
špecifickej odborovo-predmetovej a pedagogicko-profesijnej zložky vysokoškolského štúdia v
reálnej školskej praxi,
- cieľavedome rozvíjať pedagogické kompetencie pod vedením cvičného učiteľa.
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
KONTÍROVÁ, S. a kol. 2010. Pedagogická prax študentov učiteľstva akademických predmetov.
Košice: FF UPJŠ. 115 s. ISBN 978-80-7097-834-4.
Platné učebnice základných a stredných škôl.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/MPPc/08 Názov: Súvislá pedagogická prax II
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 4t

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/MPPb/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Cvičným/ou učiteľom/kou a hospitujúcim/ou učiteľom/kou odborovej/predmetovej predmetovej
didaktiky.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
hodnotenie absolvoval/a na základe predloženej dokumentácie k Pedagogickej praxi (výkaz
hospitácií a pedagogických výstupov študent/kya na Súvislej pedagogickej praxi II, hospitačné
záznamy, písomné prípravy na vyučovanie, hodnotenie Súvislej pedagogickej praxe študenta/ky II,
správa o Súvislej pedagogickej praxi II, spätnoväzbový hárok zo Súvislej pedagogickej praxe II).
Cieľ predmetu:
- prakticky uplatniť vedomosti a predmetné schopnosti nadobudnuté štúdiom predmetov
špecifickej odborovo-predmetovej a pedagogicko-profesijnej zložky vysokoškolského štúdia v
reálnej školskej praxi,
- cieľavedome rozvíjať pedagogické kompetencie pod vedením cvičného učiteľa.
Stručná osnova predmetu:
Hospitácie na vyučovacích hodinách podľa pokynov učiteľa/ky odborovej/predmetovej didaktiky,
písomné prípravy na vyučovanie podľa pokynov učiteľa/ky odborovej/predmetovej didaktiky
a cvičného/ej učiteľa/ky, samostatné pedgogické výstupy praktikanta/ky, účasť na metodických
rozboroch hospitovaných a samostatne odučených vyučovacích hodín, účasť na mimotriednej
činnosti školy.
Literatúra:
KONTÍROVÁ, S. a kol. 2010. Pedagogická prax študentov učiteľstva akademických predmetov.
Košice: FF UPJŠ. 115 s. ISBN 978-80-7097-834-4.
Platné učebnice základných a stredných škôl.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/MPPd/08 Názov: Súvislá pedagogická prax III
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia: 3t

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/MPPc/08
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Cvičným učiteľom a hospitujúcim učiteľom predmetovej didaktiky.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
hodnotenia Absolvoval/absolvovala na základe predloženia dokumentácie o pedagogickej praxi
(Vykaz hospitácií a výstupov študenta/ky na Súvislej pedagogickej praxi III, hospitačné záznamy,
písomné prípravy na vyučovanie, hodnotenie Súvislej pedagogickej praxe študenta/ky III, Správa o
Súvislej pedagogickej praxi III, spätnoväzbový hárok zo Súvislej pedagogickej praxe III).
Cieľ predmetu:
- prakticky uplatniť vedomosti a predmetné schopnosti nadobudnuté štúdiom predmetov
špecifickej odborovo-predmetovej a pedagogicko-profesijnej zložky vysokoškolského štúdia v
reálnej školskej praxi,
- cieľavedome rozvíjať pedagogické kompetencie pod vedením cvičného učiteľa,
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
KONTÍROVÁ, S. a kol. 2010. Pedagogická prax študentov učiteľstva akademických predmetov.
Košice: FF UPJŠ. 115 s. ISBN 978-80-7097-834-4.
Platné učebnice základných a stredných škôl.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/DP2a/09 Názov: Diplomová práca
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Podmienkou udelenia hodnotenia je odovzdaná 1. verzia výskumného plánu. Termín: do konca 9.
týždňa zimného semestra.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Pripraviť 1. verziu výskumného plánu záverečnej práce na základe štúdia teoreticko-výskumného
stavu témy záverečnej práce.
Stručná osnova predmetu:
Vedenie študentov k príprave 1. verzie výskumného plánu práce (štruktúra teoretickej časti DP,
výskumný cieľ, problémy, výskumná vzorka, návrh metodík, časový plán).
Literatúra:
Katuščák, D. Ako písať záverečné a kvalifikačné práce.Enigma, Nitra, 2004.
Meško, D., Katuščák, D. a kol.: Akademická príručka. Martin: Osveta 2005.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/DP2b/09 Názov: Diplomová práca
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/DP2a/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Podmienkou udelenia hodnotenia je odovzdaná 2. verzia výskumného plánu (štruktúra teoretickej
časti DP s anotáciou častí DP, výskumný cieľ, problémy, hypotézy, výskumná vzorka, metodiky,
časový plán zberu dát a spracovania výskumných dát).
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Pripraviť výskumný plán záverečnej práce na základe štúdia teoreticko-výskumného stavu témy
záverečnej práce.
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Pokyny Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ pre prípravu
záverečných prác
Smernica č. 1 /2011 o základných náležitostiach záverečných prác, rigoróznych prác a
habilitačných prác, ich sprístupnení po dobu ich uchovania a kontrole originality platná pre UPJŠ v
Košiciach a jej súčastí
Ďalšie dokumenty k záverečným prácam zverejnené na:
http://www.upjs.sk/pracoviska/univerzitna-kniznica/zaverecne-prace/
Katuščák, D. Ako písať záverečné a kvalifikačné práce.Enigma, Nitra, 2004.
Meško, D., Katuščák, D. a kol.: Akademická príručka. Martin: Osveta 2005.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/DP2c/09 Názov: Diplomová práca
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/DP2b/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Podmienkou udelenia hodnotenia je odovzdaná spracovaná teoretická časť DP do konca 9. týždňa
semestra. Podmienkou udelenia hodnotenia je dodržanie časového plánu prípravy a realizácie zberu
dát podľa výskumného plánu.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Spracovanie teoretickej časti DP, príprava a realizácia časového plánu zberu dát DP a ich
spracovania.
Stručná osnova predmetu:
Príprava teoretickej časti DP. Príprava a realizácia zberu dát podľa výskumného plánu.
Literatúra:
Katuščák, D. Ako písať záverečné a kvalifikačné práce.Enigma, Nitra, 2004.
Meško, D., Katuščák, D. a kol.: Akademická príručka. Martin: Osveta 2005.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/DP2d/09 Názov: Diplomová práca
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
Mgr. Lucia Hricová

Zabezpečuje:
PhDr. Bibiána Kováčová Holevová, PhD., prof.
PhDr. Ladislav Lovaš, CSc., doc. PhDr. Margita
Mesárošová, CSc., Ing. Mgr. Jozef Bavoľár, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 4

Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:

Počet kreditov:
20

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/DP2a/09 , KPPaPZ/DP2b/09 , KPPaPZ/DP2c/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Absolvovanie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Realizácia výskumného plánu DP.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Odovzdanie DP.
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Smernica č. 1 /2011 o základných náležitostiach záverečných prác, rigoróznych prác a
habilitačných prác, ich sprístupnení po dobu ich uchovania a kontrole originality platná pre UPJŠ v
Košiciach a jej súčastí
Ďalšie dokumenty k záverečným prácam zverejnené na:
http://www.upjs.sk/pracoviska/univerzitna-kniznica/zaverecne-prace/
Katuščák, D. Ako písať záverečné a kvalifikačné práce.Enigma, Nitra, 2004.
Meško, D., Katuščák, D. a kol.: Akademická príručka. Martin: Osveta 2005.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/PaSPP/09 Názov: Pedagogická a školská psychológia pre učiteľov
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof., PhDr.
Beáta Gajdošová, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Zverejnené protrednctvom Elektronickej nástenky AIS.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Zverejnené prostredníctvom Elektronickej nástenky AIS.
Cieľ predmetu:
Osvojiť si teoretické poznatky zo psychológie učenia, vyučovania a výchovy. Osvojť si vybrané
problémové okruhy školskej psychológe a profesionálne formy kontroly a pomoci v školskej praxi.
Stručná osnova predmetu:
1. blok
Pedagogická a školská psychológia. Profesionálne formy kontroly a pomoci v školskej praxi;
výchovné vedenie a poradenstvo. Osobnosť učiteľa. Psychologické aspekty pracovnej spokojnosti
učiteľov. Biopsychosociálne faktory udržujúce, posilňujúce a podporujúce zdravie učiteľov a
žiakov (Pozitívna psychológia v školskej praxi, zvládanie životných ťažkostí, sociálna opora,
prevencia straty nadšenia). Biopsychosociálne faktory poškodzujúce a ničiace zdravie (Stres,
užívanie drog, rizkový sex).
2. blok
Vybrané psychologické smery a perspektívy edukácie. Učenie sa v školskom kontexte a druhy
učenia sa. Stýly učenia sa. Psychológia vyučovania a výchovy. Cyrkadiánne rytmy vo vyučovacom
procese. Psychologické faktory a cyrkadiánne rytmy.
3. blok
Koncepcia školských psychologických služieb. Rozvoj školskej psychológe v SR a v zahraničí.
Poslanie školy a školská psychológia. Etické normy práce školského psychológa. Úloha školských
psychológov v škole; činnosť školského psychológa vo vzťahu k žiakom, učiteľom, rodičom.
Medzigereračné vzťahy v škole, náročnosť učiteľskej profesie a školská psychológia. Riadenie a
zvládanie školskej triedy. Zvládanie školskej záťaže. Klíma školskej tredy. Prevencia rizikového
správania sa dospievajúcich a mladých dospelých. Účinné stratégie prevencie užívania drog.
Literatúra:
Orosová, O. a kol: Psychológia a pedagogická psychológia 1. Košice: UPJŠ, 2005.
Plháková, A.: Učebnice obecné psychologie. Praha: Academia 2008, 159-192.
Čáp, J., Mareš, J.: Psychologie pro učitele. Praha: Portál 2002.
Fontana, D. : Psychologie ve školní praxi. Praha: Portál 1997.
Křivohlavý, J.: Psychologie zdraví. Praha: Portál 2003.
Orosová, O. a kol. (2012). Základy prevencie užívania drog a problematického používania
internetu v školskej praxi. Košice: UPJŠ.
Schnitzerová, E.: Učiteľská psychológia 2. Košice: UPJŠ 2002.



Křivohlavý, J.: Pozitívni psychologie. Praha: Portál 2004.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/DPs/09 Názov: Didaktika psychológie
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/PaSPP/09 , KPE/VPD/03
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
príprava hodiny s mikrovýstupom - 20 bodov
sebahodnotenie mikrovýstupu a práce na predmete - 5 bodov
seminárna písomka -25 bodov
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
písomka - 50 bodov,
práce na seminári - 50 bodov
Hodnotenie:
A 94 – 100 bodov
B 93 – 87
C 86 – 80
D 79 – 73
E 72 – 66
FX 65 – 0
Cieľ predmetu:
Sprostredkovať poslucháčom teoretické východiská didaktiky psychológie, poukázať na špecifiká
vyučovania psychológie, sprostredkovať také metódy vo vyučovaní, ktoré vedú k zvýšeniu jeho
efektívnosti, sprístupniť konkrétne metódy vyučovania psychológie v teoretickej aj praktickej
rovine, docieliť vytvorenie základných zručností v ich využívaní, viesť poslucháčov k využívaniu
netradičnejších metód vyučovania psychológie a docieliť, aby ich aplikáciu aj prakticky zvládli na
požadovanej úrovni.
Stručná osnova predmetu:
Vyučovanie psychológie z pohľadu vybraných psychologických smerov a psychoterapeutických
prístupov (humanistická psychológia a psychoterapia – Prístup zameraný na človeka, existenciálna
psychoterapia, gestalt psychoterapia, kognitívno-behaviorálna psychoterapia, hlbinná
psychoterapia, symbolická a relaxačná psychoterapia, konštruktivzmus, systemický prístup,
naratívny prístup) a ich využitie z hľadiska cieľov, metód, prostriedkov, organizácie vyučovania
(zážitkové učenie, štrukturované hry, prípadové metódy – situačná metódam, konfliktná metóda,
incidentu, inscenačné metódy, metóda dvoch stoličiek, kazuistiky, vedenie skupiny, projekčné
metódy.)
Literatúra:
Sokolová, L.: Didaktika psychológie. Bratislava: UK, 2010
Sokolová, L. Vyučovanie psychológie: UK, 2009
Bratská, M.: Metódy aktívneho sociálneho učenia a ich aplikácia. Bratislava : UK, 1994.
Buskist, W., Davis, S.F.: Handbook of the Teaching of Psychology. Blackwell Publishing, 2006
Kyriacou, Ch.: Klíčové dovednosti učitele. Praha : Portál, 1996.



Rotling, G.: Metodika tvorby učiteľského didaktického testu. Banská Bystrica : MC, 1996.
Miškolciová, L: Vybrané kapitoly z didaktiky psychológie. Banská Bystrica : PF UMB, 2003.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/SPV I/09 Názov: Sociálno-psychologický výcvik I
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof., Mgr.
Ondrej Kalina, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Priebežné plnenie cieľov SPVI.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Práca so skupinou s následným rozborom (ďalšie informácie pred začiatkom výcviku). Termín
výcviku zverejnený na Elektronickej nástenke premetu.
Cieľ predmetu:
Reflektovať a rozvíjať kooperáciau a spôsobilosti vedenia skupiny.
Stručná osnova predmetu:
časť: Sociálne skupiny (znaky malej sociálnej skupiny, skupinová dynamiky, vývin skupiny,
štruktúra malej sociálnej skupiny, rola, status, skupinové javy).
2. časť: Kooperácia (charakteristiky kooperácie, jav synergie, druhy kooperácie, spolupráca
a súťaženie, tímové charakteristiky, tímové roly, faktory, ktoré uľahčujú kooperáciu, pravidlá
úspešnej kooperácie.
3. časť: Vodcovstvo ( čím musíme byť, čo musíme vedieť, čo musíme robiť, schopnosti vodcu a
chyby, ktorých sa môže vodca dopúšťať, vedenie skupiny, facilitácia skupinovej práce, prevencia
sociálneho zaháľania).
Literatúra:
Komárková.R., Slaměník,I., Výrost,J. (Eds.): Aplikovaná sociální psychologie III:
Sociálněpsychologický výcvik. Praha, Grada, 2001.
Výrost, J., Slaměník, I.: Sociání psychologie. Praha: Portál 2008.
Domáce a zahraničné časopisy
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/SPV II/09 Názov: Sociálno-psychologický výcvik II
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof., Mgr.
Ondrej Kalina, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/SPV I/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Priebežné plnenie cieľov SPVII.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška môže mať dve podoby:
1. teoretickú: Obhajoba záverečnej práce SPV II v rozsahu 10 strán (veľkosť písma 12, medzera
1,5), alebo
2. praktickú - práca so skupinou s následným rozborom (ďalšie informácie pred začiatkom
výcviku)
Cieľ predmetu:
Reflektovať a rozvíjať stratégie zvládania záťažových životných situácií
Stručná osnova predmetu:
Charakteristiky záťažových životných situácií. Stratégie zvládania záťažových situácií.
Záťažové životné situácie ( interpersonálne konflikty, intrapersonálne konflikty a stratégie ich
zvládania, agresivita, emocionalita a racionalita, stres).
Stratégie zvládania záťažových situácií (únik, racionálne riešenie, hľadanie pomoci, relaxačné
techniky).
Literatúra:
Komárková.R., Slaměník,I., Výrost,J. (Eds.): Aplikovaná sociální psychologie III:
Sociálněpsychologický výcvik. Praha, Grada, 2001.
Výrost, J., Slaměník, I.: Sociání psychologie. Praha: Portál 2008.
Domáce a zahraničné časopisy
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/SPV III/09 Názov: Sociálno-psychologický výcvik III
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof., Mgr.
Ondrej Kalina, PhD.

Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/SPV II/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Plnenie cieľov SPVIII.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Skúška
Obhajoba záverečnej práce SPV III v rozsahu 10 strán (veľkosť písma 12, medzera 1,5): " Analýza
práce so skupinou...... z hľadiska organizačno-metodických znakov."
Cieľ predmetu:
Supervízia spôsobilostí pre interaktívnu prácu so skupinou.
Stručná osnova predmetu:
Supervízia metodickej spôsobilosti, manažérskej, metodickej spôsobilosti. Organizácia,
zabezpečenie, výber účastníkov, príprava, materiály, práca s časom, vhodnosť zvolených
komunikačných kanálov, zaujatie témou, schopnosť zaktivizovať účastníkov, práca s technikou,
psychohygiena.
Supervízia osobnostných, interakčných a skupinových procesov lektora formou spätnej väzby
od pozorovateľov, skupinovej supervízie, individuálneho a skupinového rozhovoru, sebareflexie,
práce s videonahrávkou.
Literatúra:
Komárková.R., Slaměník,I., Výrost,J. (Eds.): Aplikovaná sociální psychologie III:
Sociálněpsychologický výcvik. Praha, Grada, 2001.
Výrost, J., Slaměník, I.: Sociání psychologie. Praha: Portál 2008.
Domáce a zahraničné časopisy
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/IZ/09 Názov: Integrácia žiakov so zdravotným a sociálnym
znevýhodneným

Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.

Zabezpečuje:
PhDr. Silvia Kontírová, PhD., Mgr. Lucia Hricová

Obdobie štúdia
predmetu: 1, 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
3

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Skúška
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Vrstovnícke vyučovanie (0-30 bodov, požadované minimum 15 bodov), didaktický test (0-20
bodov, požadované minimum 11 bodov).
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Záverečné hodnotenie pozostáva zo súčtu bodov získaných za:
1. priebežné hodnotenie (0-50 bodov, požadované minimum 26 bodov),
2. skúšku: 0-50 bodov, minimum 25 bodov,
prevedeného na príslušný klasifikačný stupeň:
A = 91-100 bodov
B = 81-90
C = 71-80
D = 61-70
E = 51-60
Fx = 0-50
Cieľ predmetu:
- vysvetliť základné pojmy (osoba so zdravotným znevýhodnením, žiak so špeciálnymi
výchovno-vzdelávacími potrebami, segregácia, integrácia, inklúzia, druh a stupeň zdravotného
znevýhodnenia, základné formy výchovy a vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením a
ich sociálne, psychologické a pedagogické pozitíva a negatíva,,
- orientovať sa v procese individuálnej integrácie žiaka so zdravotným a sociálnym znevýhodnením
v bežnej škole a triede,
- orientovať sa v základných druhoch (a stupňoch) zdravotného znevýhodnenia žiakov,
- rešpektovať vo výučbe všeobecné a základné didaktické zásady edukačnej práce so žiakmi so
zdravotným a sociálnym znevýhodnením.
Stručná osnova predmetu:
Zdravotné znevýhodnenie. Vzťah spoločnosti k osobám so zdravotným znevýhodnením. Sociálna
integrácia. Formy výchovy a vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením. Individuálna
integrácia žiaka so zdravotným znevýhodnením do bežnej školy/triedy. Individuálny výchovno-
vzdelávací program. Didaktické zásady práce so žiakmi s rôznym druhom a stupňom zdravotného
znevýhodnenia a so sociálnym znevýhodnením.
Literatúra:
1. VÁGNEROVÁ,M. 2004. Psychopatologie pro pomáhající profese. Praha: Portálá.
2. DANIELSOVÁ, E. R., STAFFORDOVÁ, K. 2006. Vytváranie integrovaných tried. Program
Krok za krokom pre deti a rodiny. Žiar nad Hronom: Aprint s. r. o. 177 s. ISBN 80-968292-9-7.



3. ČECHOVÁ, D. 2006. Integrácia žiakov v podmienkach základných a špeciálnych škôl. Prešov:
Rokus. 109 s.
4. LECHTA, V. (ed.). 2010. Základy inkluzivní pedagogiky : dítě s postižením, narušením a
ohrožením ve škole. Praha: Portál. 435 s. ISBN 97- 8807-3676-797.
5. Metodický pokyn č. 7/2009_R z 28. apríla 2009 na hodnotenie žiakov základnej školy.
6. MERTIN, V. 1995. Individuální vzdělávací program pro zdravotně postižené žáky. Praha :
Portál. 107 s. ISBN 80-7178-033-4.
7. Pedagogicko-organizačné pokyny na školský rok 2010/2010 (s. 28-35). Dostupné na: minedu.sk
8. REPKOVÁ, K. 1998. Občania so zdravotným postihnutím v procese spoločenskej integrácie. 1.
vyd. Bratislava: Epos. 192 s. ISBN 80- 8057-005-1.
9. Zákon č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon).
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/SNP/09 Názov: Šikanovanie, násilie a ich prevencia
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Ondrej Kalina, PhD., Mgr. Lucia Hricová
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
hodnotenie praktických výstupov v rámci seminárov 
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
seminárna práca
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podať študentom informácie o šikanovaní na školách a jeho dôsledkoch, o
riešení problémových situácií spojených so šikanovaním ako i o možných spôsoboch prevencie.
Zároveň je cieľom vzbudiť u študentov záujem o problematiku šikanovania a ochotu aktívne sa jej
venovať počas svojej pedagogickej praxe.
Stručná osnova predmetu:
Agresívne správanie, dieťa v skupine, osobnostné charakteristiky aktérov šikany, prejavy, príčiny
šikany. Úloha rodiča a učiteľa. Asertívne-pasívne-agresívne správanie. Postoje k menšinám,
zmena postojov. Trávenie voľného času. Riešenie problému šikany. Prevencia šikany. Sociálno-
psychologické hry používané v rámci prevencie.
Literatúra:
Kolář, M.: Bolest šikanování. Cesta k zastavení epidemie šikanování ve školách. Portál, Praha,
2001
Říčan, P.: Agresivita a šikana mezi dětmi. Portál, Praha, 1995
www.prevenciasikanovania.sk
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/PDZUP/09 Názov: Prevencia drogových závislostí pre učiteľov psychológie
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Zabezpečuje:
doc. PhDr. Oľga Orosová, CSc., mim.prof.

Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
5

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
0-50 bodov získaných aktívnou prácou počas výcvikovej časti predmetu s blokmi prednášok.
Podrobnejšie informácie na elektronickej nástenke predmetu.
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Požiadavky na skúšku:
Vzhľadom na zvláštnosť predmetu Prevencia drogových závislostí, ktorý pozostáva z procesu
konštruovania a rozvoja poznatkového systému a výcvikovej časti, budú požiadavky na skúšku
formulované nasledovne:
0-50 bodov získaných aktívnou prácou počas výcvikovej časti predmetu s blokmi prednášok.
Skúška: Esej v rozsahu priblizne 1000 slov. Téma eseje bude zadaná na skúške. Hodnotenie: 0-50
bodov
Hodnotenie:
A 94 – 100 bodov
B 93 – 87
C 86 – 80
D 79 – 73
E 72 – 66
FX 65 – 0
Cieľ predmetu:
Poskytnúť študentom informácie psychologických aspektoch prevencie drogových závislosti.
Rozvíjať spôsobilosti pre prácu v PDZ.
Stručná osnova predmetu:
Intuícia v prevencii drogových závislostí učiteľov, osobné príbehy „drogovej kariéry“ v prevencii.
Teória a výskum v prevencii drogových závislostí, kritéria účinnosti programov prevencie
drogových závislostí. Záťažové životné situácie a stratégie ich zvládania. Profesionálne formy
pomoci učiteľov. Primárna, sekundárna, terciárna prevencia drogových závislostí, univerzálna,
selektívna a indikovaná prevencia. Stratégie prevenčnej práce. Stratégia šírenia informácií,
afektívne vzdelávanie, stratégia sociálneho vplyvu (Rovesnícke programy prevencie drogových
závislostí, normatívne očakávania, rozvoj asertívnych spôsobilostí, spôsobilostí odmietania v
prevencii drogových závislostí), stratégia rozvoja životných spôsobilostí (sociálnych, kognitívnych,
afektívnych, behaviorálnych), trénovanie životných spôsobilostí. Rizikové / protektívne faktory
užívania drog (Individuálne, interpersonálne, environmentálne/rodina, škola, rovesnícke skupiny,
spoločnosť).
Literatúra:
Literatúra:



Orosová, O. a kol. (2012). Základy prevencie užívania drog a problematického používania
internetu v školskej praxi. Košice: UPJŠ.
Sloboda, Z., & Bukoski, J. (Eds.). (2006). Handbook of Drug Abuse Prevention: Theory, Science,
and Practice. New York: Springer,
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/KP/09 Názov: Kariérne poradenstvo
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Anna Janovská, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2, 4

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
hodnotenie praktických výstupov v rámci seminárov 
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
seminárna práca
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je podať študentom informácie možnostiach kariérneho poradenstva v rámci
školy ako i o význame práce pre človeka a negatívnych dôsledkoch nezamestnanosti. Zároveň
zvýšiť ich kompetencie v rámci manažovania vlastného kariérneho uplatnenia.
Stručná osnova predmetu:
Základné pojmy psychológie práce a kariérneho poradenstva. Význam práce pre človeka.
Psychologické aspekty a negatívne dôsledy nezamestnanosti so zameraním na špecificjú skupinu
absolventov škôl. Teórie kariérneho poradenstva. Úloha kariérneho poradcu na školách. Možnosti
práce kariérneho poradcu. Metódy kariérneho poradenstva. Sebapoznávanie, poznávacie štýly.
Pracovná adaptácia a socializácia, pracovná spokojnosť a spokojnosť s prácou, pracovná motivácia.
Literatúra:
Vendel, Š. Kariérní poradenství. Grada, 2008
Siegel, Z.: Jak úspěšně hledat a získat zaměstnání. Praha, Grada 2005
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/KM/09 Názov: Kvalitatívna metodológia
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Natália Sedlák Vendelová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 28 / 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Výskumný projekt (20%) a realizácia kvalitatívneho interview (30%);
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Vypracovanie správy z kvalitatívneho interview (10%) a jeho tematická analýza (40%);
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je získanie metodologických základov pre kvalitatívne skúmanie. Oboznámiť
sa s príkladmi kvalitatívneho výskumu v psychológii a pedagogike a samostatne takýto výskum
navrhnúť; naučiť sa viesť kvalitatívny rozhovor a použiť základnú úroveň analýzy;
Stručná osnova predmetu:
Kvalitatívna metodológia – úvod a základné prístupy/druhy výskumu.
Plán výskumu. Výber témy a prípadu.
Metódy získavania dát.
Kvalitatívne interview. Otázky v kvalitatívnom interview.
Validita v kvalitatívnom skúmaní.
Analýza a interpretácia kvalitativných údajov.
Výskumná správa.
Literatúra:
Miovský, M.: Kvalitatívní přístup a metody v psychologickém výzkumu. Praha, Grada, 2006.
Švaříček, R, Šeďová, K.: Kvalitativní výzkum v pedagogických vědách. Praha, Porál 2007.
Silverman, D.: Ako robiť kvalitatívny výskum. Bratislava, Ikar, 2005
Hendl, J.: Kvalitativní výzkum. Praha, Portál, 2005.
Plichtová, J. Metódy sociálnej psychológie zblízka. Bratislava, Média, 2002.
Strauss, A., Corbinová, J.: Základy kvalitativního výzkumu. 1.vyd. Brno: Podané ruce, 1999
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/VP/09 Názov: Výchovné poradenstvo
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Natália Sedlák Vendelová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
hodnotenie praktických výstupov v rámci seminárov 
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
účasť na výuke, seminárna práca
Cieľ predmetu:
Sprostredkovať poslucháčom informácie v rámci problematiky výchovy a výchovného poradenstva
v kontexte školského prostredia.
Stručná osnova predmetu:
Výchovné štýly. Výchova k manželstvu a rodičovstvu. Výchova v rodine a jej odraz v škole.
Komunikácia učiteľa s rodičmi. Princípy rodinnej výchovy. Výchova v rodine a jej odraz v škole.
Komunikácia učiteľa s rodičmi. Úlohy výchovného poradenstva a pôsobenie výchovného poradcu
v prostredí školy. Formy a metódy práce výchovného poradcu.
Literatúra:
Kyriacou, Ch.: Řešení výchovných problému ve škole. Portál, 2005
Matějček, Z. (2009) Výbor z díla. Karolinum, Praha.
Matějček, Z. (2004). Psychologické eseje z konce kariéry. Karolinum, Praha.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/RPeS/09 Názov: Rod v pedagogike a v škole
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

Mgr. Natália Sedlák Vendelová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu:

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Aktívna účasť na diskusii počas seminárov, samostatná práca, prezentácia seminárnej práce (30%);
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Písomné vypracovanie seminárnej práce/projektu (70%)
Cieľ predmetu:
Cieľom predmetu je uviesť študentky a študentov do problematiky rodových štúdií, so zreteľom
na rod v pedagogike a rodovo štruktúrované vzťahy v školskom priestore. Oboznámiť sa s
konkrétnymi metodikami a pracovnými listami k jednotlivým témam v pedagogickej práci.
Stručná osnova predmetu:
Úvod do problematiky rodových štúdií. Rod - sociálna konštrukcia ženy a muža.
Rodová výchova a socializácia, rodové stereotypy.
Škola a trieda ako rodový priestor.
Rodová analýza učebníc a učiva.
Pedagogická komunikácia medzi vyučujúcimi a žiačkami/-mi z hľadiska rodu. Rodovo citlivá
pedagogika.
Školská trieda – chlapci versus dievčatá? Sexuálne obťažovanie.
Rod a voľba povolania. Rodová segregácia povolaní. Politika rovnosti príležitostí vo vzdelávaní,
pri výbere povolania a budúcej kariéry.
Diskriminácia na základe pohlavia.
Literatúra:
(1) Bačová, V.: Problematika rodu v psychológii – sociálna psychológia ženy a muža. In: Výrost,
J., Slaměník, I. (Eds.). Sociální psychologie. Praha Grada, 2.vydanie 2008.
(2) Smetáčková, I. (Ed.): Gender ve škole. Příručka pro budoucí i současné učitelky a učitelé.
Praha, OS, 2006.
(3) Smetáčková, I., Vlková, K. (Eds.): Gender ve škole. Příručka pro vyučujíci. Praha, OS, 2005.
(4) Babanová, A., Miškolci, J. (Eds.): Genderově citlivá výchova: Kde začít? Příručka pro
vyučující základních a středních škol. Žába na prameni, o. s., Praha 2007.
Cviková, J., Juráňová, J.(Eds.): Ružový a modrý svet. Rodové stereotypy a ich dôsledky.
Bratislava, Aspekt, 2004.
Renzetti, C.M.: Ženy, muži a společnost. Praha, Karolinum, 2003.
Tokárová, A.: Vzdelanie žien na Slovensku. Prešov, Akcent Print, 2003.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/EPU/09 Názov: Etika práce učiteľa
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 2

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/ZS/09 Názov: Základy sociológie
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:
Obdobie štúdia
predmetu: 1

Forma výučby: Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 28

Počet kreditov:
2

Podmieňujúce predmety:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Hodnotenie
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
Cieľ predmetu:
Stručná osnova predmetu:
Literatúra:
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013



Názov vysokej školy, názov fakulty: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach - Prírodovedecká
fakulta

Informačný list predmetu

Kód: KPPaPZ/APZC/09 Názov: Aplikácia Prístupu zameraného na človeka vo vzťahoch
Študijný program: FPsmu - Fyzika - psychológia
Garantuje: Zabezpečuje:

PhDr. Beáta Gajdošová, PhD.
Obdobie štúdia
predmetu: 3

Forma výučby: Prednáška / Cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 14 / 28

Počet kreditov:
4

Podmieňujúce predmety: KPPaPZ/DPs/09
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Priebežné hodnotenie so skúškou
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...):
sebareflexia, prepis nahrávky práce s klientom, hodnotenie prác dvoch kolegov, plná účasť na
seminároch
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...):
esej alebo recenzia a práca na seminároch
Cieľ predmetu:
Sprostredkovať poslucháčom teoretické východiská a ukážky praktickej aplikácie humanisticky
orientovanej psychoterapie, Prístupu zameraného na človeka (PCA) vo vzťahoch (Rogeriánska
psychoterapia).
Stručná osnova predmetu:
Miesto Prístupu zameraného na človeka v systéme ostatných psychoterapeutických prístupov,
CCT ako súčasť humanistickej psychológie, história, periodizácia vývoja smeru, súčasný stav a
smerovanie v zahraničí a na Slovensku, filozofický a psychologický pohľad na človeka v rámci
CCT, teória osobnosti a etiopatogenéza niektorých porúch, charakteristika nápomocného vzťahu,
premenné na strane klienta a terapeuta súvisiace s efektivitou intervencie, najnovšie výskumné
zistenia, etické otázky, fázy psychoterapeutického procesu zmeny, novšie modely procesu
terapeutickej zmeny s dôrazom na analýzu pozitívne prežívaných momentov v procese terapie
v rámci mikroanalýzy terapeutického procesu, proces zmeny v malých a veľkých zážitkových
skupinách, skupinová psychoterapia, špecifické formy CCT - Zážitková terapia zameraná na
focusing, CCT pre schizofrenikov, CCT pri disociatívnych procesoch, pri úzkostných stavoch.
Aplikácia prístupu v podmienkach školy.
Literatúra:
Vymětal J.: Rogersovská psychoterapie. Český spisovatel, 1996
Tolan, J.,: Na osobu zaměřený přístup: v poradenství a psychoterapii. Portál, s.r.o., Praha, 2006
Merry, T.: Naučte sa byť poradcom. Poradenstvo zamerané na človeka. Ikar, 2004
Sollárová, E.: Aplikácia Prístupu zameraného na človeka (PCA) vo vzťahoch. Ikar, 2005
Rogers, C.R. O osobnej moci. Person, 1998.
Rogers, C.R. Sloboda učiť sa.
Šiffelová, D. Rogersovská psychoterapie pro 21. století. Grada, 2010.
Cain, D.J., Seeman, J.: Humanistická psychoterapia, 1.diel. TRITON, s.r.o., 2005
Nykl, L.: Pozvání do Rogersovské psychologie. Přístup zaměřený na člověka. Barrister, Principal,
2004.
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje:
slovenský

Podpis garanta a dátum poslednej úpravy listu:
01.02.2013


