INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Dejiny filozofie 2 (vSeobecny zaklad)
KFaDF/DF2p/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
40% (hodnotend aktivita na seminaroch, ti€ast’ na prednaskach, 1. vedomostny test)
60% (zaverecny vedomostny test)

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie poznatkov o vyvoji duchovnej kultiry v eurépskom duchovnom priestore a poukazanie
na najdolezitejSie zdroje tohto vyvoja: (1)na antickt filozofiu a vedu, (2)na krest'anstvo ako druhy
pilier Eurdpy, (3) na renesanciu a na vznik novovekej vedy ako na treti pilier eurépskeho vyvinu.
Rozvinutie schopnosti kritického myslenia, aktivnej pozicie v odbornom (etika vedy), verejnom a
sukromnom zivote (etika zodpovednosti). Prekrocenie uizko Specializovanych pohl'adov na svet.

Stru¢na osnova predmetu:

Pojem a podstata filozofie. Filozofia ako veda. Etika vedy a vedeckej prace. Sucasna filozofia a
filozofické vychodiska dejin filozofie. Antika - kozmocentrizmus a antropocentrizmus. Stredovek
- podstata teocentrizmu. Renesancia - navrat k antropocentrizmu. Novovek - neoticky obrat vo
vyvine filozofie a vznik novovekej vedy. ZaviSenie klasickej filozofie v nemeckej klasicke;j
filozofii. Antropologizmus a scientizmus vo filozofii 19. a 20.storo¢ia. Problém vedotechniky a
kriza sucasnej kultary. Filozofia a pluralita ndhl'adov na svet.

Odporucana literatara:

Antologia z diel filozofov. Predsokratovci a Platon. Zost. J. Martinka. Bratislava: Nakladatel'stvo
Epocha 1970; Antologia z diel filozofov. Od Aristotela po Plotina. Zost. J. Martinka. Bratislava:
Nakladatel'stvo Pravda 1972.

Predsokratovci a Platon. Antologia z diel filozofov. Zost. J. Martinka. Bratislava: Vydavatel'stvo
Iris 1998.

Od Aristotela po Plotina. Antoldgia z diel filozofov. Zost. J. Martinka. Bratislava: Vydavatel'stvo
IRIS 2006.

Anzenbacher,A.: Uvod do filozofie. Prel. K. Sprunk. Praha: SPN 1990.

Barthes, R.: Mytologie. Prel. J. Fulka. Praha: Dokotan 2004.

Bélohradsky, V.: Spolecnost nevolnosti. Eseje z pozd¢€jsi doby. Praha: SLON 2009.

Benjamin, W.: [luminécie. Prel. A. Bzoch; J. Truhlafova. Bratislava: Kalligram 1999. Borges, J.
L.: Borges Ustne. Prednasky a eseje. Prel. P. SismiSova. Bratislava: Kalligram 2005.

Cassirer, E.: Esej o ¢loveku. Prel. J. Piac¢ek. Bratislava: Nakladatel'stvo Pravda 1977.
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Debord, G.: Spolecnost spektaklu. Prel. J. Fulka; P. Siostrzonek. Praha: Nakladatelstvi :intu:
2007.

FarkaSova, E.: Na rube platna. Bratislava: Vydavatel'stvo Spolku slovenskych spisovatel'ov 2013.
Feyerabend, P.: V&da jako uméni. Prel. P. Kurka. Praha: JEZEK 2004. Freud, S.: Nepokojenost v
kultute. Prel. L. HoSek. Praha: Hynek 1998.

Hippokratés: Vybrané spisy. Prel. H. Bartos; J. Cerné; J. Danes; S. Fischerova. Praha:
OIKOYMENH 2012

Husserl, E.: Filosofie jako piisna véda. Prel. A. Novak. Praha: Togga 2013.

Kuhn, T. S.: Strukttra vedeckych revoltcii. Prel. J. Vicenik. Bratislava: Nakladatel'stvo Pravda
1981.

Lesko,V., Mihina, F. a kol.: Dejiny filozofie. Bratislava. Iris 1993

Lesko, V.: Dejiny filozofie I. Od Talesa po Galileiho. Presov: v. n. 2004, 2007.

Lesko, V.: Dejiny filozofie II. Od Bacona po Nietzscheho. Presov: v. n. 2008.

McLuhan, M.: Jak rozumét médiim. Extenze ¢lovéka. Prel. M. Calda. Praha: Mlada fronta 2011.
Patocka, J.: Duchovni ¢lovek a intelektual. In: Patocka, J.: PéCe o dusi III. Praha: OIKOYMENH
2002, s. 355 - 371.

Popper, K. R.: Oteviena spolecnost a jeji neptatelé 1. Platébnovo zatfikavani. Prel. M. Calda; J.
Moural. Praha: OIKOYMENH 2011.

Sloterdijk, P.: Kritika cynického rozumu. Prel. M. Szab6. Bratislava: Kalligram 2013.

Storig,H .J.:Malé dé¢jiny filozofie. Prel. P. Rezek. Praha: Zvon 1991.

Wittgenstein, L.: Filozofické skumania. Prel. F. Novosad. Bratislava: Nakladatel'stvo Pravda
1979.

Wright von, H. G.: Humanizmus ako Zivotny postoj. Prel. M. Zitny. Kalligram 2001.

Zizek, S.: Mor fantazii. Prel. M. Galisova; V. Galis. Bratislava: Kalligram 1998.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 729

A B C D E FX

60.49 13.85 12.76 8.78 3.43 0.69

Vyuéujuci: doc. PhDr. Pavol Tholt, PhD., mim.prof., Doc. PhDr. Peter Neznik, CSc., PhDr.
Katarina Mayerova, PhD., Mgr. Robert Stojka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.01.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB10 - Medzinarodny certifikat ECo-C
UPJS/IB10/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB11 - Medzinarodny certifikat ECDL
UPJS/IB11/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 14

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n

neabs

0.0 0.0

0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.

Strana: 4




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R |Nazov predmetu: IB12 - PouZivanie, administracia a vyvoj v systéme SAP
UPJS/IB12/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 54

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R |Nazov predmetu: IB1 - Etika v biomedicinskych vedach pre zdravotnicku
UPJS/IB1/14 prax

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB2 - Pravne minimum — satkromnopravne aspekty
UPJS/IB2/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB3 - Pravne minimum — verejnopravne aspekty
UPJS/IB3/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R |Nazov predmetu: I1B4 - Projektovy manazment
UPJS/IB4/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 20

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R |Nazov predmetu: IB5 - Manazérska ekonomika
UPJS/IB5/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n

neabs

0.0 0.0

0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB6 - RieSenie konfliktnych a krizovych situécii v
UPJS/IB6/14 skolskej praxi

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Koéd predmetu: R |Nazov predmetu: IB7 - Statistika pre prax
UPJS/IB7/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB8 - Environmentalne aspekty zat'aze zivotného
UPJS/IB8/14 prostredia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 16

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n neabs

0.0 0.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: R [Nazov predmetu: IB9 - Medzinarodny certifikat TOEFL
UPJS/IBY/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 17

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs n

neabs

0.0 0.0

0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.08.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia a psychologia zdravia /magisterské stadium/
KPPaPZ/PPZMg/12

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 14 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Aktivna praca pocas celého semestra (podl'a priebeznych pokynov prednasajicej a cviciacich);
priebezna kontrola Studijnych vysledkov na cviceniach v priebehu vyucbovej Casti semestra v
rozsahu maximalne 5 bodov. Priprava, prezentdcia a vedenie diskusie k vybranej téme - max. 15
bodov.

b) Pisomna previerka z tém prednasok v 9. tyzdni semestra v ¢ase a na mieste prednasky . Pisomna
previerka bude pozostavat z 10 otazok faktografického charakteru (1 otazka/3 body) v maximalnom
rozsahu 30 bodov.

Podmienky pripustenia ku skuske: absolvovanie seminarov a ziskanie minimalne 25 bodov.

c¢) Skuska: pisomna forma (50 bodov / 10 otazok faktograficko-hodnotiaceho charakteru po 5
bodov)

Je potrebn¢ ziskat’ miniméalne polovicu z 50 bodov.

Hodnotenie:

65 a menej FX

66-72E

73-79D

80-86C

87-93B

94 -100 A

Konecné hodnotenie odraza vysledky ziskané v priebehu semestra a na skuske:

Podrobnejsie vysvetlenie zadania a harmonogram prace Studentov bude predmetom dohovoru na
1. cviceni semestra.

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa budu vediet’ orientovat’ v zakladnych pojmoch a tedriach psychologie zdravia, ziskaju
orientaciu v problematike, ktord je obsahom psychologie zdravia resp. je v tzkom vztahu k
problematike discipliny.

Stru¢na osnova predmetu:

1 Uvod do psycholégie zdravia

1.1 Predmet psycholégie zdravia.

1.2 Historické kontexty a postavenie psycholégie zdravia v ramci psychologickych vied.

Strana: 15




1.3 Vymedzenie pojmu zdravie, tedrie zdravia.

2 Psychoimunologia

2.1 Specificky a nespecificky imunitny systém

2.2 Vztah imunitného systému a psychologickych javov
2.3 Psychosomatika, behavioralna medicina a 1.

3 Osobnostné faktory a zdravie

3.1 Vulnerabilita

3.2 Koncepcie psychickej odolnosti, reziliencia

3.3 Typy osobnosti a ich vztah k zdraviu

4 Socialna opora ako protektivny faktor vo vztahu k zdraviu
4.1 Teorie socialnej opory, druhy socialnej opory, odvratena tvar socialnej opory
4.2 Vztah socialnej opory k zdraviu

4.3 Socialna opora ucitel'a a Ziaka

5 Subjektivna pohoda (well-being)

5.1 Teoretické koncepty subjektivnej pohody a socialna pohoda
5.2 Cinitele subjektivnej pohody

5.3 Well-being v prostredi skoly

6 Stresové a zatazové situacie a sposoby ich zvladania
6.1 Stres a zataz, vymedzenie pojmov

6.2 Cinitele vyvolavajtce stres a zat'az, druhy stresu

6.3 Dosledky stresu a zat'aze na zdravie

6.4 Zvladanie stresovych a zatazovych situacii — coping
6.5 Stres a zataz v prostredi

7 Syndrom vyhorenia

7.1 Vymedzenie pojmu syndrom vyhorenia, definicie, historia skimania SV
7.2 Cinitele syndrému vyhorenia

7.3 Priznaky syndromu vyhorenia

7.4 Prevencia a intervencia syndromu vyhorenia

8. Spravanie podporujuce zdravie, duSevna hygiena

8.1 Spravanie podporujuce zdravie, Zivotny Styl

8.2 Efektivna komunikacia, rieSenie konfliktnych situacii
8.3 Relaxacia, druhy a sposoby relaxacie

9. Zdravotne rizikové spravanie

9. 1 Fajcenie, drogy a alkohol

9. 2 Rizikovy sex

9. 3 Nevhodna vyziva

9. 4 Nehody a urazy

10 Skola ako vyznamny faktor zdravia

10.1 Vychova k podpore zdravia

10.2 Programy na podporu zdravia na Skolach.

10.3 Prevencia zdravotne rizikového spravania na skolach

Odporuicana literatira:

Kiivohlavy, J.: Psychologie zdravi. Portal, Praha 2001.

Kiivohlavy, J.: Psychologie nemoci. Grada, Praha, 2002.

Kiivohlavy, J.: Psychologie moudrosti a dobrého zivota. Grada, Praha, 2009.

Kebza, V.: Psychosocialni determinanty zdravi. Academia, Praha 2005.

Kahneman, D., Diener, E., Schwarz, N.(Eds), Well-Being. The Foundations of Hedonic
Psychology. New York, Russell Sage Foundation, 2003.

Kaplan, R. M.: Zdravie a spravanie ¢loveka. SPN, Bratislava 1996.
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Sarafino, E. P.: Health Psychology. Biopsychosocial interactions. John Wiley and sons 1994.
Bastecky, J., Savlik, J., Simek, J. 1993. Psychosomaticka medicina. Praha: Grada
Tress, W., Krusse, J., Ott,J.: Zakladni psychosomaticka péce. Portal, Praha 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 221

A B C D E FX

19.91 25.79 25.34 12.67 15.84 0.45

Vyuéujuci: PhDr. Anna Janovska, PhD., PhDr. Karolina Barinkové, PhD., Mgr. Lucia Hricova

Datum poslednej zmeny: 04.02.2014

Schvilil: prof. RNDr. Danica Studenovskd, CSc.

Strana: 17




