INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
UA/A-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2/ 1 /3 Za obdobie Stadia: 28 / 14 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Aktivna uéast’ na praktickych cvi¢eniach. Student moZe mat maximélne 3 ospravedlnené
absencie, 4 a viac absencii neopraviuje Studenta pokracovat’ v Studiu predmetu.

2. Uspesné absolvovanie 2 priebeznych testov, tj. dosiahnutie minimalne 75% spravnych odpovedi
z kazdého testu.

Hodnotenie zaverecnej skusky:

95 —-100 /A/ vyborne

90 — 94 /B/ vel'mi dobre

86 — 89 /C/ dobre

80 — 85 /D/ uspokojivo

75 — 79 /E/ dostatocne

74 a nizSie /FX/ nedostatocne

Vysledky vzdelavania:
Ciel'om predmetu je naucit’ Studentov zakladné anatomické nazvoslovie, demonstrovat’ jednotlivé
systémy a organy l'udského tela z hl'adiska ich stavby, polohy a funkcie v 'udskom organizme.

Stru¢na osnova predmetu:

= Anatomické ndzvoslovie

= Stavba 'udského tela podla systémov a orgéanov
» Lokalizacia organov

* Funkcia organov a systémov v l'udskom tele

Odporucana literatara:

1. Rybarova a kol.: Anatémia pre nelekarske zdravotnicke odbory, 2011
2. Feneis H.: Anatomicky obrazovy slovnik, 1996

3. Hodorov4 a kol.: Pracovny zoSit z anatomie, 2009

4. Kluchova a kol.: Anatomia trupu a koncatin pre Studentov ZL, 2009
5. Dorko a kol.: Atlas anatomickych modelov, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Predmet sa poskytuje len v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A B C D E FX

0.83 9.09 17.36 23.14 48.76 0.83

Vyucujuci: prof. MVDr. Silvia Rybarova, PhD., doc. MVDr. KvétuSe Lovasova, PhD., doc.
MVDr. Jozef Mihalik, CSc., doc. MUDr. Adriana Bolekova, PhD., MUDr. Janka Vecanova, PhD.,
doc. MUDir. Ingrid Hodorova, PhD., MUDr. Dalibor Kolesar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre bakalarske stidium
CJP/LFAIJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Akademicka prezentacia na vybranua tému, 2 pisomné testy, aktivna ucast’ (max. 2 absencie).

Test 1 =40 bodov, test 2 = 40 bodov, prezentacia = 20 bodov.

Bodovy vysledok vyssi ako 65 bodov opravnuje Studenta prihlasit’ sa na skuSku vo forme
pisomného testu.

Zavereéné hodnotenie bude udelené na zéklade nasledujucej stupnice:

A 93-100 %, B 86-92 %, C 79-85 %, D 72-78 %, E 65-71 %, FX 64 % a menej

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie zékladnych jazykovych zru¢nosti (hovorenie, Citanie a pocuvanie) u Studentov
jednotlivych odborov bakalarskeho Stadia na mierne pokrocilej trovni (B1/B2), zvySenie
jazykovych kompetencii Studentov (vyslovnost, gramatika, slovna zdsoba) so zameranim na
zékladnu slovnt zasobu a odbornu terminoldgiu z oblasti mediciny, oSetrovatel’stva, verejného
zdravotnictva, fyzioterapie a 1.

Stru¢na osnova predmetu:

Stadium na LF UPJS (programy - oetrovatel'stvo, fyzioterapia, verejné zdravotnictvo)
Specializacie v medicine

Zdravotnicki pracovnici (oSetrovatel'ské povolania, fyzioterapeuti a 1)

V nemocnici

Primarna starostlivost’

Témy podl'a zamerania: oSetrovatel'stvo, fyzioterapia, verejné zdravotnictvo,

napr. historia odboru, povolanie oSetrovatela, fyzioterapeuta, oSetrovatel'ské postupy, metddy
fyzioterapie, l'udské telo, ochorenia a ich priznaky, skrining a imunizécia, zdravie a choroba,
zékladné vysetrenia a liecebné postupy a i.)

Vybrané funkcie jazyka potrebné pre odbornii komunikdciu: definovanie, klasifikovanie,
vyjadrenie pri¢iny/nasledku, argumentovanie, vyjadrenie nazoru, vyjadrenie podobnosti/odlisnosti,
parafrazovanie.

Prezenta¢né zrucnosti — jazykové prostriedky potrebné pre zvladnutie efektivnej tistnej prezentacie,
tzv. signal posting.

Odporucana literatara:
McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Strana: 3




Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
McCarthy, M., Felicity O'Dell, F.: English Vocabulary in Use - Advanced. CUP, 2004
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre jazyky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 278

A B C D E FX

36.69 16.91 12.95 9.71 19.06 4.68

Vyuéujuci: PhDr. Helena Petruiiovd, CSc., Mgr. Zuzana Kolatikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre verejné zdravotnictvo
CJP/LFAVZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

testy, Ustna prezentacia, zaverecny test, aktivna ucast’ na seminaroch (max. 3 absencie), skuska
vysledok hodnotenie je dany priemerom bodov/% za aktivity

A 93-100, B 86-92, C 79-85, D 72-78, E 65-71, FX 64 a menej

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zrucnosti (hovorenie, Citanie a pocuvanie) u Studentov odboru verejné
zdravotnictvo na mierne pokrocilej urovni (B1/B2) v stilade s dokumentom Spolo¢ny eurdpsky
referenény ramec pre jazyky, zvysSenie jazykovych kompetencii Studentov (spravna vyslovnost,
gramatika, slovna zasoba) so zameranim na zakladnu slovni zasobu a odbornt terminologiu z
oblasti verejného zdravotnictva.

Stru¢na osnova predmetu:

Stadium na UPJS

Prezentacné zrucnosti

Zdravie a choroba populacie

Zdravotna vychova a prevencia
Verejné zdravotnictvo a jeho ciele
Zivotné a pracovné prostredie a zdravie
Epidemiologia

Skrining a imunizacia

Infek¢éné choroby

Globalne problémy

Vybrané gramatické javy a jazykové funkcie

Odporucana literatara:

Glendinning, E.H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine.. CUP, 2007
Jones, D.: Medicine. Prentice Hall International (UK), 1992

McCarthy, M., Felicity O'Dell: English Vocabulary in Use. Advanced. CUP, 2002
Concise Medical Dictionary. OUP, 1991

Langova, T.: Slovensko-anglicky slovnik mediciny. Veda. Bratislava, 1997

Langova, T.: Anglicko-slovensky slovnik mediciny. Veda. Bratislava, 1996
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referencny ramec pre jazyky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

abs neabs

100.0 0.0

Vyucujuci: PhDr. Helena Petruiova, CSc., Mgr. Zuzana Kolatikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu:
UVZH/BPO-SS-
VZ/15

Nazov predmetu: Bakalarska praca a obhajoba

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma vyucby:

Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: &

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom.

Vysledky vzdelavania:
Zvladnut’ metodoldgiu a Struktiru vypracovania bakaléarskej prace.

Stru¢na osnova predmetu:
VoI'ba problému, ciele prace, vol'ba metodiky a metdédy spracovania prace. Analyza ziskanych
udajov a syntéza vysledkov a vystupov pre prax a vzdelavanie v oblasti verejného zdravotnictva.

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 113

A B C D E FX
45.13 354 15.04 2.65 1.77 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika
ULBF/B-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /2 Za obdobie Stadia: 14 /28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomné testy na zaGiatku cviteni, za protokol z merania. Studijné vysledky z cviéeni budi
hodnotené podl'a ECTS. Maximalny pocet bodov dosiahnutych v priebehu vyuc¢bového obdobia
tvori 20% pri celkovom hodnoteni predmetu na sktske. Povinné uc¢astna prednaSkach minimalne
50%. Student aj v pripade neucasti na prednaske, na skiiske z lekéarskej biofyziky musi ovladat
prednasanu tému v odprednaSanom obsahu a forme.

Skuska v pisomnej forme - maximalne 80%.

Zaverecné hodnotenie vedomosti je vyjadrenim dosiahnutej percentudlnej trovne (20% + 80%)
podla ECTS tabulky.

Vysledky vzdelavania:

Po ukonc¢eni stadia buda Studenti chapat’ Strukturu, vlastnosti a funkciu biologickych objektov
vychadzajic z objektivnych fyzikalnych metod. Studenti sa zoznamia so zakladmi biofyziky
a upevnia si zakladné biofyzikalne vedomosti Studenta v priamom vztahu Sirokej skale
biofyzikalnych metod a pristupov k poznaniu zékonitosti v zivom organizme, podl'a predlozené¢ho
programu.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod. Vplyv fyzikalnych faktorov vonkaj$ieho prostredia na organizmus. Podnet, reakcia, adap-
tacia. Zivotné prostredie, dynamickd homeostdza. Faktory vonkajsicho prostredia- fyzikalne,
chemické, biologické a spolocenské. Zakladné fyzikalne pojmy, veliCiny, zékony.

Vlastnosti hmoty, atdémov a jadier. Pole a hmota. VInové vlastnosti ¢astic. Kmitanie a vinenie,
klasifikacia. Mechanické vinenie pozdizne a prie¢ne. Elektromagnetické vinenie, kvantové a vinové
vlastnosti. Elektromagnetické spektrum podla vinovych diZzok a ich vlastnosti.

U¢inok mechanickych sil na organizmus. Uginok rychlenia a gravitacie. Vplyv podtlaku, pretlaku
na organizmus. Pragnost’. Skodlivé u¢inky mechanickej energie. Pojmy, vzt'ahy, jednotky, meranie.
Uginky akustickych faktorov. Hluk a triedy hluku, hladina akustického tlaku. Vibracie a otrasy.
Zvuk, zvukova vlna, zvukové pole. Ultrazvuk, generatory, vlastnosti vplyv a vyuzitie. Infrazvuk.
Zakladné pojmy, vzt'ahy, jednotky, zdroje, meranie.

Vplyv meteorologickych podmienok. Klima a pocasie. Teplota. Telesna teplota a jej regulacia.
Vedenie, prudenie salanie tepla a vyparovanie. Chlad. Vlhkost' vzduchu, absolutna a relativna
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vlhkost’ vzduchu. Elektroklima. Biotropne vplyvy pocasia. Zakladné pojmy, vztahy, jednotky,
meranie.

Vplyv elektrickych a magnetickych poli. Uginky elektrického pridu. Vedenie elektrického pradu
tkanivami, jednosmerny a striedavy prud, nizkofrekvencny a vysokofrekven¢ny pruad. Elektricka
drazdivost, elektrosok. Elektro - kinetické javy. Urazy. Vplyv stalych a premennych magnetickych
poli. Pojmy, vzt'ahy, jednotky, zdroje, meranie, ochrana.

Uginky neionizujiiceho Ziarenia. Infradervené, viditel'né a ultrafialové Ziarenie. Blizke-, stredné- a
dlhovlnové pasmo infra - cerveného svetla a jeho biologické ucinky. Laser, princip ¢innosti, druhy
laserov, Styri bezpecnostné triedy a pravidla pri praci s lasermi . Molekulové mechanizmy. Tri pAsma
ultrafialového Ziarenia a ich biologické uéinky. Biologické Gi¢inky mikrovin.

Uginky ionizujuceho Ziarenia. Ziarenie —a , -B , -y , RTG, neutrénové a kozmické. Detektory
ionizujuceho ziarenia.Mechanizmy ucinku, excitdcia a ionizacia, priamy a nepriamy uc¢inok
ziarenia. Fyzikalna a biologicka relativna u¢innost’ Ziarenia. Etapy vyvoja poskodeni ionizujicim
ziarenim. Biologické uc¢inky jadrovych vybuchov.

Odporuicana literatira:

Biofyzika v medicine, editori Leos Navratil a Jozef Rosina, Manus, Praha, 2003
Hrazdira,l.Biofyzika,Avicenum,Praha, 1990

Praktické cvicenia z lekarskej biofyziky, M. Legin, G. Laputkova, L. Voj¢ikova, L. Miiller, J.
Sabo, Kosice, 2010

Hrazdira,l., Mornstein,V.: Lekarska biofyzika a pristrojova technika,Neptun2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 102

A B C D E FX

6.86 19.61 20.59 21.57 30.39 0.98

Vyuéujuci: doc. RNDr. Lea Vojcikova, CSc., RNDr. Imrich Géci, PhD., RNDr. Peter Bober, PhD.,
Mgr. Méria Benckova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biologia a genetika
ULBL/BG-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /2 Za obdobie Stadia: 14 /28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % aktivna i¢ast’ na cviceniach.

Podmienkou prihldsenia sa na ustnu €ast’ skisky je minimalne 60% uspesnost’ z priebeznych kontrol
pocas semestra.

Ustna forma skigky (100%).

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni stadia budu Studenti chapat’ zékladné poznatky z biologie, cytologie, molekularne;j
biologie a genetiky. Absolvent predmetu bude ovladat’ principy zakladnych genetickych metod
pouzivanych na detekciu a diagnostiku norméalnych a patologickych znakov, poznat’ principy metod
cytogenetickej analyzy a molekularnej biologie a moznosti ich vyuzitia v klinickej praxi. Absolvent
dokaze ziskavat’ a vyhodnocovat’ odborné tidaje, vie pracovat’ s odbornou literatiirou a vyuzit’ ju
pre d’alSie vzdelavanie.

Stru¢na osnova predmetu:

Bunka — Struktura a stavba prokaryotickej a eukaryotickej bunky; membranové Struktury bunky,
bunkové organely, ich stavba a funkcia. Bunkovy cyklus, kontrola bunk. cyklu, delenie buniek
— mitdza, meidza, geneticky vyznam. Zaklady molekulovej biolégie - biopolyméry, vSeobecna
charakteristika cukrov, lipidov a bielkovin, nukleové kyseliny — chemicka Struktura NK, vyznam.
DNA - strukttra, replikacia, geneticky kod, Struktura génu. Realizécia genetickej informacie
— transkripcia, translacia. Metody molekulovej biologie. Organizacia eukaryotického gendému
— submikroskopickd a mikroskopicka Struktira chromozémov, typy chromozémov, karyotyp
Cloveka. Mutacie — klasifikacia, vznik a ddésledky mutécii, mutagény a prostredie. Mendelove
zakony dedicnosti - zékladné pojmy, monogénne podmienené znaky ¢loveka. Dedi¢nost’ viazana
na pohlavie - zdkladné principy. Vézba génov a jej dosledky, vyuzitie pri genetickej analyze.
Imunogenetika, Genetika Cloveka - monogénne, polygénne a multifaktoridlne podmienené znaky,
metody genetiky cloveka.

Odporucana literatara:

Salagovi¢, J., Ondrusiekova, A., Mi¢kova, H., Kliméakova, L., Zidzik, J., Slab4, E., Hud4kova,
T.: Lekarska biologia I., 2. doplnené vydanie, Equilibria, KoSice 2009, 166 s.

Mickova, H., galagovié, J. akol.: Lekarska biologia II., Equilibria, KoSice 2007, 224 s.
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Hudakova, T., Zidzik, J.: Biolégia a genetika, pracovny zo§it na praktické cviéenia, Equilibria

s.r.0., Kosice 2015, 92 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 119

A B C D E

FX

21.85 26.05 25.21 15.13 11.76

0.0

Vyuéujiici: prof. RNDr. Jan Salagovi¢, PhD., RNDr. Terézia Hudakova

Datum poslednej zmeny: 02.09.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Determinanty zdravia I.
USBM/DZ1-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% tcast’ na cviceniach, resp. maximalne 3 ospravedlnené absencie na cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni stadia budu Studenti chapat’ zékladné informacie o skupinach determinantov zdravia,
ich vplyve na zdravie, vzt'ahu k rizikovym faktorom podmienujicich rozvoj ochoreni, moznostiach
ich zistovania, analyzy a interpretacie. Po absolvovani predmetu bude schopny hodnotit’ vyznam
jednotlivych determinantov zdravia.

Stru¢na osnova predmetu:

Determinanty zdravia. Zivotné prostredie ako determinant zdravia. Zaklady hodnotenia
zdravotnych rizik v zivotnom prostredi — identifikacia, hodnotenie, manazment rizik. Determinanty
zdravia zivotného Stylu. Epigenetické zmeny ako dosledok vplyvu Zivotného prostredia na zdravie.
Socio-ekonomické determinanty zdravia podl'a SZO. Zaklady prevencie chronickych neinfekénych
ochoreni s najvyssou prevalenciou v populécii.

Odporucana literatara:

1. Bakoss P a kol.: Epidemiologia., 3. vydanie. Bratislava 2011. ISBN 978-80-223-2929-3
2. Groch J. a kol.: Vybrané kapitoly z hygieny, Kogice UPJS, 1984

3. Sulcova M., Hegyi L. a kol.: Rovnost’ v zdravi, Bratislava 2006

4. Brukkerova, D: Socioldgia zdravia a choroby, Bratislava, 2005

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

abs neabs
97.12 2.88

Vyuéujuci: MUDr. Zuzana Dietzova, PhD., RNDr. Eva Schnitzerova, MUDr. Jana Kollarova, Mgr.
Markéta Lachytova, MVDr. Marcela Linkova
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Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: 2. [Nazov predmetu: Dusevné zdravie
PK/DZ-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /3 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’ na praktickych cvieniach (podl'a upresnenia vyucujucim), tcast’ na prednaskach (podla
upresnenia vyucujucim), absolvovanie zaverecnej pisomnej previerky (podl'a zadania vyucujiucim)

Vysledky vzdelavania:

Ziskat zakladné vedomosti v oblasti psychologie a psychohygieny, psychologie zvladania
zatazovych situdcii. Rozumiet’ zdkladom psycholdgie prace. Oboznamit’ sa so zakladmi psychiatrie
— zakladné rozdelenie duSevnych portach podl'a Medzinarodnej klasifikacie dusevnych poruch, 10.
revizia. Rozdelenie dusevnych poruch na psychotické a nepsychotické. Oboznamit’ sa so zakladmi
epidemiologie, lieCby dusevnych portch. Socidlne a ekonomické dosledky dusevnych poruch pre
spolo¢nost’.

Stru¢na osnova predmetu:

« Zéklady psycholégie a psychohygieny.

* Psychologia zvladania zat'azovych situacii.

* Psychologia prace a zakladné faktory vzniku tzv. profesionalneho stresu.

« Zéaklady psychopatologie — vnimanie, myslenie, vedomie, afektivita, psychomotorika, intelekt,
vol'ové konanie, poznavacie (kognitivne) funkcie

» Zaklady Specialnej psychiatrie najmd z pohladu epidemioldgie, etioldgie, socidlnych a
ekonomickych dosledkov nasledovnych poruch: psychotické poruchy, afektivne poruchy, iizkostné
poruchy, mentéalne retardicie, psychické poruchy spdsobené uzivanim alkoholu a nelegalnych
psychotropnych latok.

Odporucana literatara:
1.Ivan Déci, Maria Kovarova (Eds.): Zaklady psychiatrie pre socidlnych pracovnikov. Ucebny
text. Roven Roznava, 2011, 3.doplnené vydanie. ISBN 978-80-89168-37-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium

Odportacany rozsah vyucby ( v hodinach ): 14x2hod. (praktické cvicenia), 14x2 hod. (prednasky)
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Tyzdenny: / 2+2 — cvicCenia plus prednéasky / Za obdobie Studia: / jeden semester /
Metoda stadia: prezencéna

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 133

abs neabs

100.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Doci, PhD., MUDr. Dagmar Breznoscakova, Ph.D., MUDr. Aneta
Bednarova, PhD., MUDr. Jana Vancikova, PhD., MUDr. Mgr. Jozef Dragasek, PhD., MHA

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UE/ [Nazov predmetu: Epidemiologia I.
E1-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100 % ucast na cviceniach

70 % tcast’ na prednaskach

testy, seminarne prace

skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladat’ stbor teoretickych poznatkov o ochrane
obyvatel’stva pred infekénymi ndkazami a hromadne sa vyskytujicimi chorobami obyvatel’stva,
ktoré tvoria zadklad moderného systému prevencie ochoreni a praktické zrucnosti potrebné pri
rieSeni tychto problémov. Studenti ziskaju praktické navyky v oblasti hlasenia infekénych ochoreni
a moznych opatreni proti infekénym ochoreniam.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢ny prehlad dejin epidemioldgie. Definicia epidemiolédgie, predmet Stadia. Medicinsky
a spoloCensky vyznam infekénych ochoreni. Epidemiologickd pracovnd metdda. Evolucia
parazitizmu infekénych chordob. Pramene nakazy, formy prameniov nakazy — chory, nosic
patogénnych zarodkov, infikované zviera — zoono6zy. Mechanizmus prenosu. Klasifikacia
zéakladnych skupin infekénych chorob. Nakazy crevné. Nakazy dychacich ciest. Nakazy prenasané
krv sajacimi ¢lankonozcami. Nékazy koze a povrchovych sliznic. STD — nakazy prenaSané
sexualnym stykom. Nozokomialne nakazy.

Odporucana literatara:

Halanova M., Cislakova L.: Epidemiolégia pre §tudentov verejného zdravpotnictva UPJS LF,
Kosice, 2012, 224 s.

Bakoss P. a kol.: Epidemiolégia, UK, Bratislava, 2008, 2011, 2013, 520 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 110

A

B

C

D

E

FX

18.18

33.64

27.27

16.36

4.55

0.0

Vyuéujuci: prof. MVDr. Lydia Cisldkova, CSc., MUDr. Zuzana Kalinova, PhD., Mgr. Lenka
Cechova, MUDr. Ingrid Babinska, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.10.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UE/ | Nazov predmetu: Epidemiologia infek¢nych chorob
EICH-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 56
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
testy, seminarne prace
skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladat’ zdkladné poznatky o epidemioldgii infekénych
ochoreni a protiepidemickych opatreniach proti ich vyskytu. Studenti ziskaja praktické navyky v
oblasti hlasenia infek¢nych ochoreni a moznych opatreni proti infekénym ochoreniam.

Stru¢na osnova predmetu:

Epidemicky proces a jeho zakladné podmienky, vplyv prirodnych a socidlnych faktorov.
Vseobecné zasady boja proti infekénym ochoreniam. Opatrenia na zneSkodnovanie pramenov
nakazy, preruSenie ciest prenosu, ohnisko nékazy. Epidemiologicka surveillance. Opatrenia pri
mimoriadnych epidemiologickych situdciach. Eradikacia a eliminadcia ochoreni, programy SZO.
Specificka profylaxia. Pasivna imunizacia. Aktivna imunizacia. Zakladné imunologické principy
vakcinacie. Druhy oCkovania, zakladné ustanovenia. Hodnotenie a¢innosti ockovania. Ekonomicka
navratnost’ ockovania. Ockovanie proti tuberkuloze, tetanu, diftérii, pertussis, hepatitide A, B,
poliomyelitide, morbilam, parotitide, rubeole, infekciam vyvolanym Haemophilus influenzae b,
meningokokom, pneumokokom, chripke, proti kliestovej encefalitide, besnote a pred odchodom
do cudziny. Epidemiologické situacia na Slovensku a vo svete.

Odporucana literatara:

Bakoss P. a kol.: Epidemiolégia. UK, Bratislava 2008, 2011,2013, 520 s.

Bazovska a kol.: Specidlna epidemioldgia. UK, Bratislava 2007, 337 s.

Cislakova L. a kol.: Epidemiologia vybranych nakaz. LF UPJS, Kosice 2001, 263 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 110

A B C D E FX

18.18 32.73 20.0 19.09 8.18 1.82

Vyuéujuci: prof. MVDr. Lydia Cisldkova, CSc., MUDr. Zuzana Kalinova, PhD., Mgr. Lenka
Cechova, MUDr. Ingrid Babinska, PhD., MPH, prof. MVDr. Peter Juris, CSc.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiolégia neinfek¢nych chorob
UVZH/ENCH-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /3 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 42
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/H-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomny test, Ustny test

Vysledky vzdelavania:

Umoznit’ Studentom odboru verejné zdravotnictvo porozumiet vztahom medzi sucasnymi
dynamicky sa meniacimi podmienkami zivotného prostredia, socialneho a pracovného prostredia
a vznikom chronickych neinfekénych ochoreni. Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladat’
zéklady epidemiologie a rizikovych faktorov chronickych neinfekénych ochoreni.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady epidemioldgie chronickych neinfekénych ochoreni. Rozdelenie chronickych neinfekénych
ochoreni. Determinanty zdravia — zivotny S§tyl, Zivotné a pracovné prostredie. Identifikacia
a priorizacia hlavnych rizikovych faktorov pre jednotlivé populaéné skupiny u nas, v EU.
Epidemiologickd a verejno-zdravotna problematika neinfekénych chorob: srdcovocievnych,
onkologickych, metabolickych, neuropsychickych, imunitnych. Intervencné postupy a programy v
prevencii civilizaénych ochoreni SZO, NPPZ, CINDI.

Odporucana literatara:

Sevé¢ikova .. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkovicova J. a kol.: Praktické cviCenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.

Aghova L. a kol.: Hygiena. Osveta, Martin 1993, 200 s.

Rimarova K.: Environmental medicine — hygiene. Kogice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 2006. - 148 s. - ISBN 80-7097-646-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 110

A B C D E FX

26.36 38.18 24.55 9.09 1.82 0.0

Vyucujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof., doc. RNDr. Gabriela Holéczyova,
CSc., doc. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., MUDr. Michaela Tirpakova, PhD., MPH, Mgr. Jana
Diabelkova, Mgr. Milan Stebnicky, Mgr. Andrea BuSova, prof. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Etika a profesijna komunikacia
UVZH/EPC-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, prezentacia, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu budu Studenti verejného zdravotnictva ovladat’ zékladné principy etiky a
profesijnej komunikécie, buda schopni prakticky aplikovat’ zéklady etiky, bioetiky a etiky v odbore
verejné zdravotnictvo. Studenti buda ovladat’ zasady profesijnej komunikacie a jej aplikacie v praxi
verejného zdravotnika.

Stru¢na osnova predmetu:

Etika, vymedzenie zadkladnych pojmov, etika v oSetrovatel'stve, fyzioterapii, verejnom
zdravotnictve. Zakladné pojmy a principy biomedicinskej etiky. Aktualne modely etického
uvazovania v praxi. Etika vzt'ahu lekara a pacienta. Informovany suhlas. Etika vyskumu vo
verejnom zdravotnictve. Etika a ekonomika zdravotnej starostlivosti. Niektoré aktualne bioetické
problémy sucasnosti. Eutanazia, etické otazky na zaciatku 'udského zivota. Eticky kodex verejného
zdravotnictva.

Jazykové prostriedky v komunikacii. Struktara socialnej komunikacie. Druhy a typy socialnej
komunikacie. Neverbalna komunikécia, jej vyznam. Kategorizacia neverbalnych prejavov.
Proxemika a teritorialita. Mimika. Neverbalna komunikacia. Pohl'ady o¢i, typologia pohl'adov.
Gestika. Haptika. Neverbalna komunikacia. Posturika. Kinetika. Imidz komunikantov. Verbalna
komunikacia. Poziadavky na reCovy prejav. Funkcie reci, slovné prejavy. Paralingvistické aspekty
reCi. Rozhovor — dialég v interakcii verejny zdravotnik — populacia. Hlavné ciele rozhovoru.
Strukttira rozhovoru. Rozhovor — dialég v interakeii. Typy rozhovorov. Aktivne, pasivne poéuvanie.
Zakladné komunikacné zru¢nosti. Potreba informovanosti verejnosti. Prekazky v komunikacii.

Odporucana literatara:

1. Simek, J., Spalek, V: Filozofické zaklady lekarskej etiky, Grada 2003

2. Fialova,L., Kouba P.,Spaéek M.: Medicina v kontextu zdpadniho mysleni, Galén 2008

3. Jankovsky,Jifi: Etika pro pomahajici profese. Praha 2003

4. M.Nemcekova a kol. Etika v oSetrovatel'stve, PreSov 2008

5.1Munzarova, M.: Zdravotnicka etika od A do Z, Grada Publishing a.s., Praha, 1. vyd., 2005,
156 stran, ISBN 80-247-1024-2.
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6. Glasa, J.: Stru¢ny prehl'ad biomedicinskej etiky pre pracovnikov vo verejnom zdravotnictve.
(Review) Medicinska etika & bioetika (Medical Ethics & Bioethics): Casopis pre medicinsku
etiku a bioetiku. - ISSN 1335-0560. - Ro¢. 16, ¢. 1-2 (2009), s. 17-27 (dostupny na na
www.bioetika.sk)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

abs neabs

98.2 1.8

Vyuéujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof., doc. MVDr. Tatiana Kimakova,
PhD., MUDr. Michaela Tirpakové, PhD., MPH, PhDr. Jana SuSinkova, PhD., Mgr. Jana
Diabelkova, Mgr. Andrea Busova, Mgr. Milan Stebnicky, prof. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Farmakologia
UFR/FA-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1/ 1 /2 Za obdobie Stadia: 14/ 14 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 1

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test
absolvoval

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie zakladnych principov farmakolédgie a ziskanie prehl'adu o jednotlivych skupinach lieciv
pouzivanych v humannej medicine.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné principy farmakokinetiky, farmakodynamiky a ostatnych pochodov suvisiacich s
ucinkami lie¢iv v organizme

Zakladné vedomosti o jednotlivych skupinach lieCiv pouzivanych v terapii v humannej medicine

Odporucana literatara:
Mojzis J., Kohut A., Mirossay L.: Zaklady farmakologie, Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 117

abs neabs

100.0 0.0

Vyucujuci: Mgr. Lenka Faber

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
UFZ/F-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie formou rieSenia zadanych uloh. Zavere¢né hodnotenie predmetu vo forme
testu.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani $tadia budt Studenti chapat’ zakladné poznatky z fyziologie a poznat funkcie
vsetkych systémov zdravého l'udského organizmu v dynamike vzajomnych vzt'ahov a regulacnych
mechanizmov. Studenti si osvoja teériu pri praktickych metodikach jednotlivych vysetreni, s
nazornym poukdzanim a pochopenim tuzkych vztahov medzi procesmi prebiehajicimi v zdravom
organizme a samotnym priebehom ochorenia.

Stru¢na osnova predmetu:

* Fyziologické principy. Homeostaza.

» Krvny systém. Zakladné vysetrovacie metody krvi.

* Respiracny systém - mechanika a regulacia dychania.

» Kardiovaskularny systém — Cerpacia a elektricka aktivita srdca, hemodynamika a funkcia
ciev, regulacné mechanizmy.

» Uropoeticky a traviaci systém, zaklady spravnej vyzivy.

* Termoregulacia.

* VSeobecna neurofyziologia.

* Senzorické funkcie nervového systému, vySetrenia zmyslovych orgénov.

* Fyziologia hybnosti - vykonné funkcie nervového systému, vysetrenie reflexov.
* Autondmny nervovy systém.

* Vyssie nervové funkcie - pamat’, uCenie, spanok, podmienené reflexy.

* Endokrinny systém.

Odporucana literatara:

P.Svorc: Uéebnica fyziologie pre $tudijny odbor oSetrovatel'stvo. 2004
GreSova a kol.: Praktické cvicenia z fyzioldgie 1. 2015

Bracokova: Praktické cvicenia z fyziologie I1. 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A B C D E FX

13.22 16.53 14.88 20.66 33.88 0.83

Vyucujuci: MUDr. Ivana Bacova, PhD., prof. MUDr. Viliam Donic¢, CSc., doc. MVDr. Agnesa
Lukaéinova, PhD., RNDr. Judita Stimmelova, RNDr. Sofia Gre$ova, PhD., MUDr. Igor Peregrim,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena 1
UVZH/H-VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 4 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 56 / 56
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test

seminarna praca

absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani §tudia budu studenti chapat’ teoretické vedomosti a praktické poznatky o zékladnych
faktoroch Zivotného prostredia z aspektov ich posobenia na I'udsky organizmus, resp. populacné
skupiny. Budu schopni rozlisit’ jednotlivé faktory Zivotného prostredia a ich vyznam pre zdravie
¢loveka.

Stru¢na osnova predmetu:

Definicia, napln a ciele predmetu. Zakladné zlozky zivotného prostredia — biosféra, atmosféra,
hydrosféra, litosféra. Fyzikdlne, chemické a mikrobiologické ukazovatele kvality pitnej vody.
Ochrana pred znecist'ujicimi zdrojmi. Monitoring kvality ovzdusSia, meteorotropné ukazovatele.
Mikroklima. Urbanizacia. Hygiena byvania a obcCianska vybavenost. Pdoda a odstranovanie
odpadovych pevnych a tekutych latok. Hygiena prace — kategorizacia pracovisk podl'a rizikovych
faktorov — hluk, Ziarenie, vibracie, osvetlenie. Stétny zdravotny dozor.

Odporucana literatara:

Sevéikova L. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkovicova J. a kol.: Praktické cviCenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.

Holéczyova, G., Cipékové, A, Dietzova, Z. Hygiena zivotného prostredia, KoSice, 2011,202 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

abs neabs

97.12 2.88
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Vyuéujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof., doc. RNDr. Gabriela Holéczyova,
CSc., doc. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., MUDr. Michaela Tirpakova, PhD., MPH, Mgr. Milan
Stebnicky, Mgr. Jana Diabelkova, Mgr. Andrea Busova, Ing. Viera Lovayova, PhD., prof. MUDr.
Erik Dorko, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena 2
UVZH/H-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 56
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/H-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test
skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani §tudia budu studenti chapat’ teoretické vedomosti a praktické poznatky o zékladnych
faktoroch Zivotného prostredia z aspektov ich posobenia na I'udsky organizmus, resp. populacné
skupiny. Budu schopni rozlisit’ jednotlivé faktory Zivotného prostredia a ich vyznam pre zdravie
¢loveka. Studenti nadobudn® teoretické vedomosti a praktické zruénosti v oblasti primarnej,
sekundarnej a tercialnej prevencii. Budu schopni hodnotit’ aspekty zlepSovania zdravotného stavu
vSetkych vekovych kategorii obyvatel’stva.

Stru¢na osnova predmetu:

Determinanty zdravia — metddy hodnotenia zdravotného stavu — primarna, sekundarna, tercialna
prevencia. Zasady raciondlnej vyzivy, vyzivové normy. Zariadenia spolo¢ného stravovania.
Hygiena zdravotnickych zariadeni. Hygiena deti a dorastu — zakonitosti vyvinu. PredSkolskeé,
Skolské a mimoskolské zariadenia. Negativne faktory zivotného Stylu: fajcenie, drogy,
alkoholizmus, stres. Intervencné projekty zamerané na ochranu a podporu zdravia, resp. zdravy
zivotny Styl.

Odporucana literatara:

Sevéikova L. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkovicova J. a kol.: Praktické cviCenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.

Holéczyova, G., Cipékové, A, Dietzova, Z. Hygiena zivotného prostredia, KoSice, 2011,202 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 101

A B C D E FX

14.85 28.71 36.63 15.84 3.96 0.0

Vyucujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof., doc. RNDr. Gabriela Holéczyova,
CSc., doc. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., MUDr. Michaela Tirpakova, PhD., MPH, Mgr. Milan
Stebnicky, Mgr. Jana Diabelkova, prof. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH, Ing. Viera Lovayova,
PhD., Mgr. Andrea Busova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena deti a mladeze
UVZH/HDM-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 56
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/HZP-VZ2/15 a UE/HV-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomna skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskat zakladné informacie o fyzioldgii a o epidemiologicky vyznamnych patologickych stavoch u
deti a adolescentov. Ziskat’ zakladné teoretické a praktické poznatky v preventivnom medicinskom
odbore hygieny deti a mladeze. Oboznamit’ sa s metodami sledovania zdravotného stavu deti a
mléadeze, v suvislosti s hlavnymi determinantmi, ktoré ho mozu ovplyvnit’. Identifikovat’ a hodnotit’
determinanty zdravia v Zivotnom a pracovnom prostredi deti a mladeze. Navrhovat’ intervencné
aktivity s cielom chréanit’ a podporovat’ zdravie deti a mladeze. Zvladnut teoretické a praktické
zasady Statneho zdravotného dozoru. Ziskat' prehlad o legislative v danej oblasti a schopnost’
orientovat’ sa v nej.

Stru¢na osnova predmetu:

Telesny rast a vyvin v zavislosti od socialnych a zivotnych podmienok deti a mladeze (ukazovatele
pozitivneho zdravia). Dusevny vyvoj a osobitosti detského veku so zretelom na najCastejSie
poruchy zdravia. Demografické ukazovatele a zdravotny stav deti a mladeze (ukazovatele
negativnych prejavov zdravotného stavu). Hlavné zasady spravnej zivotospravy deti a mladeze.
Hygienické poziadavky na $kolskd pracu. Zasady racionalnej vyzivy. Zivotny $tyl a spdsob Zivota
a prace deti a mladeze v zavislosti na socidlnych podmienkach. Hygienické poziadavky na vsetky
typy zariadeni sliZiacich pre deti a mladez. Statny zdravotny dozor.

Odporucana literatara:

Sevé¢ikova .. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkovicova J. a kol.: Praktické cviCenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.

Aghova L. a kol.: Hygiena. Osveta, Martin 1993, 200 s.

Rimarova K.: Environmental medicine — hygiene. Kogice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 2006. - 148 s. - ISBN 80-7097-646-2.

Aktualne zakony, predpisy a nariadenia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 129

A B C D E FX

31.78 33.33 20.16 10.08 4.65 0.0

Vyucujuci: MUDr. Michaela Tirpakova, PhD., MPH, doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc.,
mim.prof., doc. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., MUDr. Katarina Strmenska

Datum poslednej zmeny: 01.04.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena vyzivy 1
UVZH/HV-VZ1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /3 /5 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 70
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/HZP-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladat’ problematiku hygieny vyzivy, tak aby ziskali
vedomosti, poznatky a praktické zruc¢nosti z odboru hygieny vyzivy, hygieny potravin a
potravinarskych prevadzok, zdravotnej bezpecCnosti potravin a pokrmov, fyzioldgie vyzivy,
vyznamu vyzivy v prevencii neinfekénych ochoreni suvisiacich s vyzivou, vykonu Statneho
zdravotného dozoru a potravinového dozoru, zdsad spravnej vyrobnej praxe, o rizikdch z potravin-
ochoreniach a otravach, vydavani spravnych aktov podl'a zakona o spravnom konani.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Nauka o vyzive, fyziologicka a lietebna vyziva, zdrava vyziva a prevencia
chorob. Historicky strucny prehlad o vyzive, vztah genetika-vyziva prostredie. Organizacia
vyucby, literatura, inform. Zdroje. Vyziva a jej nedostatky ako rizikové faktory chordb. Zakladné
pojmy. Zékladné ziviny a ich energetickd hodnota. Metabilizmus, obezita a ochorenia s tym spojené.
Vitaminy a stopové prvky a ich vyznam vo fyziologickej a lieCebnej vyzive. Antioxidanty a
probiotika v prevencii i lieCbe. Racionalna vyziva a alternativne formy vyzivy. Diéty pri roznych
ochoreniach, patologickych stavoch. Oralne zdravie, vyziva, alimentarne intoxikacie. Cudzorodé
latky vo vyzive. Alkohol a ostatné navykové latky vo vztahu k vyzive. Koncepcia hygieny
vyzivy, napln ¢innosti odboru a metddy prace. Hygienické poziadavky na potravinarske prevadzky.
Préavne normy uplatiiované v ¢innosti odboru hygieny vyzivy. Vykon statneho zdravotného dozoru,
uradnd kontrola potravin. Formy stravovania, lieCebna vyziva, vyzivové odportcania, odporacané
vyzivoveé davky, vyzivovy stav. Zdravotna bezpecnost’ potravin.

Odporucana literatara:

Betio I.: Nauka o vyzive. Osveta Martin, 2003, 160 s.

Keller U., Meier R., Bertoli S.: Klinicka vyziva. Scientia Medica 1993, 240 s.

Miillerova D.: Zdrava vyziva a prevence civilizacnich nemoci ve schématech. Triton 2003, 104 s.
Koncepcia odboru hygiena vyzivy

Zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Zakon €. 152/1995 Z. z. o potravinach

Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 o hygiene potravin
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Potravinovy kodex Slovenskej republiky
Klinicka vyziva

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 110

A B C D E FX

14.55 22.73 30.0 30.0 2.73 0.0

Vyuéujuci: prof. MVDr. Peter Juri§, CSc., doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UE/|Nazov predmetu: Hygiena vyzivy 2
HV-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 56
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/HV-VZ1/14

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit’ Studentov s problematikou hygieny vyzivy, ziskat’ teoretick¢é vedomosti a praktické
poznatky z ¢innosti odboru hygiena vyzivy, z hygieny potravin a o potravinarskych prevadzkach,
zdravotnej bezpecnosti potravin, pokrmov a predmetov prichddzajticich do styku s potravinami,
kvantitativnych a kvalitativnych aspektoch vyzivy, dosledkoch z nespravnej vyzivy a konzumu
zdraviu Skodlivych potravin a praktického uplatiiovania prislusnych pravnych predpisov.

Stru¢na osnova predmetu:

Ulohy a ciele odboru hygieny vyzivy. Koncepcia odboru hygieny vyzivy, naplii ¢innosti a
metody prace. Hygienické poziadavky na potravinarske prevadzky a na zdravotnu neskodnost’ a
bezpecnost’ potravin, pokrmov a predmetov prichadzajiacich do styku s potravinami uplatiiované
podla eurdpskej a narodnej legislativy. Vykon Statneho zdravotného dozoru v potravinarskych
prevadzkach a vykon uradnej kontroly potravin podla prislusnych pravnych noriem. Zasady
spravnej vyrobnej praxe. Rizika z potravin, ochorenia a otravy. Cudzorodé latky v potravinach.
Rychly vystrazny systém v hygiene vyzivy, vysledovatel'nost’. Vyziva a jej nedostatky ako rizikové
faktory chordb. Diferencované poziadavky na vyzivu a stravovanie, kvantitativne a kvalitativne
aspekty vyzivy, lieCebnd vyziva a diétny systém. Vyzivovy stav, odporucané vyzivové davky,
presadzovanie zasad spravnej vyzivy, zdravotno-vychovné aktivity.

Odporucana literatara:

Betio I.: Nauka o vyzive. Osveta Martin, 2003, 160 s.

Keller U., Meier R., Bertoli S.: Klinicka vyziva. Scientia Medica 1993, 240 s.

Koncepcia odboru hygiena vyzivy

Zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Zakon €. 152/1995 Z. z. o potravinach

Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 o hygiene potravin

Potravinovy kodex Slovenskej republiky

Vyhlaska MZ SR €. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného
stravovania
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 132

A B C D E FX

32.58 40.91 15.91 53 3.79 1.52

Vyucujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof., prof. MVDr. Peter Juris, CSc.,
MUDr. Margita Kaplanova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena Zivotného prostredia 1
UVZH/HZP-VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/H-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, test
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si poznatkov o vzajomnom vztahu a posobeni zivotného prostredia a cloveka. Spoznanie
rizik vyplyvajucich z posobenia roznych faktorov jednotlivych zloziek prostredia.

Stru¢na osnova predmetu:

. Hygiena a monitoring zivotného prostredia

. Hygiena vol'ného ovzdusia, globdlne zmeny atmosféry a environmentalne zdravie
. Hydrosféra

. Dostupnost’ vody a zakladnej sanitacie. Pitnd voda

. Vyznam vody vo vzt'ahu ku zdraviu, legislativa

. Voda na kupanie — umelé a relaxacné bazény.

. SZD v zariadeniach uréenych na relaxaciu.

. Pedosféra.

. Odpady

. Hluk v zivotnom prostredi , monitoring, legislativa.

10. Hygienicka problematika osobnych sluzieb, SZD. 11. Doprava, Zivotné prostredie a zdravie.

O 00 1N D b bW —

Odporucana literatara:
1. Holéczyova, G., Cipékové, A., Dietzova, Z. Hygiena zivotného prostredia. KoSice, 2011, 202s.
ISBN 978-80-7097-892-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 128

abs neabs

100.0 0.0

Vyucujuci: doc. RNDr. Gabriela Holéczyova, CSc., MUDr. Zuzana Dietzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena Zivotného prostredia 2
UVZH/HZP-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/HZP-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, test

skuska

Vysledky vzdelavania:

Poznanie zakonitosti a vztahov medzi meniacimi sa podmienkami Zivotného prostredia a l'udskym
organizmom, resp. populaciou. Preniknutie do problematiky tloh a ciel'ov Statneho zdravotného
dozoru a posudzovania uloh a cielov Statneho zdravotného dozoru a posudzovania projektove;j
dokumentacie v praxi RUVZ.

Stru¢na osnova predmetu:

. Prirodné a umela radioaktivita. Biologické uc¢inky ionizujuceho Ziarenia.

2. Radioaktivita v Zzivotnom a pracovnom prostredi

3. Principy a kritéria radia¢nej ochrany. Radiacné zataz obyvatel'stva.

4. Byvanie a zdravie, faktory ovplyviiujuce kvalitu vnutorného prostredia, syndrom chorych
budov.

5. Hygiena sidelnych utvarov, problematika byvania v dokumentoch a programoch
6. Zdravotno-hygienicky vyskum v zivotnom prostredi: fyzikalno-chemické faktory,
biomonitoring.

7. Modelovanie situdcie v ramci zdravotno — vyskumného projektu

8. Hygienicka problematika zariadeni socialnych sluzieb.

9. Statny zdravotny dozor.

10. Hygienicka problematika zdravotnickych zariadeni z pohl'adu vplyvu na ZP.

11. Indikatory zivotného prostredia.

12. Hygienicka problematika zariadeni rekreacie a $portu, SZD.

13. Hygienicka problematika pohrebnictva, SZD.

14. Znecistené zivotné prostredie a kvalita potravin. Slovensky potravinovy kodex.

Odporucana literatara:
Holéczyova, G., Cipékové, A, Dietzova, Z. : Hygiena zivotného prostredia, Kosice, 2011,202 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 128

A B C D E

42.97 26.56 21.09 7.81 1.56

Vyucujuci: doc. RNDr. Gabriela Holéczyova, CSc., MUDr. Zuzana Dietzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Choroby z povolania I.
KPLaKT/CHP-
VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /3 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 42
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskat’ teoretické vedomosti potrebné pre analyzu expozicie a rizika v pracovnom prostredi
vo vztahu k poskodeniu zdravia z prace. Ovladanie aktualnych vysledkov vedeckych objavov
so zameranim na posudzovanie poskodeni zdravia fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi
Skodlivinami z prace s praktickym zvladnutim klinickej epidemiologie, vratane zdravotnickej

Statistiky.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do pracovného lekarstva, legislativa, postup pri hlaseni choroby z povolania.
Poskodenie zdravia z prace v désledku posobenia

- fyzikalnych faktorov: ochorenie hornych koncatin z DNJZ, choroba z vibréacii, porucha sluchu z
hluku, choroba z elektromagnetického ziarenia,

- chemickych faktorov: profesionalne pneumopatie, profesionalne intoxikacie,

- biologickych faktorov: infek¢né a parazitarne ochorenia, vratane tropickych a antropozoono6z
Iné poskodenie zdravia z prace

Odporucana literatara:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikologia, Osveta Martin, 2003, 1132 s., ISBN
80-806-3113-1

Tucek M. a kol.: Pracovni lekafstvi pro praxi, Grada Praha, 2005, 344 s. ISBN: 802470927
Brhel P. a kol.: Pracovni 1€kafstvi. Zaklady primarni pracovnélékaiské péce. vyd. Brno: Narodni
centrum oSetirovatelstvi nelékarskych zdravotnickych obort v Brn¢, 2005. 338s. ISBN 80 -7013
-414 -3,

Rom, W.N.: Environmental a Occupational Medicine, New York, 1998

Levy, B.S.; Wegman, D.H.: Occupational Health, Philadelphia, 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 116

A B C D E FX

28.45 33.62 24.14 7.76 431 1.72

Vyucujuci: doc. MUDr. Cubomir Legath, CSc., MUDr. Slavomir Pere¢insky, PhD., Mgr. Marianna
Kizekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Infektoldgia a tropické choroby 1
KICM/ITCH-
VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdeldvania predmetu je ziskanie vedomosti a zru¢nosti v oblasti epidemiologickych
aspektov a zakladov diagnostiky infekénych ochoreni, zakladnych principov antiinfek¢nej lieCby
a aktudlnych problémov infektologie 21.storocia.

Stru¢na osnova predmetu:

Vyznam infekénych ochoreni z pohl'adu verejného zdravotnictva
Charakter infekénych chordb, patogenéza, zasady diagnostiky a lieCby
Gastrointestindlne infekcie

Exantémové ochorenia

Infekcie respiracného systému

Infek¢na mononukleodza, diferencidlna diagnostika angin
Infekéné choroby z pohladu priorit EU (ECDC)

Chripka

HIV infekcia, AIDS

Sexualne prenosné infekcie

Virusové hepatitidy akutne

Virusové hepatitidy chronické

Neuroinfekcie

Horacka neznameho povodu

Odporucana literatara:
Balint O. a kol.: Infektologia a antiinfek¢na terapia. 2.prepracované vydanie. Bratislava, Osveta
2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 110

abs

neabs

100.0

0.0

Vyucujuci: prof. MUDr. Pavol Jarcuska, PhD., prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., doc. MUDr.
Pavol Kristian, PhD., MUDr. Zuzana Paralicova, PhD., MUDr. Lucia Fontanelli, MUDr. Martin

Novotny, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Infektoldgia a tropické choroby 2
KICM/ITCH-
VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: KICM/ITCH-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdeldvania je poskytnut Studentom zakladné poznatky a zrucnosti o niektorych
dolezitych nakazach viazanych vylu¢ne alebo aspoil prevazne na oblast’ trépov alebo subtrépov,
ako aj o biologickom cykle parazitov, ich laboratérnej diagnostike vo vztahu k liecbe a prevencii,
o ich epidemiolodgii, klinike a opatreniach proti ich vyskytu.

Stru¢na osnova predmetu:

Osobitosti infekénych chorob tropov a subtrépov, ich prirodné a socialne priciny. Medicinsky
najvyznamnejs$i pdvodcovia tychto chordb, ich klasifikacia. Vztah hostitel' — parazit, pripadne
medzihostitel’. Biologické cykly parazitov vo vzt'ahu ku klinickym prejavom, terapii. Diagnostika,
vratane laboratérnej diagnostiky tychto infekénych ochoreni. Epidemiologické znaky tropickych a
subtropickych chorob. Preventivne a represivne epidemiologické opatrenia vztahujuce sa na tieto
infekcie. Geografickd medicina. Importované ndkazy a cestovatel'ska medicina. Programy Svetove;j
zdravotnickej organizacie na globalnu eradikéciu, elimindciu a na znizenie vyskytu infekénych
chordb.

Odporucana literatara:

ger}'/, V., Balint, O.: Tropicka a cestovna medicina, Medon, 1998, 569 s.Bakoss, P. a kol.:
Epidemiologia vybranych infekénych chorob, Bratislava, UK, 1994, 101 s.Catar, G., Bshmer, D.:
Lekarska parazitologia, Praha, BON-BON, 1998, 119 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

abs neabs

100.0 0.0
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Vyuéujuci: prof. MUDr. Pavol Jarcuska, PhD., prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., doc. MUDr.
Pavol Kristian, PhD., MUDr. Zuzana Parali¢ova, PhD., MUDr. Lucia Fontanelli, MUDr. Martin
Novotny, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Informatika
ULV/Inf-VZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 0/ 2 /2 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cvi€eniach.

2. Miniméalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc€as semestra.
3. Vypracovanie zadanych uloh.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani $tadia budt Studenti schopni zvladnut' zédkladné pojmy, postupy a prostriedky
informacnych a komunikacnych technologii, dosiahnu pocitaCovu gramotnost’ na urovni, ktora
umozni efektivne vyuzivat prvky informatiky pri spracovavani réznych zadani, uloh, studentskych
odbornych ¢innosti ako aj vedeckych prac. Studenti si osvoja pracu v operaénych systémoch

Windows, orientaciu v informacnych zdrojoch internetu, a pracu s aplikaciami kancelarskeho balika
MS Office.

Stru¢na osnova predmetu:

Zéklady informaénych technolégii. Uvod do poéitatovej terminologie. Technické vybavenie
pocitaca. Programové vybavenie pocitaca. Informacné siete, elektronickd komunikacia. Informacna
bezpecnost’, ochrana udajov, ochrana autorskych prav. PocitaCové virusy a ochrana proti nim.
Praca s pocitacom a sprava suborov. Spracovanie textu. Formatovanie dokumentu. Hromadna
korespondencia. Informacie a komunikacia. Knizni¢né databazy. Tabulkovy kalkulator. Tvorba
grafov z udajov tabulky. Databazovy systém. Tvorba formulérov, vyhl'adavanie informacii v
databaze, filtrovanie a triedenie zaznamov, tvorba dotazov, praca s tlaCovymi zostavami.

Odporucana literatara:

1. Majernik J.: Zaklady informatiky, KoSice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.
2. Prirucky k operacnému systému MS Windows (rozne verzie).

3. Prirucky k aplikaciam kancelarskeho balika MS Office (rozne verzie).

4. Poznamky z cviceni.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 123

abs

neabs

95.93

4.07

Vyucujuci: Mgr. Pavol Backo

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kvantitativne a kvalitativne metody vo vyskume
USBM/KKMV-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: USBM/SD- VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Samostatna praca, 3 zadania v priebehu semestra, prezentacia vysledkov zadani pred koncom
semestra, povinna ucast’ na cviceniach, zaverecny test

Vysledky vzdelavania:

Student si absolvovanim predmetu osvoji si kvantitativne metody pri rieSeni problémov
zdravotného stavu populécie, porozumie pouzivaniu kvalitativneho hodnotenia vplyvov rizikovych
faktorov na zdravie populécie.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady metodologie kvantitativneho a kvalitativneho vyskumu. Stratégia kvantitativneho
vyskumu — metody, techniky. Metodologia kvalitativneho vyskumu - pozorovanie, interview,
narativna analyza. Vyuzitie kvantitativneho a kvalitativneho vyskumu v medicinskej praxi.
Vzajomné dopliujuce vzt'ahy kvantitativnej a kvalitativnej metodiky vyskumu. Premenné. Teoria
vyberov. Kritéria na vyber a hodnotenie meracich nastrojov. Komunikacia vysledkov vyskumu.

Odporucana literatara:

1. Ferjen¢ik J. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Portal, Praha 2000

2. Kerlinger F. Zaklady vyskumu chovani. Akademie, Praha 1972

3. Marsélova a kol. Metodologia a metody psychologického vyskumu. SPN, Bratislava 1990

4. Rajnicova Nagyova I. Vedecké pisanie a publikovanie: Ako napisat’ vedecky ¢lanok, Kritické
hodnotenie vyskumu. In: Repkova K. a kol. Vedecka komunikacia a komunikacia vedy. Institat
pre vyskum prace a rodiny, Bratislava 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 127

abs neabs

99.21 0.79
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Vyuéujuci: Mgr. Vladimira Timkova, Mgr. Pavol Mikula, PhD., Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratorne vysetrovacie metddy vo verejnom
ULCHBKB/ zdravotnictve
LVMVZ-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /3 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 42
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
prednasky, praktické cvicenia, testy, pisomna skuska
http://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/

Vysledky vzdelavania:

Ziskat teoretické vedomosti o odbere a spracovani biologickych vzoriek a vzoriek zo Zivotného
prostredia, v poznani zakladnych metéd pouzivanych pri analyze biologickych materidlov.
Oboznamit’ sa s pracou v chemickom laboratoriu, pouzivanym pristrojovym vybavenim a
zabezpecenim manazérstva kvality.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady fyzikalno — chemickych analytickych metod. Odber, transport, stabilizacia a
skladovanie vzoriek. Klasické analytické metddy. Spektralne metddy. Chromatografické metody.
Elektrochemické metody. Metddy izolacie a detekcie nukleovych kyselin. Zaklady chemického
vySetrenia zakladnych zloziek zivotného prostredia - vody, pddy potravin.

Odporucana literatara:

Sadecka J., Netriova J.: Analytické metody v klinickej biochémii, STU, Bratislava, 2008
T. Zima a kol.: Laboratorni diagnostika, Galén, Karonilinum, Praha, 2006

Marekova M. a kol.: Zaklady biochémie a klinickej biochémie, 2007
htttp://portal.lf.upjs.sk/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 114

abs neabs

99.12 0.88

Vyuéujuci: doc. RNDr. Marek Stupdk, PhD., prof. Ing. Maria Marekova, CSc., Mgr. Peter Urban,
PhD., RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Lekarska terminologia
KROKF/
LFLTBZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
tri kratke pisomné previerky, potrebnd hranica 50%
na zaklade troch pisomnych previerok cez semester

Vysledky vzdelavania:
Jazykové funkcie: zvlastne spojenie receptivnych a produktivnych zru¢nosti - Citanie s
porozumenim + preklad - obmedzené na lekarske terminy

Stru¢na osnova predmetu:

. tyzdeti: Uvod do $tadia

. tyzden: 1. deklinacia

. tyzden: II. deklinacia

. tyzden: IV. a V. deklinécia, test

. tyzden: III. deklinacia - spoluhlaskovy kmen
. tyzden: III. deklinacia - samohlaskovy kmen
. tyzden: III. grécka deklinacia

. tyzden: Adjektiva III. deklinacie, test

9. tyzden: Stupnovanie adjektiv

10. tyzdeni: Predpony

11. tyzden: Pripony, test

12. tyzden: Zlozené slova

13. Diagnézy

14. tyzden: Opakovanie

0 3O D KW —

Odporucana literatara:

Artimova, J., Kolaiik, A., Simon, F.: Latin¢ina pre oSetrovatel'ov 2006
odporucana: Latinska lekarska terminologia, Martin Osveta 1990
Simon, F. a kol. Anatomicky slovnik. Martin Osveta 2015

Kabrt, J.: Lexicon medicum Praha, Avicenum 1988, 1994

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:
predmet sa vyucuje len v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

abs neabs

92.55 7.45

Vyucujuci: Mgr. Mgr. Anabela Katrenicova, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Manazment zdravotne;j starostlivosti
USBM/MZS-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 1

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% tcast’ na cviceniach, resp. maximalne 3 ospravedlnené netcasti na cvi¢eniach

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit’ sa so zdkladmi vS§eobecného manazmentu.

Poznat’ zakladné tlohy manazmentu (planovanie, organizovanie, vedenie, kontrola) a ich vyuzitie
pri poskytovani zdravotne;j starostlivosti.

Naucit’ sa aplikovat’ vybrané manazérske zru¢nosti pri roznych urovniach riadenia zdravotnej
starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Manazment, manazér, vyvoj manazmentu. Zakladné urovne riadenia organizacii. VonkajSie a
vnutorné prostredie organizacie. Struktira organizacie. Organizaénd kultara. SWOT analyza
prostredia. Stanovovanie cielov a planovanie. Styly vedenia. ManaZovanie seba samého.
ManaZzérske zrucnosti: Delegovanie; Riadenie priebehu pracovnych stretnuti; PresvedCovanie
a ovplyviovanie; RieSenie konfliktov a disciplinarne postupy pri praci s timom; Hodnotenie
pracovného vykonu; Kontrola. Manazment zmien. Uplny manazment kvality (TQM) v
zdravotnictve.

Odporucana literatara:

Sedlak M. Manazment. EKONOMIA, Bratislava 2007. ISBN 978-80-8078-133-0, 360 s.
Donelly J.H., Gibson J.L., Ivancevich J.M.Management. Grada Publishing. Praha 1997. ISBN
80-7169-422-3, 814 s.

Sallingova Z a kol. Manazment v zdravotnej starostlivosti I, LF UPJS Kogice 1996. ISBN
80-967514-3-3, 206 s.

Sallingova Z a kol. Manazment v zdravotnej starostlivosti II, LF UPJS Kogice 1996. ISBN
80-967514-4-1, 137 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 114

abs neabs

99.12 0.88

Vyucujuci: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD., MVDr. Marcela Linkova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikacia v anglictine pre bakalarske
CJP/LFMKAB/09 |stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

test

skuska (Ustna prezentacia)

Vysledné hodnotenie je dané priemerom bodov/% za jednotlivé aktivity
A-92-100, B-85-91, C-78-84, D-71-77, E-65-70, F-64 a mene;j

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti (hovorenie a poctiivanie) u Studentov bakalarskeho Studia na LF,
na mierne pokrocilej B1-B2, zvysenie jazykovych kompetencii Studentov so zameranim na beznti
lekarsku slovnu zadsobu, na komunikaciu s pacientom a i.

Stru¢na osnova predmetu:
Lekarske vySetrenie
Anamneéza

LieCebné postupy
Dokumentacia pacienta
Komunikacia s pacientom
Na vizite

Odporucana literatara:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H.- Howard, R.: English in Medicine, CUP, 1998

Dictionary of Medicine. Peter Collin Publishing. 1996

Concise Medical Dictionary. OUP, 1991

Langova, T.: Slovensko-anglicky slovnik mediciny. Veda. Bratislava, 1997

Langova, T.: Anglicko-slovensky slovnik mediciny. Veda. Bratislava, 1996
MACMILLAN English Dictionary for Advanced Learners, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR (Spolo¢ny europsky referenny ramec pre jazyky)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

abs

neabs

90.91

9.09

Vyucujuci: PhDr. Helena Petrunova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikacia v nemcine pre bakalarske
KGER/LFMKNB/09 | stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
zavere€na pisomna praca

Vysledky vzdelavania:

Pouzivat’ odborné terminy v praktickych suvislostiach, za¢at’, rozvijat’ a ukoncit’ socidlnu interakciu
a komunikéciu, naucit’ sa rozvijat’ transkultirny terapeuticky vzt'ah a prekonavat’ komunikacné
tazkosti, porozumiet’ odbornym textom a ziskat’ z nich potrebné informacie

Stru¢na osnova predmetu:

Terminoldgia a vyrazové prostriedky lekarstva a oSetrovatel'stva, gramatika a komunikativne
sposobilosti: komunika¢né techniky, nastroje a metddy, sposob rieSenia komunika¢nych konfliktov,
ucebnicové a autentické texty s lekarskou problematikou

Odporucana literatara:

Firnhaber- Senser, U./ Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt, 2013, Dzuganova,
M./ Gareil3, Katja: Deutsch fiir Mediziner, Osveta, 2003, Tatort: Krankenhaus + CD, Cornelsen,
2008, Gyorffy, M./ Bagossy, B./ Bagossy, R.: Deutsch fiir Mediziner, Schenk Verlag, internetové
a printové doplnkové materialy s medicinskou problematikou

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs neabs

0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Feddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldgia a imunolégia 1
ULM/MI-VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
aktivne absolvovanie praktickych cvic¢eni
testy

ziskanie kreditov

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentovi informacie tykajice sa vSeobecnych vlastnosti mikroorganizmov |,
moznostiam ich laboratornej diagnostiky, zdoraznit’ pravidla odberu a spracovania infek¢ného
materialu, cielenej terapie a prevencie infekénych ochoreni. Po absolvovani predmetu budu Studenti
ovladat’ zaklady laboratérnej diagnostiky, pravidla odberu a spracovania infekéného materialu,
cielenej terapie a prevencie infekénych ochoreni.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady morfologie mikroorganizmov. Zaklady laboratornej diagnostiky infekénych ochoreni.
kvasiniek, parazitov a virusov. Farbiace metody , kultivacia a identifikacia baktérii, Odber
infekéného materidlu. Genetika baktérii. Patogenita a virulencia. Antibiotika a chemoterapeutika.
Dezinfekcia a sterilizacia . Zaklady séroldgie. Nespecifické a Specifické mechanizmy imunity.
Uvod do $pecialnej mikrobiologie. Koky.

Odporucana literatara:

Materialy z praktickych cviceni. Prednasky.

Miroslav Votava: Lékatska mikrobiologie vSeobecni, 1. 2003 Vybrané kapitoly
Lékarska mikrobiologie specialni, . 2003 Vybrané kapitoly.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 124

abs neabs

95.97 4.03
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Vyuéujuci: doc. RNDr. Marta Kmetova, CSc., mim.prof., Dr.h.c. prof. MUDr. Leonard Siegfried,
CSc., RNDr. Marian Sabol, CSc., RNDr. Katarina Curova, PhD., MVDr. Vladimir Hrabovsky,
PhD., Mgr. Méria Nagyova, Mgr. Radka Vargova

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk pre bakalarske stadium
KGER/LFNIJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1 kontrolna pisomna praca, skiiska

Vysledky vzdelavania:
Zdokonalenie jazykovych sposobilosti z odboru oSetrovatel'stvo, zvySenie komunikacnych
kompetencii so zameranim na komunikaciu v oSetrovatel'skej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozsirenie odbornej slovnej zdsoby z okruhu pracoviska, napln prace sestry, komunikacia sestra-
pacient v ambulancii, v nemocnici, zdravotny zaznam pacienta , jednotlivé oddelenia v nemocnici
a iné.

Odporucana literatara:

Dreyer/Schmitt: Lehr-und Ubungsbuch der deutschen Grammatik. Neubearbeitung. Hueber
Verlag 2008.,Firnhaber-Sensen,U/,Schmidt.G.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt 1998,
Jarmuzek,E.: Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Goethe Institut 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

25.0 35.53 22.37 11.84 3.95 1.32

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Feddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk pre verejné zdravotnictvo
KGER/LFNVZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
zavere€na pisomna praca

Vysledky vzdelavania:
Produktivne pouzivat jazykovu terminologiu v zdravotnictve v hovorovom prejave, komunikovat’
v pasme aktivnej reakcie, disponovat’ solidnym prehl'adom o vSeobecnej gramatike, reagovat’ na
odbornu problematiku.

Stru¢na osnova predmetu:
Texty s odbornymi informaciami o zdravotnickej problematike, chorobach, rieseniach a tispechov
novych vyskumov, redlne situacie v zdravotnictve v nemecky hovoriacich krajinach z pohl'adu
lekarov, zdravotnych sestier

Odporucana literatara:

Mokrosova, 1./ Bastova, L.: Némcina pro Iékaie, 2009,Firnhaber- Senser, U./ Rodi, M.: Deutsch
im Krankenhaus, Langenscheidt, 2013,Dzuganova, M../Gareil3, K.: Deutsch fiir Mediziner,
Osveta, 2003, Tatort: Krankenhaus, Cornelsen, 2008, Gyorffy, M./Bagossy, B./ Bagossy, R.:
Deutsch fiir Mediziner: Schenk Verlag, internetové a printové doplnkové materialy s medicinskou
problematikou

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

abs neabs

100.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Feddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax I.,1
UVZH/OP1-VZ1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 70s / 50s
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
uskutocnovanie praktickych vykonov
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni predmetu budu mat’ Studenti paletu praktickych zru¢nosti na jednotlivych odboroch a
oddeleniach regionalnych uradov verejného zdravotnictva (odboru hygieny zivotného prostredia,
odboru vyzivy, odboru preventivneho pracovného lekarstva, odboru podpory zdravia, odboru
hygieny deti a mladeze, odboru epidemiologie, odboru mikrobioldgie Zivotného prostredia, pri
ochrane a tvorbe zdravych Zivotnych a pracovnych podmienok obyvatel'stva).

Stru¢na osnova predmetu:

Oboznamenie sa s koncepciou a praktickymi zru¢nostami, hygienickymi predpismi, legislativou
a preventivhymi opatreniami v ramci jednotlivych odborov Regionalneho uradu verejného
zdravotnictva: odboru hygieny zivotného prostredia, odboru vyzivy, odboru preventivneho
pracovného lekarstva, odboru podpory zdravia, odboru hygieny deti a mladeze, odboru
epidemiologie, odboru mikrobiologie Zivotného prostredia, pri ochrane a tvorbe zdravych
zivotnych podmienok obyvatel’stva.

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 101

abs neabs

100.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MVDr. Monika Haldnova, PhD., mim. prof., Mgr. Marianna Kizekova, PhD.,
MUDr. Jana Kollarova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Strana: 64




Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax I.,2
UVZH/OP1-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 160s / 98s
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani praxe budu Studenti schopni pod dozorom vykonavat prakticki Cinnost' na
jednotlivych odboroch regionalneho tiradu verejného zdravotnictva v zmysle ochrany a tvorby
zdravych zivotnych a pracovnych podmienok obyvatel’stva.

Stru¢na osnova predmetu:

Praktické rieSenie  hygienicko-epidemiologickej situacie a aktudlnych hygienicko-
epidemiologickych problémov pri tvorbe zdravych zivotnych podmienok obyvatel'stva, na
jednotlivych pracoviskach regiondlneho uradu verejného zdravotnictva a to odborov hygieny
zivotného prostredia, odboru vyzivy, odboru preventivneho pracovného lekarstva, odboru podpory
zdravia, odboru hygieny deti a mladeze, odboru epidemiolédgie, odboru mikrobioldgie zivotného
prostredia.

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 98

abs neabs

100.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MVDr. Monika Haldnova, PhD., mim. prof., Mgr. Marianna Kizekova, PhD.,
MUDr. Jana Kollarova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: SK/ |Nazov predmetu: Oralne zdravie
0Z-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca
sktiSobny test, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Nacvik principov primarnej, sekundarnej prevencie ochorenia ustnej dutiny a jej organov. Systém
hodnotenia dentdlneho zdravia. Hygienické a praktické postupy v oSetrovani zapalov a infekcii
ustnej dutiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Definicia dentalneho zdravia , zubny mikrobidlny, povlak a jeho tloha v prevencii Gstneho zdravia,
anomalia ustnej dutiny, stanovenie postupov diagnostiky a hygienickej lieCby. Vplyv potravin,
liekov, zivotného prostredia na Gstne zdravie. Dopady dentalneho zdravia na celkovy zdravotny stav
organizmu. Prevencia primarna, sekundarna ako zéklad zlepsSenia zdravotného stavu obyvatel’stva.

Odporucana literatara:

Danko, J., Le$nik,.F., Jenca, A. a kol.: Xenobiotika vo vzt'ahu k zdraviu .
Kiliam, J., : Zaklady preventivnej stomatologie.

Markovska, N.: Zubny mikrobialny povlak, 1991

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 117

abs neabs

100.0 0.0

Vyuéujuci: Dr.h.c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH, MUDr. Michal Orencék, PhD., MUDr.
Janka Jencova, PhD., MUDr. Adriana Petrasova, PhD., MUDr. Maria E6tvosova, PhD., MUDr.
Stanislav Andrejko, PhD., MUDr. Jarmila Chrenkovéa-Klemova, PhD., MUDr. Nikola Mitrova,
PhD., MUDr. Milan Beres, PhD., MPH, MUDr. Igor Jutka, MPH

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UP/ [Nazov predmetu: Patologicka anatomia
PA-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UA/A-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

samostatnd praca s literatirou
skaska

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ nadobuda vedomosti o podstate zakladnych patologickych procesov. Ma vedomosti
o najdolezitejSich chorobach podla organovych systémov. Je schopny uvedené poznatky
aplikovat’ pri zvazovani indikacii, kontraindikacii ako aj sposobu realizacie programu verejného
zdravotnictva. Ziskanie zadkladnych vedomosti z oblasti vSeobecnej a Specialnej patologie.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do patologie: Vymedzenie pojmu patoldgia. Zakladné pojmy — choroba, etioldgia,
patogenéza. Metody v patoldgii. Patologia bunky a mimobunkového matrixu: Pri¢iny poSkodenia
bunky. Nekroza. Apoptdéza. Dystrofie. Starnutie buniek a organizmu. Akutny a chronicky
zapal. Hojenie poSkodenych tkaniv a organov. Prejavy adaptacie: Hyperpldzia, hypertrofia.
Atrofia. Metaplazia. Poruchy krvného a lymfatického obehu: Edém. Hyperémia a kongescia.
Hemostéza a trombéza. Embolia. Infarkt. Sok. Genetické poruchy: Mutacie. Genetické poruchy
prenasané podl'a Mendelovych principov. Mnohofaktorova dedi¢nost. Cytogenetické poruchy.
Poruchy vyvolané jednym génom s neklasickou dedi¢nost’ou. Poruchy imunity: Hypersenzitivne
reakcie, autoimunne choroby. Primarne a sekundarne imunodeficiencie. Onkopatoldgia: Definicia.
Nazvoslovie. Charakteristiky benignych a malignych nadorov. Molekulové zaklady rakoviny.
Biologické vlastnosti nadorového rastu. Karcinogenéza. Reakcia organizmu proti nadorom.
Paraneoplastické syndrémy. Diagnostika nadorov. Grading a staging. Klasifikacie nadorov.
Infek¢né choroby. Patologia prostredia a porach vyzivy. Prehlad Specidlnej patologie
kardiovaskularneho systému. Prehl'ad Specialnej patologie kardiovaskularneho systému. Prehl'ad
Specidlnej patologie respiratného systému. Prehlad Specidlnej patoldogie hemopoetického
systému. Prehl’ad Specialnej patologie gastrointestinadlneho systému. Prehlad Specidlnej patologie
gastrointestinadlneho systému. Prehl'ad Specidlnej patoldgie uropoetického systému. Prehlad
Specialnej patologie zenského pohlavného systému. Prehlad Specidlnej patologie muzského
pohlavného systému. Prehl'ad Specialnej patologie nervového systému: CNS; PNS. Prehlad
Specialnej patologie zmyslového systému. Prehlad Specialnej patoldgie pohybového systému.
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Prehl'ad Specidlnej patoldgie endokrinného systému. Prehl'ad Specialnej patologie koze. Prehl'ad
Specialnej patoldgie tehotnosti a Sestonedelia, plodu a novorodenca.

Odporuicana literatira:

Havlicek F.: Patologie, Nakladatelstvi Univerzity Karlovy, Praha, 1997

Jansa P.: Repetitorium specialni patologie, Grada Publishing, Praha, 1997

Macék J., Macakova J.: Patologie, Grada Publishing Avicenum, Praha, 2004

Bencat M., Bayer A., Danis D.: Zaklady patologie, Osveta, Martin, 2003

ZaviacCi¢ M. a kolektiv: Kompendium patologie, 1. diel, VSeobecna patologia a onkopatologia,
UK Bratislava, 2002

Zavia¢i¢ M. a kolektiv: Kompendium patologie, 2. diel, Specialna patologia, UK Bratislava, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 122

A B C D E FX

24.59 20.49 27.05 13.93 11.48 2.46

Vyuéujuci: MVDr. Pavel Kocan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Patologicka fyziologia
UPF/PF-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UFZ/F-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test
skuska

Vysledky vzdelavania:

Integrovanym Stadiom normalnej a patologickej fyziolodgie si osvojit’ zakladné etiopatogenetické
koncepcie uplatitujlice sa pri rozvoji ochoreni vybranych organovych systémov zohladnujuc
mnohostranné zameranie a Specifika verejného zdravotnictva.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do fyziologie, vSeobecné fyziologické principy. Fyziologia kardiovaskularneho a
respiratného systému. Fyziologia travenia a obli¢iek. VSeobecna neurofyzioldgia. Fyziologia
zmyslov. Motoricky a autonomny nervovy systém. Zaklady endokrinologie.

Uvod do patofyziologie; zdravie, choroba. Vieobecny adaptaény syndrom. Zdravie a choroba
z hladiska genetiky a genomiky. Patofyziologia endokrinného systému. Diabetes mellitus.
Patofyzioldgia kardiovaskularneho systému a gastrointestinalneho traktu.

Odporucana literatara:

Svorc P., Kujanik S., Bratokova I.: Uéebnica fyziologie ¢loveka pre $tudijny odbor
oSetrovatel'stvo. Mercury - Smékal s. 1. 0., 2004, 248 s.

Racz O. a kol.: Zaklady patologickej fyzioldgie. Aprilla s. r. 0., KoSice, 2006, 244 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 124

A B C D E FX

8.06 26.61 32.26 16.94 12.9 3.23

Vyuéujuci: Ing. Iveta Cimbolakova, PhD., MVDr. Eva Lovasova, PhD., prof. MVDr. FrantiSek
Nistiar, CSc., MUDr. Eva Sedlakova, PhD., MVDr. Jaroslava Novakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pisomna komunikacia v anglickom jazyku
CJP/LFPKAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14
Metdda Stadia: prezencnd, kombinovana

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Stadia: 1., L.II., N

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucéast’ na seminari, max. 2 absencie.

Spdsob priebezného hodnotenia: 3x pisomné zadanie (5.+ 9. + 12. tyzdenl). Priemerny vysledok
priebeznej kontroly Stiidia va¢si nez 65% opraviiuje Studenta prihlasit’ sa na skasku.

Skuska - zaverecny pisomny test (predstavuje 50% vysledného hodnotenia) + vysledok priebezne;j
kontroly Studia (predstavuje 50% vysledného hodnotenia).

Vysledné hodnotenie bude udelené na zéklade nasledujtcej stupnice: A 93-100 % , B 86-92 % , C
79-85 % , D 72-78 % , E 65-71 % , FX 64 % a mene;.

Vysledky vzdelavania:

Rozvoj a upevnenie zakladnych jazykovych zru¢nosti (po¢ivanie, hovorenie, Citanie a pisanie)
u Studentov na mierne pokrocilej urovni (B1-B2), nacvik jazykovych kompetencii Studentov v
pisomnej komunikacii v anglickom jazyku so zameranim na gramatické javy, slovni zasobu a ich
praktické vyuzitie.

Stru¢na osnova predmetu:

Znaky formalneho a neforméalneho jazyka

E-mailovéa anglictina, pisanie sprav, uradnych listov, obchodna koreSpondencia

Jazyk formularov a tlaciv

Skratky, znacky, Cisla a symboly

Metodika pisania CV, sprievodného / motivaéného listu, réznych druhov obchodnej
korespondencie, abstraktu

Odporucana literatara:

Downes, C. (2008). Cambridge English for Job-hunting. Cambridge: CUP.

Mascull, B. (2010). Bussiness vocabulary in use. Intermediate. Cambrige: CUP.
Emmerson P. (2004) Email English. MacMillan

Glendinning,E.H.- Howard,R. (2007) Professional English in Use — Medicine, CUP
Michael McCarthy, Felicity O'Dell (2002) English Vocabulary in Use. Advanced. CUP
OXFORD Collocations dictionary for students of English (2002).

Fronek, J., Mokran, P. (2003) Slovensko-anglicky frazeologicky slovnik. Vyd. Nova Praca,
Bratislava

Internet, noviny, ¢asopisy, bulletiny, zdravotna dokumentacia, materialy z banky katedry
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1-B2

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 140

A B C D E

FX

20.0 32.14 20.71 10.0 10.71

6.43

Vyucujuci: Mgr. Barbara Mitrikova

Datum poslednej zmeny: 12.09.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne aspekty profesie
UO/PAP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: USBM/SP-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% tcast’ na cviceniach,

- absolvovanie 2 pisomnych testov,

- prezentacia seminarnej prace podla inStrukcii vyucujuceho

Vysledky vzdelavania:
Ziskat vedomosti tykajuce sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy. Aplikovat’ vedomosti
tykajuce sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy v praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Ustava Slovenskej republiky — zakladny pravny predpis. Vieobecna deklaracia Pudskych prav a
slobdd. Europska unia. Legislativa EU v zdravotnictve SR. Zdravotné poistenie, aplikacia v praxi.
Obcianske pravo- ucastnici obCiansko-pravnych vztahov. Rodinné pravo — zédkon o rodine. Pravo
socidlneho zabezpecenia. Vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov.

Odporucana literatara:

1. Ustava SR s vykladom. 2002

2. VIcek, R., Hrubesova, Z.: Zdravotnicke pravo. Bratislava: Epos, 2007, 319 s.

3. Toth, K. a kol.: Pravo a zdravotnictvo. Bratislava: Herba, 2008, 386 s.

4. Europska komisia. Ako funguje Eurépska tinia. Prirucka o intitciach EU. Luxemburg: Urad
pre vydavanie publikacii Europskych spolocenstiev, 2006. 50 s.

5. Nariadenia vlady SR €. 322/2006 (743/2004) Z. z. o spésobe d’alSieho vzdelavania, stistav
Specializa¢nych odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti, naposledy v zneni
nariadenia vlady SR ¢. 478/ 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 127

abs

neabs

100.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Gabriela Stefkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.

Strana: 76




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne predpisy vo verejnom zdravotnictve
UVZH/PPVZ-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 0/ 2 Za obdobie Stadia: 28 / 0/ 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 1

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Umoznit’ Studentom ziskat’ vedomosti tykajuce sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy
verejného zdravotnictva. Osvojit’ si zakladné pravne pojmy a predpisy z oblasti verejného
zdravotnictva, prevencie a ochrany zdravia.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady legislativy Verejného zdravotnictva. Vzdeldavanie zdravotnickych pracovnikov. Aplikacia
legislativy zdravotnickych pracovnikov v praxi. Pravo socialneho zabezpecenia. Systém verejného
zdravotnictva SR. Etika vlastného zdravia. Determinanty zdravia. Zdravie v dokumentoch verejne;j
politiky. Statna liekova politika. Zdravotné poistenie. Zakladné predpisy ochrany prace. Chemické
latky a ochrana zdravia. Biologické faktory a ochrana zdravia, geneticky modifikované organizmy.
Osvojit’ si vedomosti tykajice sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy verejného
zdravotnictva. Osvojit’ si zdkladné pravne pojmy a predpisy z oblasti verejného zdravotnictva.

Odporucana literatara:

1. Sagat, T.: 2004. Organizéacia zdravotnictva. Martin: Osveta, 2004. 210 str. ISBN
80-8063-143-3

2. Kovac, E. 2003. Zdravotné poistenie. Bratislava : Motyl’, 2003. 128 str. ISBN 80-88978-85-8
3. Zékon ¢. 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

4. Vlada SR: Statna politika zdravia v SR, 8.november 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 116

abs neabs

100.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof., JUDr. Tatiana Gmitterova
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Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia v dermatovenerologii
KD/PD-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
* 100 % ucast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nadhrada maximalne 3
cviceni za semester.

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania predmetu dermatoveneroldgia vo verejnom zdravotnictve je oboznamit’
sa so zakladnymi koznymi a pohlavnymi chorobami, z koznych ochoreni s to hlavne virusové
choroby,

etika pohlavnych ochoreni, epidemiologia mykologickych ochoreni, bakteridlne a alergické
ochorenia,

nadorové ochorenia. Prakticka aplikacia hlaseni pohlavnych nakaz.

Stru¢na osnova predmetu:

Streptokokové a stafylokokové ochorenia koze, liekova alergia, potravinova alergia, alergia na
lieky,

syfilis, gonorea, herpes simplex, herpes zoster, prevencia mykologickych ochoreni koze

Odporucana literatara:

1. Buchvald, J., Buchvald, D.: Dermatovenerolégia. SAP - Slovak Academic Press, s.r.o,
Bratislava, 2002 — vybrané kapitoly.

2. gimaljakové, M., Daniela, T., Buchvald, J.: Dermatovenerolégia pre oSetrovatel'ov. Univerzita
Komenského Bratislava, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 79

A B C D E FX

75.95 5.06 10.13 5.06 1.27 2.53
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Vyuéujuci: prof. MUDr. Jagienka Jautova, PhD. MBA, MUDr. Vladimira Nagyova, MUDr.
Janette Baloghova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: G- |[Nazov predmetu: Prevencia v gynekoldgii
PK/PG-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UE/E1-VZ/15 a UVZH/ENCH-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 90% ucast’ na praktickych cvi¢eniach potvrdena v zapisnikoch
- skuSka 60% uspesnost’ v teste pre dosiahnutie hodnotenia E

Vysledky vzdelavania:
Poznat’ zakladné determinaty zdravia a prevencie v gynekologii, oboznamit’ Studentov zo zédkladmi
prevencie v onkogynekoldgii a gynekologii.

Stru¢na osnova predmetu:

Prevencia v gynekologii, prenatalna starostlivost, vrodené vyvojové chyby, amniocentéza,
ultrasonografia v gravidite.Gynekologia detského veku, vyvojové anomalie genitalu, sterilita
zeny, prevencia malignomov v gynekologii, preventivne gynekologické prehliadky, cytologia,
kolposkopia, ultrasonografia, rentgenologické metody.

Odporucana literatara:
Gynekologie K. Cittebart 2006, Roztocil, A. Moderni porodnictvi, 2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 110

A B C D E FX

23.64 18.18 18.18 26.36 13.64 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Peter Urdzik, PhD., MPH, MUDr. Viera Dudicova, PhD., MUDr. Milan
Matta, MUDr. Peter Suchanek, PhD., MUDr. Jan Varga, PhD., MUDr. Simona Nemergutova,
MUDr. Erika Szabdova

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia v onkologii
KRO/PO-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast’ na praktickych cviceniach v rozsahu 80 — 100 %, test na overenie vedomosti pisomny.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu bude Student ovladat’ teoretické rozdelenie zakladnych typov nadorovych
ochoreni, poznat’ a identifikovat’ rizikové faktory nadorovych ochoreni a moznost ich eliminacie.
Poznat’ aplikaciu a skriningové metddy, vyhl'adavanie nadorov. Poznat’ v§eobecné zasady, postupy
a moznosti zlepSenia kvality zivota u onkologickych pacientov.

Stru¢na osnova predmetu:

Prevencia zakladnych typov nadorovych ochoreni. Rizikové faktory nédorovych ochoreni a
moznost’ ich eliminacie. Exogénne a endogénne rizikové faktory vybranych typov nadorov.
Rozdiely vo vyskyte nadorov - Slovensko, Europa, svet. Skriningové metody vyhladdvanie
nadorov a moznosti rannej diagnostiky nadorovych ochoreni. Porovnanie imrtnosti na nadorové
ochorenia na Slovensku a v zahranici. Terapia a liecba nadorovych ochoreni — vSeobecné zasady a
postupy, moznosti zlepSenia kvality zivota u onkologickych pacientov.

Odporucana literatara:
Fait, T., Vrablik, M., Ceska, R. a kol.: 2011, Preventivni medicina, 2. roz§ifené vydani
Maxdorf, 2011, 770 s., ISBN 9788073452377

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

67.11 17.11 11.84 3.95 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Igor Andrasina, CSc., MUDr. Valér Kovag, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia vo vnitornom lekarstve
UO/PVL-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 3 /3 / 4 Za obdobie Stadia: 42 /42 /56
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UPF/PF-VZ/15 a UP/PA-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustne preverovanie vedomosti, test
skaska

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni predmetu budt Studenti schopni zvladnut vyhladdvanie rizikovych faktorov tzv.
civilizaénych ochoreni: srdcovo-cievne ochorenia, najmi ischemickd choroba srdca, cievne
mozgove prihody, vysoky krvny tlak, cukrovka, onkologické ochorenia. Oboznamit’ sa s v€asnou
diagnostikou a lieCbou tychto rizikovych faktorov. Aplikovat epidemiologické metddy, metddy
procesu ochrany a podpory zdravia a poznatkov z prava a legislativy v terénnej praxi, zvladnut’
zber, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych Cinnosti a §tadii,
aplikovat’ zdravotno-vychovné, psychologické a sociologické metddy, formy, prostriedky a
techniky v profesionalnej ¢innosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika a vyznam prevencie vo vnutornom lekarstve. Primarna prevencia, prevencia
sekundarna v Specializovanej starostlivosti, ktora ovplyviiujice zdravie a socidlne determinanty
zdravia. Intervencné programy WHO, Narodny program podpory zdravia, a i. Rizikové faktory
civilizaénych ochoreni — ich vcasné vyhladavanie, diagnostika, prevencia a terapia. Vyznamné
intervencie na prevenciu kardiovaskularnych, metabolickych, onkologickych a infek¢nych chordb.
Priklady vyznamnych intervenénych opatreni vykondvanych vo svete. Aktudlne intervencné
programy na Slovensku.

Zdravotna vychova so zameranim na: vyzivu, pohybovu aktivitu, prevenciu fajcenia, primeran
telesnu hmotnost, redukciu stresu a zdravy zivotny Styl.

Odporucana literatara:

Kamenicky, G., Pella, D. 2010. Zdravy zivotny $tyl, cesta k prevencii ochoreni srdca a ciev,
Bratislava: AEPress, 143 s. ISBN 978-80-88880-88-2

Kamenicky, G., Murin, J. a kol. 2009. Kardiovaskularne ochorenia — najvécsia hrozba-biela
kniha, Bratislava: AEPress, 221 s.. ISBN 978-80-88880-86-8

Fait T., Vrablik M., Ceska R. a kol. 2008. Preventivni medicina. Praha, Maxdorf, 2008. ISBN
978-80-7345-160-8
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 107

A B C D E FX

3.74 21.5 29.91 31.78 12.15 0.93

Vyuéujici: prof. MUDr. Viola Mechirova, CSc., PhDr. Gabriela Stefkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia v pediatrii
KDaD/PP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustne preverovanie vedomosti
skaska

Vysledky vzdelavania:
Oboznamit Studentov s hlavnymi metédami, systémami a principmi prevencie v pediatrii,
neonatologii a dorastovom lekarstve.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Preventivne prehliadky (novorodenec, dojca, sposobilost’ pre skolu, vystupné prehliadky)

2. Skriningové programy v pediatrii a prevencia dedi¢nych a vrodenych porach (sluch, bedrové
kiby, usg)

3. Oc¢kovanie

4. Dispenzarizacia pri Specifickych chorobach (cysticka fibréza, celiakia, DPM, DM1, obezita)

5. Prevencia kardiovaskularnych ochoreni

6. Socialna pediatria a CAN

Odporucana literatara:

Koval J. a kol.: Pediatria a pediatrické oSetrovatel'stvo - vybrané kapitoly. PreSovska univerzita v
Presove, PreSov 2008. 252 s.

Boledovicova M., a kol.: Pediatrické oSetrovatel'stvo. 3. prepracované a doplnené vydanie,
Osveta, Martin 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

47.37 34.21 13.16 3.95 1.32 0.0
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Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., mim.prof., MUDr. Peter Krcho, PhD., MUDr. Juliana
Ferenczova, PhD., MUDr. Kristina Kubejova, doc. MUDr. Veronika Vargova, PhD., MUDr. Juraj
Hedvig, PhD., MUDr. Veronika Koc¢isova, MUDr. Nina Fatulova, MUDr. Monika Berova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivne pracovné lekarstvo 1
KPLaKT/PPL-
VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 56
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UVZH/HZP-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie zakladnych vedomosti o vplyve pracovného prostredia na zdravotny stav pracovnikov, o
identifikacii faktorov v pracovnom prostredi, o postideni faktorov pracovného prostredia, o ochrane
a podpore zdravia pracovnikov pred tc¢inkami fyzikalnych, chemickych a biologickych faktorov
v pracovnom prostredi, o zdkladoch prevencie, zakladnej legislative v oblasti ochrany zdravia v
pracovnom prostredi.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Identifikacia faktorov v pracovnom prostredi. Hodnotenie pracovnych podmienok a vplyvu
Skodlivych faktorov na zdravie zamestnancov.

2. Kategorizacia prac z hladiska zdravotnych rizik podla Vyhlasky 448/2007 Z.z. v zneni
neskorsich predpisov.

3. Rizikové prace. Vyhlasovanie rizikovych prac v SR.

4. Miniméalne bezpecnostné poziadavky na pracovisko podl'a NV SR 391/2006 Z.z.

5. Occupational health servis - Pracovna zdravotna sluzba.

6. Posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na pracu: Zdravotné rizika vo vybranych odvetviach, LPP
vo vztahu k praci.

7. Osobitné pracovné ¢innosti - praca so zobrazovacimi jednotkami, praca vo vyskach, praca v SBS,
manipulécia s bremenami, praca v noci, profesionalni vodici.

Odporucana literatara:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikologia, Osveta Martin, 2003, 1132 s., ISBN
80-806-3113-1

Tucek M. a kol.: Pracovni lekafstvi pro praxi, Grada Praha , 2005, 344 s. ISBN: 802470927
McCunny at al.: Occupational and Environmental Medicine, Philadelphia, 2004, 357s. ISBN
0-7817-5292-2

Lumnitzer a kol.: Metody hodnotenia kvality prostredia, Technicka univerzita v KoSiciach, 2013,
227 s. ISBN 978-80-553-1557-7
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Lumnitzer a kol.: Metodoldgia komplexného hodnotenia zdravotnych rizik v priemysle II.,
Muska s.p. Poland 2013, 311, ISBN 978-83-938890-1-3

Provaznik, K. a kol. (2010). Prevence v pracovnim Iékaistvi. Geoprint Liberec. ISBN
978-80-7071-315-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 117

abs neabs

99.15 0.85

Vyuéujuci: doc. MUDr. Cubomir Legéath, CSc., MUDr. Slavomir Pere¢insky, PhD., Mgr. Marianna
Kizekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivne pracovné lekarstvo 2
KPLaKT/PPL-
VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 42 / 56
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: KPLaKT/PPL-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie zakladnych vedomosti o vplyve pracovného prostredia na zdravotny stav pracovnikov, o
identifikacii faktorov v pracovnom prostredi, o postideni faktorov pracovného prostredia, o ochrane
a podpore zdravia pracovnikov pred tc¢inkami fyzikalnych, chemickych a biologickych faktorov
v pracovnom prostredi, o zdkladoch prevencie, zakladnej legislative v oblasti ochrany zdravia v
pracovnom prostredi.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi

2. Mikroklima na pracovisku

3. Osvetlenie na pracovisku

4. Chemické faktory v pracovnom prostredi

5. Biologické faktory v pracovnom prostredi

6. Fyziologia prace, zaklady ergonomie

7. Psychicka zat'az ako faktor pracovného prostredia — metdédy hodnotenia

Odporucana literatara:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikologia, Osveta Martin, , 2003, 1132 s., ISBN
80-806-3113-1

Tucek M. a kol.: Pracovni lekafstvi pro praxi, Grada Praha , 2005

McCunny at al.: Occupational and Environmental Medicine, Philadelphia, 2004, 357s. ISBN
0-7817-5292-2

Lumnitzer a kol.: Metody hodnotenia kvality prostredia, Technicka univerzita v KoSiciach, 2013,
227 s. ISBN 978-80-553-1557-7

Lumnitzer a kol.: Metodoldgia komplexného hodnotenia zdravotnych rizik v priemysle II.,
Muska s.p. Poland 2013, 311, ISBN 978-83-938890-1-3

Provaznik, K. a kol. (2010). Prevence v pracovnim Iékaistvi. Geoprint Liberec. ISBN
978-80-7071-315-0
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 113

A B C D E FX

19.47 25.66 21.24 20.35 13.27 0.0

Vyucujuci: doc. MUDr. Cubomir Legath, CSc., MUDr. Slavomir Pere¢insky, PhD., Mgr. Marianna
Kizekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.02.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prezentacie v anglickom jazyku
CJP/LFPAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I., L.II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie - 3 ustne prezentacie (kratka prezentacia produktu/osoby, odborna
prezentacia na semindri/konferencii a prezentacia pacienta).

Vysledné hodnotenie je dané priemerom bodov/% za jednotlivé aktivity

A-92-100 %, B-85-91 %, C-78-84 %, D-71-77 %, E-65-70 %, F-64 % a menej

Vysledky vzdelavania:
Rozvoj odbornej slovnej zasoby lekarskej angliCtiny, osvojenie si zru¢nosti pripravy a ustnej
prezentacie na semindroch a v praci lekara - prezentacia pacienta.

Stru¢na osnova predmetu:

Typy prezentacii

Jazyk prezentacii

Prezentécie na konferencii

Struktira prezentacie

Prezentécia dat

Grafy

Prezentacie pacientov

Na vizite

Vybrané okruhy slovnej zasoby (predlozkové spojenia, kolokacie a 1.)

Odporucana literatara:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine, CUP, 2007
McCarthy, M., Felicity O’Dell: English Vocabulary in Use. Advanced. CUP, 2002
Williams, Erica J.: Presentations in English. MacMillan, 2008

Dictionary of Medicine. Peter Collin Publishing, 1996

Powel, M.: Dynamic Presentations. CUP, 2010

Armer, T.: Cambridge English for Scientists. CUP, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR (Spolo¢ny europsky referenny ramec pre jazyky)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E

FX

90.91 0.0 0.0 0.0 9.09

0.0

Vyucujuci: PhDr. Helena Petruniova, CSc., Mgr. Zuzana Kolatfikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2016

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k bakalarskej praci
UVZH/SBP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 0/ 2 /2 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 1

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:
Zvlada pripravu a spracovanie bakalarskej prace, ivod, literarny prehlad, vysledky, diskusia, zaver.
Spracovanie literatary.

Stru¢na osnova predmetu:

Priprava zavereCnej prace. Zber, analyza a interpretacia teoretickych poznatkov z roéznych
literarnych a inych pramenov. Vyskum resp. prieskum: jeho vyznam, fazy a proces vyskumu,
formulacia problému, ciel'a — ich praktické precvicovanie, metodika prieskumu, analyza dat.
PredloZenie zaverecnej prace na posudenie veducemu prace a oponentovi. Priprava na obhajobu
prace.

Odporucana literatara:

IMRICHOVA, M. Techniky citovania podl'a Slovenskej technickej normy ISO 690. In: Slovo
o slove, ro¢. 12. Presov: Katedra komunikacnej a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PU,
2006, s. 64 — 70. ISBN 80-8068-491-X

KATUSCAK, D.: Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Bratislava: Stimul, 1998. 117 s.
ISBN 80-85697-69-6

KIMLICKA, S.: Ako citovat’ a vytvarat’ zoznamy bibliografickych odkazov podl'a noriem ISO
690 pre ,.klasické* a elektronické zdroje. Bratislava: Stimul, 2002. 82 s. ISBN 80-88982-57-X
MESKO D., a kol. Akademicka priru¢ka. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2., doplnené vydanie,
2005.ISBN 80-8063-200-6.

SMERNICA ¢. 1 /2007 o bibliografickej registracii, uchovavani, spristupnovani a zakladnych
néleZitostiach zavereénych prac platna pre UPJS v Kogiciach a jej stiasti.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 115

abs neabs

99.13 0.87

Vyucujuci: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof., doc. MVDr. Tatiana Kimakova,
PhD., doc. RNDr. Gabriela Holéczyova, CSc., MUDr. Michaela Tirpakova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socialna medicina
USBM/SM-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: USBM/SP-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% tucast’ na cviceniach, max. 3x riadne ospravedlnend netcast’ - min. 10 bodov, prezenticia
pridelenej témy v prisluSnom vyukovom tyzdni - min. 5 bodov, absolvovanie 2 pisomnych
previerok - spolu min. 10 bodov. Podmienka k absolvovaniu predmetu je ziskat’” minimalne 25
kreditovych bodov za semester

Vysledky vzdelavania:

Poznat’ zakladné determinanty zdravia. Orientovat’ sa v trendoch vyvoja zdravotného stavu
populécie. Oboznamit sa so Statnou politikou zdravia a legislativou upravujicou ochranu zdravia
obyvatel’stva. Poznat’ hlavné pri¢iny a socialne dosledky ochoreni.

Stru¢na osnova predmetu:

Zékladné pojmy uzivané v socidlnej politike. Europska a Statna politika zdravia. Legislativa
zamerana na socidlnu pomoc a starostlivost. Socidlne udalosti spojené s materstvom, s
rodiCovstvom a socidlna starostlivost o rodinu. Nahradnd rodinna starostlivost’ a tUstavna
starostlivost’. Nasilie v rodine. Kvalita Zivota I'udi trpiacich chronickymi chorobami. Socialna
starostlivost’ o T'udi so zdravotnym postihnutim. Socidlna starostlivost’ o starnticu populaciu.
Nezamestnanost’ ako socialny problém. Socidlna problematika I'udi so zavislost’ami.

Odporucana literatara:

Dunovsky: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Kiivohlavy, J.: Psychologie nemoci.
Végnerova, M.: Psychopatologie pro pomahajici profese.

Zakon NR SR ¢. 36/2005 Z.z. o rodine

Zakon NR SR ¢.305/2005 o socidlno pravnej ochrane deti a socialnej kuratele

Zakon NR SR ¢&. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu ZTP

Zakon NR SR ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach, druhy a formy socialnych sluzieb

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 91

A B C D E FX

32.97 30.77 24.18 8.79 2.2 1.1

Vyucujuci: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., Doc. PhDr. Anna BéreSova, PhD., Mgr. Markéta
Lachytova, MVDr. Marcela Linkova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socialna praca
USBM/SP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povinna 100%-n4 G€ast’ na cvieniach, 50%-na ti¢ast’ na prednaSkach. Absolvovanie prace v teréne
a vypracovanie prezentacie. Zavere¢nad prezentacia navrhnutého projektu socialnej pomoci pre
vybrani ohrozena popula¢nu skupinu.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budu Studenti schopni osvojit’ si zédklady socialnej prace a jej metddy
prace v pomoci ohrozenym populacnym skupinam. Pochopit’ vyznam sociadlnej prace a jej
previazanost’ na zdravotnicku starostlivost’ cez poznatky o pdsobeni socidlneho pracovnika v
zdravotnictve. Poznatky zo socidlnej prace aplikovat’ vo verejno-zdravotnickej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

* Stru¢né dejiny socialnej prace vo svete a na Slovensku.

* Socialna praca a povaha prace profesionalnych socialnych pracovnikov.

» Makrosocialne kontexty socidlnej prace. Socidlny klienti.Socidlna patologia.

* Rizikové skupiny obyvatel'stva v starostlivosti socialneho pracovnika.

» Vybrané metody sociadlnej prace. Vybrané formy socidlnej prace. Socidlne poradenstvo.

Odporucana literatara:

1. Bartlova, S.: Socialni patologie. IDVPZ, Brno, 1998. ISBN 80-7013-259-0.53 s.

2. Gabura, J., Pruzinska, J.: Poradensky proces. Praha: SLON, 1995. ISBN 80-85850-10-9. 146 s.
3. Hegyi, S. a kol. 2005. Zaklady socidlnej prace pre verejné zdravotnictvo. Bratislava : SZU,
2005. 78 s.

4. Kuznikova, I. a kol. 2011. Socialni prace ve zdravotnictvi. Praha: GRADA,2011.ISBN
978-80-247-3676-1. 224 s.

5. Matousek, O. a kol. 2005. Socialni prace v praxi. Praha: PORTAL, 2005.

6. Moricova, S. — Barto$ovi¢, I.- Hegyi, S. 2013. Znevyhodnené skupiny vo verejnom
zdravotnictve.

Vysokoskolska ucebnica. Bratislava : VEDA, 2012. ISBN 978-80-224-1278-0. 138 s.

7. Véagnerova, M.1999.Psychopatologie pro pomahajici profese.Praha:Portal, s.r.0.1999. ISBN
80-7178-678-0, 444 s.

8. Zakony NR SR Z. z. v zneni neskorSich predpisov pre socidlnu starostlivost’.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 136

abs neabs

97.79 2.21

Vyucujuci: Doc. PhDr. Anna BéreSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sociologia
USBM/S-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna 100%-na ucast’ na cviceniach, 50%-nd ucast na predndskach. Absolvovanie testu s
uspesnostou 75% z bodového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni predmetu budu Studenti schopni osvojit’ si zakladné poznatky o socioldgii ako vede o
socialnych pri¢inach javov v spolo¢nosti. Pochopit’ fungovanie spolo¢nosti ako systému. Poznatky
aplikovat’ v praxi verejného zdravotnika.

Stru¢na osnova predmetu:

« Struktura sociologie ako vednej discipliny. Zakladné sociologické pojmy.

* Kultarne zaklady spolo¢enského zivota.

* Socializacia, jej druhy, socializacné prostredie. Rodina a jej funkcie.

* Socialna Struktura spolo¢nosti. Socidlna rola. Socialny status a socidlna stratifikacia. Socidlna
mobilita.

* Socialna skupina. Marginalne skupiny.

* Socialna kontrola. Socialne deviacia a patologia zo sociologického hladiska.

* Sociologia zdravotnictva. Zdravie a choroba v ponati socioldgie. Socidlne nerovnosti a zdravie.
» Metodolodgia sociologického vyskumu a jeho aplikéacia do verejného zdravotnictva pri skimani
zdravotného stavu obyvatel'stva.

Odporucana literatara:

1. Bartlova S. — Matulay, S. 2009. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Martin : Osveta, 2009.
ISBN 978-80-8063-306. 142 s.

2. Jandourek, J.2003. Uvod do sociologie. PORTAL, Praha, 2003. ISBN 80-7178-749-3. 232 s.
3. Prochovnik, S.: Metody a techniky sociologického vyzkumu. Ostrava, 1991.

4. Strauss, A., Corbinova, J.: Zaklady kvalitativneho vyskumu. Podané ruce, Brno, 1999.

5. Urban, L. 2008. Sociologie trochu jinak. Praha: GRADA, 2008. ISBN 978-80-247-2493-5.208
S.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 137

abs neabs

97.08 292

Vyucujuci: Doc. PhDr. Anna BéreSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity I
UTVS/TVa/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
min. 80% aktivnej ti€asti na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnu zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal'ovaniu.

Stru¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS zabezpeduje v ramci vyberového predmetu pre Studentov tieto §portové
aktivity: aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posililovanie, salovy futbal,
sebaobrana a karate, stolny tenis, Sport zdravotne oslabenych, streetbal, tenis a volejbal.

V prvych dvoch semestroch 1. stupna vzdelavania Studenti zvladaji zakladné charakteristiky a
Specifika jednotlivych Sportov, osvojuju si pohybové schopnosti, herné ¢innosti, zvySuju troven
kondi¢nych, koordina¢nych schopnosti, telesnti zdatnost’ a pohybova vykonnost’. V neposlednom
rade dolezitou ulohou Sportovych aktivit je odstranenie plaveckej negramotnosti a prostrednictvom
Specidlneho programu zdravotnej TV je vplyvat na zmiernenie zdravotnych oslabeni.

Okrem tychto §portov UTVS ponuka pre zaujemcov zimné a letné telovychovné sustredenia s
atraktivnym programom, organizuje rozne sut'aze ¢i uz na pode fakulty, univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou t¢ast’'ou.

Odporucana literatara:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankova, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, I.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7947

abs n neabs

87.96 8.12 3.93

Vyucujuci: PaedDr. Imrich StaSko, doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc., doc. Mgr. Rastislav Fe¢, PhD.,
Mgr. Ivan Matas, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, Mgr. Peter Bakalar, PhD., doc. PaedDr. Ivan
Uher, PhD., PaedDr. Milena Svedova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Mgr. Marek Valansky,
prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Lucia Kr$nakova, PhD., Mgr. David Kasko

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity II
UTVS/TVb/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢né hodnotenie a aktivna ucast’ na hodine min. 75%.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnu zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal'ovaniu.

Stru¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS zabezpeduje v ramci vyberového predmetu pre Studentov tieto §portové
aktivity: aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posililovanie, salovy futbal,
sebaobrana a karate, stolny tenis, Sport zdravotne oslabenych, streetbal, tenis a volejbal.

V prvych dvoch semestroch 1. stupna vzdelavania Studenti zvladaji zakladné charakteristiky a
Specifika jednotlivych Sportov, osvojuju si pohybové schopnosti, herné ¢innosti, zvySuju troven
kondi¢nych, koordina¢nych schopnosti, telesnti zdatnost’ a pohybova vykonnost’. V neposlednom
rade dolezitou ulohou Sportovych aktivit je odstranenie plaveckej negramotnosti a prostrednictvom
Specidlneho programu zdravotnej TV je vplyvat na zmiernenie zdravotnych oslabeni.

Okrem tychto §portov UTVS ponuka pre zaujemcov zimné a letné telovychovné sustredenia s
atraktivnym programom, organizuje rozne sut'aze ¢i uz na pode fakulty, univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou t¢ast’'ou.

Odporucana literatara:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankova, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, I.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:

Strana: 104




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 7437

abs n neabs

85.03 10.93 4.03

Vyucujuci: PaedDr. Imrich Stasko, doc. Mgr. Rastislav Fe¢, PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc.,
Mgr. Ivan Matas, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Peter
Bakalar, PhD., PaedDr. Milena Svedova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Mgr. Marek Valansky,
prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Lucia Kr$nakova, PhD., Mgr. David Kasko, Mgr. Aurel
Zelko, PhD., Mgr. Dana Drackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity II1
UTVS/TVe/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie a min.80% aktivnej Gcati na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnu zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal'ovaniu.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladnym charakteristickym znakom nadviznosti Sportovych aktivit vo vyssich rocnikoch je
kvalitativna vzostupnost’ cielov a obsahu vo vsetkych zakladnych ¢innostiach jednotlivych
ponukanych Sportov (aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posiliiovanie,
salovy futbal, sebaobrana a karate, stolny tenis, streetbal, Sport zdravotne oslabenych, tenis a
volejbal).Okrem tychto $portov UTVS pontika pre zaujemcov zimné a letné telovychovné kurzy
s atraktivnym programom, organizuje rdézne sutaze ¢i uz na pode univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou ucastou. Najlepsi Sportovei — Studenti reprezentuji univerzitu a
fakulty vo vysokoskolskej lige a na akademickych majstrovstvach Slovenska i v zahrani¢i.

Odporucana literatara:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankova, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, I.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4650

abs n neabs

89.63 4.71 5.66
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Vyuéujuci: PaedDr. Imrich Stasko, doc. Mgr. Rastislav Fe¢, PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc.,
Mgr. Ivan Matas, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., PaedDr. Milena
Svedové, PhD., Mgr. Peter Bakalar, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Mgr. Marek Valansky, prof.
RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Lucia Kr$idkova, PhD., Mgr. David Kasko

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity IV
UTVS/TVd/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie a min. 80% aktivnej ucasti na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnu zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal'ovaniu.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladnym charakteristickym znakom nadviznosti Sportovych aktivit vo vyssich rocnikoch je
kvalitativna vzostupnost’ cielov a obsahu vo vsetkych zakladnych ¢innostiach jednotlivych
ponukanych Sportov (aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posiliiovanie,
salovy futbal, sebaobrana a karate, stolny tenis, streetbal, Sport zdravotne oslabenych, tenis a
volejbal).Okrem tychto $portov UTVS pontika pre zaujemcov zimné a letné telovychovné kurzy
s atraktivnym programom, organizuje rdézne sutaze ¢i uz na pode univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou ucastou. Najlepsi Sportovei — Studenti reprezentuji univerzitu a
fakulty vo vysokoskolskej lige a na akademickych majstrovstvach Slovenska i v zahrani¢i.

Odporucana literatara:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankova, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, I.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3884

abs n neabs

85.79 6.77 7.44
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Vyuéujuci: PaedDr. Imrich Stasko, doc. Mgr. Rastislav Fe¢, PhD., doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc.,
Mgr. Ivan Matas, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PaedDr. Milena Svedova, PhD., Mgr. Peter
Bakalar, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Mgr. Marek Valansky,
prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Lucia Kr$nékova, PhD., Mgr. David Kasko, Mgr. Aurel
Zelko, PhD., Mgr. Dana Drackovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Statistika a demografia
USBM/SD- VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna 100%-na ucast’ na cviceniach, 50%-nd ucast na predndskach. Absolvovanie testu s
uspesnostou 75% z bodového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni predmetu budt Studenti schopni osvojit’ si zdklady Statistiky a demografie pre
analyzu udajov ziskanych pri sledovani zdravotného stavu populécie. Osvojit’ si ciele Statistického
zistovania s dorazom na zdravie populécie. Posilnenie poznatkov o demografickych faktoroch a
Statistickych metddach v oblasti hodnotenia udajov v oblasti zdravia verejnosti. Poznatky aplikovat’
pri pisani zavere¢nej bakalarskej prace a vo verejno-zdravotnickej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

» Demografia, jej vyznam a demografické faktory a ukazovatele.

« Zakladné demografické ukazovatele - vek, pohlavie, chorobnost’, umrtnost’, bydlisko, doj¢enska
umrtnost’.

* Vplyv demografickych ukazovatel'ov na zdravie.

« Statistika — pojem, historia a jej vyznam pre verejné zdravotnictvo.

* Etapy Statistického skumania. Praca s odbornou literatirou a Statistickymi tidajmi. Premenné v
Statistike. Preliminarne kroky v Statistickom skumani.

* Principy vyberov z populacie. Metddy zberu dat vo verejnom zdravotnictve. Zber udajov a ich
uchovavanie. Analyza a interpretacia vysledkov.

» Deskriptivna Statistika. Jednorozmerna deskriptivna Statistika. Grafické vyjadrovanie
premennych.

* Dvojrozmernd deskriptivna Statistika. Grafické vyjadrovanie premennych v dvojrozmernej
deskriptivnej Statistike.

* Viacrozmerna deskriptivna Statistika. Zaklady pravdepodobnosti. Induktivna Statistika.

« Uvod do testovania hypotéz. Prehl'ad metdd induktivnej $tatistiky. Prehlad metod dvoj- a
viacrozmernej induktivne;j Statistiky.

Odporucana literatara:

1. Ferjencik, J. 2009. Zaklady $tatistickych metdd v socidlnych vedach. Kogice: FVS UPJS v
Kosiciach.

Vysokoskolska uc¢ebnica. ISBN 978-80-7097-739-2. 186 s.
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2. Hendl, J. 2009. Ptehled statistickych metod. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-482-3.
696 s.

3. Rusndk, M.- Rusnakova, V.- Majdan, M. 2010. Biostatistika pre Studentov verejného
zdravotnictva. Trnava: Universitatis Tyrnaviensis. 2010. ISBN 978-80-8082-332-0. 216 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 105

abs neabs

96.19 3.81

Vyuéujuci: Mgr. Pavol Mikula, PhD., Mgr. Vladimira Timkova

Datum poslednej zmeny: 14.09.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: SVOC - prezentacia na SVK

Dek. LF UPJS/
SVOC/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 2 Za obdobie Studia: 0 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
prezentacia na fakultnom kole SVOC

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:
Préaca pod vedenim vediceho témy SVOC a prezentacia vysledkov.

Odporucana literatara:
podla zvolenej témy

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

abs

neabs

100.0

0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Verejné zdravotnictvo I. - Statna skuska
UVZH/VZ1-SS-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné vedomosti z verejného zdravotnictva, ochrany a podpory zdravia. Po
absolvovani predmetu je Student schopny aplikovat’ a tvorit’ vystupy, zadania, posudky, pokyny a
programy do verejno-zdravotnickej, hygienickej a epidemiologickej praxe v rdmci preventivneho
a bezného hygienického dozoru.

Stru¢na osnova predmetu:

Verejné zdravotnictvo. Primarne preventivne medicinske odbory — hygiena, epidemioldgia a
socialna medicina. RUVZ — §tatny zdravotny dozor pri tvorbe Zivotného prostredia a ochrane
zdravia. Atmosféra — charakteristika fyzikalnych chemickych a mikrobiologickych faktorov. Zdroje
a znecCistenie ovzduSia. Metdody hodnotenia Cistoty ovzduSia. Hydrosféra — druhy vod a ich
charakteristika. Vodné zdroje a ich ochrana. Zasobovanie obyvatel'stva pitnou vodou. Uprava a
ukazovatele kvality pitnej vody. Litosféra — zlozenie, vlastnosti a funkcia pddy. Zdravotné rizika
z pody. Opatrenia proti znecistovaniu pody. Odpady — ich rozdelenie a likvidacia. Hygienické
poziadavky na kvalitu detskych Sportovisk. Zasady a priority ochrany a podpory zdravia v
su¢asnych podmienkach SR. Intervenéné programy v ochrane a podpore zdravia — WHO, EU,
NPPZ SR. Vseobecna a Specificka zdravotno-vychovnd intervencia obyvatelstva k zdraviu, v
tedrii a praxi. Hygiena deti a mladeze. Vekové a fyziologické zvlastnosti rastu a vyvinu ¢loveka
od intrauterinného Zivota az po dospelost’. Vysokoskolska mladez. Metdédy hodnotenia telesného
a neuropsychického stavu jednotlivca a populacnych celkov. Zdravotny stav deti a mladeze
v zavislosti od faktorov zivotného prostredia a zivotného Stylu. Hygienické poziadavky na
predskolské a Skolské zariadenia na pedagogicko-vychovni a mimoskolsk Cinnost. Zdravotna
starostlivost’ a kladné ovplyvnenia zdravia mladej generacie. Hygiena vyzivy — hlavné zasady
racionalnej vyzivy. Zdravotné rizika z vyzivy — neinfekéné. Vyzivovy stav obyvatel'stva. Vyzivové
normy. Poradenska c¢innost. Alternativne trendy vo vyzive. Dietoldgia a diétne stravovanie.
Hygienické poziadavky na zariadenia spolo¢ného stravovania. Cudzorodé latky v pozivatinach.
Potravinovy retaz. Zabezpecenie zdravotnej neSkodnosti potravin CA, PK, SR, EV. Hodnotenie
kvality zakladnych potravin. Hygiena prace a preventivne pracovné lekarstvo. Druhy prac —
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charakteristika. Pracovné rizika. Hygienické poziadavky a opatrenia na ochranu zdravia pri praci
— legislativa.

Crevné nakazy, pramene nikaz, mechanizmus prenosu a prevencia. Nakazy dychacich ciest,
mechanizmus prenosu a prevencia. Krvné nakazy, mechanizmus prenosu a prevencia. Nakazy koze
a povrchovych sliznic, mechanizmus prenosu a prevencia. Zakladné epidemiologické ukazovatele
zdravia a choroby v populacii. Nemocni¢né ndkazy, prenos, prevencia. Epidemicky proces a
jeho hlavné Clanky.Aktivna imunizacia a jej vyhody.Pasivna imunizacia a jej vyhody. Zoondzy,
mechanizmus prenosu, prevencia.Chemické metody dezinfekcie a sterilizacie.Fyzikalna metddy
dezinfekcie a sterilizacie.Deskriptivne epidemiologické metddy.Analytické epidemiologické
metody.Experimentalne epidemiologické metody.Skrining a registre chorob.Informacné systémy a
surveillance.

Manazment v zdravotnictve — vyznam riadenia, urovne riadenia a ich manazéri, zakladné
manazérske funkcie (podl'a Fayola) a ilohy (podl'a Mintzberga). Faktory vonkajSieho a vnttorného
prostredia posobiace na organizaciu, SWOT analyza prostredia. Uplatiiovanie funkcie planovania
pri riadeni v zdravotnictve. Funkcia organizovania pri riadeni v zdravotnictve — organizacna
Struktira a organiza¢nd kultura. Funkcia vedenia pri riadeni v zdravotnictve. Zakladné Styly
vedenia l'udi v organizaciach. Komunikacia v organizacii — komunikacia na r6znych urovniach
riadenia, verbalne a neverbalne formy komunikacie, prekazky efektivnej komunikacie. Manazérske
zrucénosti: manazment casu, zru¢nost delegovania, priprava a riadenie pracovnych stretnuti,
disciplinarne postupy. Funkcia kontroly a hodnotenie zamestnancov. Manazment zmien a
manazment kvality v zdravotnictve. Statna politika zdravia a organizacia zdravotnictva v SR v
zmysle sucasnej legislativy. Systém zdravotného poistenia v SR.

Odporuicana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 113

A B C D E FX
30.97 32.74 23.89 9.73 2.65 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vychova k zdraviu a ochrana zdravia
USBM/VZOZ-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska a pisomna skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskat zékladné informécie o zdkladoch vychovy ku zdraviu, na réznych urovniach a
aplikovatelnost’ vychovy zdravia roznych skupinach populécie, tak na Grovni individualnej ako
aj populacnej prevencie. Studenti budt schopni zvladnut’ vytvorenie a implementaciu programov
podpory zdravia a vychovy k zdraviu.

Stru¢na osnova predmetu:

Ochrana zdravia. Podpora zdravia. Vychova k zdraviu. Primarna vychova ku zdraviu. Sekundarna
vychova ku zdraviu. Terciarna vychova ku zdraviu. Environmentalne, socialne a epidemiologické
aspekty vychovy k zdraviu. Vychova k zdraviu v oblasti racionélnej vyzivy. Vychova k zdraviu
na Skolach v ramci ochrany zdravia deti a mladeze. Vychova k zdraviu a jej aspekty v ramci
ochrany zdravia pri praci. Vychova ku zdraviu z ramci prevencie infek¢nych ochoreni. Vychova ku
zdraviu v ramci ochrany vnimavého jedinca v procese prenosu nakazy. Zavislosti. Druhy zavislosti.
Drogy. Narodny program podpory zdravia a jeho ulohy v ramci vychovy k zdraviu. Monitorovanie
a analyza zdravotného spravania sa obyvatelov v zaujme zistovania potrieb a zabezpeCovanie
efektivnych zdravotnych intervencii. Motivacia individualna a populacna ku zmene rizikového
spravania a postoja k sebe, a ku zodpovednosti za svoje zdravie. Vychova ku zdraviu vo vybranych
skupinach obyvatel'stva — seniora, romska komunita, abstinujtci, detsky vek, dospievanie, ZTP
skupiny.

Odporucana literatara:

Martina Baskova a kol.: Vychova k zdraviu. Osveta, 2009, 226 s., ISBN: 9788080633202.
Hegyi, L., Ochaba, R.: Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Herba, 2013, 96 s. ISBN
978-80-89631-14-8.

Aktualne zakony, predpisy a nariadenia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A B C D E FX

63.03 23.53 11.76 0.84 0.84 0.0

Vyucujici: MUDr. Jana Kollarova, RNDr. Eva Schnitzerova, Mgr. Markéta Lachytova, MVDr.
Marcela Linkova, Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vychova k zdraviu a ochrana zdravia
USBM/VZOZ-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska a pisomna skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskat zékladné informécie o zdkladoch vychovy ku zdraviu, na réznych urovniach a
aplikovatelnost’ vychovy zdravia roznych skupinach populécie, tak na Grovni individualnej ako
aj populacnej prevencie. Studenti budt schopni zvladnut’ vytvorenie a implementaciu programov
podpory zdravia a vychovy k zdraviu.

Stru¢na osnova predmetu:

Ochrana zdravia. Podpora zdravia. Vychova k zdraviu. Primarna vychova ku zdraviu. Sekundarna
vychova ku zdraviu. Terciarna vychova ku zdraviu. Environmentalne, socialne a epidemiologické
aspekty vychovy k zdraviu. Vychova k zdraviu v oblasti racionélnej vyzivy. Vychova k zdraviu
na Skolach v ramci ochrany zdravia deti a mladeze. Vychova k zdraviu a jej aspekty v ramci
ochrany zdravia pri praci. Vychova ku zdraviu z ramci prevencie infek¢nych ochoreni. Vychova ku
zdraviu v ramci ochrany vnimavého jedinca v procese prenosu nakazy. Zavislosti. Druhy zavislosti.
Drogy. Narodny program podpory zdravia a jeho ulohy v ramci vychovy k zdraviu. Monitorovanie
a analyza zdravotného spravania sa obyvatelov v zaujme zistovania potrieb a zabezpeCovanie
efektivnych zdravotnych intervencii. Motivacia individualna a populacna ku zmene rizikového
spravania a postoja k sebe, a ku zodpovednosti za svoje zdravie. Vychova ku zdraviu vo vybranych
skupinach obyvatel'stva — seniora, romska komunita, abstinujtci, detsky vek, dospievanie, ZTP
skupiny.

Odporucana literatara:

Martina Baskova a kol.: Vychova k zdraviu. Osveta, 2009, 226 s., ISBN: 9788080633202.
Hegyi, L., Ochaba, R.: Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Herba, 2013, 96 s. ISBN
978-80-89631-14-8.

Aktualne zakony, predpisy a nariadenia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A B C D E FX

63.03 23.53 11.76 0.84 0.84 0.0

Vyucujuci: MUDr. Jana Kollarova, RNDr. Eva Schnitzerova, MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.,
Mgr. Markéta Lachytova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady biochémie
ULCHBKB/ZBch-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prednasky, uspesné absolvovanie praktickych cviceni.

Ziskanie najmenej 60 % z hodnotenia priebeznej kontroly teoretickej pripravy.

Uspesné absolvovanie pisomnej skiisky (najmenej 60 %).
http://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/bc

Vysledky vzdelavania:

Zaklady biochémie patria medzi teoretické predmety, kde su zahrnuté aj kapitoly z lekarskej chémie
a tvoria tzv. staticki biochémiu. Studenti po ukonéeni predmetu nadobudnt zakladné vedomosti
o dynamike procesov prebiehajucich v zivych systémoch na molekulovej urovni a o podstate
biochemickych dejov prebiehajicich v organizme cloveka. Pochopenie biochemickych zékonitosti
prispeje k naslednému pochopeniu odlisnosti fyziologickych a patologickych pochodov nielen na
urovni buniek, ale aj organov celého organizmu. Tieto vedomosti m6zu Studenti vyuzit’ pri Stadiu
d’alsich predklinickych a klinickych predmetov v odbore verejné zdravotnictvo.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady lekarskej chémie. Metabolizmus sacharidov, lipidov, bielkovin, aminokyselin a
nukleotidov. Poruchy metabolizmu a principy reguldcie metabolizmu - enzymy, hormodny.
Biochémia nukleovych kyselin (replikacia, transkripcia, translacia). Biochémia krvi. Zaklady
vyzivy. Zaklady klinicko-biochemickych vysetreni.

Odporucana literatara:

Dobrota D. a kol.: Lekarska biochémia, Martin, Osveta, 2012, 723 s.
Marekova M. a kol.: Zaklady biochémie a klinickej biochémie, 2007, 182 s.
Guzy J. a kol.: Zéaklady lekarskej chémie, Kosice, UPJ S, 2004, 313 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 109

A

B

C

D

E

FX

0.92

5.5

24.77

30.28

31.19

7.34

Vyucujuci: prof. Ing. Juraj Guzy, CSc., prof. Ing. Maria Marekova, CSc., RNDr. Gabriel Body,
doc. RNDr. Marek Stupak, PhD., MVDr. Martin Haus

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady oSetrovatel'stva a prva pomoc
UO/ZOPP-VZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stadia: 14 / 28 / 42
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% tcast’ na praktickych cvi€eniach, priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych
zrucnosti Studenta, demonstracia praktickych postupov a krokov pri ozivovani v ramci KPR

Vysledky vzdelavania:

Ziskat' zakladné teoretick¢ vedomosti a praktické zrucnosti z oSetrovatel'stva (charakteristika,
odbory oSetrovatel'stva, vzt'ah k inym vednym disciplinam a 1i.), oSetrovatel'skych technik (napr.
obvizova technika, priprava a podavanie lieciv a i.) a laickej prvej pomoci. Po ukonéeni predmetu
budu Studenti schopni zvladat’ zakladné oSetrenie pacienta a podanie prvej pomoci.

Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel’stvo ako vedna disciplina, obvdzovy material a obvizy (druhy obvidzového materialu,
technika pripravy pomdcok z vaty a mulu, aplikdcia obvdzov, technika aplikacie Satkovych
obvdzov), obvidzova technika (ovinadlové obvidzy, obvézy hlavy, nacvik obvdzovania hornej
koncatiny, dolnej koncatiny), dezinfekcia, sterilizacia, zdkladné polohy a polohovanie pacienta,
sledovanie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii, podavanie liekov, aplikacia injekcii, odber
krvi.

Prva pomoc (d’alej PP) - charakteristika, druhy, zasady poskytovania PP, vySetrenie postihnutého,
PP u postihnutého v bezvedomi, so zdstavou obehu a dychania, pri krvacani, Soku, stavoch
vyvolanych fyzikalnymi a chemickymi pri¢inami, pri poraneniach, zlomeninach, poraneniach hlavy
a mozgu, chrbtice a miechy hrudnika, brucha, pri otravach a néhlych stavoch.

Odporucana literatara:

1. Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006

2. Kozierova, B. a kol. OSetrovatel'stvo 1, 2. Martin: Osveta, 2004

3. Santa, M. a kol. Prva pomoc. Martin: Osveta, 2006

4. Kardiopulmonalna resuscitacia. Podl'a odportcani Eurdpskej resuscita¢nej rady 2010. Kosice:
Hanzluvka, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 123

abs neabs

96.75 3.25

Vyucujuci: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof., PhDr. Libusa Tirpakova, PhD., PhDr.
Jana SusSinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimérova, CSc., mim.prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotna politika a organizacia zdravotnictva
USBM/ZPOZ-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 /2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety: UO/PAP-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cvic¢eniach. Pripadna netcast’ na cvic¢eni (max. 3-krat) musi byt riadne
ospravedlnend u vyucujiceho a nahradena podl'a dohody s vyucujicim.

2. Vypracovanie seminarnej prace.

3. Realizovana prezentacia seminarnej prace.

4. Uspesné absolvovanie zavereéného testu (min. 50% z max. po&tu bodov).

Vysledky vzdelavania:

Po uspesnom absolvovani predmetu ziska Student prehl'ad o ulohe jednotlivych organizacnych
zloziek zucastiujucich sa pri tvorbe zdravotnej politiky (Ministerstvo zdravotnictva SR, Urad pre
dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou, Narodné centrum zdravotnickych informaécii, atd’.). Bude
oboznameny s narodnymi aj medzindrodnymi datatabdzami (zdravotnych) indikatorov, ktoré st
kl'a¢ové pri dizajnovani preventivnych programov a intervencii. Student bude zorientovany aj
v problematike zdravotného poistenia a financovania zdravotnickych sluZieb. Dalej, bude mat
prehl'ad o medzindrodnych institiciach, ktoré maji vplyv na narodna zdravotnu politiku a bude
informovany o aktualnych vyzvach vo verejnom zdravotnictve.

Stcastou vzdelavacieho procesu budu diskusie, pripadové stadie, seminarne prace, praca s
elektronickymi zdrojmi — databazami.

Stru¢na osnova predmetu:

* Organizacia zdravotnictva v SR

* Prehl’ad typov zdravotnickych systémov a systémov zdravotného poistenia

* Financovanie zdravotnictva

 Eur6pska zdravotna politika

» Aktualne vyzvy v zdravotnictve — demografické zmeny; socialne determinanty zdravia, miesto
socialnej starostlivosti v zdravotnickom systéme

Odporucana literatara:

1. Ministerstvo zdravotnictva SR, kolektiv autorov: Sprava o stave zdravotnictva na Slovensku.
Jun 2011. ISBN 978-80-969507-9-9

2. OECD: Healthat a glance: Europe 2012. OECD Publishing. Dostupnéonline: http://
ec.europa.eu/health/reports/docs/health glance 2012 en.pdf
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3. Toth K. a kol.: Pravo a zdravotnictvo. Herba, spol. s r. 0., Bratislava 2008. ISBN
978-80-89171-57-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 118

A B C D E FX

33.05 28.81 28.81 6.78 1.69 0.85

Vyuéujuci: Doc. PhDr. Anna BéreSova, PhD., MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD., MVDr.
Marcela Linkova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim.prof.
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