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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Aplikovana socialna psychologia
KPS/ASP/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie pisomnej previerky a pripravy samostatnej prace pocas semestra (40 bodov, min 21).
Pisomna sktska (60 bodov, min. 31).

Znamka sa stanovuje na zaklade suctu ziskanych bodov.
A =91-100, B=81-90, C =71-80, D =61-70, E = 51-60, FX = 50 a menej

Vysledky vzdelavania:
Oboznamenie sa s vybranymi oblastami aplikovanej socialnej psychologie (teorie, vyskumné
metody, zistenia, prakticka aplikacia poznatkov) z oblasti makro a mezo spolocenskych javov.

Stru¢na osnova predmetu:

Zékladné otazky aplikacie poznatkov socialnej psychologie. 1.Clovek a kultGra. 2.Socialne
normy, 3.Spravodlivost a nespravodlivost. 4.Politickd psychologia. 5.Socidlna psychologia
masovej komunikacie. 6.Psychologia nabozenstva. 7.Clovek a ekonomika. 8.Clovek a priroda.
9. Osamelost’ a socidlna opora. 10.Bezmocnost’ a beznadej. 11. Socialna psycholdgia nasilia.
12.Socialnopsychologické aspekty zavislosti

Odporucana literatara:

Vyrost, J., Slaménik, I.: Aplikovana socidlni psychologie I. Praha, Portal, 1998.
Hewstone, M., Stroebe, W.: Socialni psychologie. Praha, Portal, 2006.
Kollarik, T., Sollarova, E.: Metody socidlnopsychologickej praxe. IKAR, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
English

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 499

A B C D E FX

36.47 32.46 19.84 9.22 0.6 1.4

Vyuéujuci: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc., PhDr. Bibidna Kovacova Holevova, PhD., prof.
PhDr. Jozef Vyrost, DrSc.
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Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Diplomova praca a jej obhajoba
KPS/DPO/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 14

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom

Vysledky vzdelavania:
Overenie ziskanych kompetencii Studenta v sulade s profilom absolventa

Stru¢na osnova predmetu:
Prezentacia vysledkov diplomovej prace, zodpovedanie na otazky oponenta, zodpovedanie otdzok
¢lenov skuSobnej komisie.

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 91

A B C D E FX
27.47 27.47 29.67 13.19 22 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Diplomovy seminar 1
KPS/DS1/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Poziadavkou pre ziskanie kreditov za absolvovanie predmetu je:

- ucast’ na spolo¢nych konzultaciach

- odovzdanie min. 15 stran textu, ktory ma obsahovat’ prehl'ad poznatkov zo zvolenej témy a navrh
projektu vyskumu

- min. 5 konzultacii s vediicim/cou prace

Vysledky vzdelavania:
Spracovanie literarneho prehl'adu z rieSenej témy. Priprava teoretickych vychodisk diplomove;j
prace a nacrt projektu vyskumu.

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

How to write a thesis (Bachelor, Master, or PhD) and which software tools to use. Zdroj: http://
www.sciplore.org/2010/how-to-write-a-phd-thesis/

Ferad Zyulkyarov (2008). How to Write Diploma, Master or PhD Thesis?. Pristupné: http://
www.feradz.com/How to Write Thesis.html

Elmes, D.G., Kantowitz, B.H., & Roediger, H. L. (1985): Research Methods in Psychology.
2nd ed. St. Paul/New York. Shaugnessz, J. J., Zechmeister, E.B. (1990) Research Methods in
Psychology. 2nd ed. New York: McGrae hILL

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 450

abs n

99.56 0.44

Vyucujuci: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014
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Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Diplomovy seminar 2
KPS/DIS2/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou ziskania kreditov je:

- absolvovanie spolo¢nych konzultécii

- min. 5 konzultacii s vediicim/ou prace

- realizacia empirického vyskumu podl'a pripraveného projektu

Vysledky vzdelavania:
Zabezpecenie pripravy diplomovej prace

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

How to write a thesis (Bachelor, Master, or PhD) and which software tools to use. Source: http://
www.sciplore.org/2010/how-to-write-a-phd-thesis/

Ferad Zyulkyarov (2008). How to Write Diploma, Master or PhD Thesis?. Available: http://
www.feradz.com/How to Write Thesis.html

Elmes, D.G., Kantowitz, B.H., & Roediger, H. L. (1985): Research Methods in Psychology.

2nd ed. St. Paul/New York. Shaugnessz, J. J., Zechmeister, E.B. (1990) Research Methods in
Psychology. 2nd ed. New York: McGrae hILL

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 447

abs n

99.33 0.67

Vyucujuci: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Distan¢né poradenstvo
KSP/DiPor/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

pisomna previerka min. 10,5b, max. 20b,

prax min, 10,5b, max. 20b,

kto neziska minimum bodov z pisomky, nemdze pokracovat’ v stidiu predmetu,
aktivna icast’ na cviceniach

Vysledky vzdelavania:
a

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu - postavenie socidlnej prace v systéme distanéného poradenstva.
Poradenstvo.

Socialno-pravne poradenstvo.

Formy a druhy poradenstva.

Prezenc¢né poradenstvo.

Distancné poradenstvo.

Vyhody a nevyhody diStancného poradenstva.
Eticky kodex.

Telefonické poradenstvo 1.

Telefonické poradenstvo 2.

E-mailové poradenstvo.

Iné formy diStancného poradenstva.

Klientela v distancnom poradenstve.

Odporucana literatara:

BALOGOVA, B.-E. ZIAKOVA (eds.), 2017. Vademecum socidlnej prace. Kosice: UPJS, FF.
ISBN 978-80-8152-483-7.

Horska, B. , Laskova, A., Ptacek, L. Internet jako cesta pomoci. Praha: Slon, 2010. ISBN
978-80-7419-034-6. S. 37-41.

Spatenkova, N. a kol. Krizova intervence pro praxi. Praha : Grada Publishing, 2004. 200 s. ISBN
80-247-0586-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky
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Poznamky:

Cielom predmetu je oboznamit’ Studentov s moznostami vyuzitia socialnej prace v distan¢nom
poradenstve. V ramci cviceni Studentov obozndmit’ s pracou s klientmi protrednictvom
distan¢ného poradenstva.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 112

A B C D E FX

48.21 27.68 13.39 2.68 8.04 0.0

Vyucujuci: doc. Mgr. Sona LovaSova, PhD., Mgr. Lenka Lukacova

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Etika v psychologickej praxi
KPS/EPS/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Hlavnym zamerom predmetu je predstavit’ Studentom zakladné etickych principy psychologicke;j
prace. Oboznamit’ ich s domacimi ako aj zahranicnymi etickymi kodexami. Nasledne sa pokusit’
zodpovedat’ a objasnit’ etické otazky/ dilemy, s ktorymi sa psychologovia stretdvaji v svojej
kazdodennej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

. Miesto etiky v psycholégii

. Zékladné otazky psychologie etiky

. Prehl'ad domaécich a zahrani¢nych etickych kdédexov

. Specifika etického postupu pri vyskume

. Etické aspekty psychodiagnostiky

. Etika v zdravotnictve

. Etika v psychoterapii

. Specifika etickej prace s detmi a adolescentmi

. Riesenie vybranych etickych dilem, prehl'ad kazuistik

O 00 1 O D A LN —

Odporucana literatara:

Bersoff, D.N. (1999). Ethical Conflicts in Psychology, Washington, APA.

Ethical Principles of Psychologists and Code of Conduct APA 2002.

Bricklin, P. (2001). Being ethical: More than obeying the law and avoiding harm. Journal
of Personality Assessment, 77, 2, 195-202. 2001.

Koocher, G., P., Keith-Spiegel, P. (2008). Ethics in Psychology: Profesional Standards and Cases.
Oxford Texbooks in Clinical Psychology.

Sternberg, R., J., Rodiger, H., C., Halpern, D., F. (2007). Critical Thinking

in Psychology. Cambridge Univerzity Press.

Eticky kodex vydany Slovenskou psychologickou spolo¢nost'ou, Eticky kodex Slovenske;j
komory psycholégov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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POZIADAVKY K HODNOTENIU

1. ETICKA AUTOBIOGRAFIA - Ak chcete preskiimat’, ako byt eticky a profesionalny, musite
vediet’, odkial’ prichddzate. Na dosiahnutie tohto ciel’a sa zamyslite a napisete svoju eticka
autoniografiu aspoil na 2-3 strany.

2. AKTIVNE DISKUSIA A UCAST - pozyvam vas, aby ste boli aktivni, aby ste prisli a
preskiimali so mnou, ako sa stat’ efektivnym, etickym a starostlivym profesiondlom.

3. POROVNANIE ETICKEHO KODU APA A DOMACICH PRAVIDIEL ETICKEHO
SPRAVANIA V PROFESII PSYCHOLOGA.

4. USTNA PREZENTACIA VYBRANEJ ETICKEJ DILEMY - U¢elom prezentécie je
oboznamit’ sa s réznymi témami v oblasti etiky a prava. Kazdy Student je povinny pripravit’ a
prezentovat’ materialy. Ako stcast’ podkladového materialu a prezentacie sa mozu pouzit’ ¢lanky,
klipy z odbornych a 'udovych knih a filmov, informacie z internetu atd’.

Prezentacia by mala byt’ minimalne 25 - 30 minut, a tak ponechala ¢as na kratku debatu v triede.
Prezentacie za¢inaj na 4. stretnuti (12.3).

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E FX

90.48 9.52 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Monika Hricova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gestal terapia
KPS/GEST/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 14 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PTER/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na prednaskach a seminaroch, pric¢om doraz sa kladie na aktivne zapajanie sa do skupinového
procesu v ramci sebazazitkovych seminarov pocas celého semestra. Pisomna skuska formou pisania
eseje, ktora ma obsahovat’ osvojent tedriu a rozbor vlastnych zazitkov s aplikaciou metody Gestalt
psychoterapie.

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit’ Studentov tedriou a metodologiou Gestalt psychoterapie formou prednaSok a ucasti v
zazitkovych skupinach. Cez zazitok na sebe, sledovanim psychoterapeutickej prace vyucujucej a
nacvikom vedenia dialégu vo dvojiciach Studenti ziskaju konkrétnu predstavu o priebehu Gestalt
psychoterapie.

Stru¢na osnova predmetu:

Historia a vznik Gestalt psychoterapie. Figura a pozadie. Organizmicka sebaregulacia. Teoria
pola. Kontakt a kontaktova hranica. Existencidlny dialdég. Proces a cyklus uvedomovania.
Fenomenologia. Zmena v Gestalt psychoterapii. NarusSenia kontaktu. Podpora a sebapodpora.

Odporucana literatara:

1, Joyce, P. — Sills, Ch. (2011). Zakladni dovednosti v gestalt psychoterapii. Praha: Portal, 2011.
264 s. ISBN 978-80-7367-771-8.

2, Mackewn, J. (2009). Gestalt psychoterapie. Moderni holisticky ptistup k psychoterapii. Praha:
Portal, 2009. 264 s. ISBN 978-80-7367-649-0.

3, Perls, F. — Hefferline, R. F. — Goodman, P. 2004. Gestalt terapie. VzruSeni lidské osobnosti a
jeji rast. Praha: Triton, 2004. 491 s. ISBN 80-7254-507-8.

4, Yontef, G. M. (2009). Gestaltterapia. Uvédomovani, dialog a proces. Praha: Triton, 2009. 568
s. ISBN 978-80-7387-216-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 215

A B C D

FX

71.63 28.37 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyucujuci: Mgr. Gabriela Linhardtova

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kazuisticky seminar
KPS/KAZS/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
aktivna iCast’ na seminari, vypracovanie psychologického zaveru

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om seminara je predstavenie hlavnych ¢innosti v diagnostickom a néaslednom poradenskom
procese v CPPPaP, ktora poskytuje komplexnu psychologickt starostlivost’ vo veku od troch rokov
do ukoncenia pripravy na povolanie. Zadmerom je pripravit’ Studentov na pracu v poradenskom
zariadeni hlavne poukazanim a praktickym rieSenim taziskovych a najfrekventovanejSich
problémov v jednotlivych stupnoch vzdelavania.

Stru¢na osnova predmetu:

Absolvovanim seminara Student ziska zakladnu orientaciu v poskytovani psychologickych sluzieb
v poradenskom zariadeni, hlavne v organizacnej zlozke a jednej z kI'iCovych oblasti — diagnostike
a naslednych psychologickych intervenciach.

Odporucana literatara:

1. Ri¢an, P, Krejéitova, D. 2012 Détsk4 klinicka psychologie. Praha: Grada, .608 s. ISBN
978-80-247-1049-5

2. Hvozdik, S. 2011: Uvod do poradenskej psychologie. Kosice: FF UPJS, 228 s. ISBN
978-80-7097-796-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 119

abs n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Anna Jenc¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kazuisticky seminar z klinickej psychologie
KPS/KAZKL/12

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

ucast’ na seminaroch, administracia desiatich protokolov Hand testu, ich vyhodnotenie s naslednou
diskusiou (min. 10 bodov, max. 20 bodov). Taktiez aktivne zapajanie sa do diskusii pocas celého
semestra

Vysledky vzdelavania:

Oboznamenie Studentov s praktickymi aspektmi v praci klinického psycholéga, priblizenie okruhu
najcastejSich ¢innosti, demonstrovanie postupu v rdmci diagnostiky pacientov/klientov s roznymi
psychickymi tazkost'ami. V prevaznej miere sa aktivita oCakava zo strany Studenta.

Stru¢na osnova predmetu:

Organické poskodenia mozgu

Problematika zavislosti

Afektivne poruchy

Neurotické poruchy a poruchy vyvolané stresom
Poruchy osobnosti

Mentélna retardacia

Hand test

Priklady z praxe

Odporucana literatara:

1, Bastecka, B. a kol. 2003. Klinicka psychologie v praxi. Praha: Portal, 2003. 413 s. ISBN
80-7178-735-3.

2, Dusek, K. — Vecetrova-Prochazkova, A. 2010. Diagnostika a terapie dusevnich poruch.
Praha: Grada, 2010. 632 s. ISBN 978-80-247-1620-6.

3, Heretik, A. — Heretik, A. jr. a kol. 2007. Klinicka psycholégia. Nové Zamky: Psychoprof,
2007. 815 s. ISBN 978-80-89322-00-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

abs n

99.32 0.68

Vyucujuci: PhDr. Martina Chylova, PhD., PhDr. Milana Kovanicova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka psychologia
KPS/KLP/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

PriebeZne hodnotenie:

Podmienky priebezneho hodnotenia

Ugast a aktivita na cvi¢eniach, seminarna praca (40 bodov)
Skuska (60 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Ziskat vhlad do uplatnenia teoretickych poznatkov klinickej psychologie v praxi, osvojit’
si zakladné charakteristiky jednotlivych skupin zmien duSevného zdravia, zorientovat sa v
psychodiagnostickych a psychoterapeutickych postupoch. Hlavny ciel’ — schopnost’ komplexne
analyzovat’ individudlny pripad .

Stru¢na osnova predmetu:
1. Klasifikacia zmien dusevného zdravia ( charakteristika jednotlivych dg. skupin,
klinicko-psychologicky pristup)
2. Metddy klinickej psychologie — klinické a psychodiagnostické postupy
3. Metddy klinickej psychologie — metddy intervencii
4. Klinicka psycholdgia v somatickej medicine
5. Profesijné poziadavky, interdiscipinarny pristup, zasady timovej prace.

Odporucana literatara:

Heretik, A. a kol.: Klinicka psycholdgia, Psychoprof, Nové Zamky, 2007.
Kondas, O. : Klinicka psychologia, Osveta, Bratislava, 1977.

Kafka, J a kol.: Psychiatria, Osveta, 1993.

Bastecky a kol. Psychosomaticka medicina, Grada,Praha, 1993

Viagnerova M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Portal,Praha, 2008.
Kratochvil, S.: Zaklady psychoterapie, Portal, Praha, 2006

Bastecka B., Goldman, P.: Zaklady klinické psychologie. Portal,Praha, 2001.
Preiss, M. a kol.: Neuropsychologie v psychiatrii, Grada, Praha, 2006.
Vymeétal, J.: Lékaiska psychologie, Portal, Praha, 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 496

A B C D E

57.26 254 12.1 4.23 1.01

Vyucujuci: PhDr. Milana Kovanicova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka psychologia
KPS/SKLIN/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom.

Vysledky vzdelavania:
Overenie ziskanych kompetencii Studenta v sulade s profilom absolventa.

Stru¢na osnova predmetu:

Okruhy k Statnym zavereCnym skuskam (obsah zodpovedd predmetom Klinicka psychologia,
Psychoterapia, Psychiatria a psychopatologia pre psycholdgov, Pristup zamerany na ¢loveka v
poradenstve a psychoterapii, Kognitivno behavioralna terapia, Psychodynamicka psychoterapia).
1. Klinickd psycholégia ako odbor (historia a sticasny stav, napli prace klinického psychologa,
profesijné poziadavky, interdisciplindrny charakter odboru a zasady timovej prace).

2. Koncepcie normality a abnormality. Klasifika¢né systémy v psychiatrii. (MKCH 10,
charakteristika zakladnych kategérii psychickych poruich a DSM V - ponatie klasifikacie
psychickych portch, princip multiaxialnej diagnostiky).

3. Psychopatologické zmeny kognitivnych funkcii (vnimanie, pozornost’, myslenie, pamét’)

4. Psychopatologické zmeny motivacnych Struktar (emotivita, vél'ové konanie) a osobnosti.

5. Psychopatologické zmeny osobnosti

6. Modely vzniku psychopatologie v ponati jednotlivych psychologickych §kol (psychoanalyza a
psychodynamické teorie, behaviorizmus, kognitivna psychologia, humanistickéd psychologia).

7. Etiologia psychickych a psychosomatickych portach (bio-psycho-socidlne ponatie zdravia a
choroby, problematika hereditarnych a exogénnych faktorov).

8. Vyvinové aspekty klinickej psychologie (psychodynamické vyvinové teorie, vyvin jednotlivych
oblasti 'udského prezivania a spravania, vzt'ahy, afektivita, zmyslovy a kognitivny vyvin).

9. Stres (modely stresu, reakcie na stres, poruchy prispdsobenia, teéria zivotnych udalosti, Zivotné
krizy, hardiness a salutogenéza, copingové stratégie, intervencia).

10. Suicidalita (historia, epidemiologia a fenomenologia, etiologia, rizikové faktory a prevencia,
formy intervencii).

11. Psychosomatika (psychologické aspekty kardiovaskularnych, gastrointestinalnych, koznych,
respiracnych, gynekologickych a onkologickych ochoreni), behavioralna medicina a psychologia
zdravia.
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12. Uzkostné (neurotické) poruchy (biologické a psychologické koncepty uzkosti, epidemiologia
uzkostnych portch a ich klasifikacia, prejavy, terapia).

13. Afektivne poruchy (etiopatogenéza, symptomatologia, epidemiologia a klasifikacia,
psychologické tedrie vzniku, moznosti terapie).

14. Psychotické poruchy schizofrénneho okruhu a poruchy s bludmi (epidemioldgia, etiologia,
symptomatologia, klasifikacia a psychodiagnostika psychoz, psychosocialne intervencie).

15. Poruchy osobnosti (sucasné chapanie pojmu ,,porucha osobnosti®, klasifikacia, charakteristika
jednotlivych typov, psychodiagnostika a psychoterapia).

16. Psychologia zavislosti (tabak, alkohol, drogy, nelatkové zavislosti — epidemioldgia, koncepcie
zavislosti, prevencia, lieCba a psychoterapia).

17. Poruchy prijmu potravy (mentalna anorexia, bulimia — epidemiologia, etioldgia, klasifikacia,
symptomatologia, lieCba a psychoterapia).

18. Patopsychologia pri mentalnom postihnuti (mentdlne postihnutie, definicie, etiologia,
klasifikécie, adaptabilita).

19. Patopsychologia pri zmyslovom a telesnom postihnuti (sluchové, zrakové a telesné postihnutie,
narusena komunikac¢na schopnost’ — psychologické problémy adaptability).

20. Psychologicka sexuologia (predmet odboru, sexudlne dysfunkcie, sexualne deviacie,
poradenstvo a psychoterapia).

21. Neuropsychologia (postavenie neuropsycholégie v systéme vied, tlohy a ciele, zékladné pojmy,
neuropsychodiagnostika; prejavy agnoézie, afazie, apraxie, mnestické poruchy, poruchy pozornosti,
dysexekutivny syndrom, poruchy emocii, rehabilitacia).

22. Psychoterapia (historicky vyvoj odboru, hlavné psychoterapeutické¢ Skoly, vzdelavanie v
psychoterapii, indikacné okruhy, formy a ciele psychoterapie).

23. Psychoanalyza a psychodynamické pristupy (jednotlivé skoly, ich teoretické vychodiska a
charakteristika psychoterapeutického procesu).

24. Kognitivno-behaviordlna terapia (teoretické vychodiskd, metody a charakteristika
terapeutického procesu).

25. Terapia zamerana na Cloveka (teoretické vychodiska, psychopatologia, terapeuticky proces).
26. Integrativne a eklektické ponatie psychoterapie a problematika ucinnych faktorov v
psychoterapii.

27. Klinicko - psychologicky nalez (psychodiagnostické ciele a tlohy klinického psycholdga.
Strukttra psychologického nalezu).

28. Vyskum v klinickej psychologii

Zakladna literatira

1. Heretik, A. a kol.: Klinicka psycholédgia, Psychoprof, Nové Zamky, 2007.

2. Kondas, O. : Klinicka psycholdgia, Osveta, Bratislava, 1977.

3. Kratochvil, S.: Zéklady psychoterapie, Portal, 2006

Doporucena literatara

. Kolibas, E.: VSeobecna psychiatria, UK, Bratislava, 1997

. Bastecky a kol. Psychosomaticka medicina, Grada,Praha, 1993

. Plante T.G.: Soucasna klinicka psychologie, Grada, Praha 2001.

. Vagnerova M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Portal,Praha, 2008.

. Bastecka B., Goldman, P.: Zaklady klinické psychologie. Portal,Praha, 2001.

. Preiss, M. a kol.: Neuropsychologie v psychiatrii, Grada, Praha, 2006.

. Hoschl a kol.: Psychiatrie, Tigis, Praha, 2002.

~N N D B W~

Odporuicana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 52

A B C D E FX
65.38 5.77 11.54 11.54 1.92 3.85
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kognitivno behavioralna terapia
KPS/KBT/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PTER/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledné hodnotenie odraza vysledky priebezného hodnotenia (40 bodov) a zavere¢nej pisomne;j
skusky (60 bodov). Pozadovanych je minimalne 21 bodov z priebezného hodnotenia. Na ziskanie
zaverecného hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov, na ziskanie hodnotenia B
najmenej 80 bodov, na hodnotenie C najmenej 70 bodov, na hodnotenie D najmenej 60 bodov a
na hodnotenie E najmenej 51 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Predmet poskytne Studentom predstavu o moznostiach KBT terapie od prvého kontaktu s klientom,
posudenia problémov az po vyuzivanie technik KBT. Ziskaju zru¢nosti umoziujuce identifikaciu
skresleného myslenia, spdsobilosti na Gpravu nasich presvedceni, posobiacich réznymi sposobmi
a zru¢nosti modifikujice spravanie az po jeho zmeny.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod. Histéria KBT. Vznik a vyvoj behavioralnej terapie, zakladné rysy behavioralnej terapie.
2. Zakladné rysy kognitivnej terapie, integracia behaviordlnych a kognitivnych pristupov.
Kognitivno behavioralny pristup.

3. Miesto KBT v systéme d’alSich psychoterapeutickych pristupov.

4. Zéklady prace s kognitivno — behavioralnym pristupom, mapovanie problémov v

assessmnete, prakticky ndacvik pristupu k problémom a prezivaniu v intenciach kognitivne
behavioralnej terapie.

5. Teorie KBT, zédkladné pojmy, modely vzniku a udrziavania psychickych poruch.

6. Struktara kognitivno behavioralnej terapie, assessment. Behavioralna analyza. Kognitivna
analyza. Funk¢na analyza.

7. Formulacia problému, definicia, ciele terapie, terapeuticky plan, ukoncenie terapie.

8. Kognitivno behavioralne techniky. Struktira KBT sedenia. Terapeuticky vzt'ah v KBT.

9. Metddy kognitivno — behavioralnej terapie - Behavioralne techniky. Zapojenie pacienta do
terapie. Svalova relaxacia. Kontrolované dychanie. Expozicie. Sledovanie a planovanie ¢innosti.
10. Metody kognitivno — behavioralnej terapie - Kognitivne techniky. Edukacia. Metédy zamerané
na odklonenie pozornosti. Kognitivna restrukturalizacia. Praca s automatickymi myslienkami.
Praca v imaginacii.
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11. Komplexné kognitivno - behaviordlne programy. Skupinova KBT. Nacvik socidlnych
spoOsobilosti. Nacvik rieSenia problémov. Nacvik zvladania emdcii. Vyber pacientov do skupiny.
Stavba skupinovej KBT.

12. Praktické uplatnenie KBT v liecbe vybranych psychickych porach — afektivne poruchy -
uzkostné poruchy, panické uzkostné poruchy — komorbidita tzkostnych poruch, diagnostika,
bludny kruh, planovanie aktivit.

13. Praktické uplatnenie KBT v lieCbe vybranych psychickych poruch - socialna fobia, depresia —
bludny kruh, kognitivne spracovania, ciele lieCby.

Odporuicana literatira:
J.S. Beck : Cognitive Behavior Therapy Second Edition - Basics and Beyond , 2011
D.A. Clark, J.S. Beck: Cognitive Therapy and Anxiety Disorder Science and Practice, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E FX
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Monika Piliarova

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kognitivno behavioralna terapia 2
KPS/KBT2/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 14 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/KBT/16

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou udelenia zapoctu je 75% dochadzka a aktivna icast’ na seminaroch. Priebezné
hodnotenie sa tyka prac na domacich tlohach, pisania kazuistiky (vedenie klienta, odportacaci plan
terapie, techniky) a testu pisanou formou.

Zaverecnd skuska je pisomnd, tvori ju zavereCna praca zamerana na akukol'vek Specifick
poruchu, ktora sa bude preberat’ poCas tohto semestra a moznosti liecby pouzivané v KBT. Praca
musi obsahovat’ minimalne 6 stran textu z minimalne 8 zdrojov, primarne ¢lankov z ¢asopisov
publikovanych za poslednych 5 rokov. Od Studentov sa oCakava odovzdanie prace a prezentacie
najneskor na poslednom stretnuti pocas semestra.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om tohto predmetu je ziskat’ vedomosti o KBT a rozsirit’ schopnosti Studentov aplikovat KBT
model v praxi pri terapeutickom vzt'ahu s ich vlastnymi klientmi. Na konci semestra Studenti
odprezentuju problematiku ich klientov v ramci KBT a odprezentuji pouziatie vhodnych postupov
a metod. Studenti budd mat’ moznost’ klinickej skusenosti. Od vietkych $tudentov sa otakava, ze
budu viest’ terapeutické sedenia aspoil s jednym klientom, miniméalne raz do tyzdna. V zévislosti
od Studentovej odbornosti a od liecebnych potrieb klienta sa mdze od Studenta oCakavat’ praca
s klientom pocas celého semestra. Vedici predmetu zaisti vhodnych klientov. Studenti sa budu
stretavat’ s veducim predmetu /KBT supervizorom aj individualne, jednu hodinu tyzdenne.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zakladné principy kognitivnej terapie, zakladné predpoklady v kognitivnej terapii, metoda
rieSenia problémov.

2. Depresivne poruchy - diagnostické kritéria a kognitivne behavioralna terapia typov depresivnych
ochoreni, chyby v mysleni pri depresiach, zvySovanie aktivity u pacienta.

3. Diagnostické kritéria a kognitivne behavioralna terapia postraumatickej stresovej poruchy,
flashbacky, praca s expoziciou pri PTSD.

4. Vyuzitie socialnych spdsobilosti v prevencii depresie, tréning socialnych spdsobilosti podla
Libermana

5. Program prevencie depresie pomocou nacviku uvedomovania — Mindfulness

6. Diagnostické kritéria a kognitivne behavioralna terapia obsedantne kompulzivnej poruchy,
hodnotenia a meranie u OCD, expozicia so zédbranou ritudlom.
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7. Diagnostické kritéria a kognitivne behavioralna terapia poruch prijmu potravy — mentalna
anorexia a bulimia, praca so zaznamenavanim konzumacie, praca s myslienkami, zmena postojov
k sebe, svojej postave a telesnej hmotnosti.

8. Kognitivne behavioralna terapia obezity, skupinové programy, praca so zdznamami stravovacie
a pohybové navyky. Techniky sebakontroly a sebaposiliiovania.

9. Kognitivne behavioralne pristupy v zvladani manzelskych a rodinnych problémov

10. Diagnostické kritéria dusevnych poruch a poruch spravania vyvolanych u¢inkom
psychoaktivnych latok, kognitivne behaviordlna terapia zavislosti, pristup 12 krokov, terapia
skupinového spevnenia.

11. Poruchy ucenia a poruchy spravania u deti, Kognitivne behavioralna terapia u deti — skolska
fobia, enuréza, enkopréza

12. Diagnostické kritéria portich osobnosti, kognitivne behavioralna terapia osobnostnych poruch,
identifikovanie chyb v mysleni, pisanie listov v terapii - praca s jadrovym presved¢enim, hranie roli.

Odporuicana literatira:
J.S. Beck : Cognitive Behavior Therapy Second Edition - Basics and Beyond , 2011
D.A. Clark, J.S. Beck: Cognitive Therapy and Anxiety Disorder Science and Practice, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Monika Piliarova

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogicka psycholdgia
KPS/PDP/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomny test, pedagogickopsychologické hodnotenie ziaka - dynamické testovanie ucebného
potencialu

PriebeZzné hodnotenie 50 %. Zavere¢né hodnotenie 50 %.

skuska, zaverecna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je podat’ Studentom systematicky vyklad rozsirujucich poznatkov z pedagogicke;j
psychologie s dorazom na pochopenie, ako rozvijat’ osobnost’ v procese edukécie a s vyuzitim
najnovsich vyskumnych zisteni. Doraz je kladeny aj na aplikéaciu poznatkov Studentmi.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Pedagogicka psychologia - pojmy a principy. 2. Taxondémia vzdelavacich ciel'ov. Psychologické
koncepcie vyucovacieho procesu. 3. Ucenie a kognitivne Styly. 4. Vyznamové ucenie vs.
mechanické ucenie. 5. Motivacia ucenia, osobnostné a environmentalne faktory motivacie. 6.
Motivacné techniky vo vyucovani. Tréningové programy motivacie. 7. Tvorivost’ a nadanie —
poznavanie, rozvijania tvorivosti a nadania. 8. Psychologické aspekty optimalizacie a realizacie
vyucCovacieho procesu. 9. Individualizované a skupinové vyucovanie z psychologického hl'adiska.
10. Vychovné posobenie — metody vychovného posobenia. Pristup zamerany na ziaka. 11.
Pedagogicko-psychologické pristupy k osvojovaniu ¢itania, pisania, matematiky, prirodnych vied.
12. Poznavanie a zvladanie poruch ucenia zalozené na u¢ebnych osnovach.

Odporucana literatara:

Povinna:

Prednasky z pedagogickej psychologie.

DURIC, L., BRATSKA, M. a kol.: Pedagogické psycholdgia- terminologicky a vykladovy
slovnik. Bratislava: SPN, 1997

MARES, J.: Pedagogicka psychologie. Praha, Portal, 2013. ISBN978-80-262-0174-8
CAP, J., MARES, J.: Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2007

FONTANA, D.: Psychologie ve Skolni praxi. Praha: Portal, 2003

Odportcana:
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CONSTAS, M. A., STERNBERG, R. J. (eds): Translating Theory and Research into Educational
Practice: Developments in Content Domains, Large Scale Reform, and Intellectual Capacity (The
Educational Psychology Series). Mahbah, New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates, 2006.
DOCKAL. V.: Zaméfeno na talenty aneb Nadani ma kazdy. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny,
2005.

DURIC, L. a kol. Pedagogicka psychologia. Bratislava: SPN 1988, Jaspis 1991

HVOZDIK. J. Zaklady $kolskej psychologie. Bratislava: SPN, 1986

KAPRALEK, K., B'EELECKY, Z.: Jak napsat a pouzivat individualni vzdelavaci program. Praha:
Portal, 2004.

KOSIKOVA, V.: Psychologie ve vzd&lavani a jeji psychodidaktické aspekty. Praha: Grada, 1.
vyd., 2011.

KOSTALOVA, H., MIKOVA, S., STANG, J.: Skolni hodnoceni zéku a studentu. Praha: Portal,
2008.

MESAROSOVA, M.: Nadané deti,. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. PreSov: Manacon,
1998.

MESAROSOVA, M.: Intervenéné programy a ich aplikacia v skupine Ziakov zo socialne
znevyhodnujuaceho prostredia. In: I. Kovalcikova (Ed.): Kognitivna stimulacia individualnych
edukacnych potrieb Ziaka zo socidlne znevyhodnujuceho prostredia. Presov, Vydavatel'stvo
Presovskej unoverzity, 2010, s.7-20.

SLAVIN, R. E.: Educational Psychology: Theory and Practice. 8. vyd. 2005

ZELINKOVA, O.: Pedagogicka diagnostika a individualni vzd&lavaci program. Praha: Portal,
2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 499

A B C D E FX

29.46 17.84 28.26 14.63 7.82 2.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Margita Mesarosova, CSc., Mgr. Miroslava Koverova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Policajna a vdzenska psychologia
KPS/PAVP/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’ 25 %, test 25 %
50% skuska

Vysledky vzdelavania:
Oboznamenie posluchacov s aplikaciou psychologie v policajnej a vizenskej praxi

Stru¢na osnova predmetu:

Policajna psychologia: Uvod do policajnej psychologie, Institucionalizacia psychologickych
¢innosti v podmienkach Policajného zboru (MV SR), Vizenska psychologia: Penitencidrna
psycholdgia a jej miesto v systéme forenznych disciplin, Aplikacia penitencidrnej psychologie
v podmienkach vidzenstva, Osobnost’ odsidené¢ho v kontexte trestnej ¢innosti a vykonu trestu,
Dusevné zdravie prislusnika ZVJS a odsudeného, Postpenitenciarna starostlivost’ a d’alSie moznosti
poOsobenia

Odporucana literatara:

Heretik, S.: Forenzna psycholégia pre psycholdgov, pravnikov, lekarov a iné pomahajuce
profesie. SPN, 2003.

Heretik, S.: Zaklady forenznej psychologie. SPN Bratislav, 1993.

Cirtkova L., Cervinka, F.: Forenzni psychologie. Support, 1994.

Féabry A. Novak I.: Zaklady penolédgie - u¢ebné texty PF UK. Bratislava,1995.

Cirtkova, I.: Policejni psychologie. Portal, 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 366

A B C D E FX

45.9 34.97 13.66 2.73 2.73 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jan Piater, Mgr. Jana Mrazkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014
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Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenska a skolska psychologia
KPS/SPOR/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom.

Vysledky vzdelavania:
Overenie ziskanych kompetencii Studenta v sulade s profilom absolventa.

Stru¢na osnova predmetu:

PORADENSKA A SKOLSKA PSYCHOLOGIA

Okruhy k Statnym zaverecnym skuskam (obsah zodpoveda predmetom Pedagogicka psychologia,
Skolské psychologia, Poradenska psycholdgia pre dospelych a seniorov, Psycholdgia rodiny).

1. Vyznam, charakteristika taxonémii vzdelavacich cielov a ich aplikécia v kontexte vzdelavania.
2. Prinos vyznamového ucenia a ucenia objavovanim pri zvySovani efektivity skolského ucenia
a priebehu osvojovania fluencie a porozumenia Citania. Prehlad a charakteristika schopnosti
doélezitych pre osvojenie zakladov matematiky.

3. Charakteristika a konfrontacia tradi¢nych a alternativnych metod diagnostiky schopnosti ako
predpokladov skolského vykonu. Popis cielov, podstaty a modelov dynamického hodnotenia
ucebného potencialu.

4. Prehlad postupov poznavania a zvladania poruch ucenia zalozené na ucebnych osnovach.
Podstata a kroky pedagogicko-psychologickej konzultacie v Skole s cielom skvalitnit’” proces
vyucovania.

5. Charakteristika individualizovaného vzdelavacieho programu (IVP) a tilloha psycholéga pri jeho
vypracovani. Intervencné edukacné programy a ich efektivita.

6. Skolska kulttra, socialna klima $koly a triedy, atmosféra koly a triedy ako pozadie kolskych
vykonov a spravania ziakov. Model kvality zivota v Skolskom prostredi.

7. Naro¢né situacie v Skolskom prostredi z pozicie ziaka a uclitela. Pdsobenie faktorov
udrziavajucich, posiliiujucich a podporujucich zdravie ucitel'ov a ziakov.

8. Charakteristika vychovne problémového spravania a moznosti korekcie rusivého a nerusivého
vychovne problémového spravania. Moznosti vyuzitia mediacie ako alternativneho spdsobu
rieSenia konfliktnych situécii v préaci skolského psychologa.

9. Charakteristika a porovnanie profesionalnych a neprofesionalnych foriem kontroly a pomoci v
praci skolského psycholdga. Vymedzenie oblasti a moznosti krizovej intervencie v praci skolského
psycholdga.
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10. Kariérny vyvin ako celozivotny proces, volba povolania ako Zivotna vyvinova tloha. Ulohy
vychovy k povolaniu, kariérne poradenstvo a moznosti konzultacie v praci Skolského psychologa.
11. Stratégie a efektivnost’ prevencnej prace v praci skolského psychologa. Primarna, sekundarna
a tercialna prevencia uzivania drog.

12. Starsia dospelost’ ako stucast’ celozivotne] cesty Cloveka. Vybrané sucasné tedrie starnutia -
vyvinové tedrie starnutia: Baltesova teoria SOC, Frindteho teoria ,,Reactance®, Teoria naucenej
bezmocnosti J.Schutza, Model dudlneho spracovavania reality J. Bransdstitera. Procesy starnutia -
telesné a psychické zmeny, priprava na starnutie, adaptacia, aktivne starnutie. Subjektivna pohoda
u seniorov. Vyznam religiozity a spirituality u seniorov.

13. Rizikové psychosocialne faktory v priebehu starnutia a ich konzekvencie (napr. odchod do
dochodku adaptacia na dochodok, poradensky model pripravy na dochodok).

14. Specifika poradenského procesu a rozhovoru u starsich dospelych a seniorov.

15. Poradenské kompetencie a pomahajtice sposobilosti v poradenskej praci so star§imi dospelymi
a seniormi. Struktura psychologického poméhania a metddy poradenstva star§im dospelym a
seniorom skupinové poradenstvo.

16. Metody poradenstva starSim dospelym a seniorom — praca so spomienkami seniorov,
svojpomocné skupiny.

17. Specifické oblasti poradenstva u starich dospelych a seniorov - institucionalizacia seniorov
(fazkosti, proces adaptacie, intervencia, podporné kompetencie zo strany personalu).

18. Vymedzenie predmetu psycholdgie rodiny, jej ciele, ulohy, perspektivy a aplika¢né oblasti.
Zakladné charakteristiky a funkcie rodiny.

19. Moznosti vyuZitia systemického pristupu k rodine. Specifikdcia a obmedzenia uplatnenia
systémového pristupu. Vymedzenie zakladnych pojmov (systém, rodinny systém, vybrané pojmy
z psychologie rodiny - adaptabilita, kohézia, normalita, interakcia, identita).

20. Charakteristika rodiny z casového hl'adiska (vyvinové S§tadia rodinného zivota, ich
charakteristika). Porovnanie pristupov autorov vybranych modelov rodinného fungovania.

21. Komunikacia v rodine — roviny komunikécie, komunika¢né problémy, osobitné formy
komunikacie: rodinné ritualy, rodinné myty.

22. Charakteristika a porovnanie tedrii rodinného stresu a jeho zvladania. Vymedzenie pojmov
rodinna resiliencia, rodinna kriza z pohl'adu psycholdgie rodiny.

23. Charakteristika typov rodi¢ovstva a rodin s dorazom na ich vyznam pre prax. Nevlastné rodiny
- utvaranie rodinnej identity v nevlastnych rodinéach.

Odporuicana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX
50.0 25.0 16.67 0.0 0.0 8.33
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenska psychologia pre deti a mladez
KPS/PDM/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Absolvovanie 80 % vyucby (prednaSok, seminéarov).

2. Pisomny test - priebezné hodnotenie (10 bodov, min. 6): 15.11.2017.

3. Seminarna praca - spracovanie vlastného poradenského pripadu.30 bodov, min 16). - 13.12.2017
- odovzdanie spravy z poradenského procesu s klientom a jeho zdkonnym zastupcom.

4. Pisomny test - zaverecné hodnotenie. 60 bodov, min 31 bodov.

Znamka sa stanovuje na zaklade suctu ziskanych bodov.
A =91-100, B=81-90, C =71-80, D =61-70, E = 51-60, FX = 50 a menej

Vysledky vzdelavania:

Student, ktory absolvuje predmet, by mal mat’ poznatky teoretického charakteru na trovni
hodnotiacej vo vztahu k ich aplikécii, mal by byt’ schopny aplikovat’ r6zne teoretické ramce pri
vol'be poradenského pristupu. Cielom je poskytnut’ zékladné sposobilosti poradenskej prace s
detskym a adolescentnym klientom, schopnost’ zhodnotit’ troven a efektivitu poradenskej prace.

Stru¢na osnova predmetu:

Poradensky proces s detmi a mladezou, jeho zasady, Specifikd. Modely pre pracu s detmi a
mléadezou, poradenské techniky pre deti a mladez. Poradenské sposobilosti poradcu. Individuélne a
skupinové poradenstvo pre deti a mladez. Oblasti psychologického poradenstva pre deti a mladez.

Odporucana literatara:

MATEJCEK, Z.: Praxe détského psychologického poradenstvi. Praha: Portal, 2011

PESOVA, I.-SMALIK, M.: Poradenska psychologie pro déti a mladeZ. Praha: Grada, 2006.
GELDARD, K. a GELDARD, D.: Détska psychoterapie a poradenstvi.

Praha, Portal, 2008, ISBN978-80-7367-476-2

PATISSON, S., ROBSON, M., & BEYNON, A.(2015). The Handbook of Couselling Children
and Young People. Los Angeles, London, etc.:SAGE

VENDEL, S.: Karérni poradenstvi. Praha: Grada, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D

FX

48.15 44.44 3.7 3.7

0.0

0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Margita Mesarosova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenska psychologia pre dospelych a seniorov
KPS/PPS2/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

priebezné hodnotenie - dve tlohy:

- prezentacia vypracovanej seminarnej prace, nahodny vyber z urcenych tém (20b)

- realizacia rozhovoru a vypracovanie spravy z realizovaného rozhovoru so starSim klientom -
podmienka pripustenia ku skuske (20b)

Zaverecné hodnotenie - pisomna skiska.

Vysledky vzdelavania:
Tabul’ka pre vysledné hodnotenie predmetu:

Stupeini Pocet bodov
A 90-100

B 80 -89
C70-79

D 60— 69
E51-59

FX 50 a mene;j

Stru¢na osnova predmetu:

1.Uvod — poradenska psycholégia pre starsich dospelych ako disciplina, etika v poradenstve.
2.Starnutie — sucasné teorie vychadzajuce z poradenskej praxe, psychologické procesy v starSej
dospelosti.

3. Psychologické poméhanie

- poradenstvo ako vzt'ah, ako subor intervencii, ako proces

- poradenské kompetencie a poméhajuce spdsobilosti

- ramce pre porozumenie klientovi (Zivotny pribeh, problém, zvladanie, ¢innost...)

4. Poradensky proces (fazy)

5. Poradensky rozhovor a jeho $pecifika v pripade starSich dospelych

6. Vybrané metddy poradenstva starSich dospelych

- praca so spomienkami

- individuélne a skupinové poradenstvo

- svojpomocné skupiny

7. Specifika poradenstva pre starsich dospelych a seniorov
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- adaptacia na odchod do déchodku

- vztahové problémy

- adaptacia na umiestnenie v inStitucionalizovanej starostlivosti

- osamelost’, zmeny nalad, vyskyt depresivity, riziko suicidia a abtizu alkoholu
- vyrovnavanie sa so stratou blizkych (smutkové poradenstvo)

- mentalne zdravie starSich dospelych (podporné faktory, vybrané intervencie)

Odporuicana literatira:

Prednasky v aktudlnom akademickom roku

Hvozdik, S. 2011.Uvod do poradenskej psycholégie. Kosice: FF UPJS.

Hvozdik, S. 2014. Psychologia starSich dospelych a poradenstvo starSim dospelym. Kosice: FF
UPJS.

Hvozdik, S.2011. Poradenstvo star§Sim dospelym, FFUPJ S, Kosice.

Kiivohlavy. J. 2011. Starnuti z pohledu pozitivni psychologie. Praha: Grada.

Sucha, J. a kol. 2013. Hry a ¢innosti pro aktivni seniori. Praha: Portal

Kampfe, Ch.M. 2015. Counseling older people - opportunities and challenges. Wiley.

John Blando (2011) Counseling older adults 1 edition. New York: Routledge.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 141

A B C D E FX

60.28 21.99 11.35 4.26 1.42 0.71

Vyuéujuci: doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pristup zamerany na ¢loveka v poradenstve a
KPPaPZ/PZC/09 psychoterapii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: (KPS/PTER/08)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

sebareflexia, prepis nahravky prace s klientom, hodnotenie prac dvoch kolegov, plna ucast’ na
semindroch

esej

Vysledky vzdelavania:

Sprostredkovat’ poslucha¢om teoretické vychodiska a ukazky praktickej aplikacie humanisticky
orientovanej psychoterapie, Pristupu zameraného na ¢loveka (PCA) vo vztahoch (Rogerianska
psychoterapia).

Stru¢na osnova predmetu:

Miesto Pristupu zameraného na cloveka v systéme ostatnych psychoterapeutickych pristupov,
CCT ako sucast’ humanistickej psychologie,

historia, periodizacia vyvoja smeru,

sucasny stav a smerovanie v zahranici a na Slovensku,

filozoficky a psychologicky pohl'ad na ¢loveka v ramci CCT

tedria osobnosti a etiopatogenéza porach,

19 postulatov teorie osobnosti

aktualizacné tendencia

novsie trendy v chapani teorie osobnosti a aktualizacnej tendencie

tedria psychoterapie a terapeutickej zmeny

charakteristik ndpomocného vzt'ahu,

6 nevyhnutnych a dostacujtcich terapeutickych podmienok

sucinnost’ kongruencie, akceptacie a empatie,

charakteristika kongruencie, vnutorna a vonkajsSia kongruencia (transparentnost’)
podmienky sebaodhalovania

charakteristika akceptacie

empatia ako jedna z nevyhnutnych a dostacujucich podmienok psychoterapeutickej zmeny
4. urovne empatickych odpovedi

rozdiel medzi empatiou a sympatiou

spOsoby a druhy empatickych reakcii

funkcie empatie
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empatické reakcie a proces empatie v ramci psychoterapeutickej hodiny
praca vo vztahovych hibkach,

premenné na strane klienta a terapeuta suvisiace s efektivitou intervencie,
charakteristiky psychoterapeutického procesu

7. etap psychoterapeutického procesu

zmeny v postoji k sebe, sebavnimani, osobnosti, v spravani ako dosledok psychoterapeutického
poOsobenia

plne fungujuca osobnost’ a jej charakteristiky

charakteristika 5 faz psychoterapeutického procesu

preukazatel'né ucinné faktory psychoterapie

podmienky na strane klienta

podmienky na strane psychoterapeuta

etické otazky psychoterapie

ulohy skupinovej psychoterapie a encountrovych skupin

proces zmeny v malych a vel’kych zazitkovych skupinach

funkcie malych a velkych zazitkovych skupin,

15 etap zmien v encountrovych skupinach

Specifické formy CCT preterapia, terapia zamerana na vytvorenie vzthu (Specificka pri autistickych
det’och).

Odporuicana literatira:

Gajdo3ova, B. Pristup zamerany na ¢loveka. Vysokoskolské udebné texty. UPJS, Kosice,
2013.http://www.upjs.sk/pracoviska/univerzitna-kniznica/e-publikacia/#ff.

Vymétal J.: Rogersovska psychoterapie. Cesky spisovatel, 1996.

Tolan, J.,: Na osobu zaméieny ptistup: v poradenstvi a psychoterapii. Portal, s.r.0., Praha, 2006.
Merry, T.: Naucte sa byt poradcom. Poradenstvo zamerané na ¢loveka. Ikar, 2004.

Sollarova, E.: Aplikacia Pristupu zameraného na ¢loveka (PCA) vo vzt'ahoch. Ikar, 2005.
Siffelova, D. Rogersovska psychoterapie pro 21. stoleti. Grada, 2010.

Cain, D.J., Seeman, J.: Humanistickd psychoterapia, 1.diel. TRITON, s.r.o0., 2005.

Nykl, L.: Pozvani do Rogersovské psychologie. Pristup zaméieny na ¢loveéka. Barrister, Principal,
2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 265

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Beata Gajdosova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: 1. [Nazov predmetu: Psychiatria a psychopatologia pre psycholégov
PK/PPP-Ps/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 90 % aktivna Ucast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne 3 cviCeni za semester. V tyzdni pred praktickou kontrolou nadhrada nie je povolena. 2.
Priebezné overovanie vedomosti. 3. Skuska

Vysledky vzdelavania:

Oboznamenie sa s charakterom a napliiou predmetu, etiopatogenézou, diagnostikou a lieCbou
psychickych portch a vSeobecnou psychopatoldgiou, s dorazom na komunikaciu s pacientom s
poruchami psychickych funkcii.

Stru¢na osnova predmetu:

- Psychiatria - charakteristika a napln odboru, historia

- etiopatogenéza psychickych poruch

- v§eobecna psychopatologia /poruchy vnimania, gnostické poruchy, poruchy emotivity, myslenia,
vol'ového konania, vedomia, paméti, intelektu a osobnosti/

- diagnostika psychickych poruch

- principy klasifikacie v psychiatrii

- syndromolégia psychickych portach

- terapia a rehabilitacia psychickych portich

- organizacné, pravne a etické problémy v psychiatrii

- komunikacia s pacientom s poruchami psychickych funkeii
- okruh schizofrénnych portach

- afektivne psychické poruchy

- organické psychické poruchy vratane symtomatickych dusevnych porach
- uzkostné, stresom podmienené poruchy

- psychiatricka problematika drogovej zavislosti

- poruchy osobnosti

- pedopsychiatria, adolescentna psychiatria

- gerontopsychiatria

- psychiatricka sexuologia

- biologicka liecba v psychiatrii

- psychofarmakologia
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- psychoterapia, psychoedukacia, rehabilitacia v psychiatrii
- socialna psychiatria
- pravne a etické otazky v psychiatrii, sidna psychiatria

Odporuicana literatira:

Kolibas, E. Prirucka klinickej psychiatrie. Psychoprof: 2010, ISBN
978-80-89322-05-3

Kolibas, E. a kol., VSeobecna psychiatria. UK: 2007, ISBN 978-80-223-2388-8
Novotny, V. a kol., Specialna psychiatria. UK: 2010, ISBN 978-80-223-2624-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 344

A B C D E FX

48.55 23.26 20.35 6.1 0.87 0.87

Vyuéujuci: MUDr. Dagmar Breznoscakova, Ph.D., Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA,
MUDr. Zuzana Vancova, PhD., MUDr. Dominika Jar¢uskova

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychodiagnostika
KPS/PSDG/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PDE/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom.

Vysledky vzdelavania:
Overenie ziskanych kompetencii Studenta v sulade s profilom absolventa.

Stru¢na osnova predmetu:

Psychodiagnostika sylabus Statnice

1. VSeobecné otazky psychodiagnostiky — psychodiagnostika ako odbor, ¢innost, diagnosticka
metoda, psychologickd diagnoza, etapy a Struktura psychologického vySetrenia, situacia
psychologického vySetrenia — Specifika u deti a dospelych. Profesné a etické zasady prace
s diagnostickymi metédami (pouzivanie diagnostickych metdd, vztah klient - examinator,
interpretacia vysledkov, profesionalne a osobnostné vlastnosti psycholdga). Psychologicky zaver
(typy zaverov) a dokumentacia-

2. Historia (predvedecké, vedecké obdobie, suCasné smerovanie, historia psychodiagnostiky na
Slovensku), klasifikacia diagnostickych metod (podl'a réznych kritérii — sposob administracie,
funkcie.....) a psychometrické vlastnosti psychodiagnostickych metod (objektivita, Standardizacia,
reliabilita, validita).

3. Klinické metédy — pozorovanie, rozhovor, anamnéza a analyza produktov cinnosti
(charakteristika, druhy, vyhody, nevyhody). Moznosti a limity ich pouzitia a Specifika v diagnostike
deti a dospelych

4. Rana diagnostika — novorodenecké (Brazeltonova Skala, Grahamovej test, Kornerovej skala)
a vyvinové skaly (Gesellova skala, Bayleyovej skala, Mnichovska diagnostika, Kleinkindertest).
Ich charakteristika, teoretické vychodiska, moznosti pouzitia, vyhody a obmedzenia. Diagnostika
psychomotorickej retardacie.

5. Hodnotenie psychickych funkcii (percepcia — zrakova, sluchova, pozornost, pamit.....).
Teoretické vychodiska. Testy psychickych funkcii ich charakteristika, moznosti pouzitia.

6. Hodnotenie rozumovych schopnosti. Teoretické vychodiska. Moznosti merania Urovne
rozumovych schopnosti. Testy inteligencie — ich klasifikéacia, charakteristika, moZnosti pouzitia,
vyhody, limity (Ravenove testy, Kohsove kocky, TIP, CF.2.A, Domino, Wechslerove Skaly,
Stenford-Binet, Kaufmanov ABC, SON 2 -7, TSI, ISA, ATI, TURS, VIT, Orienta¢na skuska,
TKS)
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7. Hodnotenie Specialnych (technickych, umeleckych, verbalnych, matematickych, motorickych,
lateralita.....) a kombinovanych schopnosti. Teoretické vychodiska. Jednotlivé testy a subtesty, ich
charakteristika, vyhody, limity. Testy vedomosti.

8. Diagnostika osobnosti — charakteristika. Objektivne testy osobnosti (Specidlne konstruované
metody), dotazniky (jednodimenzionalne, viacdimenzionalne / osobnostné, zdujmové, motivacngé,
adaptacné......), Skaly (spravania, klinického stavu / subjektivne, objektivne.....), projektivne metody
(verbalne, grafické, manipula¢né) — charakteristika, klasifikacia, moznosti pouzitia, vyhody, limity
jednotlivych metdd. Specifikd ich pouzitia v diagnostike deti.

9. Kresebné techniky (hodnotenie urovne rozumovych schopnosti, vyvinu jemnej motoriky a
vizualnej percepcie). Charakteristika, moznosti vyuzitia, vyhody a limity jednotlivych technik.

10. Neuropsychologické vySetrenie — ciele neuropsychologického vySetrenia, diagnostika
organického psychosyndromu, testové subory v pouzivané neuropsycholédgii — ich charakteristika,
moznosti pouzitia, vyhody, limity.

11. Diagnostika skolskej zrelosti, vztahov (rodinna diagnostika), profesnd orientacia a vyber
pracovnikov na urcita pracovnu poziciu. Diagnostika MR (F70-73), Diagnostika Specifickych
poruch vyvinu skolskych zru¢nosti (F81), Specifickych portch spravania (hyperkinetické poruchy)
(F90), afektivnych portuch (F30-39), neurotickych (uzkostnych) poruch (F40-48), Specifickych
poruch osobnosti (F60). Pravidla, postupy a jednotlivé diagnostické metddy — ich charakteristika.
Literatura:

1. Svoboda, M., 2010: Psychologicka diagnostika dospé€lych, Praha: Portal

2. Stancak, A., 1996: Klinicka psychodiagnostika dospelych. Nové Zamky: Psychoprof

3. Heretik, A., a kol., 2007: Klinicka psycholdgia. Nové Zamky: Psychoprof — vybrané kapitoly
4. Ri¢an, P., Zenaty, J., 1988:K teorii a praxi projektivnich technik, Bratislava, Psychodiagnostické
a didaktické testy n.p.

5. Svoboda, M., Vagnerova, M., 2009: Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Praha: Portal

6. Ri¢an, P., Krej¢ifova, D., 2008: Detska klinicka psychologie. Praha: Grada (vybrané kapitoly)
7. Manualy k jednotlivym testom.

Odporuicana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E FX
35.87 21.74 16.3 10.87 11.96 3.26
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychodiagnostika deti a mladeze
KPS/PDE/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PDO/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100-90 = A
89-80=B
79-70=C
69 -60=D
59-50=E
Pod 49 = FX

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je podat’ Studentom vyklad zakladnych metdd vyuzivanych v psychodiagnostike
deti a mladeze s dorazom na nacvik spdsobilosti a zrucnosti potrebnych pri psychologickom
hodnoteni deti a mladeze.

Stru¢na osnova predmetu:

Vseobecné otazky psychodiagnostiky deti a mladeze Zasady prace s psychodiagnostickymi
metodami (odborné, etické). Zakladné metody psychodiagnostiky deti a mladeze Interview,
pozorovanie, anamnéza, analyza spontannych produktov. Metédy hodnotenia psychického vyvinu
dietata v ranom veku. Psychodiagnostické metdody na vySetrenie intelektovych schopnosti.
Vysetrenie reci u deti — diagnostika jednotlivych oblasti jazykovych schopnosti Testy Specialnych
schopnosti a jednotlivych psychickych funkcii. VySetrenie Skolskej pripravenosti, Spec. vyvinovych
poruch ucenia. VySetrenie osobnosti, interpersondlnych vztahov; dotaznikové a posudzovacie
techniky

Projektivne techniky. Kresebné testy — diagnostika grafickych prejavov u dietat’a.

Pristrojové techniky. Vyuzitie pocitacov v psychodiagnostike deti a mladeze.

Psychologicky nalez — jeho funkcia. Obsah a zasady spracovania nalezu. Kvalitativna a
kvantitativna analyza psychodiagnostickych zisteni, klinické a testové metody, idiograficky a
nomoteticky pristup.

Odporucana literatara:

Literatara

1. Svoboda, M., Vagnerova, M., 2009: Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Praha: Portal

2. Ri¢an, P., Krej¢itova, D., 2008: Detsk4 klinicka psychologie. Praha: Grada (vybrané kapitoly)
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3. Stancék, A., 1996: Klinicka psychodiagnostika dospelych. Nové Zamky: Psychoprof (vybrané
kapitoly)

4. Heretik, A., a kol., 2007: Klinicka psychologia. Nové Zamky: Psychoprof — vybrané kapitoly
5. Jednotlivé manualy k testom a skuskam

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 503

A B C D E FX

29.62 24.45 22.47 8.35 8.35 6.76

Vyuéujuci: Mgr. Miriam Slavkovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychodiagnostika dospelych
KPS/PDO/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Z priebezného hodnotenia je nutné ziskat’ min. 21 bodov (zo 40) a zo skusky (ustna) min 31bodov
(zo 60).

Vysledné hodnotenie je sucet bodov priebezného hodnotenia a sktsky

100-90 = A
89-80=B
79-70=C
69 -60=D
59-50=E
Pod 49 = FX

Vysledky vzdelavania:
Porozumiet” zakladnym principom psychodiagnostiky dospelych, osvojit’ si hlavné metody a
vybrané metodiky psychologického diagnostikovania

Stru¢na osnova predmetu:

Principy psychologickej diagnostiky a Specifika diagnostikovania dospelych. Klinické a testové
metody. Diagnostika inteligencie, parcidlnych a Specialnych schopnosti. Diagnostika jednotlivych
psychickych funkcii. Diagnostika osobnosti: Dotaznikové metody — jedno a viacdimenzionalne.
Posudzovacie skaly. Projektivne metody.

Odporucana literatara:

1.Svoboda, M., 2010: Psychologicka diagnostika dosp€lych, Praha: Portal

2.Stancak, A., 1996: Klinickd psychodiagnostika dospelych. Nové Zamky: Psychoprof
3.Heretik, A., a kol., 2007: Klinicka psychologia. Nové Zamky: Psychoprof — vybrané kapitoly
4 Ri¢an, P., Zenat}'/, J., 1988:K teorii a praxi projektivnich technik, Bratislava,
Psychodiagnostické a didaktické testy n.p.

5.Manualy k testom a skiskam

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 513

A

B

C

FX

28.27

26.32

18.52

12.67

8.19

6.04

Vyucujici: Mgr. Miriam Slavkovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychodynamicka psychoterapia
KPS/DYNT/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PTER/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledné hodnotenie odraza vysledky priebezného hodnotenia (40 bodov) a zavere¢nej pisomne;j
skusky (60 bodov). Priebezné hodnotenie s tyka kratkeho testu a prezentacie. Pozadovanych je
minimalne 21 bodov z priebezného hodnotenia. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’
najmenej 90 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 80 bodov, na hodnotenie C najmenej 70
bodov, na hodnotenie D najmenej 60 bodov a na hodnotenie E najmenej 51 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie prehl'adu historického a teoretického pozadia stic¢asného psychodynamického myslenia.
Oboznamenie sa so zakladnymi pojmami. Vysvetlenie a vyuzivanie terapeutickych modelov u
dospelych a deti. Oboznamenie sa s individualnym a skupinovym pristupom.

Stru¢na osnova predmetu:

Tematické okruhy:

1. Psychodynamicka terapia v klinickej praxi, postdenie vhodnosti, okolnosti diagnostického
procesu

2. Stanovenie psychodynamickych hypotéz v kontexte teoretickych psychodynamickych modelov.
3. Otazky tykajuce sa technickych aspektov terapeutického kontraktu

4. Proces psychodynamickej terapie, popis a charakteristika jeho faz

5. Specifické profesionalne poziadavky na strane terapeuta.

6. Obrana, transferencia, rezistencia a kontratransferencia.

Odporucana literatara:

Summers , R.F., Barber, J. (2010) Psychodynamic therapy: A guide to evidence based practice.
New York, Guiford, ISBN-13:978-1462509706

Mitchell ,S.A., Black M. J. (1995): Freud and Beyond, New York, Basicbooks, ISBN: 80-
7254-029-7

Shapiro, P.J., Friedberg, R.D., Bardenstein, K.K. (2006): Child and adolescent therapy: Science
and art, New York, J.Wiley, ISBN-13: 978-0471386377

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A B C D

FX

100.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyucujuci: PhDr. Milana Kovanicova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologicka prax
KPS/PRAXP/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PDE/08 a KPS/PDO/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pre uznanie absolvovania praxe ma Student predlozit’ spravu, ktora ma obsahovat’ prehl'ad
absolvovanych aktivit v priebehu praxe na danom pracovisku. Tato sprava musi byt osvedcena
podpisom odborného pracovnika daného zariadenia.

Vysledky vzdelavania:

Prostrednictvom praxe by sa mal Student oboznamit’ s praktickou ¢innost'ou psychologa.
Obsahom praxe ma byt pozorovanie psychologického vysSetrenia, procesu psychologického
poradenstva, intervencie a prevencie, vykonavané psycholégom pracoviska. Mal by sa oboznamit’
s psychologickou dokumentéciou a realizovat’ zakladné psychologické aktivity s klientom ako
anamnesticky rozhovor, administracia a vyhodnocovanie psychologickych metéd a priprava
psychologickych sprav.

Stru¢na osnova predmetu:

Odporucana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 404

abs n

98.76 1.24

Vyuéujuci: Mgr. Miriam Slavkovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologicka Studentské vedecka konferencia (Mgr.)
KPS/PSVKM/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Prezentovanie vedecko-vyskumného textu. Odovzdanie pisomnej podoby textu, jeho kritické
zhodnotenie a obhajenie na Studentskej vedeckej konferencii.

Vysledky vzdelavania:
Prezentovat’ a obhgjit' vedecko-vyskumny text z odboru psychologie pred auditoriom, na
Studentskej vedeckej konferencii z odboru psycholégia.

Stru¢na osnova predmetu:

Priprava projektu, realizacia vyskumného projektu, spracovanie a analyza vyskumnych zisteni,
priprava vyskumnej spravy. Prezentovanie vysledkov vedeckovyskumnej prace na Studentskej
vedeckej konferencii. Odovzdanie pisomnej formy vedeckovyskumnej spravy. Konzultacia
vedeckych vychodisk, metdd, analyzy a spracovania spravy s konzultantom.

Odporucana literatara:

FERJENCIK, J.: Zaklady $tatistickych metdd v socialnych vedach. Kogice: UPJS 2006.
FERJENCIK, J.: Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha, Portal, 2000.
LOVAS, L.: Metody vyskumu vo verejnej sprave. Kogice, UPJS, 2001

MARSALOVA, L., MIKSIK O. a kol.: Metodoldgia a metody psychologického vyskumu.
Bratislava, SPN, 1990.

SANDEROVA, J.: Jak &ist a psat odborny text ve spolo¢enskych védach. Praha: Slon 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

abs n

100.0 0.0

Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014
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Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdg ako HR Specialista
KPS/PPER/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PPR/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie zadania, aktivita na seminari, max 50 b, min 26b

Semester 50%, skuska 50%

Skuska ustnou formou, max 50 bodov, min 26 bodov Vysledné hodnotenie dané suc¢tom bodov za
semester a skuSku A 87— 100 B 77—-86 C 69 —76 D 61 — 68 E 56 — 60 FX 55 a menej

Vysledky vzdelavania:

Priblizit’ jednotlivé oblasti posobenia psycholdga v ramci riadenia 'udskych zdrojov. Konkrétne ide
o priblizenie spdsobov vyberu uchadzacov na rézne pozicie, hodnotiacich systémov, poskytovania
spatnej vizby ucastnikom, outplacementu a koucingu.

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet Psycholog ako HR Specialista sa venuje aplikovanému odboru psychologie, ktory
sa zameriava na vyber a starostlivost o zamestnancov. Ide najmd o rozSirenie zakladnej
poznatkovej bazy nadobudnutej pocas Studia zédkladnych predmetov (Psychologia prace), priCom
sa sustred’uje nielen na podrobné obozndmenie sa s jednotlivymi metdodami pouzivanymi
v praxi, ale aj budovanim potrebnych zru¢nosti u Studentov. Konkrétne ide o vedenie
vyberového rozhovoru, psychodiagnostika, realizacia Assessment a Development centier, aplikacia
komplexnych hodnotiacich metdd ako napriklad 360° spétnej vazby a pod.

Odporucana literatara:

M. Armstrong: Rizeni lidskych zdroju, Grada,Praha 2002

John Arnold & kol. Psychologie prace, Computer Press, Brno,2007

M. Svoboda: Psychologicka diagnostika dospélych, Portal, Praha, 1999
Marian Kubes, & L. Sebestova: 360 stupniova spétna viazba, Grada, Praha 2008
Ch.Scharlau: Techniky vedeni rozhovoru, Grada Publishing, Praha 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych studentov: 244

A

B

C

FX

46.72

45.08

4.51

2.05

1.64

0.0

Vyucujuci: PhDr. Katarina Vaskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia organizacie
KPS/ORG/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie pisomnej previerky a pripravy samostatnej prace pocas semestra (40 bodov, min 21).
Pisomna sktska (60 bodov, min. 31).

Znamka sa stanovuje na zaklade suctu ziskanych bodov.

A =91-100, B=81-90, C =71-80, D =61-70, E = 51-60, FX = 50 a menej

Vysledky vzdelavania:

Predmet poskytuje poznanie tykajice sa:

Zakladnych charakteristik a druhov organizacii a organizacnych procesov,

Psychologickych aspektov manazmentu,

Socialnych interakcii v organizacidch prebiehajicich na individualnej, skupinovej a
celoorganizacnej urovni, vratane ich vzajomnych vztahov

Stru¢na osnova predmetu:

Zékladné charakteristiky organizacii. Druhy organizacii. Organizacia a manazment. Struktura
organizacie. Organiza¢nd kultura. Zmeny v organizaciach, vyvin organizacii. Jednotlivec v
organizacii - individudlne rozdiely. Postoje k organizacii. Motivacia a pracovna spokojnost.
Skupinové procesy. Komunikacia. Vedenie I'udi a vodcovstvo. Rozhodovanie v organizaciach.
Organizacna spravodlivost. Konflikty a ich rieSenie. Negativne javy v organizaciach - agresia,
zamestnanecké kradeze.

Odporucana literatara:

Dédina, J., Cejthamr. V. : Management a organiza¢ni chovani. Praha, Grada, 2005.
Rothmann C.L. Cooper: Work and organizational psychology. Routledge, 2015, ISBN
978-1-84872-220-0 paperback.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 493

A

B

C

D

E

FX

50.3

33.27

12.17

4.06

0.2

0.0

Vyucujuci: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc., Mgr. Pavol Ka¢mar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.

Strana: 54




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia prace
KPS/PPR/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Samostatna praca (esej) (20 bodov), zapoctovy test (20 bodov)

Semester 40%, skuska 60%

Skuska - pisomna 60 (bodov)

Sumarne hodnotenie:

A (100-87 bodov), B (86-77 bodov), C (76-69 bodov), D (68-61 bodov), E (60-56 bodov), FX (55-)

Vysledky vzdelavania:

Formou prednasok i cviCeni oboznamit' Studentov s népliiou prace pracovného psychologa,
viest’ ich k osvojeniu si vedomosti i zrucnosti nevyhnutnych pre rieSenie situacii a problémov
jednotlivcov na pracovisku i v organizéacii ako celku. Akcentovat’ etiku v praci pracovného
psycholdga, jeho tlohy, népln prace i mozné formy poradenstva.

Stru¢na osnova predmetu:

Cinnost’ pracovného psychologa .

1. Pracovny psycholog, ulohy, postavenie, etické zasady

2. Metdédy pracovnej psychologie, psychodiagnostika

Cinnost’ zamerana na jednotlivca

3. Analyza préace a pracovnej ¢innosti

4. Nabor a vyber zamestnancov

5. Rozvoj, tréning, zdokonal'ovanie, skupinové vzdelavanie

6. Hodnotenie zamestnancov, psychologicky posudok

7. Osobnost’ manazéra, manazér a lider na pracovisku

Cinnost’ zamerana na skupinu

8. tim, timova spolupraca, pracovna skupina, budovanie timov

9. skupinova dynamika, efektivnost’ skupiny

Influen¢na Cinnost’ pracovného psychologa

10. pracovné poradenstvo, kariérne poradenstvo, planovanie a rozvoj kariéry
11. kouc¢ing, mentoring, shadowing

12. problémy, negativne dopady suvisiace s pracou: workoholizmus, vyhorenie, mobbing, bossing,
13. problémy na pracovisku: fluktuécia, diskriminacia, problémové osobnosti

Odporucana literatara:
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1. Berryova, L.M.: Psycholdgia v praci. Bratislava, Ikar/Pegas. 2009.

2. Stikar J., Ryme§ M., Riegel K., Hoskovec J.: Psychologie ve svéte prace. Praha. Karolinum.
2003

3. Dédina, J., Cejthamr. V. : Management a organizacni chovani. Praha, Grada, 2005.

4. Matthewman, L., Rose, A., Hetherington, A. 2009. Work psychology. Oxford University Press.
5. Rothmann, I., & Cooper C.L. 2015. Work and Organizational Psychology - part2- Work
psychology. Routledge.

6. Drenth, P.J.D., Thierry, H., & de Wolff, C.J. 1998. Handbook of Work and Organizational
Psychology. Volume 3: Personnel Psychology. Psychlogy Press. Taylor & Francis.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 495

A B C D E FX

43.84 29.9 15.76 4.85 5.05 0.61

Vyuéujuci: PhDr. Denisa Feddkova, PhD., Ing. Mgr. Jozef Bavolar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia prace a organizacii
KPS/SPRAC/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym pldnom

Vysledky vzdelavania:
Overenie ziskanych kompetencii Studenta v sulade s profilom absolventa

Stru¢na osnova predmetu:

Okruhy k Staitnym zaverecnym skuskam (obsah zodpovedd predmetom Psychologia prace,
Aplikovana socidlna psychologia 1., Psycholdgia trhu a reklamy, Psycholdg ako HR Specialista).
1. Psychologia prace a organizicie. Predmet. Subdiscipliny. Cinnost’ pracovného psychologa,
ulohy, etické zasady, kompetencie, uplatnenie. Psycholdgia prace a organizacie ako psychologicka
disciplina. Co je jej predmetom a ktoré subdiscipliny zastre$uje. Asocicie, ¢asopisy, konferencie.
Kto je pracovny psycholog? Aké su jeho ulohy a akymi etickymi zasadami sa riadi? Popiste Cinnosti,
ktoré pracovny psycholdg vykonava a kde nachadza uplatnenie.

2. Metédy pracovnej psychologie, ich delenie a vyuzitie. Zakladné psychologické metody a ich
uplatnenie v pracovnej oblasti. Vyuzitie a priklady. Popiste posudzovanie pracovnej sposobilosti,
metody posudzovania pracovnych kompetencii, posudzovanie psychickej zat'aze.

3. Teoria a vyskum pracovnej psycholdgie, tedrie z oblasti pracovnej psychologie, sposoby
vyskumu. Co je dobra tedria? Popiste tedrie v pracovnej psychologii napr. McGregor, Ouchi,
Belbin, Holland. Sposoby a formy vyskumu.

4. Analyza prace a pracovnej ¢innosti, metody. Co je analyza pracovnej innosti a aky je postup pri
jej realizéacii? Zameranie na ¢innost’ a zameranie na zamestnanca. Poziadavky. Relevantné metddy.
Profesiografia. Odkial’ mozno ¢erpat’ informacie o pracovnych pozicidch?

5. Vyber zamestnancov, postup, metddy, modely rozhodovania, headhunting.

6. Nabor — koho oslovit’ a ako. Postup pri vybere zamestnancov, prediktory, metdédy, modely
rozhodovania, iné formy vyberu (headhunting)

7. Rozvoj, tréning a vzdelavanie zamestnancov, cyklus, metdédy. O ¢om je rozvoj a koho sa tyka?
Kroky tréningového cyklu. Metody tréningovych programov a ich vyhody (prednasky, inStrukcie,
simulacie...), kou¢ing, mentoring.

8. Hodnotenie zamestnancov, proces hodnotenia, metddy, psychologicky posudok. Uloha
pracovnych psychologov v procese hodnotenia, proces hodnotenia a jeho vyznam. Co obsahuje
psychologicky posudok a kedy sa vystavuje?
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9. Osobnost’ manazéra, vodca, lider, charakteristiky. Vedenie a riadenie pracovnikov Styly vedenia,
rodové rozdiely v manazérskych poziciach. Vychova manazérov. Pojmy manazér, vodca, lider.
Pristupy k vodcovstvu a §tyly vedenia. Poziadavky na manazéra, pyramida manazérskych zrucnosti.
Muzi a zeny v manazérskych poziciach, skleneny strop. Talent pool.

10. Tim, pracovna skupina, typologia, modely, metddy pri praci so skupinami. Znaky skupiny a
timu, typolodgia pracovnych skupin/timov, timové roly, Tuckmanov a Gershikovej model vyvinu
skupiny. Sociometria a T-skupiny.

11. Negativne javy na pracovisku, charakteristiky, dopady. Kontraproduktivne pracovné spravanie
(absencie, neskoré prichody, fluktudcia). Workoholizmus. Technofilia. Burnout — spustace,
symptémy, Dotaznik MBI. Mobbing, mobber. Bossing.

12. Vedenie rozhovoru a jeho Specifika v pracovnej psychologii

Individualny kontext — zru¢nosti v odhade I'udi, odolnost’ vo¢i chybam a predsudkom,
profesionalny kontext — akceptacia, empatia, etika, ovladanie techniky rozhovoru

Strukttira rozhovoru, stratégia, praca s otazkami, druhy rozhovoru, zdznam a spracovanie informacii
13. Interaktivna diagnostika: Assessment/Development Centre. Charakteristika, definovanie
cielov, tvorba programu, vyber technik a modelovych situacii, hodnotiace kritéria, pozorovacie
schémy, vyber a zapracovanie hodnotitel'ov, spracovanie vystupov, prezentacia zadavatel'ovi a
ucastnikom, uskalia poskytovania FB na strane psychologa, praca s problematickym klientom,
etické principy v referovani nadriadenym

14. Psychodiagnostika v HR, spracovavanie vystupov z personalnej analyzy, AC, DC a ich
prezentacia. Postup pri tvorbe testovej batérie, zber idajov, vyhodnotenie a spracovanie vysledkov,
kvalitativna analyza, diagnostické hypotézy, syntetizovanie vysledkov, zasady pisania zaverov, ich
obsah a Struktira, rozvojové namety, prezentacia vysledkov zadavatel'ovi

15. Principy a technika 360° spitnej vizby. Zakladna charakteristika, ciel’, navrh a aplikacia
programu, tvorba metodiky, zasady poskytovania spitnej vizby ticastnikom, vystupy z 360° spitne;j
vazby, prinosy a rizika.

16. Zakladné charakteristiky organizécii. Organizacia ako utvar a ako ¢innost’. Znaky formalnych
organizacii. Organizacia a manazment. Organizacné spravanie.

17. Kultira organizacie. Definicie organizacnej kultary. Prejavy organizacnej kultary. Sila
organizacnej kultury. Organizacna kultira a manazment.

18. Struktura organizacie. Charakteristika a funkcia $truktary organizacie. Principy vytvarania
Struktary organizacie. Linia pravomoci a del'ba prace ako zaklad vytvarania Struktiry organizacie.
Typy organizacnych Struktur.

19. Pracovna motivacia. Teorie motivacie a oblasti prace. Teérie obsahu (potrieb) — tedrie Maslowa,
Alderfera, Herzberga. Procesualne tedrie — motivacia a o¢akavania, spravodlivost’, atribucie.

20. Psychologicka charakteristika trhu. Vymedzenie pojmu spotrebitel'ské spravanie a jeho hlavné
determinanty. Nakup ako rozhodovaci proces.

21. Vnimanie a pozornost’ spotrebitel’a. Aktivne a pasivne vyhladavanie informacii. Vyuzivanie
poznatkov o rozdielovom a absolutnom prahu vnimania. Podprahové vnimanie spotrebitel’a.

22. Ucenie a paméat’ v nakupnom spravani

23. Osobnost’ a motivacia ako determinanty spotrebitel'ského spravania. Rola osobnostnych ¢it a
sebaponatia v nakupovani. Motivacia spotrebitel'ského spravania.

24. Socialne determinanty spotrebitel'ského spravania. Kultira ako determinant spotrebitel'ského
spravania. Socidlna skupina a jej vplyv na spotrebitel'ské spravanie. Nazorovi vodcovia. Rodina a
jej vyznam pre spotrebitel’'ské spravanie, zivotny cyklus rodiny a spotrebitel'ské spravanie.

25. Osobnost’ zakaznika a predajcu. Klasifikacia a charakteristika osobnostnych typov zakaznikov.
Osobnostné Crty uspesnych predajcov.

26. Reklama. Vymedzenie pojmu reklama. Model reklamy. Psychologické procesy a reklama Apely
reklamy. Prvky efektivnosti v reklame.
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27. Problém ucinnosti reklamy. Meranie posobenia reklamy. Testovanie tlacenych reklam a
televiznych reklam. Techniky a technické prostriedky vyuzivané pri vyskume reklamy.

28. Psychologickéd charakteristika imidzu. Metody analyzy imidzu. Obal a jeho pdsobenie na
spotrebitel'a. Zasady a postupy testovania obalov.

29. Typologie spotrebitel'ov a segmentacny vyskum. Pojem segment trhu. Segmenta¢né premenné.
Metody a kroky segmentacie trhu. Oblasti aplikacie segmentacného vyskumu.

30. Vyskumné metddy psychologie trhu a reklamy. Vyuzitie fokusovych skupin a posudzovacich
skal, repertoarovej mriezky vo vyskume spotrebitel’ského spravania a reklamy.

31. Postavenie psychologa v podmienkach vidzenstva.

Odporuicana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E FX
31.03 48.28 17.24 3.45 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.

Strana: 59




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia rodiny
KPS/ROD/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie, prezentacia a odovzdanie semestralnej prace na vopred ur¢ent tému a aktivna ucast’
na skupinovej priprave a prezentacii je podmienkou pripustenia ku skuske.

Vysledky vzdelavania:
Porozumiet’ multikauzalne podmienenym procesom, ktoré sa odohravaju v ramci rodiny ako
systému vzajomnych vzt'ahov. Priblizit moZnosti prevencie negativnych javov v rodine.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Predmet psychologie rodiny, ciele, perspektivy a aplikacné oblasti.

Vybrané pojmy z psycholdgie rodiny. Zakladné charakteristiky rodiny. Funkcie rodiny.

2. Tedrie rodiny, normy, posudzovanie rodiny. Partnerstvo a rodicovstvo.

3. Systemicky pristup k rodine. Vymedzenie pojmov systém, rodinny systém, moznosti a
obmedzenia uplatnenia systémového pristupu.

Vybrané pojmy z psycholdgie rodiny (adaptabilita, kohézia, normalita, interakcia, identita ...).

4. Rodina v priebehu ¢asu (vyvinové stadia rodinného Zivota, rodinny zivotny cyklus). Modely
rodinného fungovania, vyznam vo vyskume a v praxi.

5. Komunikacia v rodine — roviny komunikacie, komunikacia vo vztahu, komunika¢né problémy.
Osobitné formy komunikécie: rodinn¢ ritudly, rodinné¢ myty.

6. Teorie rodinného stresu a jeho zvladania. Rodinna resiliencia (odolnost’). Rodinna kriza.

7. Vyskum rodiny- metodologické Specifika. Adekvatnost’ metdd, problém interpretacie rodinnych
udajov. Aplikacna oblast’ psychologie rodiny.

Préca s rodinou — poradenstvo verzus terapia.

8. Stadie réznych typov rodi¢ovstva a rodin:

9. Striedava vychova.

Odporucana literatara:

Sobotkova,l.: Psychologie rodiny. Portal, Praha 2007

Prevendarova, J.: Rodinné poradenstvo a terapia. Humanitas, Bratislava 2001Singly,F.:
Sociologie soucasné rodiny. Praha, Portal 1999

Novak, T., Drinocka, H.: Partnerskéa rodinné poradenstvo. Grada, Praha, 2006.
Prevendarova,J.: Vychova k manzelstvu a rodicovstvu,SPN Bratislava 2000
Matousek,O., Pazlarova,H.: Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. Praha:Portal, 2010
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Satirova, V.: Kniha o rodine. Praha, Portal: 1994.
Relevantné odborné ¢lanky v ¢asopisoch.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 280

A

B

C

FX

61.79

31.79

4.29

1.07

0.36

0.71

Vyuéujuci: doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia rozhodovania
KPS/PROZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 14 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocet bodov za semester 40

Minimalny pocet bodov potrebny pre prihlasenie sa na skusku 21

Pisomna previerka 15 bodov

Prezentacia vlastného vyskumu 15 bodov

Aktivita 10 bodov

Pisomna sktska — 60 bodov

Pre Gispesné absolvovanie skusky je potrebné dosiahnut’ 31 bodov

Hodnotenie

A =87-100bodov, B =77-86, C = 69-76, D = 61-68, E = 52-60, FX = 51a mene;.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je prezentovat’ zakladné poznatky psychologie rozhodovania a poukazat na
moznosti ich praktickej aplikacie v beznom zivote i psychologickej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Predmet psychologie rozhodovania. Zakladné pojmy. Pristupy v psycholdgii rozhodovania
2. Historia psychologie rozhodovania. Hlavné modely rozhodovania

3. Proces rozhodovania. Biologicke korelaty rozhodovania

4. Racionalita rozhodovania. Kritika racionality

5. Usudzovanie

6. Testovanie hypotéz

7. Pravidla usudzovania. PoruSenia pravidiel rozhodovania — kognitivne omyly a heuristiky.
Specifické otazky vnimania pravdepodobnosti.

8. Vnimanie rizika.

9. Skupinové rozhodovanie

10. Tedria hier

11. Morélka a rozhodovanie

12. Individuélne rozdiely v rozhodovani

Odporucana literatara:

Zéakladna: Bavolar, J. (2012). Uvod do psycholdgie rozhodovania, Kogice, UPJS
Odportcana:
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Ariely, D. (2009). Jak drah¢ je zdarma. Praha, Prah.

Bacova, V. (2010). Rozhodovanie a usudzovanie. Brtislava, Ustav experimentalnej psychologie
SAV (dostupné na www.psychologia.sav.sk/upload/VB_RaU 2010.pdf).
Gladwell, M. (2007). Mzik. Jak myslet bez pfemysleni. Praha, Dokoian.

Kahneman, D. (2012). Mysleni rychlé a pomalé. Praha, Jan Melvil Publishing.

Kaplan, M., Kaplanova, E. (2008). Sance je...Dobrodruzstvi v pravdépodobnosti. Praha, Triton.

Lehrer, J. (2010). Jak se rozhodujeme. Praha, Dokotan.

Rosenthal, J. (2008). Zasazen bleskem. Podivuhodny svét pravdépodobnosti. Praha, Academia.

Skotepa, M. (2005). Rozhodovani jednotlivce — teorie a skutecnost. Praha, Karolinum.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 220

A B C

FX

49.09 27.73 15.45

7.27

0.45

0.0

Vyuéujuci: Ing. Mgr. Jozef Bavolar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia trhu a reklamy
KPS/PTR/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PPR/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Kroky predaja - rozhovor v trojici so zaznamom (audio, video). 8. tyzden (15.11.2016) 20 bodov.
2. Vyskumna stadia - vyskum efektivity reklamy. 12. tyzden (13.12.2016). 20 bodov.

3. Absolvovanie 80 % vyucby (prednaSky a semindr).

4. Skuska 60 bodov, min 31 bodov

40 % priebezné hodnotenie (min 21 bodov), 60 % zavere¢né hodnotenie (minimum 31 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je podat’ Studentom vyklad zakladov psychologickych poznatkov psycholdgie
trhu a reklamy s dérazom na pochopenie, ako je aplikovana psychologia na podmienky trhu a
reklamy s vyuzitim najnovsich vyskumnych zisteni.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Predmet a metddy psycholégie trhu a psychologie reklamy. 2. Psychologické a socialne
determinanty spotrebitel'ského spravania. 3. Komunikécia a empatia. 4. Fazy a kroky predajného
procesu. 5. Motivacia a manazment predajnych sil. 6. Osobnostné a socidlne kompetencie
marketingového pracovnika a predajcu. 7. Marketingova komunikacia z psychologického hl'adiska.
8. Psychologicka charakteristika reklamy. 9. Psychologické determinanty efektivnej reklamy. 10.
Vyskum v oblasti psychologie trhu a reklamy. Druhy vyskumov trhu: vyskum nového produktu,
imidza, mena, obalu. Segmenta¢ny vyskum a typologia spotrebitelov. Panelovy vyskum. 11.
Globalizacia a kulturne rozdiely v spotrebitel'skom spravani.

Odporucana literatara:

HRADISKA, E., LETOVANCOVA, E.: Psychologia v marketingovej komunikacii.. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2005.

KOMARKOVA, R., RYMES, M., VYSEKALOVA, J.: Psychologie trhu. Praha: Grada, 1998
MESAROSOVA, M.: Psycholégia spotrebitel'ského spravania. In: Kollarik et al.: Psychologia
prace a organizacie. Bratislava: UK, 2011

MESAROSOVA, M.: Psycholégia predaja. Bratislava: Ekondém, 2000

MESAROSOVA, M.- MESAROS, P. - MESAROS, F.: Teoria a prax marketingového vyskumu.
Kosice: VUSI, 2008.

MESAROSOVA, M.- MESAROS, P.: U¢innost’ marketingovej komunikécie. Bratislava:
Ekonom, 2003.
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VYSEKALOVA, J., KOMARKOVA, R.: Psychologie reklamy. 2.vyd. Praha: Grada, 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 228

A

B

C

FX

40.35

27.19

24.56

7.02

0.88

0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Margita Mesarosova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia tvorivosti
KPS/PTVO/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Test, samostatna praca - program rozvijania tvorivosti (50 bodov)
pisomna skuska (50 bodov)

Vysledky vzdelavania:
Ciel'om predmetu je podat’ Studentom vyklad zakladov poznatkov psychologie tvorivosti s dorazom
na poznavanie, rozvijanie tvorivych schopnosti a rozvoj tvorivej osobnosti.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Predmet a metddy psychologie tvorivosti. 2. Koncepcie tvorivosti. 3. Tvorivé schopnosti. 4.
Tvoriva osobnost’. 5. Tvorivost’ a inteligencia. 6. Tvorivost’ a nadanie. 7. Motivacia tvorivosti. 8.
Metody poznavania tvorivosti. 9. Metddy rozvijania tvorivosti. 10. Tvorivost’ ako mechanizmus
rozvoja osobnosti. 11. Specifikd rozvijania tvorivosti vo vybranych skupinach: nadani, socialne
znevyhodneni, minority. 12. Efektivita programovych pristupov k rozvijaniu tvorivosti.

Odporucana literatara:

MESAROSOVA, M.: Nadané deti. Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. PreSov: Manacon,
1998.

SZOBIOVA, E.: Tvorivost — od zéhady k poznaniu: chapanie, zistovanie a rozvijanie tvorivosti.
2. vyd. Bratislava: Stimul, 2004.

ZELINA, M.: Ako sa stat’ tvorivym: Metody a formy tvorivého rie§enia problémov. Samorin:
Fontana Kiado,1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A B C D E FX

81.25 6.25 6.25 0.0 6.25 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Margita Mesarosova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014
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Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychoterapia
KPS/PTER/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/KLP/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna previerka, aktivita na seminari. Max 40 bodov, minimalne 28 bodov. minimalne 70% tuc¢ast’
na seminaroch a prednaskach.

Skuska ustna (Student si t'aha tri otazky + rozbor kazuistiky) max 60 bodov

Vysledky vzdelavania:

Podat’ vyklad zakladnych psychoterapeutickych §kol a postupov od nich odvodenych. Ciele a
ucinné faktory v psychoterapii. Charakteristika procesov v individualnej, skupinovej a rodinne;j
psychoterapii. Konkrétne metoédy psychoterapie a ich prakticka indikécia podla jednotlivych
diagnostickych skupin. Vyskum v psychoterapii.

Stru¢na osnova predmetu:
1. Psychoterapia ako disciplina a ¢innost’; druhy psychoterapie; ciele psychoterapie; vzdelavanie v
psychoterapii; ¢asopisy; odborné spolo¢nosti
2. Integrativny ramec psychoterapie; u¢inné faktory v psychoterapii; indikacie pre psychoterapiu
. Psychoanalyticka psychoterapia
. Psychodynamicka psychoterapia
. Terapia zamerana na ¢loveka, C.Rogers
. Existencialna psychoterapia
. Behavioralna psychoterapia
. Kognitivna psychoterapia
9. Gestalt psychoterapia
10. Skupinovéa psychoterapia, terapeuticka komunita
11. Rodinna terapia, systemicka terapia

0 3N LD bW

Odporucana literatara:

Vybiral, Z., Roubal, J. (2010) Soucasna psychoterapie: Praha: Portal.

Prochaska, J., Norcross, J. (1999). Psychoterapeutické systémy. Praha: Grada.

Timulak, L. (2008). Zaklady vedeni psychoterapeutického rozhovoru. Praha: Porta.
Schaub, A, Bernhard, B., Gauck, L. (2005). Kognitivne-psychoedukacna liecba bipolarnych
poruch. Trencin: F-vydavatel'stvo.

Prior, M. (2009). jak si pomoci volbou spravnych slov. Brnoc: Computer Press.

Howard, S. (2008). Strucny ptrehled psychodynamicka psychoterapie. Praha: Portal.
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Viers, D. (7). Aktivity pro skupinovou psychoterapii. Praha: Portal.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 496

A

B

C

FX

45.16

27.02

16.13

8.27

1.81

1.61

Vyuéujuci: Mgr. Monika Hricova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.

Strana: 69




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Rorschachova metdda
KPS/ROR/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 1 /2 Za obdobie Studia: 14 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/KLP/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie dvoch pripadovych stadii
Skuska (pisomna a Ustna Cast))

Vysledky vzdelavania:
Prejst’ k hlbSiemu osvojeniu si podstaty projektivnych diagnostickych metod so zameranim na

Rorschachovu techniku. Naucit’ Studentov zékladom pouzivania a ¢iastocne zaklady interpretacie
RoR.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do projektivnych metdd: klasifikacia, podstata, sposoby prace a metody. Historia, vyvin a
najvyznamnejsie rorschachovské Skoly. Administracia, kodovanie a interopretacia RoR. Netradi¢né
pouzitia RoR a jeho modifikacie.

Odporucana literatara:

Exner, J. E. (2002). The Rorschach, A comprehensive system, Vol. 1, Basic Foundations (4th
edition). New York: Wiley.

Odportcana:

Rican, Sebek, Zenaty: Uvod do Rorschachovy metody. Psychodiagnostické a didaktické testy
n.p., Bratislava, 1981

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 295

A B C D E FX

27.46 52.2 20.0 0.34 0.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Jan Ferjencik, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v klinickej psychologii
KPS/VKLP/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska (max 100 bodov) Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B najmenej 80 bodov, na hodnotenie C najmenej 70 bodov, na hodnotenie
D najmenej 60 bodov a na hodnotenie E najmenej 51 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Oboznamit’ Studentov s povahou v vyskumu v klinickej psychologii, s vyuzitim kvantitativneho a
kvalitativneho pristupu v tejto oblasti empirického vyskumu.

Stru¢na osnova predmetu:

Zékladné otazky vyskumu v klinickej psychologii. Etické otazky klinického vyskumu. Uvod
do problematiky vyskumu. Priprava projektu vyskumu Kroky pripravy vyskumu - vyskumna
otazka, hypotézy, vyber premennych, literarny prehlad, vyber vzorky. Zaklady kvantitativneho
pristupu. Meranie (podstata merania, urovne merania, Skalovanie, validita, reliabilita). Zaklady
kvalitativneho pristupu. Pripadové stadie. Fenomenologicky pristup. InStrumentacia — spdsob
ziskavania primarnych empirickych tdajov. Vyber vyskumnych projektov v klinickom
vyskume (validita vyskumu, experiment, kauzalno-komparativny, korela¢ny, kvalitativny vyskum,
mapovanie). Spracovanie vysledkov vyskumu

Odporucana literatara:

Comer, J.S., Kendall, P.C. 2013. The Oxford Handbook of Research Strategies for Clinical
Psychology. Oxford University Press.

Barker, C., Pistrang, N., Elliot, R. Research in Clinical Psychology. Chichester: Wiley, 2002.
Ferjencik, J.: Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha, Portal, 2000.

Hendl, J. 2008. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18

A B C D

FX

88.89 11.11 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyucujuci: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady psychologie moralky
KPS/PMOR/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie a prezentacia seminarnej prace v pozadovanom rozsahu, kvalite a v stanovenom
termine.

Vysledky vzdelavania:
Cielom discipliny je poskytnit’ posluchacom/-kam prehlad sucasnych teoérii v ramci vyvinu
moralky, ich komparaciu a moznosti vyuzitia.

Stru¢na osnova predmetu:

. Psychologia moralky v kontexte pribuznych disciplin.

Moralka a filozofia, pravo, biologické pristupy k moralke, moralka a psychologia
II. Vyvinovo-psychologicky aspekt moralky

Analyza stadii a stupniov moralky podl'a J.Piageta a L.Kohlberga - hodnotenie a aplikacia teorii v
praxi.

Teoria moralneho vyvinu H.Bulla

Teoria socidlnych oblasti E.Turiela a L. Nucciho

Muzska a zenska moralka podla C. Gilliganovej

Socialna perspektiva moralneho usudzovania R.L. Selmana

Eisenbergovej tedria prosocialneho mravného usudzovania

Dvojaspektova teoria moralky G.Linda

III. Moralne usudzovanie vo vzt'ahu k moralnemu konaniu

Moralny vyvin z pohl'adu teorii uc¢enia

Situacny kontext moralneho usudzovania - koncepcia moralky kazdodenného zivota Dennisa
Krebsa

IV. Moralne emocie

Typologia moralnych emocii

Vztahy ,,nie-moralnych® emocii k moralnemu spravaniu

V. Socialne normy a moralka

Vhl'ad do problematiky socialnych a moralnych noriem

Vymedzenie vzt'ahu normy — moralka, vplyv noriem na spravanie.

Stcasné pohl'ady na socidlne normy a ich regulativnu funkciu.
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VI. Vyskum, diagnostikovanie a ovplyvilovanie moralneho usudzovania psychologickymi
metddami

Socialnopsychologické vyskumy moralneho konania (konformita, poslusnost’, agresia)
Psychodiagnostické pristupy k zistovaniu moralneho usudzovania

MozZnosti ovplyviiovania a stimulacie moralneho usudzovania

VII. Pedagogicko-psychologické aspekty moralky

Kohlbergovsky pristup k stimulacii moralneho vyvinu

Edukacia a vychova k moralnej osobnosti (problematika dobrého charakteru).

Odporuicana literatira:

Raczova,B., Babincak, P.: Zaklady psychologie moralky. KoSice: Equilibria, 2009.
Lajciakova, P.: Psycholdgia moralky. CERM, 2008

Vacek, P. Priihledy do psychologie moralky. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.

Heidbrink, H.: Psycholdgie moralniho vyvoje. Praha: Portal 1997.

Gilliganova, C.: Jinym hlasem. Praha: Portal, 2001.

Hass, A.: Moralni inteligence. Columbus, 1998.

Vacek, P: Rozvoj moralniho védomi zakt. Praha:Portal, 2008

Vacek, P. Moralni vyvoj v psychologickych a pedagogickych souvislostech. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2002.

Vacek, P. Psychologie moralky a vychova charakteru zakt. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 102

A B C D E FX

61.76 27.45 6.86 0.0 1.96 1.96

Vyuéujuci: doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Cudska sexualita
KPS/SEX/12

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
aktivna iCast’ pocCas semestra, skuska

Vysledky vzdelavania:
Oboznamit’ studentov so zékladnym chapanim l'udskej sexuality

Stru¢na osnova predmetu:

Tradi¢né psychologické pristupy k rodu a sexualite

Biologicky zéklad l'udskej sexuality

Psychologické procesy spojené so sexualitou

Vzory sexualneho spravania - heterosexualita

Osobnost’ a sexualne spravanie

Sexualita a starnutie —zmeny sexualneho spravania s vekom
Homosexualita a iné sexualne mensSiny

Sexualne problémy — Diagnostika a pomoc.

Sexualne aspekty plodnosti, riadenie plodnosti a neplodnosti
Metodologické a koncepcné otazky studia o sexualite v blizkych zvizkoch
Laska a sexualita. Emdcie a sexualita

Osobnost’ a sexualita: Empirické vzt'ahy a Integracny teoreticky model
Sexualita a komunikacia v blizkych vzt'ahoch

Faktory ovplyviiujice sexualne rozhodnutie v predmanzelskych vzt'ahoch dospievajucich a
mladych dospelych

Extradyadické vztahy a sexualna ziarlivost’

Sexualne nasilie a natlak v blizkych vzt'ahoch

Odporucana literatara:
Weiss, P. et al. (2010). Sexuologie. Praha: Grada.
Solcova, 1. et al. (2011) Vychova k sexudlng reprodukcnimu zdravi. Maxdorf.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 184

A B C D E FX
98.91 0.0 0.54 0.54 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Skolska psychologia
KPS/SKOP/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety: KPS/PDE/08

Podmienky na absolvovanie predmetu:

SWOT analyza, projekt, praca na seminari, seminarna pisomka
Skuska

Vysledky vzdelavania:
Poskytnat’ Studentom zakladné informacie Skolskej psychologie, rozvijat’ ich kompetenciu pre
rieSenie problémov Skolskej praxe, reflektovat’ moznosti a uskalia prace Skolského psychologa.

Stru¢na osnova predmetu:

Vertikalna a horizontalna Struktara prace Skolského psychologa, sekvencny model, proces zmeny
a jej zvladanie

Vybrané psychologické smery a ich odraz v praci skolského psychologa

Skolské kultura, socialna klima $koly a triedy, atmosféra $koly a triedy, model kvality Zivota v
Skolskom prostredi

Narocné situacie v Skolskom prostredi z pozicie ziaka, narocné situdcie v Skolskom prostredi z
pozicie ucitel’a, biopsychosocialne faktory udrzujtce, posilitujiice a podporujice zdravie ucitel'ov
a ziakov

Vychovne problémové spravanie, zvladanie ruSivého a nerusivého vychovne problémového
spravania, medidcia ako alternativny spdsob rieSenia konfliktnych situacii v praci skolského
psycholéga

Profesionalne a neprofesionalne formy kontroly a pomoci v praci skolského psycholdga
Konzulta¢na, poradenska , terapeuticka a supervizna ¢innost’, krizova intervencia v praci skolského
psycholéga

Kariérny vyvoj ako celozivotny proces, vol'ba povolania ako zivotna vyvinova tloha, vychova k
povolaniu, kariérne poradenstvo a konzultacia v praci skolského psychologa

Konzulta¢na, intervenc¢na, diagnosticka ¢innost’ Skolského psycholdga vo vzt'ahu k rodine
Primarna, sekundarna a tercialna prevencia uzivania drog, etapy v prevencii, stratégie prevencnej
prace, efektivnost’ prevencnej prace v praci Skolského psychologa

Odporucana literatara:

Prednasky

Gajdosova, E. Skolska psycholdgia a skolsky psycholog pre 21.storo¢ie. Eurokodex, 2015.
Stech, S., Zapletalova, J. Uvod do $kolni psychologie. Portdl, s.r.o., Praha 2013.
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Prednasky Orosova, O. a kol: Psycholdgia a pedagogicka psycholégia 1. Kosice: UPJS, 2005.
Kiivohlavy, J.: Psychologie zdravi. Praha: Portal 2003.

Kitivohlavy, J.: Pozitivni psychologie. Praha: Portal 2004.

Vodackova, D. a kol.: Krizova intervence. Praha, Portal 2007.

Kyriacou, Ch.: Reeni vychovnych problémi ve $kole. Praha, Portal 2005

Végnerova, M.: Skolni poradenski psychologie pro pedagogy. Karolinum 2005.

Domace a zahrani¢né ¢asopisy (Studia psychologica, Ceskoslovenska psychologie, Journal of
School Psychology ai.)

Odportcana:

Hvozdik, S.: Psychologické pohl'ady na edukaciu a postmodernizmus. Presov: FF PU 2001.
Kiivohlavy, J.: Psychologie zdravi. Praha: Portal 2003.

Orosova, O.: Intuicia, tedria a vyskum v prevencii drogovych zavislosti. Ceskoslovenska
psychologie, 2002, 46, 2, 138 — 149.

Schnitzerova, E.: U¢itel'ska psychologia 2. Kogice: UPJS 2002.

Kitivohlavy, J.: Pozitivni psychologie. Praha: Portal 2004.

Vodackova, D. a kol.: Krizova intervence. Praha, Portal 2007.

Kyriacou, Ch.: Reseni vychovnych problémi ve $kole. Praha, Portal 2005

Végnerova, M.: Skolni poradenski psychologie pro pedagogy. Karolinum 2005.

Domace a zahrani¢né ¢asopisy (Studia psychologica, Ceskoslovenska psychologie, Journal of
School Psychology ai.)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX

80.18 16.22 3.6 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Beata Gajdosova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity I
UTVS/TVa/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
min. 80% aktivnej ti€asti na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnu zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal'ovaniu.

Stru¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS zabezpeduje v ramci vyberového predmetu pre Studentov tieto §portové
aktivity: aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posililovanie, salovy futbal,
sebaobrana a karate, stolny tenis, Sport zdravotne oslabenych, streetbal, tenis a volejbal.

V prvych dvoch semestroch 1. stupna vzdelavania Studenti zvladaji zakladné charakteristiky a
Specifika jednotlivych Sportov, osvojuju si pohybové schopnosti, herné ¢innosti, zvySuju troven
kondi¢nych, koordina¢nych schopnosti, telesnti zdatnost’ a pohybova vykonnost’. V neposlednom
rade dolezitou ulohou Sportovych aktivit je odstranenie plaveckej negramotnosti a prostrednictvom
Specidlneho programu zdravotnej TV je vplyvat na zmiernenie zdravotnych oslabeni.

Okrem tychto §portov UTVS ponuka pre zaujemcov zimné a letné telovychovné sustredenia s
atraktivnym programom, organizuje rozne sut'aze ¢i uz na pode fakulty, univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou t¢ast’'ou.

Odporucana literatara:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankova, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, I.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10457

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

n

neabs

88.25

0.0

0.0

0.0

0.0

0.02

7.81

3.92

Vyucujuci: Mgr. Peter Bakalar, PhD., Mgr. Dana Drackova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD.,
Mgr. David Kasko, Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., PaedDr. Jana Poto¢nikova, PhD., doc. PaedDr.
Ivan Uher, PhD., Mgr. Marek Valansky, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Aurel Zelko,
PhD., Mgr. Marcel Curgali, doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity II
UTVS/TVb/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupen Studia: 1., LI, II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢né hodnotenie a aktivna ucast’ na hodine min. 75%.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnu zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal'ovaniu.

Stru¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS zabezpeduje v ramci vyberového predmetu pre Studentov tieto §portové
aktivity: aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posililovanie, salovy futbal,
sebaobrana a karate, stolny tenis, Sport zdravotne oslabenych, streetbal, tenis a volejbal.

V prvych dvoch semestroch 1. stupna vzdelavania Studenti zvladaji zakladné charakteristiky a
Specifika jednotlivych Sportov, osvojuju si pohybové schopnosti, herné ¢innosti, zvySuju troven
kondi¢nych, koordina¢nych schopnosti, telesnti zdatnost’ a pohybova vykonnost’. V neposlednom
rade dolezitou ulohou Sportovych aktivit je odstranenie plaveckej negramotnosti a prostrednictvom
Specidlneho programu zdravotnej TV je vplyvat na zmiernenie zdravotnych oslabeni.

Okrem tychto §portov UTVS ponuka pre zaujemcov zimné a letné telovychovné sustredenia s
atraktivnym programom, organizuje rozne sut'aze ¢i uz na pode fakulty, univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou t¢ast’'ou.

Odporucana literatara:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankova, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, I.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych studentov: 9779

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

n

neabs

85.09

0.61

0.02

0.0

0.0

0.02

10.36

3.9

Vyucujuci: Mgr. Peter Bakalar, PhD., Mgr. Dana Drackova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD.,
Mgr. David Kasko, Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., PaedDr. Jana Poto¢nikova, PhD., doc. PaedDr.
Ivan Uher, PhD., Mgr. Marek Valansky, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Aurel Zelko,
PhD., Mgr. Marcel Curgali, doc. PhDr. Ivan Sulc, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Statistika 2
KPS/STA2/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska / CviCenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
TyZzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 6

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1 pisomna previerka (30 bodov)+ priebezné hodnotenie aktivity a pripravy na cvicenia (10 bodov)
Skusky sa mozu zicastnit’ Studenti, ktori ziskali po€as semestra viac ako 20 bodov.

Skuska (pisomnd) - 60 bodov

Podmienkou na ukoncenie predmetu je ziskanie viac ako 30 bodov na skuske.

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie a rozvinutie vedomosti o Statistike ako o teoretickej a ako praktickej discipline.
Osvojenie d’alsich metod induktivnej Statistiky a rozvijanie schopnosti spravne ich v praxi pouzit’,
vediet’ samostatne spracovat’ empirické data.

Stru¢na osnova predmetu:

Multivariacné metody: charakteristika. Jednoduchd a viacvchodna analyza rozptylu. MANOVA.
Neparametrické alternativy k ANOVe. Viacndsobna linedrna regresia a logistickd regresia.
Faktorova analyza a analyza hlavnych komponent. Exploratérna a konfirmatorna faktorova analyza.
Zhlukova analyza, multidimenzionalne Skalovanie. Analyza ciest a modelovanie Strukturdlnymi
rovnicami.

Odporucana literatara:

1. Hendl, J.: Piehled statistickych metod zpracovani dat. Praha:Portal 2004

2. Chajdiak, J., Komornik, J., Komornikova, M.: Statistické metody. Bratislava, STATIS, 1999.
3. StatSoft, Inc.: Electronic Statistics Textbook. Tulsa, OK: StatSoft. WEB: http://
www.statsoft.com/textbook/stathome.html, 1999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 510

A B C D E FX

22.35 21.57 20.78 16.86 14.12 431

Vyuéujuci: doc. PhDr. Jan Ferjencik, CSc., Ing. Mgr. Jozef Bavolar, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 30.04.2014

Schvalil: prof. PhDr. Ladislav Lovas, CSc.
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