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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Biomedicinska Statistika vo fyzioterapii
ULI/BSF-FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ticast’ na cviceniach.

2. Minimalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc¢as semestra.

3. Overenie vedomosti z preberaného uciva a pocitacovych zrucnosti priebezne na kazdom cviceni.

Vysledky vzdelavania:

Ziskat' zakladné vedomosti zo Statistickej terminoldgie, hlavne metddy zberu, triedenia a
spracovania Statistickych tudajov. Zvladnut' Standardny aplika¢ny softvér a ziskat’ praktické
zruénosti pri spracovani udajov. Vediet spravne aplikovat’ Statistické metddy a interpretovat
vysledky spracovania experimentalnych udajov vo fyzioterapii.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Zakladné pojmy: experiment, $tatisticky stbor, Statisticky znak. Opisné
Statistiky — miery polohy, variability a tvaru rozdelenia. Teoretické modely rozdelenia
pravdepodobnosti. Zékladné principy ochrany medicinskych udajov v databazovych systémoch.
Vseobecnd teodria testovania Statistickych hypotéz. Testy odlahlych hodnot. Parametrické a
neparametrické testy. Testy hypotéz o strednej hodnote, testy hypotézy o rozptyle. Analyza rozptylu
jednoduchého triedenia. Regresnd a korelatna analyza. Miery tesnosti Statistickej zavislosti.
Ukazka nespravnych zaverov pri interpretacii vysledkov. RieSenie vzorovych uloh s vyuzitim
dostupného programového vybavenia.

Odporacana literatira:

1. Andél J.: Matematicka statistika, SNTL/Alfa, Praha 1985.

2. Fazekas T.: Moderna aplikovana Statistika pre farmaceutov, Univerzita Komenského
Bratislava, Bratislava 2000.

3. Prirucky k MS Excel (r6zne verzie).

4. Poznamky z cviceni.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

72.34

4.26

8.51

14.89

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. Ing. Jaroslav Majernik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Ekondmia v zdravotnictve
Dek. LF UPJS/EZ-
FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska a pisomna skuska

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné informacie zdkladoch ekondémie a o zakladoch ekondmie na réznych tirovniach
zdravotnickej starostlivosti a na r6znych urovniach financovania zdravotnickych sluzieb.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do principov ekonémie. Ekonémia ako veda o vol'be. Zisk v zdravotnictve. Ekondmia
primarnej zdravotnicke;j starostlivosti. Ekondmia zdravotnickych 16zkovych zariadeni. Ekondmia
zdravotnickych poist'ovni, financovanie vykonov a per kapita. Systém DRG a pausalne platby
poistovni. Ekondmia v lekarenskej sluzbe. Ekonomia PZS — pracovnych zdravotnych sluzieb.
Prakticky priklad orientovany na spotrebny dopyt po zdravotnickom tovare. Dilema alokécie
zdrojov v zdravotnictve. Chdpanie efektivnosti v zdravotnictve (priklady technickych a alokacnych
efektivit). RozliSovanie u¢innosti, efektivnosti a ziskovosti v zdravotnictve Pouzivanie nédkladovo
efektivnej analyzy pri tvorbe rozhodnuti o alokécii zdrojov v zdravotnictve, pouzitie analyz v
zdravotnej politike. Prakticky priklad urceny na tivahu o dileme efektivnosti - spravodlivosti pri
tvorbe rozhodnuti v zdravotnictve

Odporiacana literatira:

MURGAS, M. 2004. Ekonémia zdravotnickych sluZieb, Banska Bystrica: Univerzita Mateja
Bela, Ekonomicka fakulta, 2004. 170 str. ISBN 80-8 55-891-4.

MURGAS, M., KUVIKOVA, H. 1998. ManaZment zdravotnictva.

Banska Bystrica: TRIAN , 1998. 128 str. ISBN 80-967730-2-X

STREDOEUROPSKY INSTITUT PRE ZDRAVOTNU POLITIKU. 2008. Zakladné ramce
zdravotnej politiky pre roky 2008-201. Bratislava: HPI, 2008. 52 str. ISBN 978- 80-969907-0-2.
STREDOEUROPSKY INSTITUT PRE ZDRAVOTNU POLITIKU. 200 8. Zdravie je luxus.
Vieme ako ho financovat’ ? Bratislava: HPI, 2008. 64 str. ISBN 978-80- 969907-1-9.

Aktualne zakony, predpisy a nariadenia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

B

C

FX

83.33

8.33

8.33

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Ing. Lucia Bosakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia vo fyzioterapii
UO/KF-FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% aktivna ucast’ na praktickych cviceniach, absolvovanie pisomného testu s 60% tspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu vie Student zvladnut teoreticki zakladilu fyzioterapeutickej
profesionalnej komunikdcie, ziskat’ praktické komunika¢né zrucnosti formou modelovych situacii
s uplatnovanim asertivity a empatie v komunikécii s pacientom/ klientom.

Struc¢na osnova predmetu:

Jazykové prostriedky v komunikacii. Vymedzenie pojmu neverbalna komunikacia a jej
vyznam. Proxemika, teritorialita, gestika a haptika. Posturika, kinezika, Uprava zovnajsku,
prostredie. Verbalna komunikacia. Postavenie rozhovoru — dialdg sestra — pacient. Porozumenie
prejavu pacienta. Zékladné komunikacné zrucnosti sestry. Cyklus sebauvedomovania sestry v
komunikacii s pacientom. Empatia v plneni rolového spravania sestry. Komunikacia vo vztahu
k oSetrovatel'skému procesu. Asertivne spravanie. Specifika komunikacie s handicapovanym
pacientom a skupinou pacientov s problémovym spravanim.

Odporiacana literatira:

Literatura:

J. Kristova, Z. Tomaskova. Komunikacia v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2002
V. Capponi, T. Novak. Asertivn¢ do zivota. Grada Praha, 1994

O. Skvareninova. Re¢ova komunikacia. SPN Bratislava. 1994

Z. Vybiral. Psychologie lidské komunikace. 2000.

J. Ktivohlavy. Povidej - nasloucham. 1993

E. Morovicsova. Komunikacia v oSetrovatel'stve. 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A

B

C

FX

62.22

24.44

6.67

6.67

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Renata Suchanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mobiliza¢né a mikké techniky 1
KFBLR/MMT-
FM1/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu je Student schopny samostatne aplikovat’ zasady klinického vysetrenia
pohybovych stereotypov a svalov do klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Manudlna terapia, prostriedky, indikacie, kontraindikacie, zasady mobilizacie, rozdelenie.
Etiopatogenéza funkénych poriach pohybového aparatu. Reflexné zmeny, hyperalgicka kozna zéna,
svalové spazmy, prenesena bolest’, diagnostika, terapia. Anamnéza, objektivne funkéné vysetrenie
chrbtice, stoja, chodze. Vysetrenie a terapia skratenych svalov 1. VySetrenie a terapia skratenych
svalov II. VySetrenie oslabenych svalov. Mikké techniky, indikécie, kontraindikacie.

Odporiacana literatira:

Takaé P. : Klinicka propedeutika v rehabilitacii pre posluchagov lekarskej fakulty, Kogice UPJS
230s, ISBN 80- 7097-634-9.

Rychlikova E. : Manualni medicina, Maxdorf 2004, 519s, ISBN 80-7345-010-0.

Lewit K.: Manipulacni 1é¢ba, Praha 2003, 411s, ISBN 80- 86645-04-5 .
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Hagovska, M., Mihaleckovéa, N. Najcastejsie pouzivané liecebné metodiky vo fyzioterapii.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2012, 216s., ISBN 978 — 80 — 7079 — 931

-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

59.65

40.35

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viliam Knap, PhD., MHA, MPH, PhDr. Perla Ondova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mobiliza¢né a mikké techniky 2
KFBLR/MMT-
FM2/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmienujice predmety: KFBLR/MMT-FM1/10

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie : Prakticka Cast’:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

Pri distan¢nej forme Studia Student je povinny sledovat’:

1. web kliniky FBLR, kde budt zverejnené témy prednasSok a cviceni a odporucana literatura,
oznamy pre Studentov. Témy prednasok si Student nastuduje formou samostudia.

2. Student je povinny sledovat’ aj AiS prostrednictvom ktorého budu zadavané témy prednasok a
cviceni a formy ich spracovania a kontroly na elektronickej nastenke predmetu.

Prakticka cast’: priebezné preverovanie vedomosti podl'a pokynov vyucujiceho (seminarne prace,
rozbor kazuistik, pripadne d’alSie )- podl'a rozvrhu cviceni : 1x tyzdenne, alebo podla rozvrhu 1x
za 2 tyzdne, pri blokovej forme Stidia denne.

Student sa hodnoti znamkou A az E , pripadne Fx.

Priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti ma byt obsahovo zahrnuté do vyssie uvedenych
poziadaviek

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu je Student schopny samostatne aplikovat’ mobilizacné techniky v oblasti
periférnych kibov do klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:
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Vysetrenie a terapia funkénych portch v oblasti ramenného kibu. Vysetrenie a terapia funkénych

portch v oblasti laktového kibu. Vysetrenie a terapia funkénych portch v oblasti zapastného
kibu a ruky. VySetrenie a terapia funkénych poruch v oblasti bedrového kibu. Vysetrenie a
terapia funkénych portch v oblasti kolenného kibu. Vysetrenie a terapia funkénych porach v
oblasti &lenkového kibu a chodidla. Nespecifické mobilizacie. Prevencia, $kola chrbta, pomécky,
Zivotosprava, Sport.

Odporiacana literatira:

Takéaé P. : Klinicka propedeutika v rehabilitacii pre posluchacov lekarskej fakulty, Kosice UPJS

230s, ISBN 80- 7097-634-9.

Rychlikova E. : Manualni medicina, Maxdorf 2004, 519s, ISBN 80-7345-010-0.

Lewit K.: Manipulacni 1é¢ba, Praha 2003, 411s, ISBN 80- 86645-04-5.

Kociova K. a kol. : Zaklady fyzioterapie. Martin, Osveta. 2013, 238 s., ISBN 9788080633899

Kolaf, P. a kol.: Rehabilitace v klinické praxi, Galén, Praha, 2009, ISBN 2720-18-02-03.

Hagovska, M., Mihaleckovéa, N. Najcastejsie pouzivané liecebné metodiky vo fyzioterapii.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2012, 216s., ISBN 978 — 80 — 7079 — 931

-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

72.34

14.89

12.77

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Kamila Kociova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2020

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: IK/ [Nazov predmetu: Patofyziologia telesnej zat'aze
PTZ-FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100 % aktivna ucCast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne 3 cviceni za semester. V tyzdni pred praktickou kontrolou nédhrada nie je povolena.

2. Dosiahnutie minimalne 65 zo 100 bodov v zédpoc¢tovom teste.

Vysledky vzdelavania:
Oboznamit’ Studentov s problematikou patofyziologie telesnej zat'aze, vplyvu zat'aze na organizmus
v extrémnych podmienkach a pri dopingu a s fyziologickymi aspektami pohybovej aktivity.

Struc¢na osnova predmetu:

Fyziologické aspekty pohybovej aktivity, energeticky metabolizmus, patologické zmeny

Reakcia organizmu na zataz, patologické zmeny a nalezy, kardiologické aspekty.Telesna
zataz v extrémnych podmienkach.Aerobny/anaerébny metabolizmus, tréning vo vysokej
nadmorskej vyske.Sportové traumatologia — najéastejsie urazy, $pecifika portovych urazov, lietba,
rehabiliticia, prevencia.Doping, dopingova kontrola.Rekreany Sport, preskripcia pohybove;j
aktivity pri civilizaénych ochoreniach.

Odporiacana literatira:

1. Dzurenkova, D., Marcek, T., Hijkova, M.: Essentials of Sports Medicine. Bratislava: CU,
2000. 22 pp.

2. Marcek, T. et all.: Sports Medicine (Manual of Practical Sports Medicine). Bratislava: CU,
1995.76 p.

3. Harries, M., Williams, C., Stanish, W.D., Micheli, L.J.: Oxford Textbook of Sports Medicine.
Oxford: Oxford University Press, 1994. 748 p .

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

A B C D E FX
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia zdravia a choroby
UO/PZCh-FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,

- vypracovanie a prezentacia seminarnych prac,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické vychodiska psychologie zdravia ako S$pecidlnej psychologickej vednej
discipliny. Definovat’ teorie zdravia, jeho psychosocidlne i spiritudlne determinanty. Analyzovat
kognitivny model boja s chorobou. Identifikovat’ biopsychosocidlne faktory poskodzujice a niciace
zdravie. Aplikovat’ osvojené poznatky do zdravotnickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Psycholdgia zdravia, jej ciele, predmet a hlavné charakteristiky. Vnimanie zdravia. Stres. Socidlna
opora. Dusevna hygiena (psychohygiena). Biopsychosocialne faktory poskodzujice a niciace
zdravie. Programy psychologie zdravia. Psycholdgia choroby. Boj pacienta s chorobou. Interakcia
pacienta so zdravotnickym pracovnikom z pohl'adu psychologie. Vnimanie zvladania choroby a
utrpenia z hl'adiska tedrie sebaregulacie. Psychika pacienta s onkologickym ochorenim. Psychika
pacientov starnucich a umierajucich.

Odporacana literatira:

1. Kiivohlavy J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001.

2. Ktivohlavy J. Psychologie nemoci. Praha. Grada: 2002.

3. Paulik K. Psychologie lidské odolnosti. Praha. Grada. 2010.

4. Valkova L. Nemocny a jeho rodina. Praha. Galén. 1992.

5. Bartosikova J. Kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky. Brno. IPVZ. 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Strana: 14




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax II.-1
KFBLR/SOP2-
FM1/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Praktické overenie vedomosti a zru¢nosti.
Pisomné, ustne a praktické overenie vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani suvislej odbornej praxe je Student schopny samostatne zvladnut vySetrenie a
lieCebny postup u neurologického a traumatologického pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Pod vedenim fyzioterapeuta prakticka realizacia jednotlivych Specidlnych metodik v neurolégii,
traumatoldgii, chirurgii, pediatrii. Praktickd aplikacia McKenzie metdody v ramci diagnostiky
a lieCby, aplikacia Bobathovej, Vojtovej metddy, proprioceptivnej neuromuskularnej facilitacie.
Praktické aplikacia Kennyovej metody, Frankelovych cviceni, metodiky dr. Faya, diagnostika a
lie¢ba skolioz metodami Klapa, Srotovej, Bekerovej, Klenovej-Vogelbachovej. Specialne metodiky
v ortopédii - cvicenia na nestabilnych plosinach, senzomotoricka stimuldcia. Freemanova metoda.
Cvicenie u bolestivych stavov chrbtice metédou uvolfiovacich cviceni, spinalnych cviceni,
Kaltenbornovej metdédy. Metdda stabilizacie-SM systém. Cvicenie v otvorenych a uzavretych
retazcoch. Specialne metdédy v gynekoldgii. Metoda Mojzisovej a cvitenie na posilnenie svalov
panvového dna. Respiracnd fyzioterapia. Cievna gymnastika. Praktickd aplikéacia jednotlivych
diagnostickych algoritmov chrbtice a kon&atinovych kibov v ramci diagnostiky a praxe.

Odporiacana literatira:

Guth A.:Lie¢ebné metodiky pre fyzioterapeutov,Bratislava:Lie¢reh Guth 1995.ISBN 80 — 88932
-16 -5

Pavli D.:Speciélni fyzioterapeutické koncepty a metody, Akademické nakladatelstvi CERMsro.,
2003, ISBN 80-7204 -312 -9.

Hagovska, M., Mihaleckovéa, N. Najcastejsie pouzivané lieCebné metodiky vo fyzioterapii.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2012, 216s., ISBN 978 — 80 — 7079 — 931
-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 46

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicke poistovnictvo
Dek. LF UPJS/ZP-
FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:
Poskytnutie zakladnych informécii stvisiacich s administrativou a praxou v oblasti zdravotnickeho
poist'ovnictva.

Struc¢na osnova predmetu:

Vymedzenie zédkladnych pojmov, kritéria na uzatvaranie zmlaiv zo strany poistenca a poskytovatel'a
zdravotnickej starostlivosti. Rozsah verejného zdravotného poistenia. Uhrada zdravotne;
starostlivosti. Prava a povinnosti poistenca. Povinnosti platitel’a poistného. Povinnosti zdravotnej
poistovne.

Odporacana literatira:

- zakon ¢. 580/2004 Z.z. o zdravotnom poisteni a o0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov

- zakon ¢. 95/2002 Z.z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov

- zakon €. 461/2003 Z.z. o socialnom poisteni a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov

- 555/2007 Z.z., ktorym sa meni a doplia zakon &. 461/2003 Z.z. o socidlnom poisteni a 0 zmene
a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 34

A B C D E FX

91.18 8.82 0.0 0.0 0.0 0.0
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Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.

Strana: 19




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: 1. |Nazov predmetu: Zaklady algeziologie
KAIM/ZA-FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- spracovanie zadanej témy
- zavereCny test napisat’ na 60%

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ vedomosti a zruénosti v oblasti lie¢by bolesti.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do algeziolégie. Bolest’, podstata, psychologické aspekty a klasifikacia. Patofyziologia
bolesti. Farmakologia bolesti a jej modulécie. Sposoby hodnotenia bolesti u ¢loveka, diagnostika
Taxondémia bolestivych syndromov. Specializovana zdravotna starostlivost pozostavajuca z
komplexnej diagnostiky, prevencie a raciondlnej lieCby tych bolestivych syndrémov, ktoré
nereaguju na zauzivané lieCebné postupy, pretrvavaji napriek odstraneniu priiny alebo su
dosledkom v sucasnosti nevyliecitelnych ochoreni. RieSene akutnej, chronickej a nadorovej
bolesti, ako rozdielnych klinickych jednotiek s odlisnymi patofyziologickymi mechanizmami, ktoré
podmienuju rozdielne vychodiska lietby a diferencované lieebné postupy. Ulohy fyzioterapeuta
pri liecbe bolesti.

Odporiacana literatira:
Kulichova, M. Algeziologia. Zilina: Zilinska univerzita, 2005 ISBN 8080704457

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
72.34 25.53 2.13 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 02.04.2020
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Schvilil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metddy rehabilitacie v chirurgii 1
KFBLR/SMRCH-
FM1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student zvlada aplikovat’ Specidlne metddy rehabilitacie v chirurgii,
kardiochirurgii, onkochirurgii, u pacientov hospitalizovanych na anesteziologicko — resuscitatnom
oddeleni, Specifika jednotlivych metdd v zavislosti od druhu a Stddia ochorenia.

Komplexny rehabilitacny pristup pri konkrétnych diagnézach s prihliadnutim k celkovému stavu
a potrebam pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Zasady fyzioterapie po chirurgickych vykonoch. Vplyv dlhodobého lezania, zasady oSetrovania
dlhodobo leziacich pacientov. Komplikécie predlzujice rehabilitacny plan a program, rehabilitacny
program pri dekubitoch. Rehabilitacné postupy pri ranach, oneskorenom hojeni, sekundarnom
hojeni a vredoch. Rehabilitatné postupy pri jazvach a ich retrakcii. Metddy kinezioterapie
v predoperaénom a pooperacnom obdobi. Rehabilitaéné postupy pri poruchach dychania, pri
postihnuti steny hrudnika, pneumotoraxe, pri prekazkach v dychacich cestich. Rehabilita¢né
postupy pri operaciach v hrudnikovej oblasti I. Rehabilitaéné postupy pri operaciadch v hrudnikove;j
oblasti. II. Rehabilita¢né postupy po operaénych vykonoch v dutine brusnej I. Rehabilitacné
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postupy po operaénych vykonoch v dutine brusnej II. Rehabilitaéné postupy po gynekologickych
operaciach. Rehabilitacné postupy pri operaciach prsnikov.

Odporiacana literatira:

Lanik V. a kol., Liecebna telesna vychova II. Osveta 1983, , 517,ISBN 70-061-83

Muller I. ,Mullerova : Liecebna telesnd vychova v chirurgii, traumatolégii a ortopédii, Brno 1982,
115s, ISBN 57-864-83

Pokorny F. A kol. : Lie¢ebna rehabilitacia I, Osveta 1992. 161s, ISBN 80-217-0483-7
Hromadkova, J.: Fyzioterapia, Praha: H+H, 2002, 843 s.

Kolaf, P. a kol.: Rehabilitace v klinické praxi, Galén, Praha, 2009, ISBN 2720-18-02-03

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

59.65 38.6 1.75 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Nagyova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metody rehabilitacie v chirurgii 2
KFBLR/SMRCH-
FM2/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety: KFBLR/SMRCH-FM1/14

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

-uspesné absolvovanie predmetu v teoretickej aj praktickej ¢asti

-tstna odpoved’ na skuske

Pri distan¢nej forme Studia Student je povinny sledovat’:

1. web kliniky FBLR, kde budt zverejnené témy prednasSok a cviceni a odporucana literatura,
oznamy pre Studentov. Témy prednasok si Student nastuduje formou samostudia.

2. Student je povinny sledovat’ aj AiS prostrednictvom ktorého budu zadavané témy prednasok a
cviceni a formy ich spracovania a kontroly na elektronickej nastenke predmetu.

Prakticka cast’: priebezné preverovanie vedomosti podl'a pokynov vyucujiceho (seminarne prace,
rozbor kazuistik, pripadne d’alSie )- podl'a rozvrhu cviceni : 1x tyzdenne, alebo podla rozvrhu 1x
za 2 tyzdne, pri blokovej forme Stidia denne.

Student sa hodnoti znamkou A az E , pripadne Fx.

Priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti ma byt obsahovo zahrnuté do vyssie uvedenych
poziadaviek

Vysledky vzdelavania:
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Po absolvovani predmetu je Student schopny aplikovat’ poznatky pri rehabilitacii pacientov s
amputaciami a cievnymi ochoreniami do klinickej praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

Rehabilitacné postupy pri amputaciach. Predoperacné obdobie — metodické postupy. VcEasné
pooperacné obdobie a priprava pacienta na oprotézovanie. Rehabilitacné postupy pri amputaciach
na hornych koncatinach. Rehabilitacné postupy zamerané na vycvik pouZzivania protéz na HK.
Rehabilitacné postupy pri amputacidch na dolnych koncatinach. Rehabilitacné postupy zamerané
na vycvik pouzivania protéz na DK.Rehabilita¢né postupy po operaciach srdca. Rehabilita¢né
postupy po operaciach ciev. Rehabilitatné postupy po popaleninich. Rehabilitacné postupy
u pacientov s kvantitativnou poruchou vedomia, ARO. Rehabilitatné postupy v chirurgicke;j
onkologii. Rehabilitacné postupy v chirurgickej onkolégii.

Odporiacana literatira:

Lanik V. a kol., Liecebna telesna vychova II. Osveta 1983, , 517,ISBN 70-061-83

Muller I. ,Mullerova : Liecebna telesnd vychova v chirurgii, traumatolédgii a ortopédii, Brno
1982,115s, ISBN 57-864-83.

Pokorny F. A kol. : Lie¢ebna rehabilitacia I, Osveta 1992. 161s, ISBN 80-217-0483-7.
Hromadkova, J.: Fyzioterapia, Praha: H+H, 2002, 843 s.

Kolaf, P. a kol.: Rehabilitace v klinické praxi, Galén, Praha, 2009, ISBN 2720-18-02-03.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX

40.43 34.04 14.89 4.26 6.38 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Nagyova

Datum poslednej zmeny: 23.03.2020

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metody rehabilitacie v neurologii 1
KFBLR/SMRN-
FM1/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu Student ovlada samostatné vysetrenie a terapeuticky postup u pacientov
s0 zameranim na poruchy vedomia.

Struc¢na osnova predmetu:

Principy neurorehabilitacie, vCasnd neurorehabiliticia. Fazovy model neurorehabilitacie.
Medzinarodna klasifikacia funkénej schopnosti, disability a zdravia v neurorehabilitacii. Nasledky
poskodenia CNS, centralne poruchy motoriky. Rehabilitacia pacientov s poruchami vedomia.
Poruchy vedomia a ich nasledky. Mobilizacia, polohovanie, vertikalizacia, pasivne pohyby.
Rovnovéha v sede, stoj, chodza, moznosti technickej podpory lieCby senzomotorickych deficitov.
Fyzikélna liecba v neuroldgii. Ergoterapia a pomocky pre kazdodenny Zzivot, arteterapia.
Facioorélna terapia, terapia porich komunikacie a hltania. Rehabiliticia nasledkov imobilizacie,
udrzanie fyziologickej diZky svalov. Vegetativny stav- rehabilitacia.

Odporiacana literatira:
Lippertova —Grunerova M., Neurorehabilitace, Galén 2005, 351s, ISBN80-7262-317-6
Kanovsky P. Spasticita, Maxdorf 2004, 425s, ISBN 80-7345-042-9
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Hromadkova J.: Fyzioterapia, Praha: H+H, 2002, 843 s.

Bobathova B. Hemiplégia dospelych, Liecreh Guth 1997, 171s , ISBN 80-96-7383-4-8

Trojan, S., Druga, R., Pfeiffer, J., Votava, J.: Fyziologie a 1écebna rehabilitace motoriky ¢lovéka.
2. vyd., Praha, Grada Publishing, 2001, 228 s., ISBN 80-2470-031-X

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

59.65 31.58 7.02 1.75 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. doc. PhDr. Magdaléna Hagovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metddy rehabilitacie v neurolégii 2
KFBLR/SMRN-
FM2/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety: KFBLR/SMRN-FM1/10

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie :

Prakticka cast’:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

-uspesné absolvovanie predmetu v teoretickej aj praktickej ¢asti

-tstna odpoved’ na skuske

Pri distan¢nej forme Studia Student je povinny sledovat’:

1. web kliniky FBLR, kde budt zverejnené témy prednasSok a cviceni a odporucana literatura,
oznamy pre Studentov. Témy prednasok si Student nastuduje formou samostudia.

2. Student je povinny sledovat’ aj AiS prostrednictvom ktorého budu zadavané témy prednasok a
cviceni a formy ich spracovania a kontroly na elektronickej nastenke predmetu.

Prakticka cast’: priebezné preverovanie vedomosti podl'a pokynov vyucujiceho (seminarne prace,
rozbor kazuistik, pripadne d’alSie )- podl'a rozvrhu cviceni : 1x tyzdenne, alebo podla rozvrhu 1x
za 2 tyzdne, pri blokovej forme Stidia denne.

Student sa hodnoti znamkou A az E , pripadne Fx.

Priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti ma byt obsahovo zahrnuté do vyssie uvedenych
poziadaviek

Vysledky vzdelavania:
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Po absolvovani predmetu je Student schopny samostatného diagnostického a terapeutického
postupu u pacientov s urazom alebo ochorenim miechy, svalovym ochorenim a degenerativnym
ochorenim chrbtice.

Stru¢na osnova predmetu:

Rehabilitacia pri nadorovych ochoreniach v neuroldgii. Rehabilitacia pri tirazoch mozgu.
Rehabilitacia pri  degenerativnych, demyelinizaénych a zapalovych ochoreniach mozgu.
Rehabilitacia pri ochoreniach miechy- procesy komprimujuce miechu, nadory, myelomalacia,
absces, zapalové a degenerativne miechové ochorenia. Rehabilitacia pri ochoreniach miechy-
procesy komprimujtice miechu, nadory, myelomal4cia, absces, zapalové a degenerativne miechové
ochorenia. Rehabilitacia traumatickych poskodeni miechy. Rehabilitacia pri primarnych svalovych
ochoreniach. Rehabilitacia paréz periférnych nervov. Rehabilitacia neuralgii, Grazov periférnych
nervov, neuropatii, polyradikuloneuritidy, a polyneuritidy. Rehabilitacia korenovych syndromov
v oblasti HK. Rehabilitacia koreiovych syndromov v oblasti DK. Rehabiliticia poruch v oblasti
krénej chrbtice. Rehabilitacia portich v oblasti hrudnej chrbtice. Rehabilitacia porach v oblasti
driekovej chrbtice.

Odporiacana literatira:

Lippertova —Grunerova M., Neurorehabilitace, Galén 2005, 351s, ISBN80-7262-317-6.
Kanovsky P. Spasticita, Maxdorf 2004, 425s, ISBN 80-7345-042-9.

Hromadkova J.: Fyzioterapia, Praha: H+H, 2002, 843 s.

Bobathova B. Hemiplégia dospelych, Lie¢reh Gath 1997, 171s , ISBN 80-96-7383-4-8

Trojan, S., Druga, R., Pfeiffer, J., Votava, J.: Fyziologie a 1écebna rehabilitace motoriky ¢lovéka.
2. vyd., Praha, Grada Publishing, 2001, 228 s., ISBN 80-2470-031-X

Hagovska, M., Petrovi¢ova, J.: Konzervativne moznosti lie¢by chronickych bolesti chrbtice
aplikaciou mechanickej diagnostiky a terapie. Reprocentrum, Expa Print , s.r.0., KoSice, 2013,
ISBN 978-80-971433-8-1, 191 s.

Hagovska, M.: Prehl’ad neurologie a neurorehabilitacie pre fyzioterapeutov, Kosice: Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2014, ISBN 978-80-8152-117-1, 362 s.

Hagovska , M., Mihale¢kova, N. Najcastejsie pouzivané lieCebné metodiky vo fyzioterapii.
Kosice: Univerzita Pavla

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX

29.79 44.68 10.64 8.51 6.38 0.0

Vyuéujuci: doc. doc. PhDr. Magdaléna Hagovska, PhD., Mgr. Katarina Oravcova

Datum poslednej zmeny: 23.03.2020

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metddy rehabilitacie v ortopédii a
KFBLR/SMROT- |traumatoldgii 1
FM1/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu Student je schopny diagnostického a terapeutického postupu so
zameranim na ortopedické diagnozy - abnormalne zakrivenia chrbtice, skolidzy a osteoporozu.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecné zasady rehabilitdcie v ortopédii. Zobrazovacie a vySetrovacie metddy v ortopédii.
Konzervativna a chirurgickd liecba v ortopédii, hlavné zasady a techniky LTV v ortopédii.
Rehabilitacia pri chybnom drzani tela, kyfozy a lorddzy. Skolidzy — rozdelenie, vySetrenie, liecba,
ortézy a korzety. Rehabilitacia skoliéz — Specidlne metodiky , zdsady pooperacnej rehabilitacie.
Rehabilitacia pri Specifickych a nespecifickych zapaloch, reumatickych zapaloch. . Rehabilitacia
pri degenerativnych ochoreniach kibov. Rehabilitacia pri degenerativnych ochoreniach chrbtice,
diskopatiach . Komplexné rehabilitané postupy pri postihnuti Sliach a ich iponov. Rehabilitacia
pri osteopatiach , osteopordze. Rehabilitacné postupy v onkologickej ortopédii.

Odporiacana literatira:
Chaloupka R. a kol. : Vybrané kapitoly z LTV v ortopédii a traumatoldgii, Brno 2001,186s
ISBN 80-7013-341-4
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Chaloupka R. a kol. : Vybrané kapitoly z LTV ve spondylochirurgii, Brno 2003, 186s, ISBN
80-7013-375-9

Hudec 1. a kol. Urazova chirurgia, Osveta 1986, 861s, ISBN 70-096-86

Vojtasak J. : Ortopédia, Bratislava 1998, 779s, ISBN 80-88908-00-0

Hromadkova J.: Fyzioterapia, Praha: H+H, 2002, 843 s.

Kolaf, P. a kol.: Rehabilitace v klinické praxi, Galén, Praha, 2009, ISBN 2720-18-02-03
Hagovska, M.: Prehl’ad neurologie a neurorehabilitacie pre fyzioterapeutov, Kosice: Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2014, ISBN 978-80-8152-117-1, 362 s.

Hagovska, M., Mihaleckovéa, N. Najcastejsie pouzivané lieCebné metodiky vo fyzioterapii.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2012, 216s., ISBN 978 — 80 — 7079 — 931
-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

59.65 40.35 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Viliam Knap, PhD., MHA, MPH, Mgr. Zuzana Nagyova, doc. doc. PhDr.
Magdaléna Hagovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metddy rehabilitacie v ortopédii a
KFBLR/SMROT-  |traumatolégii 2
FM2/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety: KFBLR/SMROT-FM1/10

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

uspesné absolvovanie predmetu v teoretickej aj praktickej Casti

-tstna odpoved’ na skuske

Pri distan¢nej forme Studia Student je povinny sledovat’:

1. web kliniky FBLR, kde budt zverejnené témy prednasSok a cviceni a odporucana literatura,
oznamy pre Studentov. Témy prednasok si Student nastuduje formou samostudia.

2. Student je povinny sledovat’ aj AiS prostrednictvom ktorého budu zadavané témy prednasok a
cviceni a formy ich spracovania a kontroly na elektronickej nastenke predmetu.

Prakticka cast’: priebezné preverovanie vedomosti podl'a pokynov vyucujiceho (seminarne prace,
rozbor kazuistik, pripadne d’alSie )- podl'a rozvrhu cviceni : 1x tyzdenne, alebo podla rozvrhu 1x
za 2 tyzdne, pri blokovej forme Stidia denne.

Student sa hodnoti znamkou A az E , pripadne Fx.

Priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti ma byt obsahovo zahrnuté do vyssie uvedenych
poziadaviek

Skuska sa uskuto¢ni distanc¢nou formou podl'a pokynu vyucujuceho.

Vysledky vzdelavania:
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Po absolvovani predmetu Student zvlada Specifikd jednotlivych metod v zavislosti od druhu a stadia
ochorenia so zameranim na skoliozy, osteopor6ézu, onkologické ochorenia.

Komplexny rehabilitaény pristup pri konkrétnych diagnozach s prihliadnutim k celkovému stavu
a potrebam pacienta.

Stru¢na osnova predmetu:

Skolidzy — rozdelenie, vysetrenie, lieCba, ortézy a korzety. Rehabiliticia skoliéz — S$pecidlne
metodiky , Schrotovej, Beckerovej , zadsady pooperacnej rehabiliticie. Metodické postupy a
zasady rehabilitacie pri vyvojovych chybach a deformitich hrudnika a chrbtice. Metodické
postupy a zasady rehabilitacie pri vyvojovych chybach a deformitach koncatin. Rehabilitacia pri
Specifickych a nespecifickych zapaloch, reumatickych zapaloch. Rehabilitacia pri degenerativnych
ochoreniach kibov. Rehabiliticia pri degenerativnych ochoreniach chrbtice, diskopatiach .
Komplexné rehabilitacné postupy pri postihnuti Sliach a ich tponov. Rehabilitacia pri osteopatiach ,
osteoporodze. Rehabilitacné postupy v onkologickej ortopédii.

Odporiacana literatira:

Chaloupka R. a kol. : Vybrané kapitoly z LTV v ortopédii a traumatoldgii, Brno 2001,186s
ISBN 80-7013-341-4

Chaloupka R. a kol. : Vybrané kapitoly z LTV ve spondylochirurgii, Brno 2003, 186s, ISBN
80-7013-375-9

Hudec 1. a kol. Urazova chirurgia, Osveta 1986, 861s, ISBN 70-096-86

Vojtasak J. : Ortopédia, Bratislava 1998, 779s, ISBN 80-88908-00-0

Hromadkova J.: Fyzioterapia, Praha: H+H, 2002, 843 s.

Kolaf, P. a kol.: Rehabilitace v klinické praxi, Galén, Praha, 2009, ISBN 2720-18-02-03
Hagovska, M.: Prehl’ad neurologie a neurorehabilitacie pre fyzioterapeutov, Kosice: Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2014, ISBN 978-80-8152-117-1, 362 s.

Hagovska, M., Mihaleckovéa, N. NajcastejSie pouzivané liecebné metodiky vo fyzioterapii.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2012, 216s., ISBN 978 — 80 — 7079 — 931
-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX

70.21 19.15 4.26 0.0 6.38 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viliam Knap, PhD., MHA, MPH, PhDr. Perla Ondova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.04.2020

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metody rehabilitacie v pediatrii
KFBLR/SMRP-
FM/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 4 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemoze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

-uspesné absolvovanie predmetu v teoretickej aj praktickej ¢asti

-tstna odpoved’ na skuske

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu je Student schopny diagnostického a terapeutického postupu v klinickej
praxi s prihliadnutim na Specifika rehabilitacie v pediatrii.

Struc¢na osnova predmetu:

Motoricky vyvoj dietata v prvych 3 rokoch zivota. Pohybovy vyvoj v predskolskom a Skolskom
veku. Funkéné zmeny pri obmedzeni pohybovej aktivity. Metodika LTV u deti, metodické
pokyny a pedagogicky a psychologicky pristup pri rehabilitacii deti. Rehabilitacia v pneumologii,
techniky respiracnej fyzioterapie. Rehabilitacia pri chorobach krvného obehu a pri reumatickych
ochoreniach, hemofilii. Rehabilitacia pri vrodenych srdcovych chybach a v kardiochirurgii.
Rehabilitacia pri chorobach traviaceho ustrojenstva a pri chorobach metabolizmu. Rehabilitacia
pri ochoreniach mocového ustrojenstva, pri enuréze. Rehabilitdcia v neurolégii, Vojtova metdda,
Bobath koncept, PNF. Rehabilitacia v pedopsychiatrii. Rehabilitacia v ortopédii a po korekénych
operaciach deformit, M. Perthes. Rehabilitacia pri vrodenych chybéch koncatin, hrudnika, chrbtice.
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Rehabilitacia pri vrodenych chybach koncatin, hrudnika, chrbtice. Zasady rehabilitacie v detske;j
traumatolégii a chirurgii. Metodické postupy a zasady rehabilitacie pri chybnom drzani tela a
skoliozach.

Zasady rehabilitacie v detskej onkoldgii

Odporiacana literatira:

Hromadkova J.a kol.: Fyzioterapie. H+H, 2002, 843 s.

Trojan, S., Druga, R., Pfeiffer, J., Votava, J.: Fyziologie a 1écebna rehabilitace motoriky ¢lovéka.
2. vyd., Praha, Grada Publishing, 2001, 228 s., ISBN 80-2470-031-X

Macek M. , Pediatrie pro rehabilitacni pracovniky, Avicenum 1977, 118s

Macek M., Lécebna telesna vychova v pediatrii, Avicenum 1975, 270s

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

A B C D E FX

50.88 38.6 10.53 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Perla Ondova, PhD., Mgr. Katarina Oravcova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Specidlne metody rehabilitacie vo vnutornom lekarstve
KFBLR/SMRVL-
FM/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 4 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie : Prakticka Cast’:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

uspesné absolvovanie predmetu v teoretickej aj praktickej Casti

-tstna odpoved’ na skuske

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu je Student schopny pochopit’ principy vyberu rehabilitanych postupov
a ich vzéjomnej kombinacie v ro6znych Stadiach vnatornych ochoreni a nasledne ich aplikovat’ do
klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Reakcie organizmu na imobilizaciu a fyzicka zataz. Imobiliza¢ny syndrom a vplyv na jednotlivé
organové systémy. Pojmy pouzivané v dynamike krvného obehu. Transportny systém pre dychacie
plyny, kyslikovy dlh. Uginky tréningu na jednotlivé systémy v Tudskom organizme. Srdce a
krvny obeh. Respiracny systém. Krv. Latkova premena. Svalstvo. CNS. Psychika. Davkovanie
pohybovej lie¢by. Ergometria. Spiroergometria. Klasifikacia NYHA, CCS. Klasifikacia NYHA,
CCS. Vypocet tréningovej tepovej frekvencie. MET. Rehabiliticia a pohybova aktivita pri
kardiologickych ochoreniach. Zasady ovplyviiovania rizikovych faktorov. Rizikova stratifikécia.
Rehabilitacia po aktitnom infarkte myokardu. Ciele, metodika v jednotlivych fazach podl'a WHO. .
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Rehabilitacia pri chronickych formach ischemickej choroby srdca, srdcovom zlyhévani, hypertenzii
a chlopnovych chybach. Rehabilitacia po kardiochirurgickych vykonoch. Rehabilitacia pri
ochoreniach periférnych ciev. Lymfedémy. Rehabilitacia pl'aicnych ochoreni. Funk¢éné diagnostika,
metodické postupy vSeobecne, vyuzitie pomdcok, inhalaéné pristroje. Rehabilitacia pri obstrukénej
chorobe pl'ic, asthme brochiale, pneumokoni6zach. Rehabilitacia pri cystickej fibroze . Zasady
rehabilitacie pri ochoreniach pohybového aparatu. Reumatologické ochorenia. Osteopordza.

Odporiacana literatira:

Skapik M. a kol.: VyuZiti balneoterapie ve vnitinim 1ékafstvi. Praha, Grada Publishing, 1994, 152
s. ISBN80-7169-130-5

Marsélek, P.: Rehabilitace a pohybova aktivita po akutnich koronarnich syndromech. Praha,
Triton, 2006,121s. ISBN 80-7254-740-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

A B C D E FX

77.19 15.79 5.26 1.75 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Peter Takac¢, PhD., mim. prof., MUDr. Anna Kubincova, PhD., Mgr.
Katarina Oravcova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport telesne postihnutych 1
KFBLR/STP-
FM1/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/2 Za obdobie Stadia: 14 / 14 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu Student ovlada problematiku telesne postihnutych, klasifikaciu podla
WHO a moznosti Sportu vzhl'adom k jednotlivym diagnézam.

Struc¢na osnova predmetu:

Medzinarodna klasifikacia funkénej schopnosti dizability a zdravia (MKF),

Prehl'ad komponentov. Vyuzitie pri klasifikacii telesnych postihnuti. Aplikdcia v suvislosti so
Sportom telesne postihnutych . Telesné funkcie, telesné Struktary, poruchy v zmysle MKF. Poruchy,
aktivity, participacie, obmedzenia ¢innosti v zmysle MKF.

Environmentalne faktory v zmysle MKF. Model funk¢nej sposobilosti a schopnosti. Historia TV a
Sportu u telesne postihnutych. Vyvoj telesnych cviceni u nés. Druhy telesnej vychovy.

Slovensky zviz telesne postihnutych. Slovensky paralympijsky vybor. Telesnd vychova ziakov
s telesnych postihnutim. Psycholégia oséb s telesnych postihom. Psychologia osob s telesnych
postihom. Motivécia ( adherencia) pri udrZiavani telesnej aktivity. Urovne TV a $portu o telesne
postihnutych. Organizacia $portu 0sdb s telesnych postihnutim.

Odporiacana literatira:
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Svetova zdravotnicka organizacia: Medzinarodna klasifikécia funkcii dizability a zdravia.
Bratislava, EKOVYS s.r.o., 198 s., ISBN 80-968689-1-8

Stackeova, D.: Fitness. Metodika cviceni ve fitness centrech. Praha, UK, 2006. 82 s., ISBN
8024608405

Hnizdil, J. a kol.: Artr6éza v psychosomatickém pftistupu. Praha, Triton, 2007, 47 s. ISBN
8072549138

Srdeény V.: Télesna vychova a sport télesné postizenych. 1.vyd.. Praha:CO CSTV Sportpropag,
84 s., 1986.

Stilec, M.: Pohybové relaxa¢ni programy pro starsi ob&any., Praha, UK, 2004, 94 s., ISBN
8024607883

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

59.65 26.32 10.53 3.51 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Perla Ondova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport telesne postihnutych 2
KFBLR/STP-
FM2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/2 Za obdobie Stadia: 14 / 14 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmienujuce predmety: KFBLR/STP-FM1/10

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prakticka cast’”:

Absolvovanie vSetkych praktickych cviceni (100% tucast), priebezné preverovanie praktickych
zruénosti a vedomosti, praktické a pisomné (protokoly) preskuSanie po demonstracii celkov
(1x za mesiac), zavereCné preskuSanie praktickych zru¢nosti, demonstracia pacienta- vysledky
praktickych minim.

Student sa hodnoti znamkou A az E.

Teoreticka Cast’:

Hodnotenie zahfiia hodnotenie vedomosti preukazanych v priebehu semestra: z odpovedi na
otazky z prednasok (Ustne alebo pisomné otazky po prednaskach), hodnotenie testov a pisomnych
priebeznych a zaverecnych previerok, seminarnych a semestralnych prac.

Student sa hodnoti sa znamkou A aZ E.

Na ziskanie absolvovania predmetu nemdze Student byt hodnoteny Fx z teoretickej alebo prakticke;j
Casti.

Pri distan¢nej forme Studia Student je povinny sledovat’:

1. web kliniky FBLR, kde budt zverejnené témy prednasSok a cviceni a odporucana literatura,
oznamy pre Studentov. Témy prednasok si Student nastuduje formou samostudia.

2. Student je povinny sledovat’ aj AiS prostrednictvom ktorého budu zadavané témy prednasok a
cviceni a formy ich spracovania a kontroly na elektronickej nastenke predmetu.

Prakticka cast’: priebezné preverovanie vedomosti podl'a pokynov vyucujiceho (seminarne prace,
rozbor kazuistik, pripadne d’alSie )- podl'a rozvrhu cviceni : 1x tyzdenne, alebo podla rozvrhu 1x
za 2 tyzdne, pri blokovej forme Stidia denne.

Student sa hodnoti znamkou A az E , pripadne Fx.

Priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti ma byt obsahovo zahrnuté do vyssie uvedenych
poziadaviek

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu Student aplikuje rozne druhy Sportov pre telesne postihnutych v klinickej
praxi.

Struc¢na osnova predmetu:
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Zasady Sportu o 0sOb s amputaciami Zasady Sportu o 0s6b na invalidnom voziku Zasady Sportu o
0s0b s centralnymi poruchami hybnosti. Zasady Sportu o 0s6b s inymi poruchami hybnosti . Zasady
$portu u 0sdb s psychickou dizabilitou. MoZnosti $portu u zmyslovo postihnutych osob. Sport
u 0sob vyssieho veku Sport 0séb postihnutych civilizaénymi ochoreniami. Pohybova rekreécia
telesne postihnutych. Sportové odvetvia pre telesne postihnutych, prehlad. Telesna vychova a $port
v Skolach pre oslabenych a telesne postihnutych ziakov. Pohybovy rezim 0s6b s kombinovanymi
vadami. Vrcholovy Sport telesne postihnutych, zimné a letné paralympijské hry. Integracia telesne
postihnutych.

Odporiacana literatira:

Svetova zdravotnicka organizacia: Medzinarodna klasifikécia funkcii dizability a zdravia.
Bratislava, EKOVYS s.r.o., 198 s., ISBN 80-968689-1-8

Stackeova, D.: Fitness. Metodika cviceni ve fitness centrech. Praha, UK, 2006. 82 s., ISBN
8024608405

Hnizdil, J. a kol.: Artr6éza v psychosomatickém pftistupu. Praha, Triton, 2007, 47 s. ISBN
8072549138

Srde¢ny V.: Télesna vychova a sport télesné postizenych. 1.vyd.. Praha:CO CSTV Sportpropag,
84 s., 1986.

Stilec, M.: Pohybové relaxa¢ni programy pro starsi ob&any., Praha, UK, 2004, 94 s., ISBN
8024607883

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 69.23 15.38 15.38 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Perla Ondova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2020

Schvalil: prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc.
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