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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Administrativa a dokumentacia v oSetrovatel’stve
UO/ADO-01/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 1/ 1 Za obdobie Stadia: 0/ 14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,
- vypracovanie zadanych uloh.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si kl'icové kompetencie pri administrativnych pracach v zdravotnictve. Aplikovat
vedomosti v administrativnych pracach a vo vedeni zdravotnej dokumentécie. Vypracovat
pisomnosti podla pravidiel STN 01 6910.

Struc¢na osnova predmetu:

Organizacia pisomného styku, rozdelenie pisomnosti. STN 01 6910. Pisomnosti z oblasti nakupu
a predaja. Pisomnosti suvisiace s nastupom do zamestnania. Pisomnosti pri ukonceni pracovného
pomeru. Zdravotnicka dokumentacia. OSetrovatel'ska dokumentacia. Dokumentécia pri prijme
pacienta. Dokumentécia pri prepusteni a prelozeni pacienta. Dokumentacia pri umrti pacienta.
Dokumentacia pri odovzdavani sluzieb. Priprava ziadaniek na vySetrenia. Dokumentécia pri
chorobéch z povolania. Administrativa a dokumentécia pri chorobach podliehajucim hlaseniam a
depistazi. Archivacia a skartacia.

Odporiacana literatira:

1. Garova, M., Valentova, 1., Gara, K. Administrativa a zdravotnicka dokumentacia. Martin:
Osveta, 2003

2. Kolektiv autort: Privodce oSetfovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha: Grada , 2002
3. Mesko, D., Katusc¢ak, D., Findra J. a kol. Akademicka prirucka. Martin: Osveta, 2005

4. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vedeni zdravotnej
dokumentacie ¢. 07594/2009 — OZS

5. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa meni a
dopliiia odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 07594/2009 —
OZS o vedeni zdravotnej dokumentécie

6. STN 01 6910 Pravidla pisania a upravy pisomnosti

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

48.55 3.73 14.52 15.77 14.94

2.49

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu:
UO/ATO-0O/15

Nazov predmetu: Alternativne techniky v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 1 Za obdobie Stidia: 0/ 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- aktivna ucast’ na cviceniach,
- pisomny test 60% tspesnost’.

Vysledky vzdelavania:
Oboznamit’ Studentov so zédkladnymi poznatkami z oblasti alternativnych technik a ich moznym
vyuzivanim v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Vymedzenie zakladnych pojmov v rdmci predmetu. Alternativna terapia alebo nekonvencna
medicina ako stc¢ast’ zdravotnej starostlivosti. Alternativne metddy liecby bolesti v oSetrovatel’skej
starostlivosti. Chiropraxia - metody, oSetrovanie. Muzikoterapia. Aromaterapia. Fytoterapia.
Akupunktira. Akupresura. Relaxacné techniky. Bazalna stimulacia a jej vyuzite v oSetrovatel'ske;j
praxi.

Odporiacana literatira:

Kutnohorska, J. Etika v oSetfovatelstvi, Grada: Praha 2007, Friedlova, K. Bazalni stimulace pro
uditele pfedmetu oSetrovatelstvi 1. Frydek-Mistek: InstitGt Bazalni stimulace s.r.o, 2005, Smirala,
J. Kompentium akupunktiry, Osveta: Martin, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

57.14

37.14

2.86

2.86

0.0

0.0

0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Méria Zamboriova, PhD., mim. prof., doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
UA/A-O/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na praktickych cvi¢eniach a prednaskach. V priebehu semestra sa toleruji 3 absencie z
vaznych dévodov dolozené nalezitym potvrdenim. Pocas semestra absolvuju Studenti dva priebezné
testy a na konci semestra zavereény skuskovy test. Skuiskovy test obsahuje 100 otazok pri¢om za
kazda spravnu odpoved’ ziskava Student 1 bod. Hodnotenie testu:

100 — 93 /A/ vyborne

92 — 85 /B/ vel'mi dobre

84 — 77 /C/ dobre

76 — 69 /D/ uspokojivo

68 — 60 /E/ dostatocne

59 a niz8ie /FX/ nedostato¢ne

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je poskytnit’ Studentom zakladné anatomické informacie o stavbe 'udského tela.
Studenti sa postupne oboznamia s anatomickym nazvoslovim a opisom organovych systémov,
jednotlivych orgdnov a organovych sucasti, ktoré je potrebné ovladat’ pre d’alSie predklinické
predmety a klinicku prax. Po absolvovani predmetu anatémia by mal byt kazdy Student schopny
opisat’ a identifikovat’ jednotlivé sucasti 'udského tela z hl'adiska makroskopie a topografie.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do anatomie. Pasivny pohybovy systém. Aktivny pohybovy systém. Traviaci systém. Mo¢ovy
systém. Muzské a Zenské pohlavné organy. Srdcovocievny systém. Miazgovy systém. Zlazy s
vnutornym vylu¢ovanim. Centralny a periférny nervovy systém, Zmyslové ustroje.

Odporacana literatira:

. Rybarova a kol.: Anatémia pre nelekarske zdravotnicke odbory, 2011

. Mellova a kol.: Anatomia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy, 2010
. Dorko a kol.: Atlas anatomickych modelov, 2011

. Hodorova a kol.: Pracovny zoSit z anatémie, 2009

. Kluchovi a kol.: Anatomia trupu a koncatin pre Studentov ZL, 2009

. Mraz a kol.: Anatémia 'udského tela II., Bratislava 2006

. Feneis H.: Anatomicky obrazovy slovnik, 1996

. Mraz a kol.: Pitevné cviéenia, Osveta, Martin, 1995

01N LN AW —
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 217

A B C D E FX

0.0 5.99 11.98 21.2 52.07 8.76

Vyuéujuci: doc. MUDr. Dalibor Kolesar, PhD., MVDr. Natalia HvizdoSova, PhD., MUDr. Janka
Vecanova, PhD., Mgr. Andriana Pavliuk-Karachevtseva, MVDr. Slavka Flesarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre bakalarske stadium
CJP/LFAJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Gcast’ na seminaroch, (max. 2 absencie), 2 testy (bez moznosti opravy), ustne prezentacie.
Skuska - pisomny test.

V pripade diStancnej vyucby: realizacia priebeznych testov a prezentacii online, vyucba online/
diStan¢ne, plnenie zadani v stanovenych terminoch, skuaska - ustna online (MS TEAMS).
Zaverecné hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni za jednotlivé aktivity (priemer vyssi
ako 60% opravnuje Studenta prihlasit’ sa na skusku, v pripade nesplnenia tohto limitu konanie
skasky nie je umoznené a Student je hodnoteny znamkou FX.)

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti Studentov (hovorenie, Citanie a pocuvanie s porozumenim),
zvysenie jazykovej kompetencie Studentov (osvojenie si vybranych fonologickych, lexikalnych a
syntaktickych vedomosti), rozvoj pragmatickej kompetencie Studentov (osvojenie si schopnosti
vyjadrovat’ vybrané funkcie jazyka), rozvoj prezentacnych zru¢nosti a i. na urovni B1 podl'a SERR
so zameranim na odborny jazyk a terminologiu Studijného odboru Fyzioterapia, OSetrovatel'stvo
a Verejné zdravotnictvo.

Struc¢na osnova predmetu:

FYZIOTERAPIA

Stadium na UPJS.

Ludské telo, svaly, kosti a kiby, ich funkcie.

Praca fyzioterapeuta, zakladné vySetrovacie a lie¢ebné postupy a metody.
Komunikdcia fyzioterapeuta s pacientom.

Fyzioterapia a lieCebna rehabilitacia, streingové cviCenia.

Fyzioterapia vybranych ochoreni.

Specializacie vo fyzioterapii, vybrané fyzioterapeutické postupy a metodiky.
OSETROVATELSTVO

Stadium na UPJS.

LCudské telo, telesné sustavy. Funkcie I'udského tela.

Zdravie a choroba, zdravy zivotny §tyl.
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Choroby, priznaky chordb, popis priznakov (intenzita/frekvencia a i.).

Specializacie v medicine, $pecializacie v ramci odboru OSetrovatel'stvo, praca oetrovatela.
Oddelenia v nemocnici.

VySetrenie pacienta - porozumenie/zaznamenanie zisteni (krvny tlak, vyska, hmotnost’ a i.).

Popis uzivania lieciv.

VEREINE ZDRAVOTNICTVO

Stadium na UPJS.

Histodria a sucasnost’ verejného zdravotnictva.

KIacové oblasti verejného zdravotnictva.

Zdravie a choroba.

Imunizacia a skrining, epidemioldgia.

Vybrané gramatické a lexikalne aspekty odbornej angliétiny.

Vybrané funkcie jazyka potrebné pre odborni komunikaciu: definovanie, klasifikovanie, vyjadrenie
funkcie, priciny/nasledku, prezentacné zrucnosti — jazykové prostriedky potrebné pre zvladnutie
efektivnej Ustnej prezentacie, tzv. signal posting.

Odporiacana literatira:

McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
McCarthy, M., O'Dell, F.: English Vocabulary in Use - Advanced. CUP, 2004
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na Grovni B1 podl'a SERR

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 507

A B C D E FX

41.62 17.36 14.99 8.88 13.61 3.55

Vyuéujuci: PhDr. Helena Petruiiova, CSc., Mgr. Viktéria Maria Slovenska

Datum poslednej zmeny: 20.09.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bakalarska praca a obhajoba
UO/BPO-SS- 0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 8

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/SBP-0O/09 a UO/VO-0/09 a USBM/ZV-0/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie minimalne 166 kreditov pocas celého obdobia studia. Odovzdanie bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka je schopny/a preukazat zvladnutie zakladov odbornej terminologie, teoretickych
vedomosti a zru¢nosti v samostatnej praci pod vedenim veduceho zaverecnej prace, s ndlezitym
vyuzivanim poznatkov v praktickej ¢innosti v ramci oSetrovatel'skej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Vol'ba problému, témy, orientacia v literature, ziskavanie a Stadium literatury. Ciele prace, vol'ba
metodiky a metody spracovania prace. Analyza ziskanych udajov a syntéza vysledkov a vystupov
pre oSetrovatel'sku prax a vzdelavanie. Pisomné a grafické spracovanie vysledkov zavere¢nej
prace. Finalizacia textu v spolupraci s veducim zaverecnej prace. Zavere¢né korektiry a technické
spracovanie. Prezentacia vysledkov a obhajoba zavereCnej prace, zodpovedanie otazok ¢lenov
skusobnej komisie.

Odporacana literatira:

1. Imrichova, M. Techniky citovania podl’a Slovenskej technickej normy ISO 690. In : Slovo
slove, ro¢. 12. PreSov: Katedra komunikac¢nej a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PU,
2006.

2. Kimli¢ka, S. Ako citovat a vytvarat’ zoznamy bibliografickych odkazov podla noriem ISO 690
pre ,.klasické a elektronické zdroje. Bratislava : Stimul, 2002.

3. Mesko, D. a kol. Akademicka priruc¢ka. Martin : Osveta, 2005.

4. Smernica €. 1/2011 o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac, rigordznych prac a
habilitaénych prac, ich zverejneni a spristupneni po dobu uchovavania a kontrole originality
platna pre UPJS v Kogiciach a jej stdasti.

5. STN 01 6910: 1999: Pravidla pisania a upravy pisomnosti. Bratislava : Slovensky tstav
technickej normalizacie.

6. Hanacek, J., Javorka, K. a kol. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010.

7. Literatara podla témy zavere¢nej prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 114

A B C D E FX
48.25 20.18 16.67 9.65 5.26 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Dietologia a lie¢ebna vyziva
UO/DLV-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- prezentécia prace Studenta na vybrant tému — minimélna uspesnost’ 60%,
- test — minimalna tspesnost’ 60%.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si zaklady dietologie, opisat’ diétny systém nemocnice, charakterizovat’ lieCebnu vyzivu
pri jednotlivych ochoreniach, navrhnut’ jedalny listok.

Struc¢na osnova predmetu:

Zasady spravnej vyzivy v prevencii a lieCbe civilizacnych chordb. Principy nutri¢nej liecby
a jej formy. Moznosti aplikacie vyzivy v Specifickych chorobnych situaciach. Diagnostika a
lieCba obezity a malnutricie. Jednotny diétny systém — stru¢nd charakteristika zakladnych diét.
Nemocni¢ny systém lieCebnej vyzivy. Diéty a ich stru¢na charakteristika — Specialne diéty (diéty
pri pankreatitide, s obmedzenim purinov, pri paleni zahy, pri srdcovo — cievnych ochoreniach,
bezlepkové). Diéty a ich stru¢na charakteristika — lieGebné diéty (Setriaca, bielkovinova, diabeticka,
reduk¢nd, uhlohydratova, s obmedzenim soli). Nutricnd farmakoterapia, vyzivové doplnky a
vhodné mineralne vody pri jednotlivych diétnych obmedzeniach. Enterdlna vyziva — principy,
zésady, postup a opatrenia. Specifika vyZivy sondovej stravy — nasogastricka sonda, PEGS, PEJ.
Specifika diétnych opatreni po operaénych stavoch. Parenteralna vyZiva — principy, zasady, postup a
opatrenia. Alternativne dietologické rezimy —ich vyhody, nevyhody, indikacie, mozné komplikacie.

Odporiacana literatira:

1.Dimunova, L. a kol. Dietologia a lieéebna vyziva I. Kogice: UPJS, 2018
2. Svacina,S. a kol. Klinické dietologie. Praha: Grada, 2008

3. Betlo, I. Nauka o vyzive. Martin: Osveta, 2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 220

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

43.64

53.64

2.73

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Viola Mechirova, CSc., doc. PhDr. Méria Zamboriova, PhD., mim. prof.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Etika v oSetrovatel'stve
UO/EO-0O/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% aktivna ucast’ na praktickych cviceniach,
- seminarna praca, esej, analyza textov — uspesnost’ minimalne 60%.

Vysledky vzdelavania:

Vymedzit’ pojem etika, opisat’ zdkladné pojmy suvisiace s etikou, charakterizovat’ etické normy,
principy, hodnoty, diskutovat’ na vybrané etické otazky, problémy, opisat’ deklaracie a kodexy v
profesii sestry, uplatiiovat’ prozitivne, prosocialne etické normy, principy a hodnoty profesie v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Etika. Vymedzenie a vyvin predmetu. Socidlna etika. Individualna, makrosocidlna a profesijna
etika. Etické normy, principy, hodnoty. Princip beneficiencie, nonmaleficiencie. Altruizmus a
egoizmus ako najvSeobecnejsie etické principy. Sloboda a svedomie. Dobro a zlo. Evivalencia,
autondmia, responbilita, diskrétnost’, dovera. Tanatologia. Eutanazia ako eticky problém.
Relativizacia hodnoét, strata zmyslu zivota. Etické postoje k alternantivnym formam lieCby.
Deklarécie a kodexy v profesii sestry. Zakladné principy komunikacie.

Odporiacana literatira:

1. Cap J. 2016. Filozofia a etika v oSetrovatel'stve - subor prezentacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal JLF UK,

2. Nemcekova, M. a kol. Etika v oSetrovatel'stve. FF PU: PreSov, 2008

3. Kutnohorska, J. Etika v oSetfovatelstvi. Grada: Praha, 2007

4, Zakon NR SR ¢. 578/2006 Z.z.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

21.33 78.0 0.67 0.0 0.0 0.0 0.0
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Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Zamboriova, PhD., mim. prof., doc. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Filozofia v oSetrovatel'stve
UO/FO-0/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,
- vypracovanie a prezentacia seminarnych prac.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si poznatky tykajuce sa vyvoja filozofie a filozofického myslenia od staroveku az po
sucasnost’. Charakterizovat’ povahu filozofického myslenia, zdkladné problémy filozofie a rdzne
podoby ich tematizacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Vznik a podstata filozofie, Struktira filozofie. Periodizacia dejin filozofie, predmet skiimania
antickej, stredovekej a novovekej filozofie. Anticka filozofia — klasické obdobie grécke;j filozofie
— Sokrates. Anticka filozofia — klasické obdobie gréckej filozofie — Platon, Aristoteles. Stredoveka
filozofia — Augustin Aurélius, Toma$ Akvinsky. Renesan¢na filozofia - Giordano Bruno, Niccolo
Machiavelli. Novoveka filozofia — Francis Bacon, René Descartes. Nemecka klasicka filozofia
— Immanuel Kant, G. W. F. Hegel, Karl Marx. Poklasicka filozofia — August Comte, Friedrich
Nietzsche. Filozofia 20. storogia — pragmatizmus, existencionalizmus, fenomenolégia. Clovek
ako filozoficky problém. Stereotypy, predsudky a myty v praci zdravotnikov. Bolest’ a utrpenie,
ochorenie ako kriza existencie. Uzkost a strach, strach zo smrti, postoje k smrti a umieraniu.

Odporiacana literatira:

1.Bugér, J. Zakladné otdzky filozofie. Bratislava: Iris, 2014.

2. Kiczko, L. a kol. Dejiny filozofie. Bratislava: SPN, 2006.
3.Blecha, 1. Filosofie. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2004.

4. Machalova, T., Hroch, J. Zaklady filozofie. Bratislava: IRIS, 1993.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 211

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

53.08 31.28 12.32 0.95 0.0 0.0 2.37

Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Zamboriova, PhD., mim. prof., PhDr. Renata Suchanové, PhD.,
PhDr. Jana Michalkové, PhD., PhDr. Mdria Sovariova So6sova, PhD., PhDr. Libusa Tirpakova,
PhD., PhDr. Jana Susinkova, PhD., PhDr. Gabriela Stefkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
UFZ/FZ-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie formou rieSenia zadanych uloh. Zavereéné hodnotenie predmetu formou
pisomného testu.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani §tadia budu Studenti chapat’ zakladné poznatky z fyzioldgie a poznat’ funkcie
vSetkych systémov zdravého 'udského organizmu v dynamike vzajomnych vzt'ahov a regulacnych
mechanizmov. Studenti si osvoja tedriu pri praktickych metodikach jednotlivych vySetreni, s
nazornym poukéazanim a pochopenim uzkych vztahov medzi procesmi prebiehajucimi v zdravom
organizme a samotnym priebehom ochorenia.

Struc¢na osnova predmetu:

« Uvod do fyziologie, fyziologické principy, homeostaza

* Krv - funkcie krvi, sposoby odberu krvi a zdkladné vySetrovacie metody

* Respiracny systém - mechanika a regulacia dychania, fyzikalne vySetrovacie metody
» Kardiovaskuldrny systém - Cerpacia a elektricka aktivita srdca, hemodynamika

* Uropoeticky a traviaci systém

* VSeobecna neurofyzioldgia a termoregulacia

* Senzorické funkcie nervového systému - zmyslové organy a ich vySetrenia

* Fyziologia hybnosti - vykonné funkcie nervového systému, vysetrenie reflexov

* Vegetativny a centralny nervovy systém

* VysSie nervové funkcie - pamét’, ucenie, spanok, podmienené reflexy, signalne sustavy
* Endokrinny systém

Odporacana literatira:

A. Calkovska a kol. Fyzioldgia ¢loveka, Martin, 2010,

P. Svorc a kol.: U&ebnica fyzioldgie &loveka pre $tudijny odbor oetrovatel’stvo, 2004,
S. GreSova a kol. Praktické cvicenia z fyzioldgie 1., KoSice, 2015,

I. Bracokové a kol.: Praktické cvicenia z fyziologie II., 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 202

A B C D E FX

8.91 24.75 31.68 21.29 12.87 0.5

Vyuéujuci: MUDr. Ivana Bacova, PhD., MUDr. Igor Peregrim, PhD., MUDr. Martina Géborova,
PhD., Mgr. Diana Tokarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena a Epidemiologia
UVZH/HE-0O/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti Studenta,
- uspesné absolvovanie (test).

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické poznatky tykajice sa ochrany obyvatel'stva predovsetkym pred infekénymi
chorobami, prevencie neinfekénych chordb. Osvojit’ si zakladné znalosti o zdkonitostiach vplyvu
zivotného prostredia na zdravotny stav obyvatel'stva, ochrana a podpora zdravia populacie i
jednotlivca, zasady prevencie. Aplikovat ziskané vedomosti v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do hygieny a epidemioldgie, zakladné pojmy. Hygiena Zivotného prostredia. Zakladné
zlozky zivotného prostredia. Problematika pitnej vody. Stanovenie vybranych ukazovatelov
kvality PV— teoreticky. Fyzikalne, chemické a biologické ukazovatele kvality ovzdusia ZP a
PP.Vplyv faktorov ZP na zdravotny stav. Hygiena prace. Tepelna mikroklima a metody uréovania
tepelného komfortu. I6nova mikroklima. Poziadavky na vlhkost’ a pridenie vzduchu — vetranie.
Osvetlenie, hluk.Biomonitoring a hodnotenie zdravotného stavu. Hygiena vyzivy. Bielkoviny, tuky,
sacharidy, vitaminy, stopové prvky. Zasady zdravej vyzivy, alternativne spdsoby stravovania, diétne
stravovanie. Zariadenia spolo¢ného stravovania. Hygiena deti a dorastu. Metdédy hodnotenia rastu
a vyvoja deti. Intervenény preventivny program CINDI. Metddy epidemioldgie. Epidemiologické
triedenie nakaz a ich charakteristika. Dekontaminacia. Fyzikdlna a chemickd dezinfekcia.
Sterilizacia. Dezinsekcia. Deratizacia. Pramene ndkazy. Nosi¢stvo patogénnych mikroorganizmov.
Mechanizmus prenosu, fazy, formy. Ohnisko nakazy. Nemocni¢né nakazy. Bezpecnostné opatrenia
pri praci s biologickym materidlom. Epidemicky proces. Protiepidemické opatrenia preventivne a
represivne. Surveillance. Specificka profylaxia. Aktivna a pasivna imunizacia. Druhy o¢kovania,
ockovaci kalendar. Epidemiologia vybranych nadkaz. Nemocni¢né ndkazy. Bezpe¢nostné opatrenia
pri préci s biologickym materidlom.

Odporacana literatira:

1. Sevéikova, L. a kol. Hygiena. Bratislava: UK, 2006

2. Holéczyova, G., Cipékové, A., Dietzova, Z. Hygiena zivotného prostredia. KoSice, 2011
3. Cislakova, L. Epidemioldgia vybranych nakaz. Kogice: UPJS, 2001
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4. Cislakova, L. a kol. Epidemiolégia pre §tudentov o3etrovatel'stva, Kogice: UPJS, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 189

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

47.09 6.88 13.23 14.81 9.52 4.76 3.7

Vyuéujuci: prof. MVDr. Monika Halanova, PhD., prof. MVDr. Lydia Cisldkova, CSc., MUDT.
Zuzana Kalinova, PhD., prof. Mgr. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH, MBA, Mgr. Andrea BuSova,
PhD., MUDr. Ingrid Babinska, PhD., MPH, MVDr. Zlatana Sulinové, Mgr. Jana Diabelkova, PhD.,
MVDr. Veronika Bednarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Informatika
ULI/Inf-O/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cviceniach.

2. Minimalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc¢as semestra.
3. Vypracovanie zadanych uloh.

Vysledky vzdelavania:

Zvladnut' zakladné pojmy, postupy a prostriedky informacnych a komunikac¢nych technolégii.
Dosiahnut’ pocitacova gramotnost’ u posluchacov na trovni, ktord umozni efektivne vyuzivat
prvky informatiky pri spracovavani r6znych zadani, tloh, Studentskych odbornych ¢innosti ako aj
vedeckych prac. Vediet pracovat’ v operacnych systémoch Windows, orientovat’ sa v informa¢nych
zdrojoch internetu a ovladat’ pracu s aplikaciami kancelarskeho balika MS Office.

Struc¢na osnova predmetu:

Zéklady informaénych technoldgii. Uvod do poditatovej terminoldgie. Technické vybavenie
pocitaca. Programové vybavenie pocitaca. Informacné siete, elektronickd komunikacia. Informacna
bezpec¢nost’, ochrana udajov, ochrana autorskych prav. Pocitacové virusy a ochrana proti nim.
Praca s pocitaCom a sprava suborov. Spracovanie textu. Formatovanie dokumentu. Hromadna
korespondencia. Tabulkovy kalkulator. Vypocet charakteristik popisnej Statistiky. Tvorba grafov
z udajov tabulky. Tvorba prezenticii. Databazové zdroje v medicine. Knizni¢né databazy.
Vyhladédvanie a spracovanie medicinskych informacii.

Odporacana literatira:

1. Majernik J.: Zaklady informatiky, KoSice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.

2. Majernik J.: Zaklady informaé¢nych technologii, Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://
portal.lIf.upjs.sk/clanky.php?aid=25, ISSN 1337-7000.

3. Majernik J., Svida M., Krivo$-Bellu$ J.: Praca s textovym editorom nielen pre $tudentov, Portal
UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=21, ISSN 1337-7000.

4. Svida M., Majernik J., Krivos-Bellu§ J.: Praca s tabul’kovym procesorom nielen pre $tudentov ,
Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=28, ISSN 1337-7000.
5. Prirucky k operacnému systému MS Windows (rdzne verzie).

6. Prirucky k aplikaciam kanceldrskeho balika MS Office (r6zne verzie).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 240

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E

neabs

47.92 5.0 7.08 12.5 15.42 10.0

2.08

Vyuéujuci: Ing. Lenka Urbanska, PhD., Ing. Andrea Ka¢marikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.07.2017

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd farmakologia
UFR/KFA-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: ULCHBKB/ZBch-O/09 a UFZ/FZ-0/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na praktickych cviceniach,

- testy - uspesnost’ minimalne 60 %,

- pisomna skuska: A (100-96%), B (95-91%), C (90-81%), D (80-71%), E (70-60%).

Vysledky vzdelavania:

Vediet' opisat’ zdkladné principy farmakodynamiky a farmakokinetiky liekov a ich klinického
vyuzitia na zaklade kritérii: i¢innost,, bezpecnost’ a farmakoekonomika; charakterizovat’ zakladné
liekové formy, typy ich ucinkov; zoradit' lieky do zdkladnych liekovych skupin, vysvetlit’ ich
ucinky.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Informacné zdroje o lieckoch. Privodné cesty liekov. Liekové formy.
Typy ucinkov liekov. Stratégia liecby. Bezpecnost’ liekov. Osud lieiva v organizme:
absorpcia, distribucia, biotransformadcia, elimindacia. Intereakcia lieciv. Farmakologia vegetativneho
nervového systému. Klinickd farmakoldgia lieCiv ovplyviiujlica vegetativny, centralny
nervovy systém. Bolest' a jej farmakoterapeutické ovplyvnenie. Klinickd farmakologia lieciv
kardiovaskularneho, dychacieho, GIT systému. Lieky v terapii hormonalneho systému. Lieky
v terapii alergickych ochoreni. Antimikrobialna farmakologia. Antituberkulotika. Antimykotika.
Protivirusové latky. Moznosti farmakoterapie HIV. Anthelmintika. Chemoterapeutika. Antiseptika
a dezinficiencia. Antineoplastické lieky.

Odporiacana literatira:

1. Mirossay, L., Mojzi8, J. Zaklady vSeobecnej a Specialnej farmakologie. Bratislava: Sapientia,
2006

2. Mojzis, J., Kohut, A., Mirossay, L. Zaklady farmakolégie. PresSov: Vydavatel'stvo Michala
Vaska, 2000

3. Kriska, M. a kol. Memorix klinickej farmakologie. Bratislava: SAP, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 202

A

B

C

D

E

FX

23.27

16.83

24.75

23.76

11.39

0.0

Vyuéujuci: prof. MVDr. Jan Mojzi§, DrSc., prof. MUDr. Ladislav Mirossay, DrSc., RNDr. Martin

Kello, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka propedeutika
UO/KP-0O/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /2 Za obdobie Stadia: 14 /28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UFZ/FZ-0/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- priebezna kontrola teoretickych vedomosti formou testu,

- preukazanie praktickych zrucnosti pri zbere anamnézy a fyzikédlnom assessmente.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si zékladné informécie o najcastejsie sa vyskytujicich ochoreniach v ramci jednotlivych
odborov vnutorného lekarstva, chirurgie, pediatrie, gynekoldgie a porodnictva. Zvladnut' posiudenie
a celkové zhodnotenie objektivneho stavu pacienta. Zber udajov od pacienta so zameranim na
anamnézu. Identifikovat’ hlavné priznaky pri ochoreniach jednotlivych orgdnovych systémov.
Osvojit’ si praktické zrucnosti fyzikalny vysetrovacich metdd - palpacie, perkusie, auskultacie a
inSpekcie.

Struc¢na osnova predmetu:

Anamnéza, Zaikladné fyzikdlne vySetrovacie metédy - inSpekcia, auskulticia, palpacia,
perkusia.VySetrovacie metody v kardiologii, v hematolégii, v endokrinolégii, v pneumologii
vySetrovacie metody v gastroenteroldgii.

Odporiacana literatira:

1. LAZUROVA, 1. VALOCIKOVA, 1. a kol. Interna propedeutika. Kosice: KD Osveta, 2014
2. NEJEDLA, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. Grada Publising, 2015

3. HUDAKOVA, A. Vysetrovacie metody vo vnutornom lekarstve pre potreby osetrovatel'skej
praxe. PreSovskd univerzita v PreSove, 2015

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 226

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

47.79 31.86 8.41 8.85 2.21 0.88 0.0
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Vyucujuci: prof. MUDr. Viola Mechirova, CSc., doc. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: 1. |Nazov predmetu: Klinicka psycholdgia a dusevné hygiena
PK/KPDH1-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UO/P1-O1/13 a UO/KR-0/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100 % aktivna ucCast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne

2 cviceni za semester. V tyzdni pred praktickou kontrolou nédhrada nie je povolena.

2. Dosiahnutie minimalne 70 % tspesnosti testu priebezného hodnotenia a 80% uspesnosti testu
zaverecného hodnotenia za dany semester.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si vedomosti z oblasti klinickej psycholdgie a dusevnej hygieny. Charakterizovat klinicku
psycholégiu a jej vyznam pre oSetrovatel'skil starostlivost. Popisat’ psychogénne Cinitele a
psychické zmeny pri telesnych ochoreniach.

Struc¢na osnova predmetu:

- Népln a zakladné problémy klinickej psycholégie, zdsady timovej prace.

- Historickyc vyvoj odboru, hlavné myslienkové prady v klinickej psycholégii a postupy od nich
odvodené.

- Bio - psycho - socidlny pohl'ad na otdzky zdravia a choroby.

- Zéklady vSeobecnej a Specidlnej psychopatologie.

- Normalita, odchylky od normy, klasifikacia zmien duSevného zdravia, psychické poruchy a zmeny
prezivania pri somatickych ochoreniach.

- Zékladné psychodiagnostické a psychoterapeutické postupy, okruhy ich uplatnenia.

- Zaklady psychosomatiky a behavioralnej mediciny.

- Problematika dusevnej hygieny.

Odporacana literatira:

Heretik A., et al. Klinicka psychologia. Nové Zamky, Psychoprof 2007.

Janosikova, E. H., Daviesova, J. L. Psychiatricka oSetrovatel'ska starostlivost’: Dusevné zdravie a
psychiatrické oSetrovatel'stvo. Martin, Osveta 1999.

Kratochvil S. Zaklady psychoterapie. Praha, Portal 2002.

Ayers S., R. de Visser. Psychologie v medicing. Praha, Grada 2015.

Kiivohlavy J. Psychologie nemoci. Praha, Grada 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A

B

C

D

E

FX

74.81

6.87

11.45

3.82

3.05

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Martina Chylova, PhD., PhDr. Milana Kovani¢ova, CSc., Mgr. Livia PeStova

Datum poslednej zmeny: 27.09.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunika¢né zrucnosti v anglictine pre oSetrovatel'sku
CJP/LFKZAO1/16 |prax 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: CJP/LFAJB/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na seminaroch, max. 2 absencie, (2x90 min.).

Testy (6./7. tyzdef, 12./13. tyzdef), bez moznosti opravy testu. Ustna prezentacia.

Zavere¢né hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni, priemer vyssi ako 60% opraviuje
Studenta prihlésit’ sa na skasku. V pripade nesplnenia tohto limitu konanie skusky nie je umoznené
a Student je hodnoteny zndmkou FX.

Skuska - pisomny test.

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti Studentov (hovorenie a pocuvanie), zvysenie jazykovych
kompetencii Studentov so zameranim na odbornu terminoldgiu a odborni komunikaciu, na
komunikaciu oSetrovatel'a s pacientom a i. na trovni B1/B2 podl'a SERR.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikdcia oSetrovatel-pacient zamerana na nasledovné:

Rozhovor s pacientom - zakladné vySetrenie - ako dat’ pokyn/instrukcie, ako sa pytat’ otazky otazky.
Starostlivost’ o pacienta na oddeleni.

Bolest, ul'ava od bolesti, empaticky pristup oSetrovatel’a.

Telefonicky rozhovor s pacientom.

Popis zmeny stavu pacienta.

Pomoc pri konzumovani jedla.

Vybrané gramatické javy (priame a nepriame otazky, imperativ).

Vybrané funkcie jazyka (vyjadrenie navrhu, podobnosti/odlisnosti).

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1 podl'a SERR.

Strana: 30




Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Kolatikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.07.2017

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunika¢né zrucnosti v anglictine pre oSetrovatel'sku
CJP/LFKZAQO2/16 |prax 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: CJP/LFKZAO1/16

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na seminaroch, max. 2 absencie, (2x90 min.).

Testy (6./7. tyzdef, 12./13. tyzdef), bez moznosti opravy testu. Ustna prezentacia.

Zavere¢né hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni, priemer vyssi ako 60% opraviuje
Studenta prihlésit’ sa na skasku. V pripade nesplnenia tohto limitu konanie skusky nie je umoznené
a Student je hodnoteny zndmkou FX.

Skuska - pisomny test.

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, sktska - 50%. Stupnica
hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti Studentov (hovorenie a pocuvanie), zvysenie jazykovych
kompetencii Studentov so zameranim na odbornu terminoldgiu a odborni komunikaciu, na
komunikaciu oSetrovatel'a s pacientom a i. na trovni B1/B2 podl'a SERR.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikdcia oSetrovatel-pacient zamerana na nasledovné:

Pomoc (¢iasto¢ne) imobilnému pacientovi.

Popis/pouzivanie pristrojov v medicine - RTG.

Telefonicky rozhovor - objednanie pacienta.

Orientacia v nemocnici.

Odoberanie vzorky krvi, stihlas pacienta. Popis vysledkov hladiny cukru v krvi.
Pacient s diabetes - zivotosprava a zivotny styl, pouzitie inzulinového pera.
Vybrané gramatické javy (vyjadrenie budicnosti).

Vybrané funkcie jazyka (vyjadrenie odporucania).

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1 podl'a SERR.
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Kolatikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.07.2017

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia v oSetrovatel’stve
UO/KR-0/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,
- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické vychodiska socidlnej komunikécie, opisat’ teoreticki zakladnu sesterskej
profesionalnej komunikacie. Ilustrovat’” komunika¢né zrucnosti formou modelovych situécii s
uplatiiovanim asertivity a empatie a aplikovat’ ich do oSetrovatel'skej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Jazykové prostriedky v komunikacii. Struktara socidlnej komunikacie. Druhy a typy socialnej
komunikacie. Neverbalna komunikacia, jej vyznam. Kategorizdcia neverbalnych prejavov.
Proxemika a teritorialita. Mimika. Neverbalna komunikacia. Pohl'ady oci, typologia pohladov.
Gestika. Haptika. Neverbalna komunikacia. Posturika. Kinetika. Imidz komunikantov. Verbalna
komunikacia. Poziadavky na reCovy prejav sestry. Funkcie reci, slovné prejavy. Paralingvistické
aspekty re¢i. Rozhovor — dialég v interakcii sestra — pacient. Hlavné ciele rozhovoru. Struktara
rozhovoru. Rozhovor — dialég v interakcii sestra — pacient. Typy rozhovorov. Typologia
sesterskych odpovedi. Aktivne, pasivne pocuvanie. Zakladné komunika¢né zrucnosti sestry.
Potreba informovanosti pacienta. Komunikacné styly sestry. Prekazky v komunikécii. Empatia
v plneni rolového spravania sestry. Asertivne spravanie. Specifika komunikicie sestry s
handicapovanym pacientom (so sluchovym, zrakovym postihnutim, s fatickou poruchou, s telesne
a mentalne postihnutym). Specifiki komunikacie sestry s vybranymi skupinami pacientov s
problémovym spravanim (agresivny, depresivny, uzkostlivy, histrionsky, narcisticky orientovany
pacient). Hodnotova stranka spravania sestry pri plneni roly komunikatorky. Evalvaéné a
devalva¢né prvky v komunikécii sestry.

Odporacana literatira:

1. Kristova, J. Komunikacia v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2009

2. Skvareninova, O. Retova komunikacia. Bratislava: SPN, 2004

3. Linhartova, V. Prakticka komunikace v medicine. Praha: Grada, 2007

4. Zacharova, E. Komunikace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016

5. Morovicsova, E. Komunikacia v medicine. Univerzita Komenského Bratislava, 2014
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 199

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

39.2 7.04 13.07 19.6 11.06

8.54

1.51

Vyuéujuci: PhDr. Renata Suchanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.

Strana: 35




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Lekarska bioldgia a genetika
ULBL/LBG-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % aktivna ucast’ na cviceniach.

Podmienkou prihlasenia sa na tistnu ¢ast’ skusky je minimalne 60% uspesnost’ z priebeznych kontrol
pocas semestra.

Ustna forma skasky (100%).

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytniut’ Studentom zékladné poznatky z cytologie, molekularnej biologie
a genetiky. Absolvent predmetu ovlada principy cytogenetickej analyzy a ostatnych zékladnych
genetickych metdd pouzivanych na detekciu a diagnostiku normalnych a patologickych znakov.
Pozna principy metdd molekuldrnej biologie a moznosti ich vyuzitia v klinickej praxi. Absolvent
dokaze ziskavat’ a vyhodnocovat’ odborné udaje, vie pracovat s odbornou literatiirou a vyuzit' ju
pre d’alSie vzdelavanie.

Struc¢na osnova predmetu:

Bunka — Struktira a stavba prokaryotickej a eukaryotickej bunky; membranové Struktury bunky,
bunkové organely, ich stavba a funkcia. Bunkovy cyklus, kontrola bunk. cyklu, delenie buniek
— mitdza, meidza, geneticky vyznam. Zaklady molekulovej bioldgie - biopolyméry, vSeobecna
charakteristika cukrov, lipidov a bielkovin, nukleové kyseliny — chemicka Struktiura NK, vyznam.
DNA - Struktara, replikacia, geneticky kod, Struktira génu. Realizacia genetickej informacie
— transkripcia, translacia. Metody molekulovej bioldgie. Organizacia eukaryotického genému
— submikroskopickd a mikroskopicka Struktira chromozdémov, typy chromozomov, karyotyp
¢loveka. Mutéacie — klasifikécia, vznik a dosledky mutécii, mutagény a prostredie. Mendelove
zakony dedi¢nosti - zakladné pojmy, monogénne podmienené znaky cloveka. Dedi¢nost’ viazana
na pohlavie - zakladné principy. Vézba génov a jej dosledky, vyuzitie pri genetickej analyze.
Imunogenetika. Genetika ¢loveka - monogénne, polygénne a multifaktoridlne podmienené znaky,
metody genetiky ¢loveka.

Odporiacana literatira:

Salagovi¢, J., Ondrusekova, A., Mickova, H., Klim&akova, L., Zidzik, J., Slaba, E., Hud4kova,
T.: Lekarska biologia 1., 2. doplnené vydanie, Equilibria, KoSice 2009, 166 s.

Mickova, H., Salagovié, J. a kol.: Lekarska biologia II., Equilibria, Koice 2007, 224 s.
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Hudakova, T., Zidzik, J.: Biologia a genetika, pracovny zosit na praktické cvicenia, Equilibria
s.r.o., Kosice 2015, 92 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 244

A

B

C

D

E

FX

12.3

24.18

23.77

17.21

16.8

5.74

Vyuéujuci: prof. RNDr. Jan Salagovi¢, PhD., RNDr. Terézia Hudakova

Datum poslednej zmeny: 02.09.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Lekarska terminologia
KKF/LFLTBS/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomny test na konci semestra, minimum 60%.

Vysledky vzdelavania:
Jazykové funkcie: zvlaStne spojenie receptivnych a produktivnych zruénosti - Citanie s
porozumenim + preklad - obmedzené na lekérske terminy

Struc¢na osnova predmetu:

. tyzden: Uvod do $tadia

. tyzden: 1. deklinacia

. tyzden: II. deklinécia

. tyzden: IV. a V. deklindcia, test

. tyzden: I11. deklinécia - spoluhlaskovy kmen
. tyzden: II1. deklinacia - samohlaskovy kmen
. tyzden: III. grécka deklinéacia

. tyzden: Adjektiva III. deklinacie, test

9. tyzden: Stupiiovanie adjektiv

10. tyzden: Predpony

11. tyzden: Pripony, test

12. tyzden: Zlozené slova

13. Diagnézy

14. tyzden: Opakovanie

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

Artimova, J., Kolaiik, A., Simon, F.: Latin¢ina pre o$etrovatel'ov 2006
odportcana: F. Simon: Latinska lekarska terminolégia, Martin Osveta 1990,
F. Simon a kol. Anatomicky slovnik. Martin, osveta 2015

Kabrt, J.: Lexicon medicum Praha, Avicenum 1988, 1994

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Cvicenia alebo ich ¢ast’ mozu prebiehat’ distanénou formou.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 462

A

B

C

D

E

FX

19.26

23.59

16.67

14.94

20.78

4.76

Vyudujici: Mgr. Mgr. Anabela Katreni¢ova, Ph.D., doc. PhDr. Frantisek Simon, CSc.

Datum poslednej zmeny: 31.08.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: Nézov predmetu: Manazment v oSetrovatel'stve 1.
UO/MO1-0/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-03/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- aktivna ucast’ na cviceniach,

- ustna prezentacia,

- skuska - minimalna uspesnost’ 60%.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit' si zaklady vSeobecného manazmentu. Aplikovat’® vybrané manazérske zru€nosti pri
riadeni oSetrovatel'skej starostlivosti. Poznat' aplikdciu manazmentu kvality pri poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Vymedzenie zédkladnych pojmov - manazment, manazér, vyvoj manazmentu. Zakladné urovne
riadenia organizacii. Vonkajdie a vnutorné prostredie organizacie. Struktira organizacie.
Organizaéna kultira. SWOT analyza prostredia. Stanovovanie cielov a planovanie. Styly vedenia.
Manazovanie seba samého. Manazérske zrucnosti: Delegovanie; Riadenie priebehu pracovnych
stretnuti; PresvedCovanie a ovplyviiovanie; RieSenie konfliktov a disciplinarne postupy pri praci s
timom; Hodnotenie pracovného vykonu; Kontrola. Manazment zmien. Uplny manazment kvality
(TQM) v zdravotnictve.

Odporacana literatira:

1. Plevova, 1. a kol. Management v oSetfovatelstvi. Grada: Praha, 2012.

2. Kilikova, M. Zéklady manazmentu v oSetrovatel'stve. FZaSP Gojdica: Presov. 2006.
3. Skrlovi, M.aP. Kreativni o$etrovatel'sky manazment. 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 149

A B C D E FX

55.03 20.81 19.46 2.01 2.68 0.0
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Vyuéujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikacia v anglictine pre bakalarske
CJP/LFMKAB/09 |stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na jazykovych semindroch, samostudium, priebezné testy, prezentacie, max. 1
absencia (za absenciu sa povazuje nepripravenost’ a neucast’ na semindroch - 2x45 min.).
Priebezné hodnotenie je dané priemerom %/bodov za jednotlivé aktivity. Vysledok priebeznej
kontroly studia nad 60% opraviuje Studenta prihlasit’ sa na skusku.

Skuska - istna prezentacia pacienta + pisomné vypracovanie (Case Presentation, 1 strana).
Zaverecné hodnotenie predmetu = priebezné hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.
Stupnica hodnotenia: A-92—-100, B-85-91, C-78-84, D-71-77, E-65-70, F-64 a meneg]

Vyucba predmetu prebieha distancnou formou v online prostredi - MS TEAMS.

Studentom budt informacie zasielané na §tudentsky e-mail prostrednictvom AIS-u, aktualne
informdacie budu zverejnené na Nastenke predmetu v AlIS-e.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti (hovorenie a poc¢uvanie) u Studentov bakalarskeho stidia na LF,
na mierne pokrocilej B1-B2, zvySenie jazykovych kompetencii Studentov so zameranim na bezn
lekarsku slovnu zasobu, na komunikaciu s pacientom a i.

Struc¢na osnova predmetu:
Lekéarske vysetrenie
Anamnéza

Liecebné postupy
Dokumentacia pacienta
Komunikdcia s pacientom
Na vizite

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H.- Howard, R.: English in Medicine, CUP, 1998

Dictionary of Medicine. Peter Collin Publishing. 1996

Concise Medical Dictionary. OUP, 1991

Langova, T.: Slovensko-anglicky slovnik mediciny. Veda. Bratislava, 1997

Langova, T.: Anglicko-slovensky slovnik mediciny. Veda. Bratislava, 1996

Strana: 42




MACMILLAN English Dictionary for Advanced Learners, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre jazyky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 17

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

58.82 23.53 5.88 0.0 0.0

0.0

11.76

Vyuéujuci: PhDr. Helena Petrunova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 20.09.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikécia v nemcine pre bakalarske
KGER/LFMKNB/09 | stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
zavereCna pisomna praca

Vysledky vzdelavania:

Pouzivat’ odborné terminy v praktickych suvislostiach, zacat’, rozvijat’ a ukoncit’ socidlnu interakciu
a komunikéciu, naucit’ sa rozvijat’ transkulturny terapeuticky vztah a prekondvat’ komunikac¢né
tazkosti, porozumiet’ odbornym textom a ziskat’ z nich potrebné informéacie

Struc¢na osnova predmetu:

Terminolégia a vyrazové prostriedky lekarstva a oSetrovatel'stva, gramatika a komunikativne
spdsobilosti: komunikaéné techniky, nastroje a metody, sposob rieSenia komunikaénych konfliktov,
ucebnicové a autentické texty s lekarskou problematikou

Odporiacana literatira:

Firnhaber- Senser, U./ Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt, 2013, Dzuganova,
M./ Gareil}, Katja: Deutsch fiir Mediziner, Osveta, 2003, Tatort: Krankenhaus + CD, Cornelsen,
2008, Gyorffy, M./ Bagossy, B./ Bagossy, R.: Deutsch fiir Mediziner, Schenk Verlag, internetové
a printové doplnkové materialy s medicinskou problematikou

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: Mgr. Barbora Molokacova, Mgr. Blanka Jen¢ikova

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldgia a Imunologia
ULM/MI-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
aktivne absolvovanie praktickych cviceni

testy

skuaska

Vysledky vzdelavania:

Charakterizovat’ vznik a priebeh mikrobidlnych ochoreni, virusovych infekcii, parazitdrnych a
hubovych ochoreni. Opisat’ spésoby predchadzania ochoreniam. Aplikovat’ ziskané poznatky do
praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady morfologie mikroorganizmov. Zaklady laboratérnej diagnostiky mikroorganizmov.
Farbiace metody, kultivacia a identifikacia baktérii. Dezinfekcia a sterilizacia. Struktira a genetika
baktérii. Patogenita a virulencia baktérii. Antibiotikd, chemoterapeutikd. Zaklady serolégie.
Struktura a funkcia imunitného systému. Mechanizmy imunity. Uvod do $pecialnej mikrobiologie.

Odporacana literatira:

Materialy z praktickych cviceni. Prednasky.

Bednat M. a kol. Lékarska mikrobiologie. Marvil Praha, 1996.
Votava M. Lékatska mikrobiologie. Neptun, Brno, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 212

A B C D E FX

17.92 17.45 21.23 17.92 21.23 4.25

Vyucujuci: doc. RNDr. Marta Kmetova, CSc., mim.prof., Dr.h.c. prof. MUDr. Leonard Siegftried,
CSc., RNDr. Marian Sabol, CSc., MVDr. Vladimir Hrabovsky, PhD., Mgr. Méaria Nagyova, Mgr.
Radka Slebodnikova, PhD., MVDr. Barbora Dzugasova
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Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nalichavé stavy v internej medicine
UO/NSIM-0/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 10.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk pre bakalarske stidium
KGER/LFNIJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1 kontrolna pisomna praca, sktiska

Vysledky vzdelavania:
Zdokonalenie jazykovych sposobilosti z odboru oSetrovatel'stvo, zvysenie komunikaénych
kompetencii so zameranim na komunikéciu v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Rozsirenie odbornej slovnej zasoby z okruhu pracoviska, napli prace sestry, komunikécia sestra-
pacient v ambulancii, v nemocnici, zdravotny zaznam pacienta , jednotlivé oddelenia v nemocnici
a iné.

Odporiacana literatira:

Dreyer/Schmitt: Lehr-und Ubungsbuch der deutschen Grammatik. Neubearbeitung. Hueber
Verlag 2008.,Firnhaber-Sensen,U/,Schmidt.G.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt 1998,
Jarmuzek,E.: Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Goethe Institut 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

A B C D E FX

29.81 31.73 22.12 11.54 3.85 0.96

Vyucujuci: Mgr. Barbora Molokacova, Mgr. Blanka Jenc¢ikova

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ska prax I., 1
UO/OPxI-O1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 160s
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-O1/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- preukazanie potvrdenia o absolvovani predpisaného poctu 160 hodin oSetrovatel'skej praxe,
- preukazanie zaznamnika klinickej praxe o realizovanych praktickych vykonoch.

Vysledky vzdelavania:

Vediet’ zhotovit’ zakladné pomocky z mulu a vaty a jednotlivé druhy obvizov, definovat’ zakladné
pojmy asepsa, antisepsa, dekontamindcia, mechanicka ocista, dezinfekcia, sterilizacia, spravne
dezinfikovat’ a sterilizovat’ pomocky a i., dodrziavat’ zasady prevencie prenosu nakaz; manipulovat’
s r0znymi typmi posteli a pouzivat’ pomocné zariadenia postele, pri hygienickej starostlivosti o
pacienta postupovat’ podl'a Standardov oSetrovatel'skych vykonov.

Struc¢na osnova predmetu:

Casti a vybavenie oSetrovacej jednotky, ambulancie. Organizacia prace sestier. Vizita. Zasady
asepsy a antisepsy. Starostlivost’ o zdravotnicke pomdcky. Zdravotna dokumentécia. Prijatie,
prelozenie a prepustenie pacienta. Hospitalizacia a adaptacia chorého na hospitalizciu. Vyziva
a metabolizmus. Meranie a zaznamenavanie vysky a vahy pacienta. Hygienickd starostlivost’ o
chorého. Polohy a polohovanie pacienta. Lie¢ebné pouzitie tepla a chladu. Obvidzovy material
a obvdzy — druhy, rozdelenie, z4sady pri obvdzovani, zasady starostlivosti o pacientov s
imobilizacnymi obvézmi, aplikécia obvézov, antiembolickych pancuch. Fyziologické funkcie — TT,
P, TK, D. Monitorovanie fyziologickych funkcii. Vylucovanie mocu. Cievkovanie. Vyprazdnovanie
stolice. Podavanie klyzmy. Podavanie lieckov - nazvy a oznacenie, formy, sposoby podavania,
zasady pri podavani, ucinky liekov, hospodarenie s lieckmi.

Oxygendcia. Parenteralna aplikacia liekov. Intradermalna aplikacia liekov. Subkutdnna aplikacia
liekov. Intramuskularna aplikacia liekov. Intravendzna aplikacia liekov. Infizna terapia. Transfuzie.

Odporacana literatira:

1. TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. O3etrovatel'ské techniky. LF UPJS,
2016. http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf 1.

2. KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

3. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v o$etrovatel'stve. Martin: Grada, 2016. 232 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 206

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E

neabs

95.63 0.49 0.0 0.0 0.0 0.0

3.88

Vyuéujuci: PhDr. Jana Michalkova, PhD., PhDr. Jana SuSinkové, PhD., doc. PhDr. Lucia
Dimunova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ska prax I., 2
UO/OPxI-02/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 160s
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-02/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- preukazanie potvrdenia o absolvovani predpisaného poctu 160 hodin oSetrovatel'skej praxe,
- preukazanie zaznamnika klinickej praxe o realizovanych praktickych vykonoch.

Vysledky vzdelavania:

Vykonéavat' oSetrovatel'ské intervencie a poskytovat’ oSetrovatel'ska starostlivost metddou
osetrovatel'ského procesu. Aplikovat’ osvojené vedomosti a zru¢nosti oSetrovatel'skych postupov
v prirodzenych podmienkach.

Struc¢na osnova predmetu:

Casti a vybavenie oSetrovacej jednotky, ambulancie. Organizacia prace sestier.Vizita. Zasady
asepsy a antisepsy. Starostlivost’ o zdravotnicke pomocky. Zdravotna dokumentécia. Prijatie,
prelozenie a prepustenie pacienta. Hospitalizacia a adaptacia chorého na hospitalizaciu. Vyziva
a metabolizmus. Meranie a zaznamenavanie vysky a vahy pacienta. Hygienickd starostlivost’ o
chorého. Polohy a polohovanie pacienta. Lie¢ebné pouzitie tepla a chladu. Obvidzovy material
a obvdzy — druhy, rozdelenie, zésady pri obvdzovani, zasady starostlivosti o pacientov s
imobiliza¢nymi obvézmi, aplikacia obvézov, antiembolickych pancuch. Fyziologické funkcie — TT,
P, TK, D. Oxygenacia. Parenteralna aplikacia liekov. Intradermélna aplikécia liekov. Subkutanna
aplikacia liekov. Intramuskuldrna aplikacia liekov. Intravenozna aplikéacia liekov. Infuzna terapia.
Transfuzie. Rehabilitatné oSetrovanie.Odber biologického materidlu na vysetrenie. Odber krvi
kapilarnej, venoznej, na hemokultiru. Odber mocu, stolice, sptta. Odber biologického materialu z
povrchu tela, sliznic a telovych dutin. Odber zaludo¢nej, duodenalnej a pankreatickej Stavy a zlce.
Sesterské ¢innosti pri odbere biologického materialu punkciou - odber kostnej drene punkciou,
punkcia Douglasovho priestoru, suprapubicka, abdominalna punkcia, amniocentéza, lumbalna,
subokcipitdlna punkcia, punkcia subdurdlneho priestoru cez velku fontanelu, ventrikularna
punkcia, pleuralna punkcia, punkcia peéene, kibu, prinosovych dutin. Endoskopické vysetrovacie
metddy — klasifikacia endoskopickych vySetrovacich metdd, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia,
laryngoskopia, bronchoskopia, ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia,
sigmoidoskopia, rektoskopia, anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia,
dermatoskopia. Drény a drenazne systémy.Priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych
vykonoch.

Odporiacana literatira:
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1. TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. O3etrovatel'ské techniky. LF UPJS,
2016. http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf 1.

2. KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

3. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v o$etrovatel'stve. Martin: Grada, 2016. 232 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 195

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

99.49 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.51

Vyuéujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.

Strana: 52




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ska prax I., 3
UO/OPxI-O3/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-04/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- preukazanie potvrdenia o absolvovani predpisaného poctu 80 hodin oSetrovatel'skej praxe,
- preukazanie zaznamnika klinickej praxe o realizovanych praktickych vykonoch

Vysledky vzdelavania:

Student vykonava oSetrovatel'ské intervencie a poskytuje oSetrovatelsku starostlivost metodou
osetrovatel’ského procesu. Student je schopny uplatiiovat’ §tadiom nadobudnuté teoretické poznatky
a praktické zrucnosti pri vykone oSetrovatel'skej praxe na zvolenom klinickom pracovisku.

Struc¢na osnova predmetu:

Organizacia prace sestry. Dodrziavanie zdsad asepsy a antisepsy. Starostlivost o zdravotnicke
pomocky. Zdravotnd dokumentécia. Prijem, preklad a prepustenie pacienta. Vizita.

Vyziva a metabolizmus. Meranie a zdznam antropometrickych tdajov pacienta. Hygienicka
starostlivost’ o chorého. Polohy a polohovanie pacienta. LieCebné pouzitie tepla a chladu. Obvézovy
material a obvizy — druhy, rozdelenie, zasady pri obvézovani, zdsady starostlivosti o pacientov s
imobiliza¢nymi obvdzmi, aplikécia obvézov, antiembolickych panctch.

Monitoring fyziologickych funkcii — TT, P, TK, D. VyluCovanie mocu. Cievkovanie.
Vyprazdiovanie stolice. Podavanie klyzmy.

Podévanie liekov - nazvy, oznacenie, formy, spdsoby podavania, zasady pri podavani, u¢inky
liekov, hospodarenie s liekmi. Oxygenoterapia. Parenteralna aplikacia liekov. Intradermalna
aplikacia liekov. Subkutanna aplikécia liekov. Intramuskuldrna aplikacia liekov. Intraven6zna
aplikacia liekov. Infizna terapia. Transfuzie.

Uplatnovanie zéasad rehabilitatného oSetrovatel'stva - aplikédcia jednotlivych metdd, technik a
rehabilitaénych ¢innosti s prihliadanim na klinicky stav pacientov, spolupraca s fyzioterapeutom v
multidisciplinarnom time.

Odber biologického materidlu na vysetrenie. Odber krvi, mocu, stolice, sptta. Odber biologického
materialu z povrchu tela, sliznic a telovych dutin. Odber zalido¢nej, duodenalnej a pankreaticke;
Stavy a zlce.

Odber biologického materidlu punkciou - typy punkcii, asistencia sestry, priprava pomdcok,
psychicka a fyzicka priprava pacienta, Specifika pristupu zo strany sestra pred, pocas a po vykone.
Endoskopické vysetrovacie metddy - klasifikacia endoskopickych vysetrovacich metod, priprava
pacienta, asistencia sestry, oSetrovatel’ska starostlivost’ pred, pocas a po vySetreni.
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Drény a drenazne systémy. Priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Priprava
operacnej skupiny na operaciu.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o stomie. Sesterské ¢innosti pri oSetrovani a prevézovani ran.
Elektrokardiografické vySetrenie. Intenzivna oSetrovatel'skd starostlivost - monitorovanie,
Specifické osetrovatel'ské vykony.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o umierajiiceho a vo faze post finem. Specifika starostlivosti o chorého
v bezvedomi.

Odporiacana literatira:

1.LKRISKOVA, A. a kol. Ofetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.,

2.KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo 1, 2. Martin: Osveta,
2004.

3. KONTROVA, L., Zaéekova M., HULKOVA V. Standardy v oetrovatel'stve. Martin: Osveta,
2005.

4.TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. Osetrovatel’ské techniky. LF UPJS, 2016.
http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf

5.VYTEICKOVA, R., SEDLAROVA, P, WIRTHOVA, V., OTRADOVCOVA, L,
PAVLIKOVA, P. Osetiovatelské postupy v pééi o nemocné II. Praha : Grada, 2013.
6.VYTEICKOVA, R., SEDLAROVA, P, WIRTHOVA, V., OTRADOVCOVA, I,
KUBATOVA, L. O3etfovatelské postupy v pé&i o nemocné III. Praha : Grada, 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 222

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

98.65 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.35

Vyuéujuci: PhDr. Jana Michalkova, PhD., doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ I. - Statna skuska
UO/0OS-SS-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-06/15 a UO/OPxI-O3/14

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie minimalne 166 kreditov pocas celého obdobia studia. Odovzdanie bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka je schopny/a poskytovat oSetrovatel'skii starostlivost metodou oSetrovatel'ského
procesu u pacientov v ramci jednotlivych aplikovanych odborov osetrovatel'stva. Preukazuje
vedomosti a praktické zrucnosti pri zakladnych a Specifickych osetrovatel'skych vykonoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti v aplikovanych odboroch o3etrovatel'stva — osetrovatel'stvo
vo vnutornom lekarstve, chirurgické osetrovatel'stvo, pediatrické oSetrovatel’stvo, oSetrovatel'stvo
v gynekologii a porodnictve a v d’alSich vybranych klinickych odboroch. OSetrovatel'sky proces
u pacientov s chorobami: dychacieho systému, kardiovaskularneho systému, krvi a krvotvornych
organov, gastrointestindlneho systému, hepatobiliarneho systému, uropoetického systému, s
poruchami vodného a elektrolytového hospodarstva, acidobazickej rovnovahy, endokrinného
systému a poruchami metabolizmu, chorobami pohybového aparatu, s poruchami imunity, s
vybranymi neurologickymi ochoreniami a dusevnymi poruchami a iné. Poskytovanie komplexne;j
osetrovatel'skej starostlivosti v sulade so systémom kvality zdravotnickeho zariadenia. Vedenie
osetrovatel'skej dokumentécie s vyuzitim posudzovacich stupnic v oSetrovatel'stve.

Odporiacana literatira:

1. Tirpakova, 1., Sovariova Sodsova, M. a kol. O3etrovatel'ské techniky. Kogice : UPJS, 2016.
2. Sovariova Sodsova M. a kol. Osetrovatel'sky proces vo vniitornom lekarstve I. Kogice : UPJS,
2006.

3. Suchanova R. a kol. Osetrovatel'sky proces vo vniitornom lekarstve II. Kosice : UPJS, 2007.
4. Sovariova Sodsova M. a kol. Ofetrovatel'stvo vo vnttornom lekarstve II1. Kogice : UPJS,
2017.

5. Mechirova V., Tajtidkova M. Interna medicina pre §tadium osetrovatel'stvo. Kogice : UPJS.
2004.

6. Bober, J. Chirurgia 1., II. KoSice : Aprilla, 2007.

7. Slezakova, L. a kol. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha : Grada, 2011.

8. Urbanova, E. a kol. Reproduk¢né a sexualne zdravie zeny v dimenziach oSetrovatel'stva a
porodne;j asistencie. Martin : Osveta, 2010.
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9. Schuler, M., Oster, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha : Grada, 2010.
10. Slezakova, L. a kol. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha : Grada, 2010.

11. Sikorova, L. Potieby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha : Grada, 2011.
12. Tomagova a kol. Cudské potreby v osetrovatel'skom procese. Martin : Osveta, 2009.

13. Gurkova E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. Martin : Osveta, 2009.
14. Vyhlaska MZ SR €. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagndz.

15. Osetrovatelské diagn6zy. Definice a klasifikace 2015 — 2017. Praha : Grada, 2016.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 213

A B C D E FX
37.56 25.82 23.94 7.98 4.23 0.47
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ska starostlivost’ 1., 1
UO/0S1-01/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 6 / 7 Za obdobie Stidia: 0/ 84 / 98
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti Studenta,
- demonstracia praktickych vykonov.

Vysledky vzdelavania:

Definovat’ a opisat’ zdkladné potreby pacienta. Osvojit' a demonstrovat’ praktické zrucnosti
ziskané na hodinach oSetrovatel'skych technik a aplikovat ich na klinické pracoviska.
Vyuzivat’ medzipredmetové vztahy, najst’ ich uplatnenie v ramci komplexného, rieSenia procesu
uspokojovania potrieb pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Odborné zameranie klinického pracoviska praktickej vyucby, stavebné usporiadanie a vybavenie
osetrovacej jednotky, bezpecnost’ pri praci. Systém a organizacia prace sestier ,systém poskytovania
zdravotnickej starostlivosti na danom pracovisku. Starostlivost o pomocky 1. - Cistenie a
dezinfekcia , priprava dezinfekénych roztokov. Starostlivost’ o pomocky II.- sterilizacia, priprava
materialu na sterilizaciu. Nemocni¢né 16zko a jeho uprava, - zékladné vybavenie, Giprava 16zka s
pacientom a bez pacienta. Hygienicka starostlivost’ o pacienta, - starostlivost’ o osobnu hygienu,
Specifikd starostlivosti o imobilného pacienta. Hygienické vyprazdiovanie pacienta, posudenie
vyprazdnovania. Stravovanie pacientov, posudenie stavu vyzivy. Polohy a polohovanie pacientov,
posudenie aktivity, zmeny poloh pacienta. Zdravotna dokumentacia, vedenie oSetrovatel'skej
dokumentacie. Prijem pacienta na oSetrovaciu jednotku, povinnosti sestry pri prijme pacienta na
osetrovaciu jednotku. Preklad a prepustenie pacienta, povinnosti sestry pri prelozeni a prepustani
pacienta z osetrovacej jednotky do domadcej starostlivosti. Obvézy, obvdzovy material a obvizova
technika, technika pripravy pomoécok z mulu, precviCovanie v prirodzenych podmienkach na
klinickom pracovisku.

Odporiacana literatira:

1. Kriskova, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky. 2. vyd. Osveta, Martin, 2006. 780 s.

2. Kozierova, B. a kol.: Osetrovatel'stvo 1, 2. 2. vyd. Osveta, Martin, 2004. 1474 s.

3. Magurova, D., Majernikova, L.: Edukacia a eduka¢ny proces v oSetrovatel'stve, vyd. Osveta,
2009. 156 s.
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4. Tirpakova, L., Sovariova Sodsova, M. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, LF UPJ S, 2016. https://
unibook.upjs.sk/img/cms/2016/1f/osetrovatelske-techniky-final.pdf

5. Dimunova, L., Rakova, J., Stefkova, G.: Vybrané kapitoly zo zékladov zdravotnej
starostlivosti., vyd. Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2017.80 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

48.13 29.88 17.43 3.32 0.41 0.41 0.41

Vyuéujuci: PhDr. Valéria Parova, PhD., PhDr. Miriam Mati

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ 1., 2
UO/0S1-02/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 6 / 7 Za obdobie Stidia: 0/ 84 / 98
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-O1/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezna kontrola teoretickych vedomosti (test — minimélna uspesnost’ 60%) a spravna realizacia
praktickych vykonov (celkovo minimalna tspesnost’ 60 % z praktickych vykonov),

- spracovanie a odovzdanie osetrovatel'skej dokumentacie (minimalna uspesnost’ 60%).

Vysledky vzdelavania:

Vediet’ poskytovat’ individudlnu oSetrovatel'ska starostlivost’ metddou oSetrovatel’ského procesu;
vediet” vyhodnotit' fyziologické funkcie. Ovladat’ techniku katetriziciu mocového mechura;
vylucovanie stolice, aplikacie liekov enterdlnou a parenteralnou cestou.

Struc¢na osnova predmetu:

Odborné zameranie klinického pracoviska praktickej vyucby. Systém a organizacia prace sestier.
Systém poskytovania zdravotnickej starostlivosti na danom odbornom pracovisku. Organizacia
prace sestier. Ochrana zdravia a bezpecnost pri praci. Osvojovanie si a rozvijanie novych
zru¢nosti: Meranie a zdznam fyziologickych funkcii. Starostlivost’ o vylu¢ovanie mocu (posudenie
potreby vylucovania, identifikovanie odchylok, oSetrovatel'ské diagndzy, planovanie, realizacia;
katetrizacia). Starostlivost o vyprazdiiovanie (posudenie, diagnostika, planovanie, realizacia,
klyzma). Aplikécia liekov do traviacich ustrojov, na kozu a sliznice. Inhalécia a aplikacia kyslika.
Injekéna technika. Inradermdlna, subkutanna, intramuskularna a intraven6zna aplikacia liekov.
Infzna terapia a transfuzia.

Rozvijanie zruénosti: Zasady asepsy a antisepsy. Starostlivost’ o pomocky, dezinfekcia a sterilizacia.
Nemocni¢na postel a jej iprava. Hygienicka starostlivost’ o pacienta. Hygienické vyprazdnovanie.
Stravovanie pacientov. Diétny systém. Polohy a polohovanie pacienta. Zdravotna dokumentécia.
Prijem, preklad a prepustenie chorého. Obvézy a obvidzovy material.

Odporacana literatira:

1. TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. O3etrovatel'ské techniky. LF UPJS,
2016. http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf 1.

2. KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

3. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Martin: Grada, 2016. 232 s.

4. Kontrova, L., Zaéekova M., Hulkova V. Standardy v o3etrovatel'stve. Martin: Osveta, 2005
5. Tomagova, M. et al. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 212

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

5142 13.21 12.26 14.62 2.36 1.42 4.72

Vyuéujuci: PhDr. Jana Susinkova, PhD., PhDr. Anna Demeterova, PhDr. Valéria Parova, PhD.,
PhDr. Milena Starkova

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ 1., 3
UO/0S1-03/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 6 / 7 Za obdobie Stidia: 0/ 84 / 98
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-02/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100 % aktivna ucast’ na cviCeniach,

- absolvovanie Ciastkovych pisomnych testov (min. 60% tspesnost)),
- priebezné hodnotenie praktickych zruc¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Schopnost’ klasifikovat’ a analyzovat’ aktudlne bio-psycho-socidlne a spiritudlne potreby pacienta,
analyzovat’ vybrané situacie v zavislosti od potrieb pacienta, posudit’ oSetrovatel'ské intervencie a
navrhnut’ ich ¢o najefektivnejsie rieSenie a realizaciu metdodou oSetrovatel’ského procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Metodika sesterskych cinnosti pri odbere biologického materidlu. Opakovanie teoretickych
vedomosti a prevedenie praktickych zru¢nosti ziskanych na predmete Osetrovatel'ské techniky
I. - 1, 2 a OSetrovatel'ska starostlivost’ I. - 1, 2. Metodika a technika odberu krvi I
(biochemické vysetrenia krvi). Metodika a technika odberu krvi I (hematologické vysetrenia
krvi). Metodika a technika odberu krvi III (sérologické, mikrobiologické, toxikologickeé,
vySetrenia krvi). Odber mocu — hodnotenie fyzikdlnych vlastnosti, kvalitativne vySetrenie
mocu. Odber mocu — kvantitativne vySetrenie mocu a funkéné vySetrenia obli¢iek. Odber
stolice. Odber biologického materidlu z telovych dutin a sliznic, odber sputa a telovych
vyluckov. Odber zaludocnej, dvanastnikovej a pankreatickej stavy. Endoskopické vysetrovacie
metddy — klasifikacia endoskopickych vySetrovacich metdd, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia,
laryngoskopia, bronchoskopia, ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia,
sigmoidoskopia, rektoskopia, anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia.
Drény a drenazne systémy. Priprava a asistencia sestry pri vybranych chirurgickych vykonoch,
priprava sterilného, prevdzového stolika. Prevézy ran. Starostlivost’ o chronické rany. Stomie,
Specifika starostlivosti o stomie. EKG — zaznam. Periopera¢na starostlivost’, predoperacna a
pooperacna oSetrovatel'ska starostlivost. OSetrovatel'ské intervencie zamerané na uspokojovanie
$pecifickych potrieb pacienta.

Odporacana literatira:

1. Gurkova E. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009
2. Kriskova A. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006

3. Tomagova a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008
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4. Mareckova J. Osetrovatel'ské diagnézy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006

5. Kontrova, L., Zacekova M., Hulkova V.: gtandardy v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2005

6. Vyhlaska MZ SR ¢. 428/2006 Z. z. z 12. juna 2006 o minimalnych poziadavkéach na personalne
zabezpecenie a materidlno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 228

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

47.81 5.7 10.09 19.74 9.65 6.14 0.88

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Samecova, PhDr. Jana Susinkova, PhD., PhDr. Cudmila Vojtkova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ 1., 4
UO/0S1-04/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 6 / 7 Za obdobie Stidia: 0/ 84 / 98
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-03/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- preukazanie teoretickych vedomosti a praktickych zruénosti,

- spracovanie a odovzdanie zdravotnej dokumentacie v rozsahu osetrovatel'skej starostlivosti.

Vysledky vzdelavania:
Poskytnut’ oSetrovatel'ski starostlivost metdodou oSetrovatel'ského procesu. Prezentovat a
zdovodnit’ osetrovatel'ské postupy pri preventivnych, diagnostickych a terapeutickych vykonoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Oxygenacia. Parenteralna aplikacia liekov. Intradermdlna aplikacia liekov. Subkutanna aplikacia
liekov. Intramuskularna aplikacia liekov. Intravendzna aplikacia liekov. Infizna terapia. Transfuzie.
Rehabilitacné oSetrovanie.Odber biologického materidlu na vySetrenie. Odber krvi kapilarne;j,
venoznej, na hemokultiru. Odber mocu, stolice, sputa. Odber biologického materidlu z povrchu
tela, sliznic a telovych dutin. Odber zaludo¢nej, duodendlnej a pankreatickej Stavy a ZlCe.
Odber biologického materialu punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasovho
priestoru, suprapubickd, abdominalna punkcia, amniocentéza, lumbélna, subokcipitdlna punkcia,
punkcia subdurdlneho priestoru cez velku fontanelu, ventrikuldrna punkcia, pleuralna punkcia,
punkcia peéene, kibu, prinosovych dutin. Endoskopické vysetrovacie metody — klasifikacia
endoskopickych vySetrovacich metdd, otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia,
bronchoskopia, ezofagoskopia, gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia,
rektoskopia, anuskopia, cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia.
Drény a drendzne systémy.Priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Priprava
operacnej skupiny na operdciu.OSetrovatel'ska starostlivost o stomie. Sesterské ¢innosti pri
oSetrovani a prevdzovani ran. Elektrokardiografické vysetrenie. Intenzivne monitorovanie.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o umierajiiceho a vo faze post finem. Specifika starostlivosti o chorého
v bezvedomi.

Odporiacana literatira:

1. TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. O3etrovatel'ské techniky. LF UPJS,
2016. http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf 1.

2. KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

3. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Martin: Grada, 2016. 232 s.
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4. DIMUNOVA, L. a kol. 2018. Dietologia a lie¢ebna vyziva I. Kosice: UPJS v Kosiciach,
SafarikPress, 2018. Dostupné na www: https://unibook.upjs.sk/sk/lekarska-fakulta/1072-
dietologia-a-liecebna-vyziva-i.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 205

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

52.68 8.29 20.98 14.15 2.93 0.0 0.98

Vyuéujuci: PhDr. Magdaléna Pipolyova, PhDr. Cudmila Vojtkova, Mgr. Marcela Térokova, PhDr.
Maria Sovariova Sodsova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ 1., 5
UO/0S1-05/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 6/ 6 Za obdobie Stidia: 0 / 84 / 84
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-04/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- priebezna kontrola teoretickych vedomosti a osvojenych praktickych zru¢nosti,

- spracovanie a odovzdanie zdravotnej dokumentacie v rozsahu osetrovatel'skej starostlivosti.

Vysledky vzdelavania:

Preukdazat’ praktické zru¢nosti pri asistencii v oblasti punkcii (sterndlna, pleuralna, abdomindlna,
lumbalna) a endoskopickych vysetrovacich metdd. Demonstrovat praktické zru¢nosti pri zhotoveni
EKG. Reflektovat najnovsie trendy v oSetrovatel’stve pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Punkcia kostnej drene. Pleurdlna punkcia. Abdomindlna punkcia. Lumbdlna punkcia.
Punkcia mocového mechtra. Laryngoskopia bronchoskopia. Ezofagoskopia, Gastroskopia.
Duodenoskopia. Anoskopia. Rektoskopia. Sigmoideoskopia a kolonoskopia. Cystoskopia.
Laparoskopia. Kolposkopia. Kuldoskopia. Hysteroskopia. Artroskopia. Standardné EKG a EKG
zaznam. Zatazové EKG. Holterové monitorovanie.

Odporiacana literatira:

1. Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006

2. Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1, 2. 2. vyd. Martin: Osveta, 2004

3. Kontrova, L., Zaekova M., Hulkova V. Standardy v o3etrovatel'stve. Martin: Osveta, 2005

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 230

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

59.13 9.13 15.22 11.3 4.35 0.0 0.87

Vyucujuci: PhDr. Jana SuSinkova, PhD., PhDr. Zuzana Toplanskd, Mgr. Marcela Toérokova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ 1., 6
UO/0S1-06/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 6/ 6 Za obdobie Stidia: 0 / 84 / 84
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% tcast’ na cviceniach,

- priebezna kontrola teoretickych vedomosti a osvojenych praktickych zru¢nosti,

- spracovanie a odovzdanie zdravotnej dokumentacie v rozsahu osetrovatel'skej starostlivosti,
- pisomnd skuska - 60% uspesnost’.

Vysledky vzdelavania:

Vediet' poskytnut’ individualnu oSetrovatel'skil starostlivost’ metdédou oSetrovatel'ského procesu.
V teoretickej a praktickej rovine prezentuje jednotlivé oSetrovatel'ské postupy pri vybranych
preventivnych, diagnostickych a terapeutickych vykonoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Uloha sestry pri nahlych stavoch - pri zastaveni srdcovej innosti a krvného obehu, pri zastaveni
dychania, pri infarkte myokardu, pri embolizacii pl'icnice, pri Soku, pri intoxikécii, pri ndhlom
porode, pri epileptickom zachvate, pri ndhlych stavoch u deti: hyperpyreticky syndrom, kitce,
aspiracia, pri hyperglykémii a hypoglykémii, pri zdpalovych néhlych prihodach brusnych, pri
iledznych NPB, pri poraneni. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti o chorych so zmyslovymi
poruchami. Specifikd oSetrovatelskej starostlivosti o starych a dlhodobo chorych. Specifika
osetrovatel'skej starostlivosti o onkologicky chorych. Specifika oetrovatel'skej starostlivosti o
umierajucich a vo faze post finem.

Odporacana literatira:

1. TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. O3etrovatel'ské techniky. LF UPJS,
2016. http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf 1.

2. KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

3. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v o$etrovatel'stve. Martin: Grada, 2016. 232 s.

4. DIMUNOVA, L. a kol. 2018. Dietologia a lie¢ebna vyziva I. Kosice: UPJS v Kosiciach,
SafarikPress, 2018. Dostupné na www: https://unibook.upjs.sk/sk/lekarska-fakulta/1072-
dietologia-a-liecebna-vyziva-i.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 211

A

B

C

D

E

FX

3.32

24.64

35.55

19.91

16.59

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Zuzana Toplanskd, PhDr. Renata Suchanova, PhD., PhDr. Jana SuSinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ské techniky 1
UO/OT-01/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,

- absolvovanie priebeznej praktickej kontroly,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost’ou.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si teoretické poznatky z oblasti dezinfekcie a sterilizacie, hygienickej starostlivosti,
prevencie dekubitov a ich oSetrovani, obvézovej techniky a fyziologickych funkcii. Aplikovat’
teoretické poznatky pri dodrziavani zasad antisepsy a asepsy. Preukazat’ prakticky metddy a postupy
v starostlivosti o hygienu, prevenciu a oSetrovanie dekubitov, mobilitu, zhotovovani obvizov a
fyziologickych funkcii.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovacia jednotka. Metody poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Zasady antisepsy a
asepsy — fyzikdlna a chemicka dezinfekcia, fyzikdlna a chemickd sterilizdcia. Hygienicka
starostlivost’. Diagnostické a lieCebné polohy. Dekubity. Vizita. Obvizovy material. Obvizy hornej
a dolnej koncatiny. Obvizy hlavy. Obvizy hrudnika. Fyziologické funkcie — tlak krvi, pulz, telesna
teplota, dychanie.

Odporacana literatira:

1. Kriskova, A. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006

2. Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R. OSetrovatel'stvo 1, 2. Martin: Osveta, 2004

3. Vytejckova, R. Sedlarova, P., Wirthova, V., Holubova, J. Osetirovatelské postupy v péci o
nemocné I. Praha: Grada, 2011

4. Stefkovitova, M. a kol. Dezinfekcia a sterilizacia. Zilina: Vrana, 2007

5. Paral, J. Maly atlas obvazovych technik. Praha: Grada, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 239

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

47.7 7.53 16.74 17.15 8.79

1.67

0.42

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ské techniky 2
UO/OT-02/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OT-O1/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,

- absolvovanie priebeznej praktickej kontroly,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost’ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické poznatky z oblasti z aplikécie lieCiv a lieivych pripravkov enterdlnou a
parenteralnou cestou a pri odbere biologického materidlu. Demonstrovat’ techniky aplikécie lieciv
a lie¢ivych pripravkov per os, injek¢ne, kozou a telovymi otvormi. Preukazat’ jednotlivé metodiky
a techniky odberu biologického materidlu. Demonstrovat’ potupy pri cievkovani zeny a asistenciu
pri cievkovani muza. Osvojené vedomosti a zrucnosti aplikovat’ v oSetrovatel’'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Podavanie liekov — per os. Lokalna aplikacia liekov. Aplikacia kyslika. Intradermalna aplikacia
liekov. Subkutdnna aplikacia liekov. Intramuskularna aplikacia liekov. Intravenozna aplikacia
liekov. Infuzie. Transfuzie. Odber biologického materidlu — krv. Odber biologického materidlu
— mo¢, stolica. Odber biologického materialu — vytery. Vylucovanie mocu — cievkovanie Zeny,
asistencia pri cievkovani muza. Vyprazdnovanie stolice — klyzma.

Odporacana literatira:

1. TIRPAKOVA, L., SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. Osetrovatel'ské techniky. LF UPJS,
2016. http://unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf 1.

2. KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

3. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v o$etrovatel'stve. Martin: Grada, 2016. 232 s.

4. Vytejckova, R. a kol. Osettovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada, 2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 213

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

51.17 1.88 9.39 20.19 9.86

2.35

5.16

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’ské techniky 3
UO/OT-03/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OT-02/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- absolvovanie priebeznej praktickej kontroly,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické poznatky pri vymedzenych diagnostickych, terapeutickych a osetrovatel'skych
vykonoch. Prakticky preukazat’ postup pri zavadzani zalido¢nej a duodenalnej sondy, pri lavazi
zalidka a oSetreni septickej a aseptickej rany. Demonstrovat’ asistenciu pri endoskopickych
vySetreniach, punkcidch telovych dutin a mensich chirurgickych zakrokoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaltido¢na sonda. Duodenélna sonda. Lavaz Zalidka. Endoskopie — bronchoskopia, gastroskopia,
cystoskopia, kolonoskopia, rektoskopia. Punkcie — abdomindlna punkcia, pleurdlna punkcia,
punkcia kostnej drene, lumbalna punkcia. Chirurgické nastroje. Drény a drendzne systémy. Priprava
a asistencia pri mensich chirurgickych zakrokoch — incizia, sutura. OSetrenie rany — asepticka,
septickd. Vysetrenie zraku. VySetrenie sluchu.

Odporiacana literatira:

1. KRISKOVA, A. Osetrovatel'ské techniky. Martin : Osveta, 2006

2. KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. Osetrovatel'stvo 1, 2. Martin : Osveta,
2004

3. VYTEICKOVA, R., a kol. Osetiovatelské postupy v pé&i o nemocné II. Praha : Grada, 2013
4. VYTEJCKOVA, R., a kol. Osetfovatelské postupy v pééi o nemocné III. Praha : Grada, 2015

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 231

A

B

C

FX

7.36

19.91

29.44

27.71

15.15

0.43

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’stvo 1. - Statna skuska
UO/01-SS-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-03/13 a UO/EO-O/13 a UO/OPS-0O/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie minimalne 166 kreditov pocas celého obdobia studia. Odovzdanie bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka je schopny/a osvojit’ si a prakticky vyuZit o$etrovatel'ska terminologiu. Klasifikovat
konceptudlne modely a tedrie oSetrovatel'stva. Zhrnut' principy oSetrovatel'stva zalozeného na
dokazoch a etické aspekty profesie. Definovat’ koncept kvality zivota, posudzovacie, hodnotiace
a meracie Skadly v oSetrovatel'skej praxi. Opisat’ oSetrovatel'sky proces a jednotlivé kategorie
I'udskych potrieb, sposob ich posudenia, ovplyvitujuce faktory, stivisiace osetrovatel'ské diagnozy.

Struc¢na osnova predmetu:

Dejiny oSetrovatel'stva. Koncepcia odboru. Formy a metoédy oSetrovatel'skej starostlivosti.
Socializacia a roly sestry. Profesijné organizacie a zmeny v oSetrovatel'skej praxi.
Edukécia v osetrovatel'stve. Klasifikaéné systémy a $tandardizacia terminologie. Standardizacia
osetrovatel'skej starostlivosti. Metodologia osetrovatel'stva. OSetrovatel'stvo zalozené na dokazoch
a vyskum v oSetrovatel'stve. Etické aspekty profesie. Pravne normy v oSetrovatel'skej praxi.
Komunitnd oSetrovatel'skd starostlivost. Paliativnha a hospicova oSetrovatel'ska starostlivost’.
Koncept kvality zivota. Posudzovacie, hodnotiace a meracie Skdly v praxi. Komunikacia v
osetrovatel'stve. Manazment v zdravotnictve. Konceptudlne modely a tedrie oSetrovatelstva.
Osetrovatel'sky proces. Biologické, psycho-socidlne a spiritualne potreby.

Odporacana literatira:

. Farkasova, D. OSetrovatel'stvo — tedria. Martin : Osveta, 2009.

. Farkasova, D. Historia oSetrovatel'stva. Martin : Osveta, 2010.

. Ziakova K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009

. Tomagova a kol. Cudské potreby v osetrovatel'skom procese. Martin : Osveta, 2009

. Gurkové E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi. Martin : Osveta, 2009

. Mareckova J. Osetrovatel'ské diagnézy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006

. Nemcova, J. a kol. Moderna edukéacia v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2010

8. Kilikova, M., JakuSov4, V. Tedria a prax manazmentu v osetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008
9. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2015 — 2017. Praha : Grada, 2016.

~N N DB W

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 213

A B C D E FX
38.03 17.84 21.13 11.27 11.27 0.47
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo ., 1
UO/01-01/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100 % udast’ na cviCeniach,

- priebezna kontrola vedomosti — 60 % tspesnost’ na teste,
- obhdjenie pisomnej semindrnej prace.

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit’ sa s historiou osetrovatel'stva, charakteristikami a principmi oSetrovatel’stva ako vednej
discipliny, koncepciami, modelmi a tedriami oSetrovatel'stva, metodou oSetrovatel'ského procesu.
Identifikovata posuditzédkladné Tudské potreby, identifikovat” odchylky od normy, navrhnit
vhodné osetrovatel'ské diagnozy a plan oSetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo ako vedna disciplina. Procesudlne aspekty oSetrovatel'stva: osoba, zdravie,
prostredie, oSetrovatel'stvo. Historia oSetrovatel'stva a oSetrovatel'ského vzdelavania. Organizacia
zdravotnej starostlivosti, formy a metddy poskytovania oSetrovatel’skej starostlivosti. Konceptualne
modely a tedrie oSetrovatel'stva. Ludské potreby. Osetrovatel'sky proces (historicky pohlad
a definicia oSetrovatel'ského procesu, zlozky, kroky oSetrovatel'ského procesu, vyhody
osetrovatel'ského procesu pre pacienta a sestru). Bolest’ v osSetrovatel'skom procese. Odpocinok
a spanok v oSetrovatel'skom procese. Dychanie v oSetrovatel'skom procese. Vyziva a hydratacia
v oSetrovatel'skom procese. VyluCovanie mocu a stolice v oSetrovatel'skom procese. Pohybova
aktivita v oSetrovatel'skom procese, imobiliza¢ny syndrom.

Odporiacana literatira:

. Farkasova, D. OSetrovatel'stvo tedria. Martin: Osveta, 2005

. Ziakova K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2003

. Mareckova J. Osetrovatel'ské diagnézy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006

. Gurkova E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009

. Tomagova a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008

. Vorosova, G. a kol. Klasifika¢né systémy v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2007

. Ziakova, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Osveta, 2009.

. Herdman, T. H., Kamidsuru, S. (EDS). Osetrovatel'ské diagnozy: definice a klasifikace 2015 —
2017. Praha : Grada Publishing, 2015.

01N LN B W —
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 238

abs abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

47.9 10.08

13.45

15.13

10.08

2.1

1.26

Vyuéujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD., doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.,

PhDr. Jana Michalkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo 1., 2
UO/01-02/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-O1/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100 % aktivna ucast’ na cviCeniach,

- absolvovanie pisomnych testov, minimalne 60 % tspesnost’,
- prezentacia a obhajoba pisomnej seminarnej prace.

Vysledky vzdelavania:

Charakterizovat’ vybrané l'udské potreby (domény), faktory, ktoré ich ovplyviuju, identifikovat
odchylky a poruchy, pracovat’ s klasifikacnym systémom oSetrovatel'skych diagn6z NANDA,
NOC, NIC. Stanovat’ oSetrovatel'ské diagnozy. Urcit’ zakladné principy a stratégie oSetrovatel'skej
starostlivosti. Analyzovat® pripadové Stadie. Vypracovat posudenie a plan oSetrovatel'skej
starostlivosti podl’a vybraného konceptualneho modelu.

Struc¢na osnova predmetu:

Vnimanie, poznavanie (pocitovanie, vhimanie, myslenie, re¢, pamét, vedomie) v oSetrovatel'skom
procese. Vyrovnavanie sa so stratou, smutkom a smrtou v oSetrovatel'stve. Spiritualita a religiozita
v oSetrovatel'stve. Sexualita v oSetrovatel'stve. Sebakoncepcia v oSetrovatel'skom procese.
Socidlne potreby v oSetrovatel'stve. Stres — tolerancia a zvladanie v oSetrovatel'stve. Domény v
klasifikacnych systémoch NANDA 1., NOC, NIC. Ucenie a edukacia v oSetrovatel'skom procese.
Gordonovej model funkénych vzorcov zdravia. Konceptudlny model podla V. Hendersonovej a
jej filozofia oSetrovatel'stva. Oremovej model sebaopatery. Royovej adaptaény model. Orlandove;j
osetrovatel'sky model. Zaklady multikultirneho oSetrovatel'stva, Model M. Leiningerove;j.

Odporiacana literatira:

1. Tomagova a kol. Cudské potreby v oSetrovatel'skom procese. Martin: Osveta, 2009

2. Gurkova E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009

3. Mareckova J. Osetrovatel'ské diagndzy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2014

4. Herdman, T. H. (Ed.). NANDA International Nursing Diagnostis: Definitions and
Classification 2009 — 2011. Singapore : Markono Print Media Pte Ltd pre Wiley-Blackwell, 2009
5. Herdman, T. H. (Ed.). NANDA International Nursing Diagnostis: Definitions and
Classification 2012 — 2014. Singapore : Markono Print Media Pte Ltd pre Wiley-Blackwell, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 209

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

51.2 7.66 7.66 16.75 8.61 3.83 4.31

Vyuéujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD., doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.,
PhDr. Jana Michalkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo ., 3
UO/01-03/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-02/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na praktickych cviceniach,
- semindrna praca — uspesnost’ minimalne 60 %,
- pisomna skuska — uspesnost’ minimalne 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Schopnost’ rozlisit' koncepty — kvalita zivota, kvalita zivota stvisiaca so zdravim, kvalita
zivota v oSetrovatel'stve; spravne zvolit' a uplatiovat’ v osetrovatel'skej praxi posudzovacie,
hodnotiace a meracie $kaly; vymenovat profesijné organizicie v oSetrovatel'stve a opisat’
ich ciele, ulohy, vyznam; charakterizovat’ paliativnu a komunitni oSetrovatel'sku starostlivost’;
opisat’ ulohu mentora; rozlisit’ vybrané klasifikacné systémy v oSetrovatel'stve; uplatiiovat’ prvky
efektivnej komunikacie, rozliSovat’ r6zne druhy dokazov — EBN; opisat’ aspekty Standardizécie
osetrovatel'skej praxe; ilustrovat’ pravne normy v osetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Konceptualizacia kvality zivota v oSetrovatel'stve. Posudzovacie, hodnotiace a meracie Skaly
a techniky v oSetrovatel'skej praxi. Profesijné organizacie v oSetrovatel'stve. Zmeny v
osetrovatel'skej praxi. Komunikicia a jej vyznam. Socializdcia a roly sestry. Komunitne
orientovana osetrovatel'ska starostlivost. Uloha mentora v sidasnej v osetrovatel'skej praxi.
Paliativna a hospicovd oSetrovatel'skd Paliativna a hospicova oSetrovatel'skd starostlivost'.
Standardizacia o3etrovatel'skej starostlivosti. Klasifikaéné systémy a $tandardizacia terminologie v
osetrovatel'stve. Osetrovatel'stvo zalozené na dokazoch (EBN) a vyskum v oSetrovatel'stve. Pravne
normy v oSetrovatel'skej praxi.

Odporacana literatira:

1. Farkasova, D. OSetrovatel'stvo teoria. Martin: Osveta, 2005

2. Ziakova K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2003

3. Mareckova J. Osetrovatel'ské diagndzy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006

4. Gurkova E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009
5. Tomagova a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008

6. Vorosova, G. a kol. Klasifikaéné systémy v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2007

7. Ziakova, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Osveta, 2009.
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8. Herdman, T. H., Kamidsuru, S. (EDS). Osetrovatel'ské diagnozy: definice a klasifikace 2015 —
2017. Praha : Grada Publishing, 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 232

A B C D E FX

19.83 18.53 27.16 18.1 13.36 3.02

Vyuéujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD., doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.,
PhDr. Maria Sovariova Soosova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v ORL, o¢nom lekarstve a zubnom
KORLaF/ lekarstve
OORLOLZL-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 /3 / 2 Za obdobie Studia: 42 /42 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% udast’ na cviCeniach,
- test s minimalnou uspesnostou 60%.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si problematiku vybranych aplikovanych odborov oSetrovatel'stva v otorinolaryngologii,
oftalmologii a zubnom lekarstve. Osvojit' si zdklady diagnostiky, terapie a komplexnej
osetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych ochoreniach v otorinolaryngologii, oftalmologii
a zubnom lekarstve. Identifikovat potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpeCovat
uspokojovanie potriecb u pacientov v otorinolaryngolégii, oftalmolégii a zubnom lekarstve.
Planovat a zabezpecovat plnenie intervencii, ktoré st v sulade s liecebnym planom, realizovat’ ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ osetrovatel'ski dokumentéciu,
pouzivat posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika oSetrovatel'stva v otorinolaryngoldgii, oftalmolégii a zubnom lekérstve. Specifika
manazmentu oSetrovatel'skej starostlivosti. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti pri trazoch
a ochoreniach: krvacanie z nosa, zapal prinosovych dutin, zépal stredného ucha, hypertrofia
nosohltanovej mandle, chronicky zapal podnebnych mandli. Specifika oetrovatel'skej starostlivosti
pri poruchich zrakového vnimania a ochoreniach organov zraku: refrakéné chyby oka,
konjuktivitidy, katarakta, glaukom, Girazy oka. Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti v zbunom
lekarstve: zubny kaz, zapalové procesy v dutine ustnej, nadorové ochorenia.

Odporacana literatira:

1. Schmidtova, Z. a kol. Vybrané odbory oSetrovatel'stva. Osveta: Martin, 2008

2. Jenca A., akol. Atlas chordb ustnej dutiny a orofacidlnej oblasti. Presov: Vzd.Vaska, 2007
3. Profant, M. a kol. Otolaryngolégia, ARM333, 2000

4. Olah, Z. a kol. O¢né lekarstvo, Martin: Osveta, 1998

5. Jenta, A., Sevéikova a kol: Karcioném jazyka, 2007

6. Dorko, E., Jenca, A., Jen¢ova, V. Oralna kandiddza, 2006
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 211

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

65.88 23.22 0.95 0.95 1.9 7.11 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Marek Horndk, Dr.h.c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH, prof. MUDr.
Neda Markovska, CSc., MUDr. Michal Mol¢an, CSc., doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD., MUDr.
Timea Kostialova, MUDr. Adriana PetraSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: 1. [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo v anestezioldgii a intenzivnej medicine
KAIM/OAIM-O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-03/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,
- test — minimalna Aspesnost’ 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u pacienta v anestézioldgii a intenzivnej
starostlivosti. Identifikovat’ potreby osetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat’ uspokojovanie
potrieb pacientov v anestézioldgii a intenzivnej starostlivosti. Osvojit’ si techniky monitorovania
pacienta, opisat’ Specifikd farmakoterapie v intenzivnej starostlivosti, enteralnej a parenterdlnej
vyzivy. Zvladnut' techniku spravnej kardiopulmonalnej resusciticie. Planovat’ a zabezpecovat’
plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym planom, realizovat ich metodou oSetrovatel'ského
procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ oSetrovatel'ski dokumentaciu, pouzivat posudzovacie
stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'sku prax samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do oetrovatel'stva v anestéziologii a intenzivnej mediciny. Farmakoterapia v anestéziologii
a intenzivnej starostlivosti. Osetrovatel'ska starostlivost’ u pacientov s poruchami vnutorného
prostredia. Ulohy sestry pri podédvani umelej enteralnej a parenteralnej vyzivy. Monitorovanie v
anestéziologii a intenzivnej starostlivosti. OSetrovatel'skd starostlivost’ o drény a drendzne systémy
v anestézioldgii a intenzivnej starostlivosti. Zakladné algoritmy oSetrovatel'skej starostlivosti v
anestéziologii a intenzivnej starostlivosti. Ulohy sestry pri anestézii (Anestéziologické techniky a
pomocky, ambulantnd anestézia ...). Umela ventilacia plic. Kardio-pulmonalna resuscitacia (KPR),
jej indikdacie, nacvik spravnej techniky KPR. Timova spolupraca.

Odporacana literatira:
1. Firment, J., Studena, A. Anestéziologia a intenzivna medicina. Kosice: UPJS, 2014
2. Cervetianova, E., Oprsalova, G. Osetrovatel'ské $tandardy v intenzivnej starostlivosti. Martin:
Osveta, 2012
3. Larsen, R. a kol. Anestezie. Praha: Grada, 2004
4. Sev¢ik P., Cem}’l V., Cvachovec J. Intenzivni medicina, Praha: Galén, 2000
5. Trenkler S., Grochova M., Firment J. Kardiopulmonalna resuscitacia podla odporaiéani
Europskej resuscitacnej rady 2010, Knihy Hanzluvka, 2011
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 201

abs abs-A abs-B abs-C

abs-D

abs-E

neabs

53.73 45.77 0.0 0.0

0.0

0.0

0.5

Vyuéujuci: MUDr. Monika Grochova, PhD., MUDr. Judita Capkova, PhD., doc. PhDr. Maria
Zamboriova, PhD., mim. prof., MUDr. Stefan Trenkler, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v chirurgii
ChK/OCH-O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /5 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 70
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UO/KP-O/17 a UO/OS1-03/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti Studenta, prezentdcia
seminarnej prace podla kritérii vyucujuceho, absolvovana skuska (test), s minimalne 60%
uspesnost'ou

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti u pacienta v chirurgii. Identifikovat’ potreby
osetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat uspokojovanie potrieb pacientov v chirurgii. Planovat’
a zabezpecovat' plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym pldnom, realizovat ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ osetrovatel'ski dokumentaciu,
pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ osetrovatel'ski prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupréci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel’stvo v chirurgii - Specifiké prace sestry. OSetrovatel'ska starostlivost’ v perioperaénom
obdobi. Rozdelenie, klasifikdcia a charakteristika ran, kompetencie sestier pri oSetrovani ran.
Osetrovanie pri Soku. OSetrovatel'skd starostlivost’ o pacientov s chirurgickymi ochoreniami
hlavy a krku, chrbtice, hrudnika. OSetrovatel'ska starostlivost o pacientov s chirurgickymi
ochoreniami brucha a traviacej riry, pri nahlych prihodach brusnych. OSetrovanie pri chirurgickych
cievnych ochoreniach koncatin. Osetrovatel'ské postupy u pacientov s chirurgickymi ochoreniami
uropoetického aparatu. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u chirurgicky chorych deti a starych
ludi.

Odporacana literatira:

1.Janikova, E., Zelenikova, R. OSetrovatelska péce v chirurgii pro Bc. a Mgr. studium.Praha:
Grada, 2013

2.Kyslan, K. a kol. Chirurgia I. Vybran¢ kapitoly pre stadium oSetrovatel'stva. Martin: Osveta,
2010

3.Slezékova, L. a kol. Osettovatelstvi v chirurgii L., II. Praha: Grada, 2010

4.Bober, J. a kol. Chirurgia I. Zaklady vSeobecnej chirurgie pre Stidium osetrovatel'stva, KoSice:
Aprilla, 2007
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5.Bober, J. a kol. Chirurgia II. Zaklady Specialnej chirurgie pre studium oSetrovatel’stva, KoSice:
Aprilla, 2007
6.Wendsche, P. Pokorna, A. Stefkova, 1. : Perioperaci oSetfovatelska péce. Galén ,2012. 115 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 183

A B C D E FX

16.39 35.52 31.15 10.38 6.56 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Lucia Sukovska Lakyova, PhD., prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., prof.
MUDr. Vincent Nagy, PhD., MPH, doc. MUDr. Jozef Beldk, PhD., MUDr. Robert Kilik, PhD.,
PhDr. Jana Susinkova, PhD., PhDr. Zuzana Toplanské, PhDr. Milena Starkova

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v dermatovenerologii
KD/OD-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- aktivna i€ast’ na cviceniach - kontrola vedomosti z prednasok,
- test 60% uspesnost’ - absolvovanie predmetu.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u pacienta v dermatoveneroldgii. Identifikovat
potreby osetrovatel’'skej starostlivosti a zabezpecovat’ uspokojovanie potrieb suvisiacich s koznymi
a pohlavnymi ochoreniami. Planovat’ a zabezpecovat' plnenie intervencii, ktoré si v stlade s
lieCebnym planom, realizovat’ ich metdédou osetrovatel'ského procesu a vyhodnotit ich prinos. Viest
osetrovatel'ski dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat pacienta. Vykonavat
osetrovatel'skll prax samostatne, samostatne na zéklade indikécie lekara a v spolupréci s lekarom
pri dermatovenerologickych ochoreniach.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné principy etiopatogenézy, klinick¢ého obrazu, diferencidlnej diagnostiky a liecby
dermatovenerologickych ochoreni. Specifikd primarnej, sekundarnej a tercidrnej prevencie
v dermatoveneroldgii. Komplexna oSetrovatel'skda starostlivost poskytovana metddou
osetrovatel'ského procesu o pacientov s alergickymi, virusovymi ochoreniami, pluzgiernatymi
autoiminnymi chorobami, ekzémami, psoridzou, syfilisom a kvapavkou. Komplexna
osetrovatel'skd starostlivost’ poskytovana metdodou oSetrovatel'ského procesu o pacientov s
mykotickymi infekciami koze a sliznic, stafylodermiami, streptodermiami, pemfigéznymi a
pemfigoidnymi ochoreniami, alopéciou. Testovanie na kontaktné a potravinové alergény.

Odporacana literatira:

1.Buchvald, J., Buchvald, D. Dermatoveneroldgia. Bratislava: SAP, 2002

2.Simaljakova, M., Danilla , T., Buchvald, J. Dermatovenerolégia pre o$etrovatelov. Bratislava:
UK, 2007

3.Schmidtova, Z. a kol. Vybrané odbory osetrovatel'stva. Martin: Osveta, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

84.33 15.67 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Janette Baloghova, PhD., MUDr. Zuzana Hrabovska, MUDr. Zuzana
Baranova, PhD., MUDr. Vladimira Nagyova, PhDr. Renata Shafout, PhD., PhDr. Gabriela
Stefkova, PhD., MUDr. Sotia Svicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’'stvo v gerontologii a geriatrii
UO/0GG-0/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-04/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti Studenta,
- prezentacia semindrnej prace podla instrukcii vyucujiceho,

- ustna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Analyzovat’ a klasifikovat’ aktualne problémy a potreby v komunite seniorov a zabezpecovat’
uspokojovanie potrieb suvisiacich so zdravim, chorobou vzhl'adom na $pecifika vyssiecho veku
alebo umieranim. Planovat’ a zabezpecovat’ plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym
planom, realizovat’ ich metddou oSetrovatel'ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos pre seniora.
Viest” oSetrovatel'sku dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ seniora a jeho
rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v
spolupréci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo v gerontologii a geriatrii a jeho zameranie. Ciele a ulohy oSetrovatel'stva v
gerontologii a geriatrii. OSetrovatel'sky proces v gerontologii a jeho Specifika. Uspokojovanie
potriecb u o0sdb vysSieho veku. Aplikacia oSetrovatel'skych modelov v gerontologickom
osetrovatel'stve. Specifikd ochoreni vo vy$§om veku z hladiska oSetrovania star§ich osob,
polymorbidita, zmenend symptomatoldgia a priebeh chordb, sklon ku komplikdcidm, zmenena
reakcia na liecky a compliance. Bremena staroby. Zavraty, instabilita, pady v starobe,
problémy statiky a pohyblivosti starych TIudi z pohladu oSetrovatel'stva. Problematika
sebestacnosti a zavislosti. Demencia, depresia, delirium, Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti
o gerontopsychiatrickych pacientov. Osetrovatel’ské aspekty geriatrickych socialnych syndromov.
Dysfunkcia rodiny, socialna izolacia, nésilie pachané na senioroch.

Odporiacana literatira:

1. Hudékova, A., Majernikova, L. Kvalita Zivota seniorov v kontexte s oSetrovatel'stvom. Praha:
Grada, 2013

2. Schuler, M., Oster, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010

3. Németh, F. a kol. Geriatria a geriatrické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2009

4. Polednikova, L. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006
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5. Hegyi ,L., Kraj¢ik, S. Geriatria. Herba, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych studentov: 232

A

B

C

D

E

FX

40.52

32.76

19.4

3.88

3.45

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Renata Suchanova, PhD., prof. MUDr. Stefan Koval, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.05.2017

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’stvo v gynekologii a porodnictve
OGP-PK/GPO-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na cviceniach na klinickom pracovisku,

- vyuzite EBN vo vzdelavani v ramci gynekologicko-porodnickeho oSetrovatel’stva — seminar,
- spracovanie a odovzdanie zdravotnej dokumentacie v rozsahu osetrovatel'skej starostlivosti,
- sktiska - 60% tuspesnost’ v teste.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si vedomosti a zruCnosti tykajice sa oSetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych
gynekologickych ochoreniach a v priebehu gravidity, porodu a v obdobi Sestonedelia. Identifikovat’
osetrovatel'ské potreby, planovat’ a zabezpecovat plnenie intervencii, ktoré su v sulade s
lieCebnym planom, realizovat’ ich metdodou osetrovatel'ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos.
Viest’ oSetrovatel'ski dokumentéciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat Zenu/pacientku.
Vykonavat’ oSetrovatel’sku prax samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Osetrovatel'stvo v gynekologii a porodnictve v ramci primarnej zdravotnej
starostlivosti. VySetrovacie metddy vyuzivané v osetrovatel'stve v gynekoldgii a pdérodnictve.
Specifiki oSetrovatel'skej starostlivosti poskytovanej metédou ofetrovatel'ského procesu pri
zapalovych a nadorovych ochoreniach zenskych pohlavnych organov, pri sterilite, pri
endometrioze, pri chorobach prsnej zlazy. Malé a velké operatné zakroky v gynekologii
a porodnictve. Osetrovatel'ska starostlivost v ramci predoperacnej pripravy a pooperacnej
starostlivosti na gynekologicko-porodnickom oddeleni. Specifika detskej gynekologie. Kvalita
zivota zeny v obdobi klimaktéria. Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o zenu v priebehu
fyziologickej gravidity, pocas porodu a v obdobi Sestonedelia. Komplikécie pocas tehotenstva a v
Sestonedeli a osobitosti o$etrovatel’skej starostlivosti. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti po&as
patologického pdrodu.

Odporiacana literatira:

1. Slezékova, L. a kol. Osettovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2. piepr. a dopl. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2017.

2. Urbanova, E. a kol. Reprodukéné a sexudlne zdravie zeny v dimenzidch oSetrovatel'stva a
porodne;j asistencie. Martin: Osveta, 2010.
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3. ElidSova, A. Porodna asistencia I. Fyzioldgia. Martin: Osveta, 2008.
4. Holoman, K. a kol. Vybrané kapitoly z porodnictva. Bratislava: UK, 2004.
5. Leifer, G. Uvod do porodnického a pediatrického oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 216

A B C D E FX

6.48 14.35 24.07 21.76 31.02 2.31

Vyuéujuci: PhDr. Jana Michalkova, PhD., PhDr. Anna Demeterova, MUDr. Rastislav Dudié¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v infektologii
KICM/OIN-O/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: ULM/MI-O/09 a UVZH/HE-O/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Charakterizovat’ epidemiologické aspekty a zaklady diagnostiky infekénych ochoreni, zédkladné
principy antiinfekénej liecby a aktudlne problémy infektologie 21. storocia. Aplikovat
Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta pri infekénych ochoreniach do praxe metédou
osetrovatel'ského procesu. Viest' oSetrovatel'ski dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice,
edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakter infekénych chorob, zasady diagnostiky, lie¢by a oSetrovatel'skej starostlivosti. Bariérové
osetrovanie. OSetrovatel'skd straostlivost o pacientov s crevnymi infekciami, virusovymi
hepatitidami, respiranymi infekciami, neuroinfekciami, HIV/AIDS. Kompetencie sestier pri
antiinfekénej terapii. Prevencia a oetrovanie pacientov s nozokomialnymi infekciami. Ulohy
osetrovatel'stva vo vztahu k bioterorizmu.

Odporiacana literatira:

Balint O. a kol.: Infektologia a antiinfek¢na terapia. 2.prepracované vydanie. Bratislava,

Osveta 2007.TOMAGOVA, M. ET AL. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta,

2008. 198 s. ISBN 80-8063-270-0 TRACHTOVA ET AL. 2003. Potieby nemocného v
osetifovatelském procesu. Brno : NCO NZO, 2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4 MARECKOVA
J. 2006. Osetrovatel'ské diagndzy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264 s. ISBN
8024713993KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. 2004, 1995. Ogetrovatel'stvo

1 a2. MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0DOENGES, M.E.,
MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesni privodce zdravotni sestry. Druhé, pfepracované a rozsifené

vydani. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E FX

2.44 29.27 34.15 14.63 19.51 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Zuzana Paralicova, PhD., prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., prof. MUDr.
Pavol Jarc¢uska, PhD., doc. MUDr. Pavol Kristian, PhD., MUDr. Martin Novotny, PhD., PhDr.
Gabriela Stefkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v internej medicine
UO/OIM-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /5 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 70
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UO/KP-O/17 a UO/OS1-03/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezna kontrola teoretickych vedomosti (test — minimélna uspesnost’ 60%) a spravna realizacia
praktickych vykonov (celkovo minimalna aspesnost’ 60% z praktickych vykonov),

- spracovanie a odovzdanie osetrovatel'skej dokumentacie (minimalna uspesnost’ 60%).

Vysledky vzdelavania:

Opisat’ a demonstrovat’ Specifické diagnostické a terapeutické postupy v internej medicine.
Identifikovat’ potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecCovat' uspokojovanie potrieb
pacientov v internej medicine. Planovat’ a zabezpecCovat’ plnenie intervencii, ktoré su v sulade s
lieCebnym planom, realizovat’ ich metdédou osetrovatel'ského procesu a vyhodnotit ich prinos. Viest
osetrovatel'skil dokumentéciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat pacienta a jeho rodinu.
Vykonavat’ oSetrovatel’sku prax samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné principy etiopatogenézy, klinického obrazu, diferenciadlnej diagnostiky a lieCby v
osetrovatel'stve v internej medicine. Aspekty primarnej, sekunddrnej a tercidrnej prevencie.
Komplexnad oSetrovatel'skd starostlivost metddou oSetrovatel'ského procesu u pacientov s
chorobami: dychacieho systému, kardiovaskularneho systému, krvi a krvotvornych organov,
gastrointestindlneho systému, hepatobilidarneho systému, nefrologického systému, s poruchami
vodného a elektrolytového hospodarstva, acidobazickej rovnovahy, endokrinného systému a
poruchami metabolizmu, chorobami pohybového aparatu a s poruchami imunity.

Odporacana literatira:

1. Sovariova Sodsova, M., Suchanova, R., Tirpakova, L. 2018. Osetrovatel'stvo vo vnlitornom
lekarstve I. Osetrovatel'ska starostlivost’ pri vybranych ochoreniach dychacieho systému, KoSice :
UPJS v Kosiciach, SafarikPress, 2018. Dostupné na www: https://unibook.upjs.sk/img/cms/2018/
If/osetrovatelstvo-vo-vnutornom-lek 1 -web.pdf

2. Suchanova, R. a kol. 2007. O3etrovatel'sky proces vo vnutornom lekarstve II. Kogice : UPJS,
2007.
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3. Sovariova Sodsova, M. a kol. 2017. Osetrovatel'stvo vo vnatornom lekarstve I11. KoSice :
UPJS v Kosiciach, 2017. Dostupné na www: https://unibook.upjs.sk/img/cms/2017/1f/
osetrovatelstvo-vo-vnutornom-lekarstve-web.pdf

4. Ceska, R. a kol. Interna. Praha: Triton, 2010.

5. Safrankova, A., Nejedla, M. 2013. Interni oSetfovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, 2013.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 204

A B C D E FX

3.43 14.22 32.84 29.41 20.1 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Viola Mechirova, CSc., PhDr. Maria Sovariova Sodsova, PhD., PhDr.
Renata Suchanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v klinickych odboroch 1. - §tatna sktuska
UO/OKO-SS-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OIM-0O/15 a ChK/OCH-0O/15 a OGP-PK/GPO-0/15 a KDaD/OP-
0O/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie minimalne 166 kreditov pocas celého obdobia Studia. Odovzdanie bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:
Student/ka je schopny/a uplatnit ziskané poznatky a praktické zruénosti pri poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti metdodou oSetrovatel'ského procesu. Realizovat’ vSeobecné a
Specializované oSetrovatel'ské postupy v spolupraci s pacientom, jeho pribuznymi a ostatnymi
¢lenmi zdravotnickeho timu vo vybranych klinickych odboroch a navrhnut’ stratégiu edukécie pre
jednotlivcov a skupiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné principy etiopatogenézy, klinick¢ého obrazu, diferencidlnej diagnostiky a liecby
ochoreni v internej medicine, chirurgii, pediatrii, gynekologii a porodnictve a v dalSich
vybranych klinickych odboroch. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s chorobami: dychacieho
systému, kardiovaskularneho systému, krvi a krvotvornych organov, gastrointestinalneho systému,
hepatobiliarneho systému, uropoetického systému, s poruchami vodného a elektrolytového
hospodarstva, acidobazickej rovnovahy, endokrinného systému a poruchami metabolizmu,
chorobami pohybového aparatu, s poruchami imunity, s vybranymi neurologickymi ochoreniami
a duSevnymi poruchami a odchylkami. Specifika starostlivosti vzhladom na vyvinové obdobia.
Aspekty primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie.

Odporiacana literatira:

1. Sovariova Sodsova, M. a kol. Osetrovatel'sky proces vo vnutornom lekarstve I. Kosice : UPJS,
2006.

2. Suchanové R. a kol. Oetrovatel'sky proces vo vnatornom lekarstve II. Kosice : UPJS, 2007.
3. Sovariova Sodsova, M. a kol. Osetrovatel'stvo vo vnatornom lekérstve III. Kogice : UPJS,
2017.

4. Mechirova V., Tajtadkova M. Interna medicina pre §tdium oetrovatel'stvo. Kogice : UPJS,
2004

5. Bober, J. Chirurgia ., II. KoSice : Aprilla, 2007.

6. Slezakova, L. a kol. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha : Grada, 2011

7. Polednikova, L. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2006
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8. Gurkova E. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi. Martin : Osveta,

9. Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
10. Osetrovatelské diagn6zy. Definice a klasifikace 2015 — 2017. Praha : Grada, 2016.
11. Odborné usmernenie MZ SR ¢. 07594/2009 o vedeni zdravotnej dokumentacie.

2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 213

A B C D E FX
26.29 18.31 20.19 13.62 20.66 0.94
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v neurologii
NLK/ON-O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-03/13 a UPF/PF-O/10

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100 % aktivna ucCast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne 3 cvifeni za semester.

2. Absolvovanie testu.

3. Absolvovanie praktickej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Posudit’ pacienta s neurologickym ochorenim, opisat’ Specifické diagnostické a terapeutické
procedury v oblasti neurologického oSetrovatel'stva. Identifikovat’ potreby oSetrovatel'skej
starostlivosti a zabezpeCovat uspokojovanie potrieb u pacientov s neurologickym ochorenim.
Planovat a zabezpecovat plnenie intervencii, ktoré st v sulade s liecebnym planom, realizovat’ ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ osetrovatel'ski dokumentéciu,
pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo v neuroldgii. Anatomické a fyziologické pozndmky. VySetrenie pacienta v
neurologii. Ulohy sestry pri vybranych diagnostickych a terapeutickych procedtrach v neurolégii.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacientov s vybranymi neurologickymi ochoreniami: s vrodenymi
vyvojovymi ochoreniami, s cievnymi ochoreniami CNS, nadorovymi ochoreniami, irazmi CNS,
epilepsiou, s extrapyramidovymi, vertebrogénnymi, demyelinizaénymi chorobami NS, chorobami
periférneho nervového systému, svalovymi ochoreniami, demenciami, bolest’ami hlavy, akutnymi
stavmi v neuroldgii.

Odporacana literatira:

Zakladna

Bartko D.: Neuroldgia, Osveta, 1993

Seidl Z., Obenberger J.: Neurologie pro studium i praxi. Grada, 2004

Odporucena

Gdovinova Z.: Zéaklady neurologického vysetrenia pre Studentov vSeobecného lekarstva. Kosice:
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2010. 136s. ISBN 978-80-7097-801-6 (broz.).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 232

A

B

C

D

E

FX

6.47

21.12

40.95

24.14

6.47

0.86

Vyucujuci: MUDr. Norbert Lesko, PhD., PhDr. Magdaléna Pipolyova, prof. MUDr. Zuzana
Gdovinova, CSc., doc. MUDr. Jarmila Szilasiova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.09.2018

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v pediatrii L.
KDaD/OP-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- absolvovanie priebeznej praktickej kontroly,

- absolvovanie ¢iastkovych pisomnych testov,

- absolvovanie skusky s minimélne 60% tspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si vedomosti zo symptomatoldgie, diagnostiky, terapie a oSetrovatel'skej starostlivosti
pri ochoreniach v pediatrii. Identifikovat’ potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat’
uspokojovanie potrieb u pacientov v pediatrii. Planovat’ a zabezpeCovat plnenie intervencii, ktoré
su v stlade s liecebnym planom, realizovat’ ich metodou osetrovatel'ského procesu a vyhodnotit’ ich
prinos. Viest’ oSetrovatel'ski dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a
jeho rodinu. Vykonavat oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a
v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo v pediatrii, predmet a Glohy . Specifika oetrovatel'ského procesu v oetrovatel'stve
v pediatrii. Vyvin dietata. Osetrovatel'ska starostlivost o novorodenca. Osetrovatel'ska
starostlivost’ o deti s chorobami respiraéného systému, kardiovaskularneho systému u deti a
adolescentov. OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami krvi a krvotvornych organov.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o deti s chorobami gastrointestindlneho systému a poruchami vyzivy.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o deti s poruchami metabolizmu. OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti
s chorobami nervového systému. OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami urogenitalneho
systému. OSetrovatel'skd starostlivost’ o deti s chorobami pohybového aparatu. OSetrovatel'ska
starostlivost’ o deti s poruchami imunity.

Odporacana literatira:

1. Sikorova, L. Détska sestra v primarni a komunitni péci. Praha: Grada, 2012.

2. Sikorova, L. Potieby ditéte v oSetiovateském procesu. Praha: Grada, 2011.

3. Slezakova, L. a kol. Osetrovatelstvi v pediatrii. Praha: Garada, 2010.

4. Hellbriigge, T., Soltés, L., Archalausova, A., Ilenéikova, D. Prvnich 365 dni v Zivoté ditdte.
Praha: Grada, 2010.

5. Sedlarova, P. a kol. Zakladni oSetfovatelska péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 212

A B C D E FX

16.04 46.23 25.47 9.43 2.83 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., mim.prof., PhDr. Libusa Tirpakova, PhD., PhDr.
Miriam Mati

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’stvo v primarnej starostlivosti
UO/OPS-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 4 / 2 Za obdobie Stidia: 0/ 56 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-02/13 a UO/ZVOZ-0O/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- absolvovanie praktickej kontroly,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Charakterizovat’ S$pecifikd prace sestry na jednotlivych pracoviskdch primarnej zdravotnej
starostlivosti. Aplikovat’ nadobudnuté vedomosti do oSetrovatel'stva v primarnej zdravotnej
starostlivosti. Poskytovat’ oSetrovatel'ski starostlivost metodou oSetrovatel'ského procesu.
Integrovat’ vybrané oSetrovatel'ské modely do oSetrovatel'stva v primarne;j starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

OsSetrovatel'stvo v primarnej zdravotnej starostlivosti, predmet a tulohy oSetrovatel'stva v
primarnej zdravotnej starostlivosti. Systém poskytovania zdravotnej starostlivosti na Slovensku.
Specifika oSetrovatel'ského procesu v primarnej zdravotnej starostlivosti. Penderovej model
upeviovania zdravia v primarnej zdravotnej starostlivosti. Koncepcny model Leiningerove;j
v primarnej zdravotnej starostlivosti. Ambulantna zdravotna starostlivost’ o deti. Ambulantna
zdravotnd starostlivost’ o dorast. Ambulantnd zdravotna starostlivost’ o dospelych. Ambulantna
zdravotna starostlivost’ o zenu. Prenatdlna ambulantna zdravotna starostlivost’. Zavodna zdravotna
starostlivost’. Agentiry domdcej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporacana literatira:
1. Kozuchova M.,a kol. 2019. Manazment domacej oSetrovatel'skej starostlivosti I.. Martin:
Osveta, 2019
2. Hanzlikova, A. a kol. Komunitné oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2004
3. Pavlikova, S. Modely osetrovatel'stva v kocke. Praha: Grada, 2007
4. Jaro$ova, D. Uvod do komunitniho oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2007
5. Zakon NR SR ¢. 277/1994 Z.z. o zdravotnej starostlivosti
6. Zakon NR SR ¢. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti a sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti
7. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore v§eobecna starostlivost’ o deti a dorast. MZ SR,
2006.
8. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore vS§eobecné lekarstvo. MZ SR, 2006
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9. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore gynekologia a porodnictvo. MZ SR, 2007
10. Ucebné¢ texty Lemon 1- 4, 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 228

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

47.81

5.7

6.14

19.74

13.6

6.58

0.44

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: 1. |Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v starostlivosti o mentalne zdravie a v
PK/OMZP-0O/15 psychiatrii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: UO/P1-02/09 a UO/O1-03/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 90 % aktivna ucast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne 3 cviceni za semester. V tyzdni pred praktickou kontrolou nédhrada nie je povolena.

2. Dosiahnutie minimalne 60 % Uspesnosti testu priebezného hodnotenia.

3. Teoreticka skuska.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si Specifické diagnostické a terapeutické procediry v oblasti starostlivosti o duSevné
zdravie a v psychiatrii. Identifikovat potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat
uspokojovanie potrieb u pacientov s odchylkami a poruchami duSevného zdravia. Planovat
a zabezpecCovat' plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym pldnom, realizovat ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ osetrovatel'ski dokumentéciu,
pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do psychiatrie a psychiatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti. Pri¢iny a mechanizmy
psychickych poruch, epidemioldgia, prevencia porich psychického zdravia. Psychopatologia:
poruchy vnimania, myslenia, paméti, intelektu, emotivity, vole, konania, psychomotoriky,
vedomia, pozornosti, osobnosti. Klasifikacia psychickych porich podla MKCH - 10.
Etiopatogenéza, diagnostika, terapeutické postupy, poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou osetrovatel'ského procesu pri vybranych dusevnych poruchach a odchylkach: neurotické
poruchy, poruchy vyvolané stresom, somatofornné poruchy, poruchy osobnosti, afektivne
psychické poruchy, psychdzy, psychosomatické choroby, somatogénne a organické psychické
poruchy, poruchy spanku a poruchy prijmu potravy, drogové zavislosti, mentdlna retardacia,
psychické poruchy u deti a adolescentov, gerontopsychiatria. Sudny vyznam psychiatrickych
poruch, pracovné posudzovanie psychickych porach. Trendy a problémy dusevného zdravia a
osetrovatel’stva v psychiatrii.

Odporacana literatira:
Kafka, J. Mentalne zdravie, psychiatria a oSetrovatel'stvo. Mercury — Smékal, s.r.0., Kosice, 2004
2.
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Ondriasova, M. Psychiatria. Martin: Osveta, 2005 3. Janosikova, E.H., Daviesova, J.L.
Psychiatricka oSetrovatel'skd starostlivost. Martin: Osveta, 1999 4.

Tomagova, M. et al. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008 5. NANDA Int.
Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012-2014. Praha: Grada, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 231

A B C D E FX

71.43 12.55 7.79 4.76 3.46 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Aneta Bednarova, PhD., MUDr. Dagmar Breznos¢akova, Ph.D., Mgr. MUDr.
Jozef Dragasek, PhD., MHA, PhDr. Maria Sovariova Soosova, PhD., MUDr. Jana Vanc¢ikova,
PhD., doc. MUDr. Ivan Déci, PhD., MUDr. Zuzana Vancova, PhD., MUDr. Dominika Jar¢uskova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.09.2017

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo vo fyzioterapii
KFBLR/OF-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% aktivna ucast’ na cvi¢eniach,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnostou. 1

Pri distan¢nej forme Studia Student je povinny sledovat’:

1. web kliniky FBLR, kde budt zverejnené témy prednasSok a cviceni a odporucana literatura,
oznamy pre Studentov. Témy prednasok si Student nastuduje formou samostudia.

2. Student je povinny sledovat’ aj AiS prostrednictvom ktorého budu zadavané témy prednasok a
cviceni a formy ich spracovania a kontroly na elektronickej nastenke predmetu.

Prakticka cast’: priebezné preverovanie vedomosti podl'a pokynov vyucujiceho (seminarne prace,
rozbor kazuistik, pripadne d’alSie )- podl'a rozvrhu cviceni : 1x tyzdenne, alebo podla rozvrhu 1x
za 2 tyzdne, pri blokovej forme §tidia denne.

Student sa hodnoti znamkou A az E , pripadne Fx.

Priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti ma byt obsahovo zahrnuté do vyssie uvedenych
poziadaviek

Vysledky vzdelavania:

Porozumiet’ pojmom fyzikélnej liecby, rehabiliticie a balneoldgie, naucit’ sa efektivnej spolupraci
medzi rehabilitatnym a oSetrovatel'skym timom, zvladnut' zakladné principy fyzikalnej liecby,
balneologie a lieebnej rehabiliticie, naucit’ sa implementovat aktivne prvky rehabilitacie do
osetrovatel'skej praxe, vediet' koordinovat’ oSetrovatel'sky proces s rehabilitatnym procesom,
spravne interpretovat’ rehabilitacné nadlezy v klinickom kontexte. Planovat’ a zabezpecovat plnenie
intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym planom, realizovat’ ich metdédou oSetrovatel’ského procesu
a vyhodnotit’ ich prinos. Viest' oSetrovatel'ski dokumentéciu, pouzivat posudzovacie stupnice,
edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy v rehabilitacii (definicia rehabilitacie, koncepcia FBLR, definicia pododborov,
ciele a ulohy, siet pracovisk, pracovnici. Rehabilitacny potencidl, definicia, komponenty,
prostriedky na zvySovanie rehabilitacného potencidlu. Motivacia pacienta. Medzinarodna
klasifikacia impairmentu, dizability a handicapu. Definicia pojmov. Vyznam pre oSetrovatel'stvo
a rehabilitaciu. Oboznamenie sa s novou klasifikaciou z r. 2001. Rehabilitaéné oSetrovatel’stvo.
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Definicia, komponenty, zdravotnicky tim, rehabilitacny tim, oSetrovatel'sky tim. Vymedzenie
kompetencii, Specifikd, principy spoluprace. Prostriedky rehabilitacie, pohybova liecba, fyzikalna
lieCba, ergoterapia a ulohy sestry. Zaklady problematiky pohybovej lie¢by. Principy, spdsoby,
zakladné mechanizmy uc€inku na ludsky organizmus. Aktivne, pasivne, kondicné cvicenia.
Imobilizaény syndrom. Prevencia, lieCba. Lie¢ebny vycvik sebestacnosti. Zaklady ucinnej
prevencie svalovych skrateni, kontraktur, dekubitov, tromboembolickej choroby. Zaklady
efektivneho polohovania. Polohovanie antidekubitalne a funkéné. Praktické ukazky podl'a konceptu
Bobathovych. Zasady a postupy bezpecnej vertikalizacie pacienta. Principy rehabiliticie pri
cievnych a zilovych ochoreniach. Rehabilitdcia pacientov s ochorenim srdca a ciev. Zasady
perioperacnej starostlivosti, lieCba inkontinencie, rehabilitacnd liecba pri funkcénej sterilite.
Rehabilitacia v geriatrii.

Odporiacana literatira:

1.Takag, P. Klinicka propedeutika v rehabilitacii pre posluchadov lekarskej fakulty. Kosice, UPJS,
2006

2. Kolaf, P. et al. 2009. Rehabilitace vklinické praxi. Praha: Galén, 2009

3. Martinkova, J. 2011 Rehabilitaéné oSetrovatel’stvo. In: Manual pre mentorky v oSetrovatel’stve.
-Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, spolo¢né pracovisko Trnavskej univerzity v Trnave a
VEDY, SAYV, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 97

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 35.05 13.4 16.49 13.4 19.59 2.06

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD., doc. doc. PhDr. Magdaléna Hagovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UP/ [Nazov predmetu: Patologicka anatomia
PA-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: UA/A-O/14 a UHE/ZH-O/16

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatnd praca s literatarou,
- skuska s minimalnou spesnostou 60%.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si zakladné vedomosti z oblasti vSeobecnej a Specidlnej patologie.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do patologie: Vymedzenie pojmu patoldgia. Zikladné pojmy — choroba, etioldgia,
patogenéza. Metody v patologii. Akutny a chronicky zapal. Hojenie poskodenych tkaniv
a organov. Prejavy adaptacie: Poruchy krvného a lymfatického obehu: Edém. Hyperémia
a kongescia. Hemostdza a tromboéza. Embolia. Infarkt. Sok. Genetické poruchy: Mutécie.
Genetické poruchy prenaSané podla Mendelovych principov. Mnohofaktorova dedicnost’.
Cytogenetické poruchy. Poruchy vyvolané jednym génom s neklasickou dedi¢nostou. Poruchy
imunity: Hypersenzitivne reakcie, autoimunne choroby. Primarne a sekundérne imunodeficiencie.
Onkopatoldgia: Definicia. Nazvoslovie. Charakteristiky benignych a malignych nadorov.
Molekulové zéklady rakoviny. Biologické vlastnosti nadorového rastu. Karcinogenéza. Prehl'ad
Specialnej patologie kardiovaskularneho systému, respiracného systému, hemopoetického systému,
gastrointestindlneho systému, choroby obli¢iek a odvodnych mocovych ciest, zenského pohlavného
systému, muzského pohlavného systému, nervového systému CNS. Demonstracia vybranych
pripadov. Prehl'ad S$pecidlnej patologie zmyslového systému: choroby oka a ucha, patologie
pohybového systému, endokrinného systému, koze. Demonstracia vybranych pripadov. Prehl'ad
Specialnej patologie tehotnosti a Sestonedelia, plodu a novorodenca. Demonstracia vybranych
pripadov.

Odporacana literatira:

1. Havlicek, F. Patologie, Nakladatelstvi UK: Praha, 1997

2. Jansa, P. Repetitorium specialni patologie, Grada Publishing, Praha, 1997

3. Macak J., Macéakova J. Patologie, Praha: Avicenum, 2004

4. Bencat M., Bayer A., Dani$, D. Zaklady patologie, Osveta: Martin, 2003

5. Zaviaci¢, M. a kol. Kompendium patoldgie 1. diel, VSeobecna patoldgia a onkopatoldgia,
Bratislava: UK, 2002

6. Zaviaci¢, M. a kol. Kompendium patolégie, 2. diel, Specidlna patoldgia, UK: Bratislava,2002
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7. Kopecky, S. a a kol. Zaklady patologickej anatéomie. TU, FZaSP: Trnava, 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 221

A B C D E FX

18.1 15.84 22.17 24.43 19.0 0.45

Vyuéujuci: MVDr. Pavel Kocan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Patologicka fyziologia
UPF/PF-O/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UFZ/FZ-0/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
absolvovanie dvoch pisomnych testov s minimalne 60% uspesnost'ou,50% ucast’ na prednaskach

Vysledky vzdelavania:

Rozvijanie poznatkov zo zakladnych teoretickych predmetov (biochémia, fyziologia) s
vedomostami ziskanymi pocas Stidia patologickej fyziologie so zretelom najmé na osvojenie
si vSeobecnych etiopatogenetickych principov, ktoré poskytuju teoreticky zaklad pre Stadium
klinickych predmetov zohl'adiiujuc vSestranné zameranie oSetrovatel'stva.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do patologickej fyziologie — choroba, zdravie, vieobecna nozoldgia a etiologia, rizikové
faktory. Fyzikalne a chemické pri¢iny chordb. Uginky fajéenia na zdravie. Patofyzioldgia vyzivy,
obezita a diabetes mellitus. Zapal a stres. Horucka, edém. Poruchy metabolizmu lipidov, rizikové
faktory ICHS. Ateroskleréza. Patofyzioldgia nadorovych ochoreni. Starnutie, poruchy vedomia,
termindlne stavy.

Odporacana literatira:
Récz O. a kol.: Zaklady patologickej fyzioldgie. Aprilla s. r. 0., KoSice, 2006, 244 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 207

A B C D E FX

7.73 11.11 29.47 31.88 17.39 242

Vyucujuci: doc. MUDr. Roman Benacka, CSc., mim.prof., doc. MUDr. Oliver Racz, CSc., MUDr.
Eva Sedlakova, PhD., MVDr. Eva Lovasova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky, MUDr. Marek
Brenisin, MUDr. Lenka Salamonova Blichova, Silvia Huli¢ova

Datum poslednej zmeny: 01.10.2019
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Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika v osetrovatel'stve I.
UO/PO1-0/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/P1-02/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,
- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si zakladné pojmy tykajice sa pedagogiky. Aplikovat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti na
modelovych situaciach. Aplikovat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti v oSetrovatel'skej prax pri ochrane
a podpore zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:

Pedagogika ako veda. Historicky vyvoj pedagogiky. Edukacné teorie a modely edukacie.
Socidlnokultirne aspekty edukacie. Posudenie v edukacnom procese. Planovanie a realizicia
edukécie. Diagnosticky proces v edukacii. Ciele edukacného procesu. Didaktické metody.
Organiza¢né formy edukacie. Didaktické pomdcky a didaktickd technika. Dokumentovanie a
hodnotenie edukacie. Edukacia v komunite. E-learning v edukacii.

Odporacana literatira:

1. Nemcova, J., Hlinkova, E. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2010
2. Turek, 1. Didaktika. Bratislava: IURA Edition, 2010

3. Kuberova, H. Didaktika oSetfovatelstvi. Praha: Portal, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 232

A B C D E FX

5.17 21.98 27.16 20.69 24.57 0.43

Vyucujuci: PhDr. LibuSa Tirpadkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Posudzovacie stupnice v oSetrovatel'stve
UO/PSO/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 1 Za obdobie Stidia: 0/ 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OT-02/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,
- 60% uspesnost’ v teste.

Vysledky vzdelavania:
Rozvijat’ schopnost’ postdenia l'udskych potrieb pomocou standardizovanych meracich nastrojov,
zvolit, spracovat’ a pouzivat’ v klinickej praxi vybrané posudzovacie nastroje.

Struc¢na osnova predmetu:

Posudenie l'udskych potrieb pomocou Standardizovanych meracich néstrojov v nasledujicich
oblastiach: bolest’, pohybova aktivita, vyziva, hydratacia, vylucovanie stolice, mocu, dychanie,
bezpe€nost’, sexualita, vedomie, kognitivne procesy, emociondlny stav, sebakoncepcia,
sebahodnotenie, socidlne vztahy a socidlna opora, spiritualita, kvalita zivota.

Odporacana literatira:
1. Gurkova, E. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009.
2. Tomagova, M. et al. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD., PhDr. Maria Sovariova Sodsova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Prezentdcie v anglickom jazyku
CJP/LFPAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna icast’ na seminari, vypracované¢ domace zadania, max. 2 absencie (t.j. 2 x 45 minut).

3 ustne prezentacie (kratka prezentacia produktu/osoby, odborna prezenticia na semindri/
konferencii a prezentacia pacienta).

Vysledok priebeznej kontroly stidia nad 60% opraviiuje Studenta prihlésit’ sa na skusku.

Skuska - pisomny test

Zaverecné hodnotenie je zalozené na vysledkoch skusky (50%) a priebezného hodnotenia pocas
semestra (50%).

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:
Rozvoj odbornej slovnej zasoby lekarskej angliCtiny, osvojenie si zrucnosti pripravy ustnej
prezentacie na seminaroch a v praci lekara - prezentacia pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:
Typy prezentacii

Jazyk prezentacii

Prezentécie na konferencii
Struktura prezentacie
Prezentécia dat

Grafy

Prezentécie pacientov

Na vizite

Vybrané okruhy slovnej zadsoby

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007.
McCarthy, M., Felicity O'Dell: English Vocabulary in Use. Advanced. CUP, 2002.
Williams, Erica J.: Presentations in English. MacMillan, 2008.

Dictionary of Medicine. Peter Collin Publishing, 1996.

Powel, M.: Dynamic Presentations. CUP, 2010.

Armer, T.: Cambridge English for Scientists. CUP, 2011.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referen¢ny ramec pre jazyky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX

89.47 5.26 0.0 0.0 5.26 0.0

Vyucujuci: Mgr. Zuzana Kolafikova, PhD., PhDr. Helena Petruiiova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 08.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc
UO/PPL-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0/ 1/ 1 Za obdobie Stadia: 0/ 14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na praktickych cviceniach,

- priebezné hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti Studenta,
- demonstracia praktickej realizacie KPR na resuscitacnom modele.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit si zakladne postupy poskytovania prvej pomoci, klasifikovat’ a rozpoznat’ zivot ohrozujice
stavy, rozliSovat’ a riesit’ krizové situdcie, navrhnut’ a organizacne zabezpecit’ postupy na zachranu
postihnutych, v kontexte s kritériami Europskej resuscitacnej rady (ERC) 2010.

Struc¢na osnova predmetu:

Prva pomoc (PP) — charakteristika, zdkladné pojmy, ret'az zivota, zékladna a rozsirena forma prvej
pomoci, telefonicky asistovana prva pomoc. Zéklady kardiopulmonalnej resuscitacie I. (KPR),
zakladna, neodkladna resuscitacia. Zaklady kardiopulmonalnej resuscitacie II. (KPR). Aktualne
zmeny v odporucaniach Europskej resuscitacnej rady (ERC) po roku 2010. Zakladné ¢innosti pri
nehodach, triedenie postihnutych, vysetrenie postihnutého, komunikacia s postihnutym. Urazy,
rany a krvéacanie — PP, klasifikacia krvnych strat, poruchy obehového systému, Sok definicia.
Poranenia hlavy a krku, chrbtice a miechy. Zakladné postupy a Specifika PP vzhl'adom na druh
poranenia. Poranenia hrudnika, zatvorené a otvorené. Poranenia konéatin, kosti a kibov, zZlomeniny.
Poranenia dutiny brusnej a organov v retroperitonealnej oblasti, nadhle prihody brusné. Naliechavé
stavy pri diabetes mellitus. Naliechavé stavy v neurologii, poruchy vedomia a ich klasifikacia,
bezvedomie, epilepsia. Popaleniny a poleptania. Omrzliny. Urazy elektrickym pradom, prva pomoc
pri topeni. Otravy — liekmi, alkoholom, hubami, potravinami, pesticidmi, uStipnutia.

Odporacana literatira:

1. Kardiopulmonalna resuscitacia. Podl'a odporicani Eurdpskej resuscitacnej rady 2010

2. Bydzovsky, J. Zaklady akutni mediciny. Pribram: Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna, 2013
3. Dobiéas, V. a kol. Prednemocni¢na urgentnd medicina. Martin: Osveta, 2012

4. Santa, M. a kol. Prva pomoc. Martin: Osveta, 2006

5. Prirucka prvej pomoci I. Bratislava: Perfect, 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 239

abs abs-A abs-B abs-C

abs-D

abs-E

neabs

48.12 20.92 18.41 9.21

2.51

0.84

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana SuSinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne aspekty v oSetrovatel'stve
UO/PAO-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% tucast’ na prednaskach,

- prezentacia semindrnej prace podla instrukcii vyucujiceho,
- uspesne absolvovana ustna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si poznatky a fakty z pracovno-pravnej a trestno-pravnej legislativy, analyzovat’pravne
normy s prihliadnutim na Specifikd povolania sestry. Analyzovat' a porovnavat’ problematiku
zdravotnickej legislativy v podmienkach SR s aktudlnymi poziadavkami legislativnych zmien
krajin EU.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravotnicke pravo a jeho pravna uprava, Zdravotnicke pravo.Ustava Slovenskej republiky
—zakladny pravny predpis, Ustava SR. Zakladné prava a slobody I. II., Biomedicinky
vyskum, darcovstvo a odber organov. Eurdpska unia. Legislativa EU v zdravotnictve SR.
Pravna zodpovednost’ v zdravotnictve, trestno-pravna zodpovednost. Aplikacia trestnopravnej
zodpovednosti  zdravotnickych pracovnikov do praxe. Pracovnopravna zodpovednost
zdravotnickeho pracovnika. Aplikacia pracovnopravnej zodpovednosti. Zodpovednost’ za Skodu.
Rodinné pravo —zakon o rodine. Moznosti vzdelavania a uplatnenia sa zdravotnickych pracovnikov
v SR a krajinach EU. Pravna tuprava poskytovania zdravotnej starostlivosti v SR. Eticky
koédex zdravotnickeho pracovnika (ZP). Legislativa v oSetrovatel'skej praxi. Aplikécia legislativy
zdravotnickych pracovnikov v praxi. Stavovska organizacia - SKSaPA.

Odporiacana literatira:

1. Velkova, S., Toplanska, Z. Pravne aspekty v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii. KoSice:
UPIJS, 2009

2. VIcek, R., Hrubesova, Z. Zdravotnicke pravo. Bratislava: Epos, 2007

3. Toth, K. a kol. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava: Herba, 2008.

4. Eurépska komisia. Ako funguje Eurdpska unia. Prirucka o institiciach EU. Luxemburg: Urad
pre vydavanie publikacii Eurépskych spolocenstiev, 2006

5. Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z. z. o sposobe d’alSicho vzdelavania...
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6. Zakon NR SR ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o0 zmene a doplneni niektorych

zakonov.

7. Vyhlaska MZ SR 364/2005 Z z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom
8. Nariadenie vlady SR z 3. maja 2006, ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady SR ¢.742/2004

Z z. odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 260

A

B

C

FX

33.46

18.85

23.46

13.85

10.0

0.38

Vyuéujuci: PhDr. Jana SuSinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia I, 1
UO/P1-01/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,

- vypracovanie a prezentacia seminarnych prac,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické vychodiskd psychologie ako odboru, metdd pouzivanych v psycholdgii.
Charakterizovat’ Cloveka ako bio-psycho-socialnu bytost’ a zaroven ako jedineéntii bytost.
Analyzovat’ Struktiru osobnosti, jej vlastnosti, stavy a procesy. Aplikovat’ osvojené poznatky do
osetrovatel'skej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Psycholégia v systéme vied, ciele, predmet, odvetvia a metody psychologie. Clovek ako bio-
psycho-socidlna bytost’. Charakteristika psychiky. Prezivanie a spravanie. Vedomie, nevedomie.
Biologicka a socidlna podmienenost’ psychiky. Poznéavacie (kognitivne) procesy. Pozornost
a vedomie. Pocitovanie a vnimanie. Predstavy, predstavivost, paméit. Myslenie, ucenie.
Psychologické koncepcie osobnosti. Struktira osobnosti. Smerova a cielova dimenzia motivécie.
Postoje, hodnoty a zaujmy. Ciele, agpiracie a vola. City, emocie. Crty osobnosti. Temperament
a charakter. Schopnosti. Inteligencia. Mentalna retardacia. Tvorivost. Socialno — psychologické
zvlastnosti Zivota ¢loveka. Socializacia, socidlne ucenie.

Odporacana literatira:

1. Vagnerova, M. Zaklady psycholdgie. Praha: Karolinum, 2010
2. Nakonec¢ny, M. Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 2009
3. Drapela, V. Pichled teorii osobnosti. Praha: Portal, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 197

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

39.59 2.03 4.06 12.18 18.27

22.84

1.02

Vyuéujuci: PhDr. Renata Suchanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia 1., 2
UO/P1-02/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/P1-O1/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% aktivna ucast’ na cviCeniach,

- vypracovanie a prezentacia seminarnych prac,

- absolvovanie pisomného testu s minimalne 60% uspesnost'ou.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si teoretické vychodiska z vyvinovej psycholdgie, analyzovat jednotlivé vyvinové obdobia,
Cinitele a zdkonitosti vyvinu. Aplikovat’ osvojené poznatky do oSetrovatel'skej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet a metoédy vyvinovej psycholégie. Periodizécia duSevného vyvinu ¢loveka. Vybrané teorie
psychického vyvinu. Prenatalne a novorodenecké obdobie. Doj¢enské obdobie a obdobie batol'at’a.
Predskolské obdobie. Skolsky vek. Obdobie adolescencie. Obdobie dospelosti. Mladsi, stredny,
star$i dospely vek. Obdobie staroby. Periodizacia staroby. Vyrovnanie sa so starobou. Poruchy
detského vyvinu. Neur6zy. Poruchy mentalneho vyvinu. Poruchy motoriky. Poruchy vyvinu
socialnych vzt'ahov. Ohrozenie psychického vyvinu dietat’a (tyranie, zneuzivanie, zanedbavanie).
Rodina ako primarna socialna skupina. Znaky rodiny, funkcie rodiny. Modely rodinnej vychovy.
Agresivita. Nasilie.

Odporacana literatira:

1. Koncekova, L. Vyvinova psycholédgia. Presov: PU, 2010

2. Vagnerova, M. Vyvojova psychologie I. Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2008
3. Vagnerova, M. Vyvojova psychologie II. Dospélost a stafi. Praha: Karolinum, 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 173

A B C D E FX

5.2 17.92 19.08 35.26 21.39 1.16
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Vyucujuci: PhDr. Renata Suchanovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.03.2020

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pisomnd komunikécia v anglickom jazyku
CJP/LFPKAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Stadia: 1., LII., N

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na semindri, max. 1 absencia (2x45 minut).

Sposob priebezného hodnotenia: 3x pisomné zadanie (5.+ 9. + 12. tyzden). Ziskané hodnotenie za
semester vyssSie ako 60% opravnuje Studenta prihléasit’ sa na skusku. V pripade nesplnenia tohto
limitu konanie skusky nie je umoznené a Student je hodnoteny znamkou FX.

Skuska = pisomny test.

Zaverecné hodnotenie = skuskovy test (50% vysledného hodnotenia) + vysledok priebeznej
kontroly studia (50% vysledného hodnotenia).

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Oboznamenie Studentov s vybranymi zanrami pisomnej komunikacie a ich lexikdlnymi a
Stylistickymi charakteristikami, nacvik jazykovych kompetencii Studentov v pisomnej komunikécii
v anglickom jazyku so zameranim na gramatické javy, slovnu zasobu a ich praktické vyuzitie na
mierne pokrocilej trovni (B1-B2).

Struc¢na osnova predmetu:

Znaky formalneho a neformalneho jazyka.

E-mailova anglictina, pisanie sprav, uradnych listov, obchodna korespondencia.

Jazyk formulérov a tlaciv.

Skratky, znacky, ¢isla a symboly.

Metodika pisania CV, sprievodného / motivacného listu, réznych druhov obchodnej
korespondencie, abstraktu.

Odporacana literatira:

Downes, C. (2008). Cambridge English for Job-hunting. Cambridge: CUP.

Mascull, B. (2010). Bussiness vocabulary in use. Intermediate. Cambrige: CUP.
Emmerson P. (2004.) Email English. MacMillan

Glendinning,E.H.- Howard,R. (2007) Professional English in Use — Medicine, CUP
Michael McCarthy, Felicity O'Dell (2002) English Vocabulary in Use. Advanced. CUP
OXFORD Collocations dictionary for students of English (2002).

Fronek, J., Mokran, P. (2003) Slovensko-anglicky frazeologicky slovnik. Vyd. Nova Praca,
Bratislava
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Internet, noviny, Casopisy, bulletiny, zdravotnd dokumentécia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1-B2 podl'a SERR.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

A B C D E FX

20.95 33.11 20.27 9.46 10.14 6.08

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Nad'ova

Datum poslednej zmeny: 26.06.2017

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k bakalarskej praci
UO/SBP-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie / Kontrolované samostudium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: USBM/ZV-0O/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% udast’ na cviceniach,

- spracovanie a odovzdanie bibliografickych pramenov (resers) stvisiacich s témou zaverecnej
prace.

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit” a naulit’ sa pracovat s dostupnou vedeckou literatiirou a literd&rnymi pramenmi.
Vyuzivat' sluzby kniznice, informa¢ného systému. Obozndmit’ sa so slovenskymi, ale aj
medzindrodnymi normami pre pisanie zaverecnych bakalarskych prac a vyuzit tieto poznatky pri
pisani vlastnej zaverecnej prace.

Struc¢na osnova predmetu:

Priprava zavereCnej prace. Zber, analyza a interpretdcia teoretickych poznatkov z roznych
literarnych a inych pramenov. Vyskum resp. prieskum: jeho vyznam, fiazy a proces vyskumu,
formulacia problému, ciel'a — ich praktické precvi¢ovanie, prieskumné metddy v oSetrovatel’stve,
metodika prieskumu, analyza dat. PredloZenie zaverecnej prace na posudenie vedicemu prace a
oponentovi. Priprava na obhajobu prace

Odporiacana literatira:

1. Mesko D. a kol. Akademicka prirucka. 2. dopl. vyd. Martin: Osveta, 2005

2. Imrichova, M. Techniky citovania podl'a STN ISO 690. Presov: KKLV PF PU, 2006

3. Smernica ¢. 1/2011 o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac, rigoréznych prac a
habilitacnych prac, ich zverejneni a spristupneni po dobu ich uchovéavania a kontrole originality
platna pre UPJS v Kogiciach a jej sucasti

4. Metodické usmernenie ¢. 56/2011 o nalezitostiach zavereénych prac, ich bibliografickej
registracii, uchovavani a spristupiiovani

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 201

abs abs-A abs-B abs-C

abs-D

abs-E

neabs

53.23 33.33 11.44 1.0

0.0

0.0

1.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socioldgia
USBM/S-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

povinna 100% ucast’ na cvi¢eniach

50% tucast’ na prednaskach

absolvovanie testu s uspesnost'ou 75% z bodového hodnotenia

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si zadkladné poznatky o socioldgii ako vede o socialnych pri¢inach javov v spolo¢nosti.
Pochopit’ fungovanie spolo¢nosti ako systému.Poznatky aplikovat’ v praxi sestry.

Struc¢na osnova predmetu:

Struktura sociologie ako vednej discipkiny. Zakladné sociologické pojmy. Kultirne zaklady
spolocenského zivota. Socializacia, jej druhy, socializacné prostredie. Rodina a jej funkcie,
sociologicky rozmer agresie v rodinach. Socialna rola. Socialna Struktira spoloc¢nosti. Socidlny
status a socialna stratifikacia. Socidlna mobilita. Socidlna skupina. Marginalne skupiny. Socidlna
kontrola. Socialne deviacia a patologia zo sociologického hladiska. Socioldgia zdravotnictva.
Zdravie a choroba v ponati socioldgie. Socidlne nerovnosti a zdravie. Metodologia sociologického
vyskumu a jeho aplikacia do osetrovatel'skej praxe pri skimani zdravotného stavu obyvatel’stva.

Odporiacana literatira:

Bartlova, S., Matulay, S. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Martin: Osveta, 2009
Jandourek J.: Uvod do sociologie, Praha, 2003

Prochovnik, S. Metédy a techniky sociologického vyzkumu. Ostrava, 1991

Strauss, A., Corbinova, J. Zaklady kvalitativneho vyskumu. Brno: Podané ruce, 1999
Urban, L. Sociologie trochu jinak. Praha: Grada, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 218

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

43.12 12.39 14.68 11.93 4.13 11.93 1.83
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Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socidlne aspekty v oSetrovatel’stve
USBM/SAO-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /2 Za obdobie Stadia: 14 /28 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: USBM/S-0/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast na cviceniach

50% tucast’ na prednaskach

priebezna kontrola teoretickych vedomosti formou testu

Vysledky vzdelavania:

Osvojit si zékladné poznatky o pricinach socialnych udalosti a ich dosledkoch na zdravi a socidlnom
fungovani. Osvojit’ si poznatky o nastrojoch socidlnej politiky uplatnovanych formou socialneho
zabezpecenia, Statnych socidlnych davok a socidlnej pomoci.Osvojit’ si zakladné poznatky o
socialnych pri¢inach a socialnych dosledkoch chorob a ich rieseni cestou socialnej starostlivosti.
Poznatky aplikovat’ v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy uzivané v socialnej politike, v socidlnej pomoci a starostlivosti. Legislativa
zamerana na socialne zabezpecenie, socidlne sluzby a starostlivost’. Socidlna pomoc a starostlivost’
v komunite. Ulohy sestry pri vykone praxe v socialnej oblasti. Socialno — zdravotné problémy
rodiny. Socialne problémy v detskom a adolescentnom veku. Socidlna starostlivost’ o T'udi so
zdravotnym postihnutim. Kvalita zivota I'udi trpiacich chronickymi chorobami. Nezamestnanost’
ako socidlny problém a jej dopady na zdravie. Socidlna problematika I'udi so zavislostami. Socidlna
starostlivost’ 0 minoritné populacné skupiny. Socialna starostlivost’ o starnticu populéciu. Paliativna
a hospicova starostlivost’.

Odporiacana literatira:

1. Nagyova I, Katreniakova Z (eds.). Textbook of Social Medicine. SafarikPress Publishing,
Kosice

2019.

2. MPSVaR SR. Sprava o socialnej situacii obyvatel'stva Slovenskej republiky za rok 2016.
Bratislava 2017.0Online: https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/analyticke-
centrum/sprava-socialnej-situacii-obyvatelstva-slovenskej-republiky-za-rok-2017.pdf

3. MZ SR. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 — 2030.

Online: http://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/Sekcie/IZP/strategicky-ramec-starostlivosti-o-
zdravie-2014-2030.pdf

4. Dunovsky: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha : Grada, 1995
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5. Ktivohlavy,J.: Psychologie zdravi. Portal Praha r. v. 2001

6. Ktivohlavy,J.: Psychologie nemoci. Grada Praha r. v. 2002

7. Olah, M.: Socialnopravna ochrana deti. Presov. 2005

8. Vagnerova M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 4. vyd. Praha: Portal, 2008, 872 s.
ISBN 978-80-7367-414-4.

10. Legislativne normy: Zakon ¢.447/2008 Z.z., Zékon ¢. 448/2008 Z.z., Zékon o rodine ¢.
36/2005 Z.z. NR SR.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 172

A B C D E FX

39.53 2791 15.12 12.79 4.65 0.0

Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna Béresova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v oSetrovatel'stve
UO/VO-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: USBM/ZV-0O/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% aktivna ucast’ na praktickych cvi¢eniach
seminarna praca, analyza textov, zapoctovy test - ispesnost’ minimalne 60%

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si problematiku vyskumu v oSetrovatel'stve a metodolégiu vyskumu v oSetrovatel’stve.
Osvojit’ si zaklady Statistickej analyzy udajov a ich interpretidciu.Poznatky aplikovat’ pri pisani
zaverecnej bakalarskej prace a v oSetrovatel’'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Historicky vyvoj vyskumu v oSetrovatel'stve. Kvantitativny verzus kvalitativny vyskum v
osetrovatel'stve. Oblasti vyskumu v osetrovatel'stve. Metddy ziskavania empirickych dat - obsahova
analyza dokumentov, rozhovor — S$trukturovany, nestrukturovany, kazuistika, pozorovanie —
priame, nepriame, Strukturované, nestrukturované, dotaznik — Standardizovany, nestandardizovany.
Moznosti prezentacie a diseminacie vysledkov vyskumu v oSetrovatel'stve. Etické aspekty
osetrovatel'ského vyskumu. Osetrovatel'stvo zalozené na dokazoch.

Odporiacana literatira:

1. Bartlova S.: Vybrané metody a techniky vyskumu. Brno, 2001

2. Farkasova, D. a kol. Vyskum v oSetrovatel'stve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006

3. Gurkova, E.: Hodnoceni kvality Zivota pro klinickou praxi a oSetfovatelsky vyzkum. Grada
Publishing, a.s. 2011.

4. Kutnohorska, J.: Vyzkum v oSetfovatelstvi. GRADA Publishing, a.s. 2009.

5. Rimar¢ik, M.: Statistika pre prax. Kogice, 2007.

6. Ziakova K. a kol.: Ogetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 235

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E

neabs

59.15 8.09 12.34 11.06 6.38 1.7

1.28

Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD., doc. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotna vychova a ochrana zdravia
uo/ZvV0Zz-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 /2 Za obdobie Stadia: 14 / 14 / 28
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cviceniach, priebezna kontrola teoretickych vedomosti.
2. Samostatna praca v skupinach, realizdcia zdravotno-vychovnej ¢innosti.

3. Skuska — pisomnou formou.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si poznatky o determinantoch zdravia a trendoch vyvoja zdravotného stavu populécie.
Oboznamit’ sa so Statnou politikou zdravia, s programami Zdravie 2020, Zdravie 21 a Narodnym
programom podpory zdravia. Ovladat zaklady metodologie vychovy k zdraviu. Vypracovat
zdravotno-vychovny plan pre vybrané populacné skupiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravie 2020, Zdravie pre vietkych pre 21. storo¢ie - Eurdpska politika zdravia. Statna zdravotna
politika v SR. Zdravie, so zdravim suvisiace spravanie. Determinanty a modely zdravia. Podpora
zdravia, ochrana zdravia, prevencia ochoreni. Celospoloc¢enské programy podpory zdravia v SR
- Narodny program podpory zdravia, Skoly podporujiice zdravie, Nemocnice priatel'ské detom,
Zdravé mestd, Zdravé pracoviskd, Nemocnice podporujuce zdravie. Zdravotna vychova - ciele
a pristupy, institucionalizacia - UVZ SR, RUVZ, Poradne zdravia. Zdravotno-vychovné modely
a pristupy. Zdravotna vychova v komunite — hodnotenie, diagnostika, planovanie, realizacia,
vyhodnotenie. Zdravotno-vychovné modely - detské a adolescentna populacia, dospela populacia v
produktivnom veku, minoritné popula¢né skupiny. Celospolo¢enské programy prevencie ochoreni
v SR - CINDI, MONICA, NEDA, Vyzvi srdce k pohybu, Prestan a vyhraj. Principy ochrany zdravia
v oSetrovatel'skej praxi.

Odporacana literatira:

1. Machova, J., Kubatova, D. a kol. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, 2016.

2. Baskova, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009.

3. Hegyi, L., Ochaba, R. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava: Herba, 2013.

4. Nemcova, J., Hlinkova, E. a kol. Moderna edukéacia v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2010.
5. SZO0 pre Eurépu. Subor dokumentov Svetovej zdravotnickej organizacie pre sestry a porodné
asistentky — 1, 2. Bratislava: SKSaPA, 2003.

6. Vestnik MZ SR, ¢iastka 35-36/2014. Koncepcia odboru Vychova k zdraviu.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 214

A B C D E FX

30.84 26.64 24.3 9.81 6.54 1.87

Vyuéujuci: PhDr. Jana Michalkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady biochémie
ULCHBKB/ZBch-
0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
https://www.upjs.sk/public/media/8649/Podmienky-zaklady%20biochemie%20VZ%202016.pdf

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si funkciu a Struktiru zivého organizmu na molekulovej urovni. Pochopit’ biochemické
zakonitosti a odlisnosti fyziologickych a patologickych pochodov nielen na urovni buniek, ale aj
organov celého organizmu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady lekarskej chémie a biochémie. Metabolizmus sacharidov, lipidov, bielkovin, aminokyslin
a nukleotidov a poruchy s nimi spojené. Principy regulacie metabolizmu — enzymy, hormony.
Biochémia krvi. Zaklady vyzivy. Zaklady klinicko-biochemickych vySetreni.

Odporacana literatira:

1. Dobrota, D. a kol. Lekarska biochémia, Martin: Osveta, 2012

2. Marekovéa M. a kol., Zéklady lekarskej, klinickej a laboratérnej biochémie, 2017
3. Guzy, J. a kol. Zaklady lekarskej chémie. Kogice: UPJS, 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 206

A B C D E FX

1.46 4.37 14.08 20.39 57.28 243

Vyucujuci: Mgr. Zuzana Lukac¢ Bis¢dkova, MVDr. Martin Haus, doc. RNDr. Marek Stupak, PhD.,
doc. Ing. Katarina Dubayova, PhD., doc. Mgr. Peter Urban, PhD., prof. Ing. Maria Marekovéa, CSc.

Datum poslednej zmeny: 04.03.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady biofyziky a radiologie
ULBF/ZBFR-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- pisomné testy na zaciatku cviCeni, za protokol z merania,

- Studijné vysledky z cvic¢eni budi hodnotené podla Metodického pokynu dekana ¢.1/2016,
maximalny pocet bodov dosiahnutych v priebehu vyucbového obdobia tvori 20% pri celkovom
hodnoteni predmetu na skuske,

- Student aj v pripade neucasti na prednaske, na skuske z lekarskej biofyziky musi ovladat
prednaSanu tému v odprednaSanom obsahu a forme.

- sktiska v pisomnej forme - maximalne 80%,

- zaverecné hodnotenie vedomosti je vyjadrenim dosiahnutej percentualnej urovne (20% + 80%)
podl'a Metodického pokynu dekana ¢.1/2016

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si zdkladné fyzikalne zdkony v ¢innosti a v mechanizmoch l'udského tela. Oboznamit
sa s diagnostickymi a terapeutickymi radiologickymi metédami. Ovladat’ odborné pouzivanie
diagnostickych a terapeutickych metdd v oblasti oSetrovatel'stva. Zvladnut’ bezpecnost’ a ochranu
zdravia pacienta i seba.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Vyznam a tGloha lekarskej fyziky v starostlivosti o zdravie. Zakladné
fyzikalne zakony v ¢innosti a v mechanizmoch l'udského tela. Fyzikalne principy diagnostickych a
terapeutickych metdd. Toniza¢né elektromagnetické ziarenie. Neionizacné elektromagnetické
ziarenie. Ochrana a bezpecnost’ pacienta a osetrujuceho personalu.

Odporiacana literatira:

1. Sajter, V. a kol. Biofyzika, biochémia a radiolégia. Martin: Osveta, 2002

2. Legin, M., Laputkova, G., Voj¢ikova, L. Miiller, L., Sabo, J. Praktické cvicenia z lekarske;j
biofyziky, Kosice: UPJS, 2010

3. Muchov, T., Radiologia pre medikov. Kogice: UPJS 2017

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 205

A B

C

D

E

FX

4.39 27.32

38.05

21.46

6.83

1.95

Vyuéujuci: doc. RNDr. Lea Vojcikova, CSc., MUDr. Tatiana Muchova, PhD., MPH, RNDr.
Michal Alexovi¢, PhD., doc. RNDr. Jan Sabo, CSc., RNDr. Imrich Géci, PhD., RNDr. Galina

Laputkova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 21.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady histologie
UHE/ZH-0O/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky k udeleniu zapoctu

1. 100%-n4a a aktivna ucast’ na praktickych cviceniach.

2. Priebezna kontrola §tiidia - minimalne 60%.

3. Zaverecny semestralny pisomny test - minimalne 60%.

Vysledky vzdelavania:
Ovladat’ medicinsky predmet histologiu a embryologiu, ktorda Studentom poskytuje poznatky o
bunke, o jednotlivych typoch tkaniv a ich uplatneni pri stavbe organov a organovych systémov.

Struc¢na osnova predmetu:

Histologicka technika, Odber histologického materialu, Fixacia, Odvodnenie excizii, Zalievanie,
Krajanie, Farbenie, Montovanie rezov, Princip svetelného mikroskopu, Epitelové tkanivo, Vézivo,
Chrupavka, Kost’ a osifikacia, Svalové tkanivo, Krv, Nervové tkanivo.

Odporiacana literatira:

1. Mechirova, E. Histologia, KoSice: Aprilla s.r.o, 2008

2. Mechirova, E. a kol. Cytologia a vS§eobecna histologia, Elektronicka ucebnica pre medikov.
Kosice: UPJS, 2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 222

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

48.2 1.35 3.6 8.11 6.76 22.97 9.01

Vyuéujiici: MVDr. Zuzana Fagova, PhD., doc. MVDr. Stefan T6th, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady paliativnej starostlivosti
UO/ZPS-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 1 Za obdobie Stidia: 0/ 14
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-03/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% ucast’

- priebezné hodnotenie aktivity Studenta
- Vypracovanie seminarnej prace.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka ovlada nadobudnuté teoretické vedomosti v ramci predmetu paliativna starostlivost’ s
prihliadnutim na Specifika potrieb pacientov v termindlnom §tadiu ochorenia. VyuZziva vedomosti
pribuznych vednych disciplin , ¢o nasledne aplikuje v praxi a realizuje metodou oSetrovatel'ského
procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy - definicia paliativnej starostlivosti

Koncepcia poskytovania paliativnej starostlivosti

Terminalne Stadium — Specifika starostlivosti o pacienta

Hospic. Definicia a zakladné pojmy

Holizmus — manazment uspokojovania potrieb pacienta
Psychosocialne aspekty nevylieciteI'ne chorych

Respitna starostlivost’

Manazment bolesti v paliativnej a hospicovej starostlivosti
Specifika komunikacie v paliativnej starostlivosti

Etické aspekty paliativnej starostlivosti

Psychicka zat'az v paliativnej starostlivosti . Syndrém vyhorenia
Copingové stratégie

Dobrovol'nictvo — vyznam a uplatnenie v paliativnej starostlivosti
Vzdelavanie a priprava zdravotnickych pracovnikov pre pracu

v oblasti paliativnej starostlivosti

Kazuistika — rozbor, vyber podla Studenta

Prezentécia, rozbor a hodnotenie seminarnych prac

Odporiacana literatira:
Slamkova, A., Polednikova, L.: Klinické a oSetrovatel'ské aspekty paliativnej starostlivosti.
Martin: Osveta, 2013.
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Markova, M.: Sestra a pacient v paliativni péci. 2010. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. .

Smolenova, L. a kol. 2008. Vybrané kapitoly z paliativnej starostlivosti. Trnava: Fakulta

zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity, 2008.

O’ Connor, M., Aranda, S. 2005. Paliativni péce pro sestry vSech obort. Praha: Grada Publishing

a.s., 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs abs-A abs-B abs-C abs-D

abs-E

neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana SuSinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady vyskumu
USBM/ZV-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metéda Stidia: kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% aktivna i€ast’ na cviceniach.
Vypracovanie zadanych tloh.

Zavereény test. Uspesnost’ minimalne 60%.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si zdklady metodologie vyskumu v oSetrovatel'stve. Poznatky aplikovat’ pri pisani
zaverecnej prace a v klinickej osetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Historicky vyvoj vyskumu v oSetrovatel'stve. Kvantitativny verzus kvalitativny vyskum
v oSetrovatel'stve. Oblasti vyskumu v oSetrovatel'stve. Etické aspekty oSetrovatel'ského
vyskumu.Vedecky pristup vo vedeckovyskumnom procese. Praca s odbornou literatirou. Etapy
vedeckovyskumného procesu v osetrovatel'stve. Premenné vo vedeckom vyskume. Princip vyberov
vzorky. Vyskumné plany v oSetrovatel'stve. Metddy zberu tdajov v oSetrovatel'stve. Kritéria na
vyber a hodnotenie meracich néstrojov.

Odporiacana literatira:

Bartlova S. 2001. Vybrané metody a techniky vyskumu. Brno, 200.ISBN80-7013-311-2.
2.Ferjencik, J. 2009. Zaklady statistickych metdd vsocialnych vedach. UPJS vKosiciach, 2009.
ISBN 978-80-7097-739-2.

3.Gurkova, E. 2011. Hodnoceni kvality zivota. Pro klinickou praxi aoSetfovatelsky vyzkum.
Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3625-9.

4.Kutnohorska, J.2009.Vyzkum vosetifovatelstvi, Grada Publishing, 2009.ISBN
978-80-247-2713-4.

5.Matulay, S. 2010. Kompendium metodolédgie sociologickych vyskumov. Kosice, 2010.ISBN
978-80-89404-20-9.

6.Punch, K.F. 2008. Usp&sny navrh vyzkumu, Portal, 2008.ISBN978-80-7367-468-7.

7.Punch, K.F. 2008. Zaklady kvantitativniho Setfeni, Portal 2008.ISBN 978-80-7367-381-9.
8.Rimar¢ik M. 2007. Statistika preprax.2007.ISBN 978-80-969813-1-1.

9.Ziakova K. akol. 2003. Osetrovatel'stvo -tedria avedecky vyskum. Martin : Osveta, 2003.
ISBN80-8063-131-X.Posledna tprava: 10.09.20
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 207

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E

neabs

52.17 16.43 12.56 11.59 2.9 2.42

1.93

Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna Béresova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.02.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: SVOC - prezentacia na SVK
Dek. LF UPJS/
SVOC/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 2 Za obdobie Stadia: 0 / 28
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
prezentacia na fakultnom kole SVOC

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:
Praca pod vedenim vedticeho témy SVOC a prezentacia vysledkov.

Odporiacana literatira:
podla zvolenej témy

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
98.46 1.54 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity I
UTVS/TVa/l1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
min. 80% aktivnej ucasti na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnt zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal’ovaniu.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS zabezpeduje v ramci vyberového predmetu pre §tudentov tieto Sportové
aktivity: aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal,
sebaobrana a karate, stolny tenis, Sport zdravotne oslabenych, streetbal, tenis a volejbal.

V prvych dvoch semestroch 1. stupna vzdelavania Studenti zvladaju zakladné charakteristiky a
Specifika jednotlivych $portov, osvojuju si pohybové schopnosti, herné ¢innosti, zvySuji uroven
kondi¢nych, koordinaénych schopnosti, telesnt1 zdatnost’ a pohybovu vykonnost’. V neposlednom
rade dolezitou ulohou $portovych aktivit je odstranenie plaveckej negramotnosti a prostrednictvom
$pecialneho programu zdravotnej TV je vplyvat na zmiernenie zdravotnych oslabeni.

Okrem tychto $portov UTVS pontka pre zdujemcov zimné a letné telovychovné sustredenia s
atraktivnym programom, organizuje rozne sutaze ¢i uz na pdode fakulty, univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou tc¢ast’'ou.

Odporiacana literatira:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankov4, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, 1.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14050

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

n

neabs

88.48

0.07

0.0

0.0

0.0

0.04

7.51

3.9

Vyuéujuci: Mgr. Dana Drackova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD.,
Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Marek Valansky, prof. RNDr.
Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kruganica, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.03.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity II
UTVS/TVb/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢né hodnotenie a aktivna ucast’ na hodine min. 75%.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnt zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal’ovaniu.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS zabezpeduje v ramci vyberového predmetu pre §tudentov tieto Sportové
aktivity: aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal,
sebaobrana a karate, stolny tenis, Sport zdravotne oslabenych, streetbal, tenis a volejbal.

V prvych dvoch semestroch 1. stupna vzdelavania Studenti zvladaju zakladné charakteristiky a
Specifika jednotlivych $portov, osvojuju si pohybové schopnosti, herné ¢innosti, zvySuji uroven
kondi¢nych, koordinaénych schopnosti, telesnt1 zdatnost’ a pohybovu vykonnost’. V neposlednom
rade dolezitou ulohou $portovych aktivit je odstranenie plaveckej negramotnosti a prostrednictvom
$pecialneho programu zdravotnej TV je vplyvat na zmiernenie zdravotnych oslabeni.

Okrem tychto $portov UTVS pontka pre zdujemcov zimné a letné telovychovné sustredenia s
atraktivnym programom, organizuje rozne sutaze ¢i uz na pdode fakulty, univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou i medzinarodnou tc¢ast’'ou.

Odporiacana literatira:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankov4, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, 1.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11330

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

n

neabs

85.75

0.56

0.02

0.0

0.0

0.05

9.87

3.75

Vyuéujuci: Mgr. Dana Drackova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD.,
Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Marek Valansky, prof. RNDr.
Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kruganica, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.03.2019

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity III
UTVS/TVe/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie a min.80% aktivnej Gcati na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnt zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal’ovaniu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladnym charakteristickym znakom nadvéznosti $portovych aktivit vo vyssich ro¢nikoch je
kvalitativna vzostupnost’ cielov a obsahu vo vSetkych zakladnych ¢innostiach jednotlivych
pontkanych $portov (aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posiliiovanie,
salovy futbal, sebaobrana a karate, stolny tenis, streetbal, Sport zdravotne oslabenych, tenis a
volejbal).Okrem tychto $portov UTVS pontika pre zaujemcov zimné a letné telovychovné kurzy
s atraktivnym programom, organizuje rozne sutaze ¢i uz na pdde univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou 1 medzinarodnou ucast’ou. Najlepsi Sportovcei — Studenti reprezentuju univerzitu a
fakulty vo vysokoskolskej lige a na akademickych majstrovstvach Slovenska i v zahrani¢i.

Odporiacana literatira:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankov4, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, 1.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8383

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

90.11 0.05 0.01 0.0 0.0 0.02 4.04 5.76
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Vyudujuci: Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Dana Drackova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Magr.
David Kasko, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Marek
Valansky, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Krucanica, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity IV
UTVS/TVd/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢né hodnotenie a min. 80% aktivnej ucasti na hodinach.

Vysledky vzdelavania:
Osvojit’ si a dosiahnut’ telesnt zdatnost’ a vykonnost’ v ramci jednotlivych Sportov. Posilnit’ vzt'ah
Studenta k vybranej Sportovej ¢innosti a k jej postupnému zdokonal’ovaniu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladnym charakteristickym znakom nadvéznosti $portovych aktivit vo vyssich ro¢nikoch je
kvalitativna vzostupnost’ cielov a obsahu vo vSetkych zakladnych ¢innostiach jednotlivych
pontkanych $portov (aerobik, basketbal, bedminton, florbal, joga, pilates, plavanie, posiliiovanie,
salovy futbal, sebaobrana a karate, stolny tenis, streetbal, Sport zdravotne oslabenych, tenis a
volejbal).Okrem tychto $portov UTVS pontika pre zaujemcov zimné a letné telovychovné kurzy
s atraktivnym programom, organizuje rozne sutaze ¢i uz na pdde univerzity, alebo sutaze s
celoslovenskou 1 medzinarodnou ucast’ou. Najlepsi Sportovcei — Studenti reprezentuju univerzitu a
fakulty vo vysokoskolskej lige a na akademickych majstrovstvach Slovenska i v zahrani¢i.

Odporiacana literatira:

1. Cooper Kenneth H.: Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava:1993.
2. Frankov4, A.: Bud’ Fit. Kondi¢ny program pre telo a dusu. Praha: 1993

3. Kubalkova, L.: Cvi¢ime pre zdravi a pohodu. Grada: 1999.

4. Mach, 1.: Aerobik od A do Z. Praha: 1998.

5. Williams P.F.: Exercise troughout life. London: 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, (Anglicky jazyk)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5101

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

85.2 0.29 0.04 0.0 0.0 0.0 6.76 7.7
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Vyudujuci: Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Dana Drackova, PhD., Mgr. Agata Horbacz, PhD., Magr.
David Kasko, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., Mgr. Marek
Valansky, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Krucanica, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: doc. PhDr. Maria Zamboriova, PhD., mim. prof.
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