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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
UA/A-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 14 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na absolvovanie predmetu a prihlasenie sa na zavere¢nu skusku je potrebné:

1. Povinna ucast’ na prednaskach, povolené su 2 ospravedlnené absencie.

2. Aktivna uéast’ na praktickych cvi¢eniach. Student moze mat’ maximélne 3 absencie, 4 a viac
absencii neopraviuje Studenta pokracovat’ v Studiu predmetu — ak Student vynecha praktické
cvicenie (maximalne 3x) z vaznych zdravotnych alebo rodinnych dévodov, musi byt’ jeho neticast’
ospravedlnena vyu¢ujiicim a nahrada chybajiceho praktického cvitenia absolvovana na Ustave
anatomie po dohode s vyucujucim.

3. V priebehu semestra Student absolvuje 2 priebezné testy, kazdy test pozostava z 30 otazok. Pre
absolvovanie predmetu je nutné aby bol Student Gspesny v oboch testoch, t. j. musi dosiahnut’
minimalne 18 bodov (60%) z kazdého testu. Netucast’ na priebeznom teste sa povazuje za absenciu.
4. Studentovi, ktory nesplnil podmienky pre Gspesné absolvovanie predmetu, t. j. ma podet
absencii viac ako 3, alebo sa nezlcastnil testov a neospravedlnil svoju neucast, nebude
umoznené absolvovat’ ndhradny termin testov a bude hodnoteny klasifikacnym stupfiom ,, X* —
neklasifikovany Student.

5. Student, ktory bol hodnoteny znamkou Fx z priebezného testu a nema viac ako 3 nahradené
absencie, bude absolvovat’ opravny test.

6. Zaverecna skuska vo forme testu bude hodnotend podl'a nasledujucej tabulky.

Hodnotenie zavere¢nej skusky:

93 — 100 /A/ vyborne

85 — 92 /B/ veI'mi dobre

77 — 84 /C/ dobre

69 — 76 /D/ uspokojivo

60 — 68 /E/ dostatocne

59 a nizsie /FX/ nedostatocne

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je poskytnit’ Studentom zakladné informdcie o stavbe a funkcii l'udského tela.
Studenti sa postupne oboznamia s anatomickym nazvoslovim a opisom a funkciou organovych
systémov, jednotlivych organov a orgdnovych sucasti, ktoré je potrebné ovladat’ pre d’alSie
predklinické predmety a klinicku prax.
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Struéna osnova predmetu:

Uvod do anatémie. Pasivny pohybovy systém. Aktivny pohybovy systém. Srdcovocievny
systém. Dychaci systém. Traviaci systém. Mocovy systém. Muzsky a Zensky pohlavny systém.
Lymfaticky systém. Zl'azy s vniitornym vylu¢ovanim. Centralny a periférny nervovy systém,
Zmyslové ustroje.

Odporucana literatura:

1. Rybarova a kol.: Anatdémia pre nelekarske zdravotnicke odbory, 2011
2. Feneis H.: Anatomicky obrazovy slovnik, 1996

3. Hodorov4 a kol.: Pracovny zoSit z anatomie, 2012

4. Dorko a kol.: Atlas anatomickych modelov, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa poskytuje len v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 191

A B C D E FX

4.19 10.47 14.66 22.51 47.12 1.05

Vyuéujuci: MUDr. Janka Vecanové, PhD., MVDr. Natéalia HvizdoSova, PhD., doc. MVDr. Jozef
Mihalik, CSc., doc. MUDr. Ingrid Hodorové, PhD., univerzitna profesorka, doc. MUDr. Dalibor
Kolesar, PhD., prof. MVDr. Silvia Rybérova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.03.2023

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre bakalarske stadium
CJP/LFAJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Gcast’ na seminaroch, (max. 2 absencie), 2 testy (bez moznosti opravy), ustne prezentacie.
Skuska - pisomny test.

Zaverecné hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni za jednotlivé aktivity (priemer vyssi
ako 60% opravnuje Studenta prihlasit’ sa na skusku, v pripade nesplnenia tohto limitu konanie
skasky nie je umoznené a Student je hodnoteny znamkou FX.)

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zrucnosti Studentov - hovorenie, pisanie, Citanie a pocuvanie s
porozumenim, zvySenie jazykovej kompetencie Studentov - Studenti si osvoja vybrané fonologické,
lexikalne a syntaktické vedomosti, rozvoj pragmatickej kompetencie Studentov - Studenti dokazu
efektivne vyuzivat' jazyk na dosiahnutie konkrétneho ucelu, na urovni Bl podla SERR so
zameranim na odborny jazyk a terminologiu Studijného odboru Fyzioterapia, Osetrovatel'stvo,
Verejné zdravotnictvo.

Struc¢na osnova predmetu:

FYZIOTERAPIA

Stadium na UPJS.

Ludské telo, svaly, kosti a kiby, ich funkcie.

Praca fyzioterapeuta, zakladné vySetrovacie a lie¢ebné postupy a metody.
Komunikdcia fyzioterapeuta s pacientom.

Fyzioterapia a lieCebna rehabilitacia, streingové cviCenia.

Fyzioterapia vybranych ochoreni.

Specializacie vo fyzioterapii, vybrané fyzioterapeutické postupy a metodiky.
OSETROVATELSTVO

Stadium na UPJS.

LCudské telo, telesné sustavy. Funkcie I'udského tela.

Zdravie a choroba, zdravy zivotny §tyl.

Choroby, priznaky chordb, popis priznakov (intenzita/frekvencia a i.).
Specializacie v medicine, $pecializacie v ramci odboru Osetrovatel'stvo, praca ofetrovatela.
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Oddelenia v nemocnici.

VySetrenie pacienta - porozumenie/zaznamenanie zisteni (krvny tlak, vyska, hmotnost’ a i.).

Popis uzivania lieciv.

VEREINE ZDRAVOTNICTVO

Stadium na UPJS.

Histodria a sucasnost’ verejného zdravotnictva.

KIiacové oblasti verejného zdravotnictva.

Zdravie a choroba.

Imunizacia a skrining, epidemioldgia.

+ pre vsetkych

Vybrané gramatické a lexikalne aspekty odbornej angliétiny.

Vybrané funkcie jazyka potrebné pre odborni komunikaciu: definovanie, klasifikovanie, vyjadrenie
funkcie, priciny/nasledku, prezentacné zrucnosti — jazykové prostriedky potrebné pre zvladnutie
efektivnej Ustnej prezentacie, tzv. signal posting.

Odporiacana literatira:

McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
McCarthy, M., O'Dell, F.: English Vocabulary in Use - Advanced. CUP, 2004
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na Grovni B1 podl'a SERR

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 615

A B C D E FX

40.81 18.54 15.93 9.11 12.68 2.93

Vyuéujuci: PhDr. Helena Petruiiova, CSc., Mgr. Viktdéria Maria Slovenska

Datum poslednej zmeny: 10.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre verejné zdravotnictvo
CJP/LFAVZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 testy, Ustna prezentécia, zdverecny test, aktivna ucast’ na seminaroch (max. 1 absencia).
Vysledok hodnotenia je dany priemerom % za aktivity.

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti (hovorenie, ¢itanie a pocuvanie) u Studentov odboru verejné
zdravotnictvo na mierne pokrocilej trovni (B1) so zameranim na spravnu vyslovnost, gramatiku,
na zakladnu slovnu zasobu a odbornu terminolégiu Verejného zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu:

Stadium na UPJS

Verejné zdravotnictvo a jeho ciele

Zdravie a choroba populacie

Zdravotna vychova a prevencia

Zivotné a pracovné prostredie a zdravie

Epidemioldgia, skrining a imunizacia

Infekéné choroby

Globalne problémy

Vybrané gramatické javy a jazykové funkcie (prezentacné zrucnosti)

Odporacana literatira:

Glendinning, E.H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Jones, D.: Medicine. Prentice Hall International (UK), 1992

McCarthy, M., O'Dell, F.: English Vocabulary in Use. Advanced. CUP, 2002
Concise Medical Dictionary. OUP, 1991

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referencny ramec pre jazyky)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Helena Petruniova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 10.03.2022

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bakalarska praca a obhajoba
UVZH/BPO-SS-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 8

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Bakalarska praca je vysledkom vlastnej prace Studenta. Nesmie vykazovat prvky akademického
podvodu a musi spiiat’ kritéria spravnej vyskumnej praxe definované v Rozhodnuti rektora &.
21/2021, ktorym sa stanovuju pravidla posudzovania plagidtorstva na Univerzite Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach a jej su¢astiach. Plnenie kritérii sa overuje najmé v procese $kolenia a v procese
obhajoby prace. Ich nedodrzanie je dovodom na zacatie disciplindrneho konania.

Vysledky vzdelavania:

Bakalarskou pracou Student preukaze zvladnutie zékladov tedrie a odbornej terminoldgie Studijného
odboru, nadobudnutie vedomosti, zrucnosti a kompetentnosti v stlade s deklarovanym profilom
absolventa Studijného programu, ako aj schopnost’ aplikovat’ ich tvorivym spdsobom pri rieSeni
vybraného problému $tudijného odboru. Bakalarska praca moze mat prvky kompilacie. Student
preukaze schopnost’ samostatnej odbornej prace z obsahového, formalneho a etického hl'adiska.
Dalsie podrobnosti o bakalarskej praci uréuje Smernica ¢. 1 /2011 o zakladnych naleZitostiach
zavere&nych prac a ¢l. 16 Studijného poriadku UPJS LF.

Struc¢na osnova predmetu:

Vol'ba problému, ciele prace, vol'ba metodiky a metddy spracovania prace. Analyza ziskanych
udajov a syntéza vysledkov a vystupov pre prax a vzdelavanie v oblasti verejného zdravotnictva.
Pisomné a grafické spracovanie vysledkov zaverecnej prace, finalizacia textu v spolupraci s
veducim zéavereCnej prace. Prezentacia vysledkov a obhajoba zaverec¢nej prace, zodpovedanie
otazok ¢lenov skusobnej komisie.

Odporacana literatira:

1. Sevéikova, L. a kol.: Hygiena. Bratislava UK 2006, 328 s., ISBN 80 — 223-2103-6.

2. Holéczyova, G., Cipékové, A., Dietzova, Z.: Hygiena zivotného prostredia, Kosice, 2011, 202
.
3. Bakoss P a kol.: Epidemioldgia., 3. vydanie. Bratislava 2011, ISBN 978-80-223-2929.
4. Jurkovic¢ova J. a kol.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.
5. Rimarova K.: Environmental medicine — hygiene. Kogice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 2006, 148 s., ISBN 80-7097-646-2.
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6. Juris P. a kol.: Hygiena a bezpecnost’ potravin a vody, 2011, Vysoka Skola zdravotnictva
asoc.prace sv. Alzbety Bratislava.

7. Juri§ P., Dudlova, A., Diabelkova, J., Rimarova K..: Hygiena vyzivy, 2019, UPJ S Kosice.
8. Literatura podl'a témy zavere¢nej prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 170

A B C D E FX
40.0 37.06 15.29 2.94 3.53 1.18
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika
ULBF/B-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /2 Za obdobie Stadia: 14 /28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studijnych vysledkov pozostava z pisomnych testov na zaciatku cviceni, z protokolov z
merani, kontrolnych otazok. Konanie skusky je umoznené, ak Student ziska minimalne 60% bodov
z maximalneho teoreticky dosiahnutel'ného poétu bodov z cvigeni. Student aj v pripade netcasti na
prednaske musi na zaverecnej skuske preukazat’ vedomosti minimalne v odprednasanom rozsahu
tém. Skuska sa uskuto¢niuje v pisomnej forme a pre jej uspe$né zvladnutie je potrebné dosiahnut
minimalne 60% z celkového poctu bodov.

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni Studia budu Studenti chépat’ Struktiru, vlastnosti a funkciu biologickych objektov
vychadzajuc z objektivnych fyzikalnych metod. Studenti sa zoznamia so zakladmi biofyziky
a upevnia si zdkladné biofyzikdlne vedomosti Studenta v priamom vztahu Sirokej Skale
biofyzikalnych metdd a pristupov k poznaniu zékonitosti v zivom organizme, podl'a predlozeného
programu.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod. Vplyv fyzikalnych faktorov vonkajsieho prostredia na organizmus. Podnet, reakcia, adap-
tacia. Zivotné prostredie, dynamickd homeostdza. Faktory vonkaj§ieho prostredia- fyzikalne,
chemické, biologické a spolocenské. Zakladné fyzikalne pojmy, veli¢iny, zakony.

Vlastnosti hmoty, atdbmov a jadier. Pole a hmota. VInové vlastnosti Castic. Kmitanie a vinenie,
klasifikacia. Mechanické vlnenie pozdizne a prie¢ne. Elektromagnetické vinenie, kvantové a vinové
vlastnosti. Elektromagnetické spektrum podl'a vinovych dizok a ich vlastnosti.

Utinok mechanickych sil na organizmus. U¢inok rychlenia a gravitacie. Vplyv podtlaku, pretlaku
na organizmus. Pragnost’. Skodlivé u¢inky mechanickej energie. Pojmy, vzt'ahy, jednotky, meranie.
Uginky akustickych faktorov. Hluk a triedy hluku, hladina akustického tlaku. Vibracie a otrasy.
Zvuk, zvukova vilna, zvukové pole. Ultrazvuk, generatory, vlastnosti vplyv a vyuzitie. Infrazvuk.
Zakladné pojmy, vztahy, jednotky, zdroje, meranie.

Vplyv meteorologickych podmienok. Klima a pocasie. Teplota. Telesna teplota a jej regulacia.
Vedenie, pradenie sdlanie tepla a vyparovanie. Chlad. Vlhkost vzduchu, absolitna a relativna
vlhkost' vzduchu. Elektroklima. Biotropne vplyvy pocasia. Zakladné pojmy, vztahy, jednotky,
meranie.
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Vplyv elektrickych a magnetickych poli. Uginky elektrického pradu. Vedenie elektrického pridu
tkanivami, jednosmerny a striedavy prud, nizkofrekvencny a vysokofrekvencny pruad. Elektricka
drazdivost, elektrosok. Elektro - kinetické javy. Urazy. Vplyv stalych a premennych magnetickych
poli. Pojmy, vztahy, jednotky, zdroje, meranie, ochrana.

Utinky neionizujuceho Ziarenia. Infradervené, viditelné a ultrafialové Ziarenie. Blizke-, stredné- a
dlhovlnové pasmo infra - Cerveného svetla a jeho biologické u€inky. Laser, princip ¢innosti, druhy
laserov, Styri bezpecnostné triedy a pravidla pri praci s lasermi . Molekulové mechanizmy. Tri pasma
ultrafialového Ziarenia a ich biologické u¢inky. Biologické u¢inky mikrovin.

Utinky ionizujaceho Ziarenia. Ziarenie —o , -B , -y , RTG, neutrénové a kozmické. Detektory
ionizujuiceho Ziarenia.Mechanizmy uCinku, excitdcia a ionizdcia, priamy a nepriamy ucinok
ziarenia. Fyzikalna a biologicka relativna ucinnost’ Ziarenia. Etapy vyvoja poskodeni ionizujucim
ziarenim. Biologické t¢inky jadrovych vybuchov.

Odporiacana literatira:

Biofyzika v medicine, editori Leo$ Navratil a Jozef Rosina, Manus, Praha, 2003
Hrazdira,l.Biofyzika,Avicenum,Praha, 1990

Praktické cviCenia z lekarskej biofyziky, M. Legin, G. Laputkova, L. Voj¢ikova, L. Miiller, J.
Sabo, Kosice, 2010

Hrazdira,l., Mornstein, V.: Lekarska biofyzika a pristrojova technika,Neptun2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 167

A B C D E FX

6.59 12.57 14.97 31.14 33.53 1.2

Vyuéujuci: RNDr. Csilla Uli¢na, PhD., RNDr. Martin Menkyna, PhD., RNDr. Michaela Sulikova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.07.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biologia a genetika
ULBL/BG-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /2 Za obdobie Stadia: 14 /28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % aktivna ucast’ na cviceniach.

Podmienkou prihlasenia sa na tistnu ¢ast’ skusky je minimalne 60% uspesnost’ z priebeznych kontrol
pocas semestra (v pripade prezenc¢nej metddy Studia).

Ustna forma skasky (100%).

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni $tudia budi Studenti chapat’ zdkladné poznatky z biologie, cytologie, molekularne;
bioldgie a genetiky. Absolvent predmetu bude ovladat’ principy zékladnych genetickych metod
pouzivanych na detekciu a diagnostiku normalnych a patologickych znakov, poznat’ principy metod
cytogenetickej analyzy a molekularnej bioldgie a moznosti ich vyuzitia v klinickej praxi. Absolvent
dokaze ziskavat’ a vyhodnocovat’ odborné udaje, vie pracovat s odbornou literatiirou a vyuzit' ju
pre d’alSie vzdelavanie.

Struc¢na osnova predmetu:

Bunka — $truktura a stavba prokaryotickej a eukaryotickej bunky; biomembrany, bunkové organely,
ich stavba a funkcia. Bunkovy cyklus, kontrola bunkového cyklu, delenie buniek — mitdza, meidza.
Zaklady molekulovej biologie - biopolyméry, vSeobecna charakteristika cukrov, lipidov a bielkovin,
nukleové kyseliny — chemickd Struktira NK, vyznam. DNA - Struktira, replikdcia. Expresia
génov - geneticky kod, Struktira génu, transkripcia, translacia. Organizacia eukaryotického gendmu
— submikroskopicka a mikroskopicka Struktira chromozémov, typy chromozémov, karyotyp
¢loveka. Mutacie — klasifikacia, vznik a dosledky mutacii. Mendelove zékony dedi¢nosti - zakladné
pojmy, monogénne podmienené znaky cloveka. Dedi¢nost’ viazana na pohlavie - zakladné principy.
Vizba génov a jej dosledky. Dedicnost’ krvnoskupinovych systémov — ABO a Rh systém. Genetika
¢loveka - monogénne, polygénne a multifaktoridlne podmienené znaky, metody genetiky ¢loveka.

Odporacana literatira:

Salagovié, J., Ondrusiekova, A., Mi¢kova, H., Klim&akova, L., Zidzik, J., Slabé, E., Hudakova,
T.: Lekarska biologia 1., 2. doplnené vydanie, Equilibria, KoSice 2009, 166 s.

Mickova, H., Salagovig, J. a kol.: Lekarska biologia II., Equilibria, Koice 2007, 224 s.
Hudakova, T., Zidzik, J.: Biologia a genetika, pracovny zoSit na praktické cvicenia, Equilibria
s.r.o., Kosice 2015, 92 s.
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Béhmer, D. a kol.: Uvod do biolégie a genetiky pre bakalarske $tadium., Asklepios, Bratislava

2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 190

A

B

C

D

E

FX

22.11

26.84

24.74

14.21

10.53

1.58

Vyuéujuci: prof. RNDr. Jan Salagovi¢, PhD., RNDr. Terézia Hudakova

Datum poslednej zmeny: 07.09.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Choroby z povolania I.
KPLaKT/CHP-
VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Riesenie zadanych uloh, priprava prezentacie a seminarnej prace vo vztahu k chorobdm z povolania
SR
Test

Vysledky vzdelavania:

Ziskat’ teoretické vedomosti potrebné pre analyzu expozicie a rizika v pracovnom prostredi
vo vztahu k poskodeniu zdravia z prace. Ovladanie aktudlnych vysledkov vedeckych objavov
so zameranim na posudzovanie poskodeni zdravia fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi
Skodlivinami z prace s praktickym zvladnutim klinickej epidemiologie, vratane zdravotnickej
Statistiky.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do pracovného lekérstva, legislativa, postup pri hlaseni choroby z povolania.

Poskodenie zdravia z prace v dosledku pdsobenia

- fyzikalnych faktorov: ochorenie hornych koncéatin z DNJZ, choroba z vibracii, porucha sluchu z
hluku, choroba z elektromagnetického ziarenia,

- chemickych faktorov: profesionalne pneumopatie, profesiondlne intoxikacie,

- biologickych faktorov: infekéné a parazitarne ochorenia, vratane tropickych a antropozoonoz
Iné poskodenie zdravia z prace

Odporiacana literatira:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikoldgia, Osveta Martin, 2003, 1132 s., ISBN
80-806-3113-1

Tucek M. a kol.: Pracovni lekafstvi pro praxi, Grada Praha, 2005, 344 s. ISBN: 802470927
Brhel P. a kol.: Pracovni I€katstvi. Zaklady primarni pracovnélékaiské péce. vyd. Brno: Narodni
centrum oSetiovatelstvi nelékatskych zdravotnickych obort v Brng, 2005. 338s. ISBN 80 -7013
-414 -3.

Rom, W.N.: Environmental a Occupational Medicine, New York, 1998

Levy, B.S.; Wegman, D.H.: Occupational Health, Philadelphia, 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 163

A

B

C

D

E

FX

25.77

28.83

24.54

10.43

9.2

1.23

Vyuéujuci: Mgr. Marianna Kizekova, PhD., MBA, prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2021

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Determinanty zdravia 1.
USBM/DZ1-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100 % ucast minimalne na cvic¢eniach a prednaskach.

2. Zavere¢na samostatna uloha.

Posledna aktualizacia: https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2023/02/USBM_UP_Pr-
Cv_VZ-1 _DZ1 2023-02-03.pdf.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Ziskanie kreditov.

Zaverecné hodnotenie (skiska): zaverecna samostatna uloha.

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentom na dokazoch zalozené poznatky o zakladnych determinantoch zdravia -
individualne, behavioralne, socialno-ekonomické a politické determinanty, zivotné prostredie

a zdravotna starostlivost’, s cielom hlbsie porozumiet’ ich pozitivnym a negativnom vplyvom
na stav zdravia a choroby. Po absolvovani predmetu sa Studenti budu lepsie orientovat’ vo
vzt'ahoch medzi jednotlivymi skupinami determinantov zdravia a zdravim na urovni jednotlivca
a populacie, oboznamia sa s najéastejSimi pricinami nerovnosti v zdravi a zdkladnymi etickymi
principmi pri ovplyvitovani determinantov zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravie a choroba; Modely determinantov zdravia; Determinanty zdravia — individudlne
determinanty (vek, pohlavie, genetické faktory), behaviordlne determinanty (vyziva, pohybova
aktivita, psychoaktivne latky), socidlno-ekonomické determinanty, politické determinanty,
zivotné prostredie (podmienky byvanie, pracovné prostredie) a zdravotna starostlivost’;
Nerovnosti v zdravi; Etické principy pri ovplyvilovani determinantov zdravia.

Aktualny &asovy rozvrh pre dany semester je zverejneny na webe Ustavu socialnej

a behavioralnej mediciny: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/socialna-a-behavioralna-
medicina/vyucba/predmety/bc

Odporiacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

SULCOVA, M., CIZNAR, I., FABIANOVA, E. a kol. Verejné zdravotnictvo. VEDA,
Bratislava. 2012. 654 s. ISBN: 978-80-224-1283-4.

ROVNY, 1., OLEAR, V., KLEMENT, C., BIELIK, I. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva
I: terminologia - koncepcie odborov - legislativa - zdravotny stav - determinanty zdravia -
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manazment. 1. vyd. Banska Bystrica: Vydavatel'stvo PRO, 2011. 591 s. ISBN
978-80-89057-33-7.

MZ SR. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 — 2030. Dostupné online:
http://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/Sekcie/[ZP/strategicky-ramec-starostlivosti-o-
zdravie2014-2030.pdf

MPSVaR SR. Sprava o socidlnej situacii obyvatel'stva Slovenskej republiky za predchadzajici
kalendarny rok. Dostupné online: https://www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/vyskum-
oblasti-prace-socialnych-veci-institut-socialnej-politiky/spravy-soc-situacii.html

Dalsia $tudijna literatara:

HLAVATY, T. a kol. Spréava o stave zdravotnictva na Slovensku. MZ SR, Bratislava 2011, 240 s.
ISBN 978— 80-969507-9-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Odhadovana ¢asova zat'az Studenta: 78 hodin
prezencné Studium (P, Cv): 42 hodin
priprava prezentacie 12 hodin

samostuadium 24 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 174

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

58.05 20.11 11.49 5.17 0.57 0.0 4.6

Vyuéujuci: MUDr. Jana Kollarova, MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: 2. |Nazov predmetu: DuSevné zdravie
PK/DZ-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’ na praktickych cviceniach (podl'a upresnenia vyucujucim), ucast’ na prednaskach (podla
upresnenia vyucujiicim), absolvovanie zaverecnej pisomnej previerky (podla zadania vyucujicim)

Vysledky vzdelavania:

Ziskat' zékladné vedomosti v oblasti psychologie a psychohygieny, psychologie zvladania
zatazovych situacii. Rozumiet’ zdkladom psychologie prace. Oboznamit’ sa so zakladmi psychiatrie
— zakladné rozdelenie dusevnych poriuch podl'a Medzinarodnej klasifikacie dusevnych poruch, 10.
revizia. Rozdelenie dusevnych poruch na psychotické a nepsychotické. Oboznamit’ sa so zakladmi
epidemiologie, lieCby dusevnych portach. Socidlne a ekonomické dosledky dusevnych portch pre
spolo¢nost’.

Struc¢na osnova predmetu:

» Zaklady psychologie a psychohygieny.

* Psycholégia zvladania zatazovych situacii.

* Psycholdgia prace a zakladné faktory vzniku tzv. profesionalneho stresu.

« Zaklady psychopatologie — vnimanie, myslenie, vedomie, afektivita, psychomotorika, intelekt,
volové konanie, poznavacie (kognitivne) funkcie

» Zaklady Specidlnej psychiatrie najmd z pohladu epidemioldgie, etiologie, socidlnych a
ekonomickych dosledkov nasledovnych portch: psychotické poruchy, afektivne poruchy, izkostné
poruchy, mentalne retardicie, psychické poruchy sposobené uzivanim alkoholu a nelegalnych
psychotropnych latok.

Odporiacana literatira:
1.Ivan Déci, Maria Kovarova (Eds.): Zaklady psychiatrie pre socidlnych pracovnikov. Uc¢ebny
text. Roven Roznava, 2011, 3.doplnené vydanie. ISBN 978-80-89168-37-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Forma vyucby: Prednaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium

Odporucany rozsah vyucby ( v hodinach ): 14x2hod. (praktické cvicenia), 14x2 hod. (prednasky)
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Tyzdenny: / 2+2 — cviCenia plus prednasky / Za obdobie Studia: / jeden semester /
Metoda studia: prezencna

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 180

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

80.56 19.44 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Déci, PhD., MUDr. Aneta Bednarova, PhD., MUDr. Jana Vancikova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: UE/|Nazov predmetu: Epidemioldgia .
E1-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100 % tcast na cviceniach

70 % 1ucast’ na prednaskach

testy, seminarne prace

skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budi Studenti ovladat’ subor teoretickych poznatkov o ochrane
obyvatel'stva pred infekénymi ndkazami a hromadne sa vyskytujicimi chorobami obyvatel'stva,
ktoré tvoria zdklad moderného systému prevencie ochoreni a praktické zru¢nosti potrebné pri
rieSeni tychto problémov. Studenti ziskajt praktické navyky v oblasti hlasenia infekénych ochoreni
a moznych opatreni proti infekénym ochoreniam.

Struc¢na osnova predmetu:

Struény prehlad dejin epidemioldgie. Definicia epidemioldgie, predmet Studia. Medicinsky
a spoloCensky vyznam infekénych ochoreni. Epidemiologicka pracovna metdda. Evolucia
parazitizmu infekénych chorob. Pramene ndkazy, formy prameinov ndkazy — chory, nosi¢
patogénnych zarodkov, infikované zviera — zoondzy. Mechanizmus prenosu. Klasifikacia
zakladnych skupin infekénych chorob. Nékazy ¢revné. Nakazy dychacich ciest. Nakazy prenasané
krv sajucimi ¢lankonozcami. Nékazy koze a povrchovych sliznic. STD — ndkazy prendsané
sexudlnym stykom. Nozokomialne nakazy.

Odporiacana literatira:

Halanova M., Cislakova L.: Epidemioldgia pre §tudentov verejného zdravpotnictva UPJS LF,
Kosice, 2012, 224 s.

Bakoss P. a kol.: Epidemiologia, UK, Bratislava, 2008, 2011, 2013, 520 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 158

A

B

C

D

E

FX

18.99

31.65

28.48

17.09

3.8

0.0

Vyuéujiici: prof. MVDr. Lydia Cislakova, CSc., MUDr. Zuzana Kalinova, PhD., PhDr. Lenka
Petrova, PhD., MUDr. Ingrid Babinska, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.10.2015

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UE/[Nazov predmetu: Epidemiologia infekénych choréb
EICH-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach a seminaroch, vypracovanie seminarnej prace, ispesné absolvovanie
priebeznych kontrol §tadia a zavere¢nej skusky.

Priebezné hodnotenie (test, samostatna praca): pisomny test, seminarne prace

Zavere¢né hodnotenie (sktiska): tistna sktiska

Vysledky vzdelavania:

Studenti ziskaju zakladné poznatky o epidemiolégii infekénych ochoreni a protiepidemickych
opatreniach, vratane aktivnej a pasivnej imunizacie. Nadobudnuté vedomosti dokazu vyuzivat pri
d’alSom $tudiu a zaroven budu schopni aplikovat’ nadobudnuté teoretické poznatky v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Epidemiologicka charakteristika vybranych crevnych ndkaz. Epidemiologickd charakteristika
vybranych ndkaz dychacich ciest. Epidemiologicka charakteristika vybranych krvnych nakaz.
Epidemiologicka charakteristika vybranych ndkaz koze a povrchovych sliznic. Epidemiologicka
charakteristika vybranych zoon6z. Nozokomiilne nédkazy. Infekcie a nddorové ochorenia.
Specifické profylaxia. Aktivna a pasivna imunizacia. Analyza epidemiologickej situacie v SR a vo
svete. Programy v oblasti kontroly a prevencie infekénych ochoreni.

Odporacana literatira:

Halanova, M., Cisldkova, L.: Epidemioldgia pre $tudentov verejného zdravotnictva, UPJS LF,
Kosice, 2012

Babinsk4, I., Halanova, M.: Navody na praktické cviGenia z epidemioldgie 1., UPJS LF, Kosice,
2019

Bakoss, P. a kol.: Epidemiologia, UK Bratislava, 2014

Bazovska a kol.: Specialna epidemiologia. UK, Bratislava, 2017

Cislakova L. a kol.: Epidemioldgia vybranych nakaz. LF UPJS, Kogice 2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 168

A

B

C

D

E

FX

20.24

33.93

21.43

16.07

7.14

1.19

Vyuéujuci: MUDr. Zuzana Kalinova, PhD., MUDr. Ingrid Babinska, PhD., MPH, prof. MVDr.
Peter Juris, CSc., prof. MVDr. Monika Haldnova, PhD., MVDr. Veronika Bednérova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.03.2023

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia neinfekénych chordb
UVZH/ENCH-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/H-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomny test, tstny test

Vysledky vzdelavania:

Umoznit Studentom odboru verejné zdravotnictvo porozumiet vztahom medzi stcasnymi
dynamicky sa meniacimi podmienkami zivotného prostredia, socidlneho a pracovného prostredia
a vznikom chronickych neinfekénych ochoreni. Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladat
zaklady epidemioldgie a rizikovych faktorov chronickych neinfekénych ochoreni.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady epidemiologie chronickych neinfekénych ochoreni. Rozdelenie chronickych neinfekénych
ochoreni. Determinanty zdravia — zivotny §tyl, zivotné a pracovné prostredie. Identifikacia
a priorizacia hlavnych rizikovych faktorov pre jednotlivé populaéné skupiny u nas, v EU.
Epidemiologicka a verejno-zdravotnd problematika neinfekénych chordb: srdcovocievnych,
onkologickych, metabolickych, neuropsychickych, imunitnych. Intervencné postupy a programy v
prevencii civilizacnych ochoreni SZO, NPPZ, CINDI.

Odporiacana literatira:

Sevéikova .. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkovicova J. a kol.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.

Aghova . a kol.: Hygiena. Osveta, Martin 1993, 200 s.

Rimarova K.: Environmental medicine — hygiene. Kogice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 2006. - 148 s. - ISBN 80-7097-646-2.

Diabelkova Jana. Stru¢ny online prehl’ad zakladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo Verejnom
zdravotnictve : [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky uc¢ebny text. 1. vyd. KoSice : Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/img/
cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 158

A B C D E FX

31.01 33.54 23.42 8.23 3.8 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Diabelkové, PhD., Mgr. Andrea Houzvickova, PhD., prof. Mgr. MUDr. Erik
Dorko, PhD., MPH, MBA, Mgr. Nikola Pelechova, prof. MVDr. Tatiana Kimakovéa, PhD., prof.
MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2021

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.

Strana: 26




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Etika a profesijnd komunikacia
UVZH/EPC-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, prezentacia, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu budu Studenti verejného zdravotnictva ovladat’ zakladné principy etiky a
profesijnej komunikacie, budi schopni prakticky aplikovat’ zaklady etiky, bioetiky a etiky v odbore
verejné zdravotnictvo. Studenti buda ovladat’ zasady profesijnej komunikacie a jej aplikacie v praxi
verejného zdravotnika.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do medicinskej etiky: zakladné pojmy — etika, etiketa, etioldgia, bioetika

(biomedicinska etika), lekarska etika, klinicka etika; etika a moralka — zadkladné funkcie
(regulativna, hodnotiaco-normativna, prognosticka, motivacna, informativna) a principy
(prospesnost’, neSkodnost’, autondmia, spravodlivost’, informovany suhlas).

Dotaznik komunika¢nych schopnosti a sebapresadenia. Chyby v komunikacii. Funkcie reci,
slovné prejavy. Paralingvistické aspekty reci. Rozhovor - dialdg v interakcii verejny zdravotnik
— populécia. Hlavné ciele rozhovoru. Struktira rozhovoru. Rozhovor — dialég v interakcii. Typy
rozhovorov. Aktivne, pasivne poctivanie. Etika a biomedicinsky vyskum. Farmakologické stadie a
ich etika. Povinnosti lekara- Deontologicky kodex SLK. Uvedenie praktickych situacii, v ktorych sa
prejavuju zakladné zodpovednosti sestier. Vytvorenie a prezentacia posteru ,,Eticky kddex sestier.
Eticky rozmer poskytovania zdravotnej starostlivosti — informovany suhlas, zdravotna
dokumentécia. Praca etickej komisie v zdravotnickych zariadeniach. Etické pravidla a moralne
problémy eutanazie a eschatologie. Stadia smrtelne chorych (popretie a izolacia, faza hnevu,
rozhorCenia a zlosti, vyjedndvanie a spochybiiovanie, depresia, zfalstvo, beznadej, prijatie,
sthlas, akceptovanie). Struktura socialnej komunikacie. Druhy a typy socialnej komunikacie.
Zakladné komunikacné zrucnosti. Potreba informovanosti verejnosti. Prekdzky v komunikécii.
Praktické testy a ukazky. Prezenta¢né zru¢nosti manazéra. Vymedzenie pojmu sebaprezentacia a
prezentacia na verejnosti. Schéma pripravy na verejné vystipenie. Struktiira prejavu. Prezentacia a
komunika¢né skreslenia. Zvladanie neprijemnych stavov (nervozita a tréma) pocas prezentacie.
Eticky a ekonomicky rozmer poskytovania zdravotnej starostlivosti. Budicnost’ etiky v naSom
zdravotnictve. Etické zdsady pokusov na zvieratdch. Diskusia o biomedicinskom vyskume z
pohl'adu laika a zdravotnickeho pracovnika. Zistit’ nazory Studentov na pokusy na zvieratach.
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Europska charta prav pacienta (14 zékladnych prav pacienta — pravo na prevenciu, pristup k zdr.
sluzbam, informacie, vyjadrenie stihlasu, slobodny vyber, pravo na nédhradu skody).

Etické poziadavky lekarskeho povolania — telesné a duSevné zdravie, odbornd a osobnostna
sposobilost’, lekarske stavovské cnosti. Vykonat prakticky nacvik aplikacie principov medicinskej
etiky.Podstata komunikaéného procesu. Prvky komunikacného procesu. Komunikédcia v
organizacii. Formy a prostriedky komunikacie. Vyznam komunikdcie v praci manazéra.
Manazérsky S§tyl a komunikacia. Prekazky v komunikécii. Komunikaéné toky v organizacii.
Komunikdcia interna a externa. Komunika¢né kanaly. Prakticky nacvik porusovania prav pacienta s
moznym rieSenim a odporac¢anim v konkrétnych situaciach. Druhy komunikécii. Falo$né predstavy
0 komunikécii. Chyby komunikécie. Podpora komunikacie. Sebapoznanie a komunikécia. Spitna
vizba. Prvy dojem.

Rétorika, jej vyznam, historia a sucasné pojatie. Verbalna komunikacia. Podstata verbalnej
komunikacie. Poziadavky na reCovy prejav. Rec. Hlas. Rychlost’ re¢i. Rytmus a plynulost’ reci.
Poruchy reci. Etapy verbalnej komunikacie. Psychologické aspekty verbalnej komunikacie. Druhy
verbalnej komunikacie. Rozhovor. Monolég. Dialdg. Praktické test a ukazky.

Manazérska rétorika. Z dejin rétoriky. Jazyk a jazykovy znak Re¢ a funkcia jazyka. Lingvistické
vyrazové prostriedky. Cudzie slova. Nezname slova. Sklon k bohemizmom. Aplikacia pidzin.
Defektné slova. Slangové slova. NareCové slova. Modne slova. Akcent.

Krizova komunikacia manazéra. Interna a externd komunikacia v krize. Krizové planovanie.
Zrucnosti krizovej komunikacie. Vedenie krizového rozhovoru. Formy problémovej komunikacie
— kritika, konflikt, diskriminacia. Emoc¢né prejavy. Agresivne, pasivne a manipulativne stratégie
krizovej komunikacie. Praktické testy a ukazky.

Komunikécia s pacientom. Struktira profesionalneho rozhovoru lekéar-pacient. Zasady spravnej
komunikacie v ordinécii. Komunikacia s dietatom, tazko chorym a zomierajucim, agresivnym,
depresivnym, tizkostnym, neurotickym, narcistickym pacientom.

Vedenie porady. Porada ako néstroj riadenia a vedenia. Typy porad. Priprava porady. Vhodné miesto
a Cas. Manazér ako schopny moderator. Zasady vedenia porady. NajcastejSie chyby pri vedeni
porady. Asertivny manazér. Uplatnenie asertivity v manazérskej praxi.

Pojem asertivita. Zakladné asertivne prava a manazérske asertivne prava. Typy spravania z pohl'adu
asertivity. Aktivita. Praktické testy a ukazky. Etické problémy v medicinskych odboroch: etika v
chirurgii, geriatrii, psychiatrii, gynekologii, pediatrii,v onkologii. Etické problémy vo verejnom
zdravotnictve. Pasivita. Agresivita. Manipuldcia. Asertivita - asertivny tréning. Praktické ukazky.
Zakladné prava dietata. Dohovor o pravach dietata. Deklaracia prav dietata. Charta prav
hospitalizovaného dietat’a. Jazykové prostriedky v komunikacii. Pisomnd komunikacia. Podstata
pisomnej komunikacie. Pisomnd verzus ustna komunikdcia. Rizikd pisomnej komunikécie.
Komunikacné prostriedky pre pisomni komunikaciu. EfektivnejsSie e-mailovanie. Pravidla pisania
a upravy pisomnosti. Rozdelenie pisomnosti. Normalizovana Gprava pisomnosti. Praktické testy a
ukazky. Funkcie reci, slovné prejavy. Paralingvistické aspekty re¢i. Rozhovor-dialog v interakcii
verejny zdravotnik — populacia. Hlavné ciele rozhovoru. Struktura rozhovoru. Rozhovor — dialég
v interakcii. Typy rozhovorov. Neverbalna komunikécia I. Neverbalna komunikacia a jej vyznam.
Kategorizacia neverbalnych prejavov. Mimika Proxemika (komunikécia vzdialenim a priblizenim).
Teritorialita. Haptika. Posturika (komunikécia postojom). Kinezika (komunikacia pohybom). Re¢
o&i a pohladov. Emblematika. Olfaktorika (¢uchové vnemy). Uspesna neverbalna komunikacia.
Dolezitost’ zhlukov neverbalneho spravania. Gestikuldcia (komunikacia prostrednictvom gest).
Niektoré zakladné gesta a ich povod. NajpouzivanejSie gestd. Neverbalna komunikacia. Imidz
komunikantov. Etika vs. komunikacia zlych sprav. Set the stage, Patient perception, Invitation,
Knowledge, Explore, Strategy. Uplatnovanie principov etiky v praxi zdravotnickeho pracovnika.
Riesenie prikladov pisomnou formou neetického pristupu zdravotnickych pracovnikov. Vznik a
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poslanie etickych komisii. Praktické preskusanie vedomosti z medicinskej etiky a komunikacie.
Vyhodnotenie splnenia praktickych tloh.

Odporiacana literatira:

1. Simek, J., Spalek, V: Filozofické zaklady lekarskej etiky, Grada 2003

2. Fialova,L., Kouba P.,Spa¢ek M.: Medicina v kontextu zapadniho mysleni, Galén 2008

3. Jankovsky,Jifi: Etika pro poméhajici profese. Praha 2003

4. M.Nemcekova a kol. Etika v oSetrovatel'stve, PreSov 2008

5.1Munzarova, M.: Zdravotnicka etika od A do Z, Grada Publishing a.s., Praha, 1. vyd., 2005,
156 stran, ISBN 80-247-1024-2.

6. Glasa, J.: Stru¢ny prehl’ad biomedicinskej etiky pre pracovnikov vo verejnom zdravotnictve.
(Review) Medicinska etika & bioetika (Medical Ethics & Bioethics): Casopis pre medicinsku
etiku a bioetiku. - ISSN 1335-0560. - Ro¢. 16, €. 1-2 (2009), s. 17-27 (dostupny na na
www.bioetika.sk)

7. Diabelkova, J. Stru¢ny online prehlad zakladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo Verejnom
zdravotnictve : [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky ucebny text. 1. vyd. KoSice : Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/img/
cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 159

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

68.55 23.27 4.4 2.52 0.0 0.0 1.26

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., prof. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., Mgr.
Jana Diabelkova, PhD., Mgr. Andrea Houzvi¢kova, PhD., prof. Mgr. MUDr. Erik Dorko, PhD.,
MPH, MBA, Mgr. Nika Konradyovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Farmakolédgia
UFR/FA-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 /2 Za obdobie Stadia: 14 / 14 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test
absolvoval

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie zékladnych principov farmakologie a ziskanie prehl'adu o jednotlivych skupinach lieciv
pouzivanych v humannej medicine.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné principy farmakokinetiky, farmakodynamiky a ostatnych pochodov suvisiacich s
ucinkami lie€iv v organizme

Zakladné vedomosti o jednotlivych skupinach lieciv pouzivanych v terapii v huméannej medicine

Odporiacana literatira:
Mojzis J., Kohut A., Mirossay L.: Zaklady farmakologie, Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 164

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

78.66 5.49 6.1 6.1 3.05 0.61 0.0

Vyucujuci: Mgr. Mykhailo Huniadi, RNDr. Luka$ Urban

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
UFZ/F-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie formou rieSenia zadanych tloh. Zaverecné hodnotenie predmetu vo forme
testu.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani §tadia budu Studenti chapat’ zakladné poznatky z fyzioldgie a poznat’ funkcie
vSetkych systémov zdravého 'udského organizmu v dynamike vzajomnych vzt'ahov a regulacnych
mechanizmov. Studenti si osvoja tedriu pri praktickych metodikach jednotlivych vySetreni, s
nazornym poukéazanim a pochopenim uzkych vztahov medzi procesmi prebiehajucimi v zdravom
organizme a samotnym priebehom ochorenia.

Struc¢na osnova predmetu:

* Fyziologické principy. Homeostaza.

* Krvny systém. Zakladné vySetrovacie metody krvi.

* Respiracny systém - mechanika a reguldcia dychania.

» Kardiovaskularny systém — ¢erpacia a elektricka aktivita srdca, hemodynamika a funkcia
ciev, regulatné mechanizmy.

* Uropoeticky a traviaci systém, zaklady spravnej vyzivy.

* Termoregulacia.

* VSeobecnd neurofyziologia.

* Senzorické funkcie nervového systému, vysetrenia zmyslovych organov.

* Fyziologia hybnosti - vykonné funkcie nervového systému, vysetrenie reflexov.
* Autondémny nervovy systém.

* VysSie nervové funkcie - pamét’, uCenie, spanok, podmienené reflexy.

* Endokrinny systém.

Odporacana literatira:

A. Calkovska a kol. Fyzioldgia ¢loveka, Martin, 2010,

P. Svorc a kol.: Uéebnica fyzioldgie &loveka pre $tudijny odbor oetrovatel’stvo, 2004,
S. GreSova a kol. Praktické cvicenia z fyzioldgie 1., KoSice, 2015,

I. Bracokové a kol.: Praktické cvicenia z fyziologie II., 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 190

A B C D E FX

11.58 17.37 17.89 21.05 31.58 0.53

Vyucujuci: MUDr. Ivana Bacova, PhD., doc. MVDr. Agnesa Lukacinova, PhD., MUDr. Igor
Peregrim, PhD., MUDr. Martina Gaborova, PhD., Mgr. Diana Tokarova, PhD., RNDr. Sona
Gre$ova, PhD., RNDr. Judita Stimmelova, PhD., MUDr. Andrea Brandeburova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.02.2019

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Hygiena 1
UVZH/H-VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 4 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 56 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test

seminarna praca

absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentom zékladné vedomosti a poznatky o naplni hygieny ako vedného odboru,
determinantoch zdravia, zékladnych faktoroch zivotného a pracovného prostredia, zakladoch
toxikologie. Studenti budi po absolvovani predmetu schopni vyuZzivat osvojené teoretické
vedomosti a praktické poznatky o zakladnych faktoroch zivotného prostredia a aspektoch ich
posobenia na l'udsky organizmus a na populac¢né skupiny, tiez poznatky o zakladoch toxikoldgie,
preventivnych programoch. Budu schopni rozlisit’ jednotlivé faktory Zivotného prostredia a ich
vyznam pre zdravie ¢loveka.

Struc¢na osnova predmetu:

Hygiena — definicia, histéria, tUlohy a ciele. Hygienickd sluzba. Preventivne programy.
Determinanty zdravia — metody hodnotenia zdravotného stavu — primarna, sekundarna, tercidlna
prevencia. Zlozky a faktory zivotného prostredia. Litosféra, kvalita pody. Hydrosféra, kvalita
vody. Hygienicka problematika znecisteného ovzdusia. Fyzikéalne faktory ovzdus$ia, mikroklima.
Alergény. Hygiena préce, expozicie a infekéné riziko v pracovnom prostredi, hluk a prach. Zaklady
toxikologie, azbest.

Problematika tuhého odpadu. Urbanizacia. Problémy hygieny vo vztahu k verejnému zdraviu.

Odporiacana literatira:

SEVCIKOVA, L. a kol.: Hygiena, Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2006. 328 s.
JURKOVICOVA, I. a kol.: Praktické cvigenia z hygieny. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave, 2005, 243 s.

ROVNY, I.: Preventivne lekarstvo. Uéebnica pre stredné zdravotné §koly. Martin: Osveta, 1994.
273 s.

HOLECZYOVA, G., CIPAKOVA, A, DIETZOVA, Z.: Hygiena Zivotného prostredia, Kogice,
2011, 202 s.

DIABELKOVA, J.: Struény online prehl’ad zakladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo
Verejnom zdravotnictve: [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky ucebny text. 1. vyd. KoSice :
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Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/
img/cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 163

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

61.96 17.18 8.59 4.29 3.07 1.84 3.07

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., prof. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., Mgr.
Jana Diabelkova, PhD., Mgr. Andrea Houzvi¢kovéa, PhD., prof. Mgr. MUDr. Erik Dorko, PhD.,
MPH, MBA, Mgr. Nikola Pelechova

Datum poslednej zmeny: 09.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: Nézov predmetu: Hygiena 2
UVZH/H-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/H-VZ1/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
seminarna praca, pisomny test, Ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentom zakladné vedomosti a poznatky o zakladoch hygieny vyzivy, zakladoch
hygieny deti a mladeze, zakladoch hygieny zdravotnickych zariadeni. Studenti buda po absolvovani
predmetu schopni vyuzivat osvojené teoretické vedomosti a praktické poznatky o vyzivovych
norméch, zariadeniach spolo¢ného stravovania, predskolskych, Skolskych a mimoskolskych
zariadeniach. Budu schopni rozlisit’ negativne faktory zivotného stylu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zasady raciondlnej vyzivy, vitaminy a mineraly vo vyzive, vyzivové normy. Cudzorodé latky vo
vyzive. Alimentarne ndkazy a intoxikacie. Alternativne sposoby vyzivy. Zariadenia spolo¢ného
stravovania. Hygiena deti a mladeze — zakonitosti vyvinu, predskolské, Skolské a mimoskolské
zariadenia, vyziva deti, denny rezim. Negativne faktory zivotného Stylu: fajcenie, drogy,
alkoholizmus, stres. Intervencné projekty zamerané na ochranu a podporu zdravia, resp. zdravy
zivotny Styl. Hygiena zdravotnickych zariadeni. Adaptacia, zaklady psychohygieny.

Odporiacana literatira:

SEVCIKOVA, L. a kol.: Hygiena, Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2006. 328 s.
JURKOVICOVA, I. a kol.: Praktické cvigenia z hygieny. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave, 2005, 243 s.

ROVNY, I.: Preventivne lekarstvo. Uéebnica pre stredné zdravotné §koly. Martin: Osveta, 1994.
273 s.

HOLECZYOVA, G., CIPAKOVA, A, DIETZOVA, Z.: Hygiena Zivotného prostredia, Kogice,
2011, 202 s.

DIABELKOVA, J.: Struény online prehl’ad zakladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo
Verejnom zdravotnictve: [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky ucebny text. 1. vyd. KoSice :
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/
img/cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

AGHOVA, L. a kol.: Hygiena. Martin: Osveta, 1993. 200 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 166

A B C D E FX

18.67 24.7 27.11 15.66 13.86 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., prof. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., prof.
Mgr. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH, MBA, Mgr. Jana Diabelkova, PhD., MUDr. Annamaria
Kecerova, PhD., Mgr. Livia Kaitukova

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena deti a mladeze
UVZH/HDM-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/HZP-VZ2/22 a UE/HV-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomna skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskat’ zakladné informadcie o fyziologii a o epidemiologicky vyznamnych patologickych stavoch u
deti a adolescentov. Ziskat’ zdkladné teoretické a praktické poznatky v preventivnom medicinskom
odbore hygieny deti a mladeze. Oboznamit’ sa s metédami sledovania zdravotného stavu deti a
mladeze, v suvislosti s hlavnymi determinantmi, ktoré ho mézu ovplyvnit’. Identifikovat’ a hodnotit
determinanty zdravia v Zivotnom a pracovnom prostredi deti a mladeze. Navrhovat intervencné
aktivity s cielom chranit’ a podporovat’ zdravie deti a mladeze. Zvladnut’ teoretické a praktické
zasady Statneho zdravotného dozoru. Ziskat' prehlad o legislative v danej oblasti a schopnost’
orientovat’ sa v nej.

Struc¢na osnova predmetu:

Telesny rast a vyvin v zavislosti od socialnych a zivotnych podmienok deti a mladeze (ukazovatele
pozitivneho zdravia). DuSevny vyvoj a osobitosti detského veku so zretelom na najcastejSie
poruchy zdravia. Demografické ukazovatele a zdravotny stav deti a mladeze (ukazovatele
negativnych prejavov zdravotného stavu). Hlavné zasady spravnej zivotospravy deti a mladeze.
Hygienické poziadavky na $kolskd pracu. Zasady racionalnej vyzivy. Zivotny §tyl a sposob Zivota
a prace deti a mladeze v zavislosti na socidlnych podmienkach. Hygienické poziadavky na vsetky
typy zariadeni sliZziacich pre deti a mladez. Statny zdravotny dozor.

Odporiacana literatira:

Sevéikova .. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkovicova J. a kol.: Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.

Aghova L. a kol.: Hygiena. Osveta, Martin 1993, 200 s.

Rimarova K.: Environmental medicine — hygiene. Kogice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 2006. - 148 s. - ISBN 80-7097-646-2.

Aktualne zakony, predpisy a nariadenia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 186

A B C D E FX

27.96 34.95 21.51 11.83 3.76 0.0

Vyucujuci: prof. MVDr. Tatiana Kimakové, PhD., prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., prof.
Mgr. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH, MBA, MUDr. Annamaria Kecerova, PhD., doc. PhDr.
Magdaléna Hagovska, PhD., MPH, Mgr. Andrea Houzvickova, PhD., Mgr. Jana Diabelkova, PhD.,
Mgr. Livia Kailukova, Mgr. Nika Konradyova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: UE/|Nazov predmetu: Hygiena vyzivy 1
HV-VZ1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /3 / 5 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 70
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/HZP-VZ1/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladdat’ problematiku hygieny vyzivy, tak aby ziskali
vedomosti, poznatky a praktické zrucnosti z odboru hygieny vyzivy, hygieny potravin a
potravinarskych prevadzok, zdravotnej bezpecnosti potravin a pokrmov, fyziolégie vyzivy,
vyznamu vyzivy v prevencii neinfekénych ochoreni suvisiacich s vyzivou, vykonu Statneho
zdravotného dozoru a potravinového dozoru, zdsad spravnej vyrobnej praxe, o rizikdch z potravin-
ochoreniach a otravach, vydéavani spravnych aktov podl'a zakona o spravnom konani.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Nauka o vyzive, fyziologicka a lie¢ebna vyziva, zdrava vyziva a prevencia
choréb. Historicky struény prehlad o vyzive, vztah genetika-vyziva prostredie. Organizacia
vyucby, literatira, inform. Zdroje. Vyziva a jej nedostatky ako rizikové faktory chorob. Zakladné
pojmy. Zakladné Ziviny a ich energeticka hodnota. Metabilizmus, obezita a ochorenia s tym spojené.
Vitaminy a stopové prvky a ich vyznam vo fyziologickej a lieCebnej vyzive. Antioxidanty a
probiotikd v prevencii i lieCbe. Racionédlna vyziva a alternativne formy vyzivy. Diéty pri roznych
ochoreniach, patologickych stavoch. Oralne zdravie, vyziva, alimentarne intoxikacie. Cudzorodé
latky vo vyzive. Alkohol a ostatné navykové latky vo vztahu k vyzive. Koncepcia hygieny
vyzivy, napln ¢innosti odboru a metddy prace. Hygienické poziadavky na potravinarske prevadzky.
Pravne normy uplatiiované v ¢innosti odboru hygieny vyzivy. Vykon §tatneho zdravotného dozoru,
uradna kontrola potravin. Formy stravovania, lieCebna vyziva, vyzivové odporucania, odporacané
vyzivové davky, vyzivovy stav. Zdravotnad bezpecnost’ potravin.

Odporacana literatira:

Beto I.: Nauka o vyzive. Osveta Martin, 2003, 160 s.

Miillerova D.: Zdrava vyziva a prevence civiliza¢nich nemoci ve schématech. Triton 2003, 104 s.
Koncepcia odboru hygiena vyzivy

Zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Zakon €. 152/1995 Z. z. o potravinach

Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 o hygiene potravin

Potravinovy kodex Slovenskej republiky
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Klinicka vyziva

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 167

A B C D E FX

23.95 25.75 24.55 23.35 24 0.0

Vyuéujuci: prof. MVDr. Peter Juri§, CSc., prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., Mgr. Jana
Diabelkova, PhD., Mgr. Erik Drabisc¢ak, PhD., Mgr. Livia Kanukova, Mgr. Nika Konradyova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: UE/|Nazov predmetu: Hygiena vyzivy 2
HV-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UE/HV-VZ1/14

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit’ Studentov s problematikou hygieny vyzivy, ziskat’ teoretické vedomosti a praktické
poznatky z ¢innosti odboru hygiena vyzivy, z hygieny potravin a o potravinarskych prevadzkach,
zdravotnej bezpecnosti potravin, pokrmov a predmetov prichddzajucich do styku s potravinami,
kvantitativnych a kvalitativnych aspektoch vyzivy, désledkoch z nespravnej vyzivy a konzumu
zdraviu Skodlivych potravin a praktického uplatiiovania prislusnych pravnych predpisov.

Struc¢na osnova predmetu:

Ulohy a ciele odboru hygieny vyzivy. Koncepcia odboru hygieny vyzivy, napli Ginnosti a
metody prace. Hygienické poziadavky na potravinarske prevadzky a na zdravotnu neSkodnost’ a
bezpec¢nost’ potravin, pokrmov a predmetov prichadzajtcich do styku s potravinami uplatiiované
podl'a eurdpskej a narodnej legislativy. Vykon $tatneho zdravotného dozoru v potravinarskych
prevadzkach a vykon uradnej kontroly potravin podla prislusnych pravnych noriem. Zasady
spravnej vyrobnej praxe. Rizikd z potravin, ochorenia a otravy. Cudzorodé latky v potravinach.
Rychly vystrazny systém v hygiene vyzivy, vysledovatel'nost’. Vyziva a jej nedostatky ako rizikové
faktory chordb. Diferencované poziadavky na vyzivu a stravovanie, kvantitativne a kvalitativne
aspekty vyzivy, lieCebna vyziva a diétny systém. Vyzivovy stav, odporucané vyzivové davky,
presadzovanie zasad spravnej vyzivy, zdravotno-vychovné aktivity.

Odporiacana literatira:

Beto I.: Nauka o vyzive. Osveta Martin, 2003, 160 s.

Keller U., Meier R., Bertoli S.: Klinicka vyziva. Scientia Medica 1993, 240 s.

Koncepcia odboru hygiena vyzivy

Zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Zakon €. 152/1995 Z. z. o potravinach

Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 o hygiene potravin

Potravinovy koédex Slovenskej republiky

Vyhlaska MZ SR €. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spoloc¢ného
stravovania
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Miterpakova M., Juris P.: Hygiena, bezpe¢nost’ potravin a vody, 2018 101. druhé doplnené

vydanie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 189

A B

C

D

E

FX

37.57 40.21

13.23

5.29

2.65

1.06

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., prof. MVDr. Peter Juris, CSc.

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena zivotného prostredia 1
UVZH/HZP-VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/H-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, test
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si poznatkov o vzdjomnom vzt'ahu a posobeni zivotného prostredia a ¢loveka. Spoznanie
rizik vyplyvajucich z posobenia roznych faktorov jednotlivych zloziek prostredia.

Struc¢na osnova predmetu:

. Hygiena a monitoring zivotného prostredia

. Hygiena voI'ného ovzdusia, globalne zmeny atmosféry a environmentélne zdravie
. Hydrosféra

. Dostupnost’ vody a zakladnej sanitacie. Pitna voda

. Vyznam vody vo vztahu ku zdraviu, legislativa

. Voda na kupanie — umelé a relaxacné bazény.

. SZD v zariadeniach uréenych na relaxaciu.

. Pedosféra.

. Odpady

9. Hluk v zivotnom prostredi , monitoring, legislativa.

10. Hygienické problematika osobnych sluzieb, SZD. 11. Doprava, Zivotné prostredie a zdravie.

0NN BB W~

Odporacana literatira:

1. Holéczyova, G., Cipékové, A., Dietzova, Z. Hygiena zivotného prostredia. Kosice, 2011, 202s.
ISBN 978-80-7097-892-4.

2. Diabelkova, J. Stru¢ny online prehl'ad zdkladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo Verejnom
zdravotnictve : [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky uc¢ebny text. 1. vyd. KoSice : Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/img/
cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 176

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

72.73 5.11 9.66 4.55 5.68 2.27 0.0

Vyucujuci: doc. RNDr. Gabriela Holéczyova, CSc., Mgr. Jana Diabelkova, PhD., prof. Mgr.
MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH, MBA, prof. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD., prof. MUDr.
Kvetoslava Rimarova, CSc., Mgr. Erik Drabiscak, PhD., Mgr. Livia Kanukova, Mgr. Nikola
Pelechova, Mgr. Andrea Houzvickové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2021

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena zivotného prostredia 2
UVZH/HZP-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/HZP-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca, test
skuska

Vysledky vzdelavania:

Poznanie zékonitosti a vztahov medzi meniacimi sa podmienkami zivotného prostredia a l'udskym
organizmom, resp. populaciou. Preniknutie do problematiky tloh a ciel'ov Statneho zdravotného
dozoru a posudzovania uloh a cielov Statneho zdravotného dozoru a posudzovania projektove;
dokumentacie v praxi RUVZ.

Struc¢na osnova predmetu:

. Prirodné a umela radioaktivita. Biologické u¢inky ionizujuceho Ziarenia.

2. Radioaktivita v zivotnom a pracovnom prostredi

3. Principy a kritéria radia¢nej ochrany. Radiacna zat'az obyvatel'stva.

4. Byvanie a zdravie, faktory ovplyviiujice kvalitu vnatorného prostredia, syndrém chorych
budov.

5. Hygiena sidelnych utvarov, problematika byvania v dokumentoch a programoch
6. Zdravotno-hygienicky vyskum v zivotnom prostredi: fyzikalno-chemické faktory,
biomonitoring.

7. Modelovanie situacie v rdmci zdravotno — vyskumného projektu

8. Hygienicka problematika zariadeni socialnych sluzieb.

9. Statny zdravotny dozor.

10. Hygienické problematika zdravotnickych zariadeni z pohladu vplyvu na ZP.

11. Indikatory zivotného prostredia.

12. Hygienické problematika zariadeni rekreacie a $portu, SZD.

13. Hygienické problematika pohrebnictva, SZD.

14. Znecistené zivotné prostredie a kvalita potravin. Slovensky potravinovy kodex.

Odporiacana literatira:

1. Holéczyova, G., Cipékové, A, Dietzova, Z. : Hygiena zivotného prostredia, Kosice, 2011,202
.

2. Diabelkova, J. Stru¢ny online prehl'ad zdkladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo Verejnom
zdravotnictve : [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky uc¢ebny text. 1. vyd. KoSice : Univerzita
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Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/img/
cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 176

A B C D E FX

34.09 22.73 27.27 11.36 4.55 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Diabelkova, PhD., Mgr. Erik Drabis¢ak, PhD., Mgr. Andrea Houzvickova,
PhD., Mgr. Livia Kantukova, prof. MUDr. Kvetoslava Rimarovéa, CSc., prof. Mgr. MUDr. Erik
Dorko, PhD., MPH, MBA, prof. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.05.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Infektologia a tropické choroby 1
KICM/ITCH-
VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

I. Na uspesné absolvovanie praktickych cviceni/semindrov sa vyzaduje:

- Povinna 90 % ucast’ na praktickych cviceniach, teoretické a metodické zvladnutie
praktickych uloh.

- Zo zavaznych doévodov — po dokladovani — je mozné ospravedlnit’ maximalne 2
cvicenie

II. Na tspesné absolvovanie predmetu a ziskanie kreditov je potrebné:

- Uspesné absolvovanie praktickych cvi¢eni/seminarov.

- Uspesné zvladnutie pisomnej kontroly na zaver semestra, ziskanim najmenej
60% bodov.

- Priebezné pisomné kontroln¢ testy st vyhodnocované na zéklade dosiahnutého
poctu bodov (%) s hodnotenim podra Studijného poriadku UPJS v Kosiciach,
Lekarskej fakulty, II. Cast’, ¢l. 13, odsek 4

- Zaverec¢na skuska: tstna

- Zéavere¢né hodnotenie zohl'adiiuje vysledky priebezného hodnotenia

a zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania predmetu je ziskanie vedomosti a zrucnosti v oblasti epidemiologickych
aspektov a zakladov diagnostiky infekénych ochoreni, zakladnych principov antiinfekénej liecby
a aktudlnych problémov infektologie 21.storocia.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam infekénych ochoreni z pohl'adu verejného zdravotnictva
Charakter infekénych chorob, patogenéza, zdsady diagnostiky a liecby
Gastrointestinalne infekcie

Exantémové ochorenia

Infekcie respiraéného systému

Infek¢énd mononukledza, diferencidlna diagnostika angin

Infekéné choroby z pohladu priorit EU (ECDC)

Chripka
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HIV infekcia, AIDS

Sexudlne prenosné infekcie
Virusové hepatitidy akutne
Virusové hepatitidy chronické
Neuroinfekcie

Horucka neznameho povodu

Odporiacana literatira:
Balint O. a kol.: Infektologia a antiinfek¢na terapia. 2.prepracované vydanie. Bratislava, Osveta
2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 158

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

69.62 13.29 8.86 1.27 0.63 6.33 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Pavol Jar¢uska, PhD., prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., doc. MUDr.
Pavol Kristian, PhD., univerzitny profesor, doc. MUDr. Zuzana Parali¢ova, PhD., MUDr. Martin
Novotny, PhD., MUDr. Ivana Hockickova, PhD., MUDr. Patricia Denisa Lenartovd, MUDr. Jakub
Sekula, MUDr. Stefan Porubéin, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.08.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Infektologia a tropické choroby 2
KICM/ITCH-
VZ2/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KICM/ITCH-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Po odovzdani seminarnej prace budu Studenti pripusteni ku tstnej skuske. V pripade potreby budu
Studenti v€as informovani o zmene.

Na uspesné absolvovanie praktickych cviceni/semindrov sa vyzaduje:

- Povinna 90 % ucast’ na praktickych cvic¢eniach, teoretické a metodické zvladnutie
praktickych uloh.

- Zo zavaznych doévodov — po dokladovani — je mozné ospravedlnit’ maximalne 2
cvicenia

- Praktické skuska — odovzdanie epidemiologického Setrenia pacienta.

II. Na tspesné absolvovanie predmetu a ziskanie kreditov je potrebné:

- Uspesné absolvovanie praktickych cvi¢eni/seminarov.

- Uspesné zvladnutie pisomnej kontroly na zaver semestra, ziskanim najmenej

60% bodov.

- Priebezné pisomné kontroln¢ testy st vyhodnocované na zéklade dosiahnutého
poctu bodov (%) s hodnotenim podra Studijného poriadku UPJS v Kosiciach,
Lekarskej fakulty, II. Cast’, ¢l. 13, odsek 4

- Zéavere¢né hodnotenie zohl'adiiuje vysledky priebezného hodnotenia

a zéverecnej pisomnej kontroly.

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania je poskytnut Studentom zakladné poznatky a zrucnosti o niektorych
dolezitych nakazach viazanych vylu¢ne alebo aspon prevazne na oblast’ tropov alebo subtropov,
ako aj o biologickom cykle parazitov, ich laboratérnej diagnostike vo vzt'ahu k liecbe a prevencii,
o ich epidemiologii, klinike a opatreniach proti ich vyskytu.

Struc¢na osnova predmetu:

Anotacia: Vyucba predmetu je zamerana na charakteristiku, prenos, zakladné epidemiologické
udaje, klinicky priebeh, diagnostiku, liecbu a hlavne prevenciu jednotlivych infekénych ochoreni
v rozsahu adekvatnom pre odbor verejné zdravotnictvo.

Odporacana literatira:
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BALINT O. a kol.: Infektolégia a antiinfekéna terapia. 2. vydanie. Osveta 2007, Martin. 587 s.
ISBN: 8080632227. — dostupné v kniznici LF

ROZSYPAL, Hanus. Zaklady infek¢niho 1€katstvi. 1. vydani. Praha : Karolinum, 2015. 566

s. ISBN 978-80-246-2932-2. — elektronicka verzia dostupna v kniznici LF, cez ProQuest Ebook
Central. https://ebookcentral.proquest.com/auth/lib/upjs-ebooks/login.action?returnURL=https
%3 A%2F%2Febookcentral.proquest.com%2Flib%2Fupjs-ebooks%2Fdetail.action%3FdocID
%3D4395911%26query%3D

https://www.upjs.sk/public/media/22885/Navod.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX

58.33 16.67 14.58 2.08 8.33 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Pavol Jar¢uska, PhD., prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., doc. MUDr.
Pavol Kristian, PhD., univerzitny profesor, doc. MUDr. Zuzana Parali¢ova, PhD., MUDr. Martin
Novotny, PhD., MUDr. Ivana Hockickova, PhD., MUDr. Patricia Denisa Lenartovd, MUDr. Jakub
Sekula, MUDr. Stefan Porubéin, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.08.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Informatika
ULI/Inf-VZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cviceniach.

2. Minimalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc¢as semestra.
3. Vypracovanie vsetkych zadanych tloh.

Vysledky vzdelavania:

Zvladnut' zakladné pojmy, postupy a prostriedky informacnych a komunikac¢nych technolégii.
Dosiahnut’ pocitacova gramotnost’ u posluchacov na trovni, ktord umozni efektivne vyuzivat
prvky informatiky pri spracovavani r6znych zadani, tloh, Studentskych odbornych ¢innosti ako aj
vedeckych prac. Vediet pracovat’ v operacnych systémoch Windows, orientovat’ sa v informa¢nych
zdrojoch internetu a ovladat’ pracu s aplikaciami kancelarskeho balika MS Office.

Struc¢na osnova predmetu:

Zéklady informaénych technoldgii. Uvod do poditatovej terminoldgie. Technické vybavenie
pocitaca. Programové vybavenie pocitaca. Informacné siete, elektronickd komunikacia. Informacna
bezpec¢nost’, ochrana udajov, ochrana autorskych prav. Pocitacové virusy a ochrana proti nim.
Praca s pocitaCom a sprava suborov. Spracovanie textu. Formatovanie dokumentu. Hromadna
korespondencia. Tabulkovy kalkulator. Vypocet charakteristik popisnej Statistiky. Tvorba grafov
z udajov tabulky. Tvorba prezenticii. Databazové zdroje v medicine. Knizni¢né databazy.
Vyhladédvanie a spracovanie medicinskych informacii.

Odporacana literatira:

1. Majernik J.: Zaklady informatiky, KoSice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.

2. Majernik J.: Zaklady informaé¢nych technologii, Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://
portal.lIf.upjs.sk/clanky.php?aid=25, ISSN 1337-7000.

3. Majernik J., Svida M., Krivo$-Bellu$ J.: Praca s textovym editorom nielen pre $tudentov, Portal
UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=21, ISSN 1337-7000.

4. Svida M., Majernik J., Krivos-Bellu§ J.: Praca s tabul’kovym procesorom nielen pre $tudentov ,
Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=28, ISSN 1337-7000.
5. Prirucky k operacnému systému MS Windows (rdzne verzie).

6. Prirucky k aplikaciam kanceldrskeho balika MS Office (r6zne verzie).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 195

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

60.51 3.08 8.72 11.28 9.23 3.08 4.1

Vyuéujuci: Ing. Andrea Ka¢marikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kvantitativne a kvalitativne metddy vo vyskume
USBM/KKMYV-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: USBM/SD- VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Max. 3 absencie cviCeni za semester. Neucast’ na cviceniach musi byt riadne ospravedlnena u
vyuéujiceho, ktory uréi nahradu v zodpovedajucej forme. (Studijny poriadok UPJS v Kogiciach,
LF, CI. 12, bod 8).

2. Odovzdanie a prezentacia semestralnej prace (zadanie).

3. Uspesné absolvovanie zavereéného testu.

Link na Podmienky absolvovania na webe Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny:
https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM_UP_ Pr-Cv_VZ-2 KKMV_2021.pdf

Zavere¢né hodnotenie (sktiska): pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciele predmetu: Po ukonceni predmetu budu Studenti schopni osvojit’ si zaklady kvalitativneho a
kvantitativneho vyskumu a logiku vyskumného procesu. Cielom predmetu je oboznamit’ Studentov
s miestom a poslanim vyskumu v procese verejného zdravotnictva. Osvojit’ si zadkladné pojmy
vo vyskume, ziskat’ zdkladné informacie tykajuce sa tvorby §kal a vedenia rozhovoru, zozndmit’
sa s jednotlivymi metdodami zberu dat a analyzy udajov. Posilnenie vedomosti a schopnosti
tykajucich sa organizacie vyskumného projektu a etickych aspektov vedeckého badania. Posilnenie
poznatkov o tvorbe hypotéz, vyhladavani v elektronickych databdzach, efektivnom vedeckom
pisani, diseminacii a prezentacii vysledkov. Schopnost’ aplikovat’ poznatky pri pisani zdverecnej
préace a vo verejno-zdravotnickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Vedecko-vyskumny proces. Hlavné fazy a zakladné kroky vyskumného procesu.

2. Preliminarne vyskumné kroky. Zdroje poznania. Ciele vedy. Konceptualny a teoreticky kontext
vedeckého vyskumu.

3. Premenné. Definicia, kategorizécia, typy premennych. Kontrola vo vyskume. Interna a externa
validita experimentu.

4. Vyskumné dizajny. Prehlad zakladnych typov vyskumnych dizajnov Experimenty,
kvaziexperimenty, neexperimentalne vyskumné dizajny.

5. Metody zberu dat I. Rozhovor. Dotaznikové metody. Skély a §tandardizované sebavypoved’ové
mierky.
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6. Metody zberu dat II. Biofyziologické merania, analyza medicinskych zdznamov. Pozorovanie.
Rutinné data.

7. Teoria vyberov. Reprezentativna vzorka. Nahodny vs. zamerny vyber

8. Psychometrika. Kritéria na vyber a hodnotenie meracich nastrojov. Reliabilita. Validita.
Specificita. Senzitivita.

9. Komunikécia vysledkov vyskumu. Typy vyskumnych sprav. Struktira vedeckej publikacie —
uvod, metddy, vysledky, diskusia, abstrakt.

10. Kvalitativny vyskum. Prehl’ad zakladnych metdd analyzy kvalitativnych dat.

11. Priklady vyskumnych §tadii. Vybrané met6édy vyskumu chronickych chor6b - kvantitativne a
kvalitativne Stadie.

12. Identifikacia klI'i¢ovych momentov vo vyskume. Zhrnutie.

Aktualny asovy rozvrh pre dany semester je zverejneny na webe Ustavu socialnej a behavioralnej
mediciny:

https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM_UP_ Pr-Cv_VZ-2 KKMV_2021.pdf

Odporiacana literatira:

1. Skodova Z. Prakticky uvod do metodoldgie vyskumnej prace. Vysokoskolské skripta.
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Martin 2013.

2. Ferjenéik J. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Portal, Praha 2000.

3. Nagyova L. Vedecké pisanie a publikovanie: Ako napisat’ vedecky ¢lanok. In: Repkova K. a
kol. Vedecka komunikacia a komunikacia vedy. Institat pre vyskum préce a rodiny, Bratislava
2008.

4. Marsalova a kol. Metodologia a metddy psychologického vyskumu. SPN, Bratislava 1990.
5. Ziakova K. O3etrovatel'stvo: tedria a vedecky vyskum, Osveta 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Odhadovana casova zat'az Studenta: 87 hodin
prezencné Studium (P, Cv, S): 39 hodin
priprava: 15 hodin

samostudium: 33 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 175

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

72.0 2.86 10.29 11.43 2.86 0.0 0.57

Vyuéujuci: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD., Mgr. Vladimira Timkova, PhD., Mgr. Jana
Buckova, Mgr. Julius Evelley, Mgr. Laura Kundratova

Datum poslednej zmeny: 16.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratérne vysetrovacie metddy vo verejnom
ULCHBKB/ zdravotnictve
LVMVZ-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
praktické cvicenia, semindre, skuska; dalSie informécie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/be

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ziska teoretické a praktické vedomosti o odbere a spracovani biologickych vzoriek
a vzoriek zo zivotného prostredia. Pozné zakladné metddy pouzivané pri analyze biologickych
materidlov. Oboznami sa s pracou v laboratoriu, pouzivanym pristrojovym vybavenim a
zabezpecenim manazérstva kvality.

Struc¢na osnova predmetu:

Vysetrovacie metody v zdravotnictve (napr. biologicky material, fazy laboratorneho vysetrenia).
Zakladné laboratorne techniky (napr. odmerna analyza). Optické metddy. Fyzikalno-chemické
metddy separacie a detekcie latok. Elektromigra¢né techniky. Imunoanalytické metody. Zaklady
analyzy genetického materialu. Molekulovo-biochemické metédy. Vyuzitie Specidlnych analyz
v oblasti VZ. Monitoring mutagénov v zivotnom prostredi. Klinicko-biochemické diagnostika.
Najnovsie trendy v medicinskej laboratornej diagnostike.

Dalsie informécie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/
vyucba/predmety/bc

Odporacana literatira:

Rabajdova M., Marekova M.: Laboratorne vySetrovacie metody vo VZ - Prednasky pre Studentov
VZ, 2021; https://portal.lIf.upjs.sk/clanky.php?aid=102

Rabajdova M., Marekova M.: Laboratorne vysetrovacie metdody vo VZ — Navody a protokoly na
praktické cvicenia, 2021; https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=99

Marekova M. a kol.: Zaklady lekarskej, klinickej a laboratornej biochémie, 2017

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 171

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

66.08

1.75

7.02

8.77

7.02

8.77

0.58

Vyucujuci: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., prof. Ing. Maria Marekové, CSc.

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Lekarska terminologia
KKF/LFLTBZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomny test na konci semestra, minimum 50%.

Vysledky vzdelavania:
Jazykové funkcie: zvlaStne spojenie receptivnych a produktivnych zruénosti - Citanie s
porozumenim + preklad - obmedzené na lekérske terminy

Struc¢na osnova predmetu:

. tyzden: Uvod do $tadia

. tyzden: 1. deklinacia

. tyzden: II. deklinécia

. tyzden: IV. a V. deklindcia, test

. tyzden: I11. deklinécia - spoluhlaskovy kmen
. tyzden: II1. deklinacia - samohlaskovy kmen
. tyzden: III. grécka deklinéacia

. tyzden: Adjektiva III. deklinacie, test

9. tyzden: Stupiiovanie adjektiv

10. tyzden: Predpony

11. tyzden: Pripony, test

12. tyzden: Zlozené slova

13. Diagnézy

14. tyzden: Opakovanie

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

Artimova, J., Kolaiik, A., Simon, F.: Latin¢ina pre o$etrovatel'ov 2006
odporucana: Latinska lekarska terminoldgia, Martin Osveta 1990
Simon, F. a kol. Anatomicky slovnik. Martin Osveta 2015

Kabrt, J.: Lexicon medicum Praha, Avicenum 1988, 1994

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Cvicenia alebo ich ¢ast’ mozu prebiehat’ distanénou formou.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 165

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

75.76 1.82 3.64 6.67 4.24 3.03 4.85

Vyuéujiici: Mgr. Mgr. Anabela Katreni¢ova, Ph.D., prof. PhDr. Frantigek Simon, CSc., doc. Mgr.
Erika Brodnanska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 31.08.2020

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Manazment zdravotnej starostlivosti
USBM/MZS-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Miniméalne 80 % ucast’ na cvi¢eniach a 50 % na prednéaskach.

2. Spracovanie priebezne zadanych uloh.

Posledna aktualizacia: https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM_UP_Pr-
Cv_VZ-3 MZS 2021-02-10.pdf

Podmienky na absolvovanie predmetu: Ziskanie kreditov

Zaverecné hodnotenie (skuska): vyhodnotenie vypracovanych tuloh

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentom zakladné informécie a poznatky z oblasti vSeobecného manazmentu

s cielom porozumiet’ zdkladnym manazérskym postupom a principom na urovni organizacie a
osvojit’ si zakladné manazérske zruénosti. Po absolvovani predmetu budu Studenti vediet’
aplikovat’ poznatky v§eobecného manazmentu pri riadeni zdravotnej starostlivosti na réznych
urovniach.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné manazérske funkcie — planovanie, organizovanie, vedenie a kontrola; Organizacia

a prostredie — vonkajsie prostredie, vnutorné prostredie, SWOT analyza; Manazérske tillohy a
zru¢nosti — komunikacia, priprava a riadenie pracovnych stretnuti, rieSenie konfliktov,
disciplinarne postupy, presved¢ovanie a ovplyviiovanie; Standardy kvality a manazment kvality
v zdravotnictve; Zaklady manazmentu zmeny a projektového manazmentu.

Aktualny &asovy rozvrh pre dany semester je zverejneny na webe Ustavu socialnej

a behavioralnej mediciny:

https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM _UP Pr-Cv_VZ-3 MZS 2021-02-10.pdf

Odporacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

ONDRUS, P., ONDRUSOVA, 1. a kol. Manazment a financovanie v zdravotnictve. PRO
Banska Bystrica 2017. ISBN 978-80-972535-9-2, 328 s.

ONDRUS, P. Svetové zdravotnicke systémy v ase globalizacie. PRO Banska Bystrica 2014.
ISBN 978-80- 89057-47-4, 320 s.

DURIS, T. Riadenie Cudskych zdrojov v zdravotnictve. TU FzaSP, Trnava 2000.

Dalsia $tudijna literatura:
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HLAVATY, T. a kol. Spréava o stave zdravotnictva na Slovensku. MZ SR, Bratislava 2011, 240 s.
ISBN 978- 80-969507-9-9.

SEDLAK, M. Manazment. EKONOMIA, Bratislava 2007. ISBN 978-80-8078-133-0, 360 s.
MIHALCOVA, B., PRUZINSKY, M. Manazérske teérie. KU PF Ruzomberok 2006. ISBN
80-8084-076-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Odhadovana ¢asova zat'az Studenta: 72 hodin
prezencné Studium (P, Cv): 56 hodin
spracovanie uloh 8 hodin

samostudium 8 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 161

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

70.19 15.53 11.18 2.48 0.0 0.0 0.62

Vyuéujuci: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD., Mgr. Marta Nemc¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikacia v anglictine pre bakalarske
CJP/LFMKAB/09 |stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na jazykovych seminaroch, samostidium, priebezné testy, prezenticie, max. 1
absencia (za absenciu sa povazuje nepripravenost’ a neucast’ na semindroch - 2x45 min.).
Priebezné hodnotenie je dané priemerom %/bodov za jednotlivé aktivity. Vysledok priebeznej
kontroly studia nad 60% opraviuje Studenta prihlasit’ sa na skusku.

Skuska - istna prezentacia pacienta + pisomné vypracovanie (Case Presentation, 1 strana).
Zaverecné hodnotenie predmetu = priebezné hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.
Stupnica hodnotenia: A-92—-100, B-85-91, C-78-84, D-71-77, E-65-70, F-64 a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti (hovorenie a poctvanie) u Studentov bakalarskeho Studia na
LF na mierne pokrocilej B1-B2, zvySenie komunika¢nych jazykovych kompetencii Studentov so
zameranim na lekarsku slovnt zdsobu, na komunikéciu s pacientom a i.

Struc¢na osnova predmetu:
Lekéarske vysetrenie
Anamnéza

Liecebné postupy
Dokumentacia pacienta
Komunikdcia s pacientom
Na vizite

Odporiacana literatira:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H.- Howard, R.: English in Medicine, CUP, 1998

MACMILLAN English Dictionary for Advanced Learners, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre jazyky)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

55.56 22.22 5.56 0.0 0.0 0.0 16.67

Vyuéujuci: PhDr. Helena Petruniova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 12.04.2022

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikécia v nemcine pre bakalarske
KGER/LFMKNB/09 | stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢na pisomna praca. Stupnica hodnotenia v %: A 92%—-100%, B 85%-91%, C 78%—84%, D
71%—77%, E 65%—70%, F 64% a mene;j

Vysledky vzdelavania:

Student rozvija a upeviiuje svoje jazykové kompetencie, dokaze komunikovat’ v pisomnej i tstnej
forme na urovni pokrocilych jazykovych znalosti a zrucnosti, ktoré aplikuje v ramci svojho
Studijného odboru.

Struc¢na osnova predmetu:

Terminolégia a vyrazové prostriedky lekarstva a oSetrovatel'stva, gramatika a komunikativne
spdsobilosti: komunikaéné techniky, nastroje a metody, sposob rieSenia komunikaénych konfliktov,
ucebnicové a autentické texty s lekarskou problematikou

Odporacana literatira:

Firnhaber- Senser, U./ Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt, 2013, DZzuganova,
M./ Gareil}, Katja: Deutsch fiir Mediziner, Osveta, 2003, Tatort: Krankenhaus + CD, Cornelsen,
2008, Gyorffy, M./ Bagossy, B./ Bagossy, R.: Deutsch fiir Mediziner, Schenk Verlag, internetové
a printové doplnkové materidly s medicinskou problematikou

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 0

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: Mgr. Ulrika Stromplova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.07.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldgia a imunoldgia 1
ULM/MI-VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
aktivne absolvovanie praktickych cviceni

testy

ziskanie kreditov

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut' Studentovi informdcie tykajuce sa vSeobecnych vlastnosti mikroorganizmov |,
moznostiam ich laboratornej diagnostiky, zdoraznit' pravidla odberu a spracovania infekéného
materialu, cielenej terapie a prevencie infekénych ochoreni. Po absolvovani predmetu budu Studenti
ovladat’ zaklady laboratérnej diagnostiky, pravidla odberu a spracovania infek¢ného materialu,
cielenej terapie a prevencie infekénych ochoreni.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady morfologie mikroorganizmov. Zaklady laboratérnej diagnostiky infekénych ochoreni.
kvasiniek, parazitov a virusov. Farbiace metddy , kultivicia a identifikdcia baktérii, Odber
infekéného materialu. Genetika baktérii. Patogenita a virulencia. Antibiotikd a chemoterapeutika.
Dezinfekcia a sterilizacia . Zaklady sérologie. Nespecifické a Specifické mechanizmy imunity.
Uvod do $pecialnej mikrobiologie. Koky.

Odporacana literatira:

Materialy z praktickych cviceni. Prednésky.

Miroslav Votava: Lékaiskd mikrobiologie vSeobecni, r. 2003 Vybrané kapitoly
Lékarska mikrobiologie specidlni, r. 2003 Vybrané kapitoly.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 194

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

61.34 3.61 2.06 4.12 8.25 15.46 5.15
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Vyucujuci: Dr.h.c. prof. MUDr. Leonard Siegfried, CSc., RNDr. Marian Sabol, CSc., MVDr.
Vladimir Hrabovsky, PhD., Mgr. Méria Nagyova, MVDr. Barbora Dzugasova, PhD., Mgr.
Annamaria Toporova, RNDr. Katarina Curova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2016

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldgia a imunolégia 2
ULM/MI-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test
skuska

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentovi informécie zo Specidlnej mikrobiologie a vztahu vybranych
mikroorganizmov k alimentdirnym a inym infekénym ochoreniam, moznosti ich laboratorne;j
diagnostiky, terapie a prevencie. Po ukonceni predmetu budu Studenti ovladat’ zaklady Specidlne;j
mikrobiologie a vztahu vybranych mikroorganizmov k alimentarnym a inym infekénym
ochoreniam, moznosti ich laboratérnej diagnostiky, terapie a prevencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Vybrané rody grampozitivnych a gramnegativnych kokov. Enterobaktérie. Anaerobne baktérie.
Mykobaktérie a korynebaktérie. Vybrané kvasinky, plesne. Parazity. DNA a RNA virusy. Aktivna
a pasivna imunizacia.

Odporacana literatira:

Prednasky.

Materialy z praktickych cviceni.

Miroslav Votava: Lékatskd mikrobiologie vSeobecni, r. 2003
Lékarska mikrobiologie specidlni, r. 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 159

A B C D E FX

31.45 16.98 14.47 22.64 13.84 0.63

Vyucujuci: Dr.h.c. prof. MUDr. Leonard Siegfried, CSc., RNDr. Marian Sabol, CSc., RNDr.
Katarina Curové, PhD., MVDr. Vladimir Hrabovsky, PhD., Mgr. Méria Nagyova, Ing. Viera
Lovayovéa, PhD., Mgr. Annamaria Toporova, MVDr. Barbora Dzugasova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 11.05.2015

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk pre bakalarske stidium
KGER/LFNIJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1 kontrolné pisomna praca, skuska. Stupnica hodnotenia v %: A 92%—100%, B 85%—-91%, C 78%—
84%, D 71%—77%, E 65%—70%, F 64% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student rozvija a upeviiuje svoje jazykové kompetencie, dokaze komunikovat’ v pisomnej i tstnej
forme na trovni pokrocilych jazykovych znalosti a zru¢nosti, ktoré aplikuje v ramci Studijného
odboru - ostrovatel’stvo.

Struc¢na osnova predmetu:

Rozsirenie odbornej slovnej zasoby z okruhu pracoviska, napli prace sestry, komunikécia sestra-
pacient v ambulancii, v nemocnici, zdravotny zaznam pacienta , jednotlivé oddelenia v nemocnici
a iné.

Odporacana literatira:

Dreyer/Schmitt: Lehr-und Ubungsbuch der deutschen Grammatik. Neubearbeitung. Hueber
Verlag 2008.,Firnhaber-Sensen,U/,Schmidt.G.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt 1998,
Jarmuzek,E.: Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Goethe Institut 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 108

A B C D E FX

30.56 31.48 22.22 11.11 3.7 0.93

Vyucujuci: Mgr. Ulrika Stromplova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.07.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk pre verejné zdravotnictvo
KGER/LFNVZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢na pisomna praca. Stupnica hodnotenia v %: A 92%—-100%, B 85%-91%, C 78%—84%, D
71%—77%, E 65%—70%, F 64% a mene;j

Vysledky vzdelavania:

Student rozvija a upeviiuje svoje jazykové kompetencie, dokaze komunikovat’ v pisomnej i tstnej
forme na urovni pokrocilych jazykovych znalosti a zrucnosti, ktoré aplikuje v ramci svojho
Studijného odboru.

Struc¢na osnova predmetu:
Texty s odbornymi informéciami o zdravotnickej problematike, chorobach, rieSeniach a uspechov
novych vyskumov, redlne situdcie v zdravotnictve v nemecky hovoriacich krajinach z pohl'adu
lekarov, zdravotnych sestier

Odporacana literatira:

Mokrosova, 1./ Bastova, L.: Némcina pro 1ékare, 2009,Firnhaber- Senser, U./ Rodi, M.: Deutsch
im Krankenhaus, Langenscheidt, 2013,Dzuganova, M../Gareil3, K.: Deutsch fiir Mediziner,
Osveta, 2003, Tatort: Krankenhaus, Cornelsen, 2008, Gyorffy, M./Bagossy, B./ Bagossy, R.:
Deutsch flir Mediziner: Schenk Verlag, internetové a printové doplnkové materialy s medicinskou
problematikou

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: Mgr. Ulrika Stromplova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.07.2022
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Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax I.,1
UVZH/OP1-VZ1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 70s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
uskutoc¢novanie praktickych vykonov, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni predmetu budi mat’ Studenti paletu praktickych zru¢nosti na jednotlivych odboroch a
oddeleniach regionalnych uradov verejného zdravotnictva (odboru hygieny zivotného prostredia,
odboru vyzivy, odboru preventivneho pracovného lekarstva, odboru podpory zdravia, odboru
hygieny deti a mladeze, odboru epidemioldgie, odboru mikrobioldgie Zivotného prostredia, pri
ochrane a tvorbe zdravych zivotnych a pracovnych podmienok obyvatel’stva).

Struc¢na osnova predmetu:

Oboznamenie sa s koncepciou a praktickymi zru¢nostami, hygienickymi predpismi, legislativou
a preventivhymi opatreniami v ramci jednotlivych odborov Regionalneho turadu verejného
zdravotnictva: odboru hygieny zivotného prostredia, odboru vyzivy, odboru preventivneho
pracovného lekérstva, odboru podpory zdravia, odboru hygieny deti a mladeze, odboru
epidemiologie, odboru mikrobiologie zivotného prostredia, pri ochrane a tvorbe zdravych
zivotnych podmienok obyvatel'stva.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 157

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

87.26 8.28 0.0 0.0 0.0 0.0 4.46

Vyuéujuci: Mgr. Marianna Kizekova, PhD., MBA, MUDr. Jana Kollarova

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax I.,2

UVZH/OP1-VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 160s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani praxe budi Studenti schopni pod dozorom vykonavat prakticki ¢innost' na
jednotlivych odboroch regionalneho uradu verejného zdravotnictva v zmysle ochrany a tvorby
zdravych zivotnych a pracovnych podmienok obyvatel'stva.

Struc¢na osnova predmetu:

Praktické rieSenie hygienicko-epidemiologickej situacie a  aktudlnych  hygienicko-
epidemiologickych problémov pri tvorbe zdravych zivotnych podmienok obyvatel'stva, na
jednotlivych pracoviskach regiondlneho tradu verejného zdravotnictva a to odborov hygieny
zivotného prostredia, odboru vyzivy, odboru preventivneho pracovného lekarstva, odboru podpory
zdravia, odboru hygieny deti a mladeze, odboru epidemiolédgie, odboru mikrobioldgie zivotného
prostredia.

Odporacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 146

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

88.36

11.64

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyucujuci: Mgr. Marianna Kizekova, PhD., MBA, MUDr. Jana Kollarova

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: SK/ [Nazov predmetu: Oralne zdravie
0Z-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca
skasobny test, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Nacvik principov primarnej, sekundarnej prevencie ochorenia ustnej dutiny a jej organov. Systém
hodnotenia dentalneho zdravia. Hygienické a praktické postupy v osetrovani zapalov a infekceii
ustnej dutiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia dentalneho zdravia , zubny mikrobialny, povlak a jeho tloha v prevencii ustneho zdravia,
anomalia Ustnej dutiny, stanovenie postupov diagnostiky a hygienickej liecby. Vplyv potravin,
liekov, Zivotného prostredia na ustne zdravie. Dopady dentdlneho zdravia na celkovy zdravotny stav
organizmu. Prevencia primarna, sekundarna ako zaklad zlepSenia zdravotného stavu obyvatel'stva.

Odporiacana literatira:

Danko, J., Lesnik,.F., Jen¢a, A. a kol.: Xenobiotika vo vzt'ahu k zdraviu .
Kiliam, J., : Zaklady preventivnej stomatologie.

Markovska, N.: Zubny mikrobidlny povlak, 1991

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 164

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

73.78 25.61 0.61 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: Dr.h.c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH, MUDr. Michal Orencak, PhD., MUDr.
Janka Jencova, PhD., MUDr. Adriana PetraSova, PhD., MUDr. Maria E6tvosova, PhD., MUDr.
Stanislav Andrejko, PhD., MUDr. Jarmila Chrenkova, PhD., MUDr. Nikola Mitrova, PhD., MUDr.
Milan Beres, PhD., MPH, MUDr. Igor Jutka, MPH, PhDr. Monika Kocanova

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: UP/ [Nazov predmetu: Patologicka anatomia
PA-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UA/A-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
samostatna praca s literatirou
skuska

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ nadobuda vedomosti o podstate zakladnych patologickych procesov. M4 vedomosti
o najdolezitejSich chorobach podla organovych systémov. Je schopny uvedené poznatky
aplikovat’ pri zvazovani indikdcii, kontraindikacii ako aj sposobu realizacie programu verejného
zdravotnictva. Ziskanie zakladnych vedomosti z oblasti v§eobecnej a Specialnej patologie.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do patologie: Vymedzenie pojmu patoldgia. Zikladné pojmy — choroba, etioldgia,
patogenéza. Metody v patologii. Patologia bunky a mimobunkového matrixu: Pric¢iny poskodenia
bunky. Nekroza. Apoptdza. Dystrofie. Starnutie buniek a organizmu. Akutny a chronicky
zapal. Hojenie poSkodenych tkaniv a organov. Prejavy adaptacie: Hyperplazia, hypertrofia.
Atrofia. Metaplazia. Poruchy krvného a lymfatického obehu: Edém. Hyperémia a kongescia.
Hemostaza a tromboza. Embolia. Infarkt. Sok. Genetické poruchy: Mutacie. Genetické poruchy
prenasané¢ podla Mendelovych principov. Mnohofaktorova dedi¢nost. Cytogenetické poruchy.
Poruchy vyvolané jednym génom s neklasickou dedi¢nost’ou. Poruchy imunity: Hypersenzitivne
reakcie, autoimunne choroby. Primérne a sekundarne imunodeficiencie. Onkopatoldgia: Definicia.
Nazvoslovie. Charakteristiky benignych a malignych nédorov. Molekulové zéklady rakoviny.
Biologické vlastnosti nadorového rastu. Karcinogenéza. Reakcia organizmu proti nadorom.
Paraneoplastické syndromy. Diagnostika nddorov. Grading a staging. Klasifikacie nadorov.
Infekéné choroby. Patolégia prostredia a poruch vyzivy. Prehlad S$pecidlnej patologie
kardiovaskularneho systému. Prehl'ad Specidlnej patoldgie kardiovaskularneho systému. Prehl'ad
Specialnej patologie respiracného systému. Prehlad Specidlnej patologie hemopoetického
systému. Prehl'ad Specialnej patoldgie gastrointestinalneho systému. Prehlad $pecidlnej patologie
gastrointestindlneho systému. Prehlad Specidlnej patologie uropoetického systému. Prehlad
Specialnej patologie zenského pohlavného systému. Prehlad Specidlnej patoldégie muzského
pohlavného systému. Prehlad Specidlnej patologie nervového systému: CNS; PNS. Prehlad
Specialnej patoldgie zmyslového systému. Prehlad Specidlnej patoldgie pohybového systému.
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Prehlad Specidlnej patoldgie endokrinného systému. Prehl'ad Specidlnej patologie koze. Prehlad
Specialnej patologie tehotnosti a Sestonedelia, plodu a novorodenca.

Odporiacana literatira:

Havlicek F.: Patologie, Nakladatelstvi Univerzity Karlovy, Praha, 1997

Jansa P.: Repetitorium specialni patologie, Grada Publishing, Praha, 1997

Macak J., Macakova J.: Patologie, Grada Publishing Avicenum, Praha, 2004

Bencat M., Bayer A., Danis$ D.: Zaklady patologie, Osveta, Martin, 2003

Zaviac¢i¢ M. a kolektiv: Kompendium patoldgie, 1. diel, VSeobecna patologia a onkopatologia,
UK Bratislava, 2002

Zavia&i¢ M. a kolektiv: Kompendium patologie, 2. diel, Specialna patologia, UK Bratislava, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 174

A B C D E FX

22.41 17.82 28.74 14.94 14.37 1.72

Vyuéujuci: MVDr. Pavel Kocan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.05.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Patologicka fyziologia
UPF/PF-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UFZ/F-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
dva kreditné testy, 50% ucast’ na prednaskach

Vysledky vzdelavania:

Integrovanym Studiom normalnej a patologickej fyzioldgie si osvojit’ zakladné etiopatogenetické
koncepcie uplatiiujuce sa pri rozvoji ochoreni vybranych organovych systémov zohladnujic
mnohostranné zameranie a Specifika verejného zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do fyzioldgie, vieobecné fyziologické principy. Fyzioldgia kardiovaskularneho a
respiracného systému. Fyziologia travenia a obli¢iek. VSeobecna neurofyziologia. Fyziologia
zmyslov. Motoricky a autonémny nervovy systém. Zaklady endokrinologie.

Uvod do patofyzioldgie; zdravie, choroba. Vieobecny adaptaény syndrom. Zdravie a choroba
z hladiska genetiky a genomiky. Patofyziologia endokrinného systému. Diabetes mellitus.
Patofyzioldgia kardiovaskularneho systému a gastrointestinalneho traktu.

Odporacana literatira:

Svorc P., Kujanik S., Bradokova I.: Ugebnica fyziologie ¢loveka pre $tudijny odbor
osetrovatel'stvo. Mercury - Smékal s. r. 0., 2004, 248 s.

Récz O. a kol.: Zaklady patologickej fyzioldgie. Aprilla s. r. 0., KoSice, 2006, 244 s.

Benacka R. a kol. Patofyzioldgia pre zdravotnicke odbory ,Vydavatel'stvo Safarik Press, str.324
ISBN 978-80-5740-113-1 2022

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 192

A B C D E FX

6.25 18.23 28.13 22.92 19.79 4.69
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Vyuéujuci: MVDr. Eva Lovasové, PhD., MUDr. Eva Sedldkova, PhD., MVDr. Jaroslava

Kralikova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky, MUDr. Marek BreniSin, PhD., MUDr. Lenka
Salamonova Blichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.03.2023

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia v dermatoveneroldgii
KD/PD-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna 100 % ucast’ na praktickych cviceniach, teoretické a metodické zvladnutie praktickych
uloh. V pripade ospravedlnenej neucasti nahrada maximalne 3 praktickych cviCeni za semester.

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdeldvania predmetu dermatoveneroldgia vo verejnom zdravotnictve je oboznamit’
sa so zakladnymi koznymi a pohlavnymi chorobami, z koznych ochoreni st to hlavne
virusové choroby,etika pohlavnych ochoreni, epidemioldgia mykologickych ochoreni, bakteridlne
a alergické ochorenia, nadorové ochorenia. Prakticka aplikacia hldseni pohlavnych nakaz. Student
dokaze hodnotit’ a vyuzivat’ nadobudnuté vedomosti pri d’alSom Studiu a zaroven budu schopni
aplikovat’ nadobudnuté teoretické poznatky v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecnd dermatoldgia. Zaklady farmakoterapie v dermatolégii. Mykotické ochorenia koze.
Psoridaza-diagnostika a liecba. Liekova alergia. Virusové ochorenia koze. Bakteridlne ochorenia
koze. Buldzne dermatozy. Ochorenia vlasov a nechtov. Nadory koze. Fototerapia koznych chordb.
STD - diagnostika a lieCba. Syfilis - diagnostika a lie¢ba. Kozné zmeny pri internych ochoreniach.

Odporiacana literatira:

1. Buchvald, J., Buchvald, D.: Dermatoveneroldgia. SAP - Slovak Academic Press, s.r.0,
Bratislava, 2002 — vybran¢ kapitoly.

2. Simaljakova, M., Danilla, T., Buchvald, J.: Dermatovenerologia pre oetrovatel'ov. Univerzita
Komenského Bratislava, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 126

A B C D E FX

79.37 6.35 7.94 3.97 0.79 1.59
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Vyucujuci: prof. MUDr. Jagienka Jautova, PhD., MBA, MUDr. Janette Baloghova, PhD., MUDr.
Gabriela Taka¢ova, MBA, MUDr. Zuzana Baranova, PhD., MUDr. Anna Rajnakova

Datum poslednej zmeny: 28.09.2021

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: G- |Nazov predmetu: Prevencia v gynekologii
PK/PG-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: UE/E1-VZ/15 a UVZH/ENCH-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% ucast’ na cviceniach a seminédroch, zvladnutie zaverecnej pisomnej kontroly za semester,
ziskanim najmenej 60% uspesnosti v zavereCnom teste

Vysledky vzdelavania:
Poznat’ zédkladné determinaty zdravia a prevencie v gynekologii, oboznamit’ Studentov zo zakladmi
prevencie v onkogynekologii a gynekoldgii.

Struc¢na osnova predmetu:

Prevencia v gynekologii, prenatdlna starostlivost, vrodené vyvojové chyby, amniocentéza,
ultrasonografia v gravidite.Gynekologia detského veku, vyvojové anomalie genitalu, sterilita
zeny, prevencia malignomov v gynekoldgii, preventivne gynekologické prehliadky, cytologia,
kolposkopia, ultrasonografia, rentgenologické metddy.

Odporacana literatira:
Gynekologie K. Cittebart 2006, Roztocil, A. Moderni porodnictvi, 2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 158

A B C D E FX

24.05 15.82 21.52 25.95 12.66 0.0

Vyucujici: MUDr. Barbora Baranovi¢ova, MUDr. Rastislav Dudi¢, PhD., MUDr. Andrea
Grendelova, PhD., MUDr. Alena Nagyova, prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD., MPH, MUDir.
Vladimir Kraus, PhD., MUDr. Gabriel Lipcei, MUDr. Lule Tomiq, doc. MUDr. Silvia
Toporcerova, PhD., MBA, MUDr. David To6th

Datum poslednej zmeny: 22.04.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia v onkologii
KRO/PO-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast’ na praktickych cviceniach v rozsahu 80 — 100 %, test na overenie vedomosti pisomny.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu bude Student ovladat’ teoretické rozdelenie zakladnych typov nddorovych
ochoreni, poznat’ a identifikovat’ rizikové faktory nadorovych ochoreni a moznost ich elimindcie.
Poznat’ aplikaciu a skriningové metddy, vyhl'adavanie nadorov. Poznat’ vSeobecné zasady, postupy
a moznosti zlepSenia kvality Zivota u onkologickych pacientov.

Struc¢na osnova predmetu:

Prevencia zakladnych typov néadorovych ochoreni. Rizikové faktory nadorovych ochoreni a
moznost’ ich eliminacie. Exogénne a endogénne rizikové faktory vybranych typov néadorov.
Rozdiely vo vyskyte nadorov - Slovensko, Eurdpa, svet. Skriningové metdody vyhladévanie
nadorov a moznosti rannej diagnostiky nadorovych ochoreni. Porovnanie imrtnosti na nadorové
ochorenia na Slovensku a v zahranici. Terapia a lie¢ba nddorovych ochoreni — vSeobecné zasady a
postupy, moznosti zlepSenia kvality zivota u onkologickych pacientov.

Odporiacana literatira:
Fait, T., Vrablik, M., Ceska, R. a kol.: 2011, Preventivni medicina, 2. roz§ifené vydani
Maxdorf, 2011, 770 s., ISBN 9788073452377

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 123

A B C D E FX

62.6 17.07 12.2 6.5 1.63 0.0

Vyuéujici: MUDr. Igor Andragina, CSc., MUDr. Dominik Saféak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015
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Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia v pediatrii
KDaD/PP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 3 Za obdobie Stidia: 28 / 28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustne preverovanie vedomosti
skuska

Vysledky vzdelavania:
Oboznamit’ Studentov s hlavnymi metédami, systémami a principmi prevencie v pediatrii,
neonatolégii a dorastovom lekarstve.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Preventivne prehliadky (novorodenec, dojca, sposobilost’ pre skolu, vystupné prehliadky)

2. Skriningové programy v pediatrii a prevencia dedi¢nych a vrodenych portch (sluch, bedrové
kiby, usg)

3. Oc¢kovanie

4. Dispenzarizacia pri Specifickych chorobach (cysticka fibréza, celiakia, DPM, DM, obezita)

5. Prevencia kardiovaskularnych ochoreni

6. Socialna pediatria a CAN

Odporiacana literatira:

Koval J. a kol.: Pediatria a pediatrické oSetrovatel'stvo - vybrané kapitoly. PreSovska univerzita v
PreSove, PreSov 2008. 252 s.

Boledovicova M., a kol.: Pediatrické osetrovatel'stvo. 3. prepracované a doplnené vydanie,
Osveta, Martin 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 123

A B C D E FX

43.09 31.71 17.07 7.32 0.81 0.0
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Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., MUDr. Peter Krcho, PhD., MUDr. Juliana
Ferenczova, PhD., MUDr. Simona Drobnakova, MUDr. Gabriel Kol'vek, PhD., MUDr. Kristina
Kubejova, PhD., doc. MUDr. Ingrid Urbancikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 22.02.2019

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Prevencia vo vnitornom lekarstve
UO/PVL-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 42 /42 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UPF/PF-VZ/15 a UP/PA-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol §tudia a zavereéného klasifikovaného hodnotenia.
Absolvovanie praktickych cviceni, zvladnutie 2 priebeznych pisomnych kontrol za semester,
ziskanim najmenej 60%.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ Prevencia%20vo%?20vnut.%20lek absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:

Po ukonceni predmetu budu Studenti schopni zvladnut' vyhladévanie rizikovych faktorov tzv.
civiliza¢nych ochoreni: srdcovo-cievne ochorenia, najmi ischemickd choroba srdca, cievne
mozgové prihody, vysoky krvny tlak, cukrovka, onkologické ochorenia. Obozndmit’ sa s v€asnou
diagnostikou a liecbou tychto rizikovych faktorov. Aplikovat’ epidemiologické metody, metddy
procesu ochrany a podpory zdravia a poznatkov z prava a legislativy v terénnej praxi, zvladnut’
zber, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych ¢innosti a Studii,
aplikovat’ zdravotno-vychovné, psychologické a sociologické metddy, formy, prostriedky a
techniky v profesiondlnej ¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika a vyznam prevencie vo vnutornom lekdrstve. Primarna prevencia, prevencia
sekundarna v Specializovanej starostlivosti, ktora ovplyviiujuce zdravie a socidlne determinanty
zdravia. Intervenéné programy WHO, Narodny program podpory zdravia, a i. Rizikové faktory
civiliza¢nych ochoreni — ich v€asné vyhladavanie, diagnostika, prevencia a terapia. Vyznamné
intervencie na prevenciu kardiovaskularnych, metabolickych, onkologickych a infekénych chorob.
Priklady vyznamnych intervenénych opatreni vykonavanych vo svete. Aktualne intervencné
programy na Slovensku.

Zdravotna vychova so zameranim na: vyzivu, pohybovu aktivitu, prevenciu fajcenia, primerant
telesnu hmotnost, redukciu stresu a zdravy zivotny Styl.

Odporiacana literatira:
Zakladna $tudijna literatura:
HUDAKOVA, A. a kol. Diagnostické metédy vo vnitornom lekarstve. 2019.

Strana: 86




NAVRATIL, L. a kol. Vnitini lékaistvi pro nelékaiské zdravotnické obory. Grada, 2013.
CESKA, R. a kol. Interna. Triton, 2010.

Dalsia $tudijna literattra:

LAZUROVA 1., VALOCIKOVA 1. a kol. Interna propedeutika. Osveta, 2014.
HRUSOVSKY 8. a kol. Internisticka propedeutika. Herba, 2013.

DIMUNOVA L. a kol. Dietologia a lie¢ebna vyziva I. UPJ S v Kogiciach, SafarikPress, 2018.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 157

A B C D E FX

6.37 293 28.03 26.75 8.92 0.64

Vyuéujuci: PhDr. Gabriela Stefkova, PhD., prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.07.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivne pracovné lekarstvo 1
KPLaKT/PPL-
VZ1/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UVZH/HZP-VZ2/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priprava prezentacie a semindrnej prace vo vztahu k fyzikdlnym, chemickym, biologickym
faktorom v pracovnom prostredi

Test

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie zékladnych vedomosti o vplyve pracovného prostredia na zdravotny stav pracovnikov, o
identifikacii faktorov v pracovnom prostredi, o posudeni faktorov pracovného prostredia, o ochrane
a podpore zdravia pracovnikov pred u¢inkami fyzikélnych, chemickych a biologickych faktorov
v pracovnom prostredi, o zdkladoch prevencie, zdkladnej legislative v oblasti ochrany zdravia v
pracovnom prostredi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Identifikacia faktorov v pracovnom prostredi. Hodnotenie pracovnych podmienok a vplyvu
Skodlivych faktorov na zdravie zamestnancov.

2. Kategorizacia prac z hladiska zdravotnych rizik podla Vyhlasky 448/2007 Z.z. v zneni
neskorsich predpisov.

3. Rizikové prace. Vyhlasovanie rizikovych prac v SR.

4. Minimalne bezpecnostné poziadavky na pracovisko podl'a NV SR 391/2006 Z.z.

5. Occupational health servis - Pracovna zdravotna sluzba.

6. Posudzovanie zdravotnej sposobilosti na pracu: Zdravotné rizika vo vybranych odvetviach, LPP
vo vztahu k préci.

7. Osobitné pracovné ¢innosti - praca so zobrazovacimi jednotkami, praca vo vyskach, praca v SBS,
manipuldcia s bremenami, praca v noci, profesionalni vodici.

Odporacana literatira:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikoldgia, Osveta Martin, 2003, 1132 s., ISBN
80-806-3113-1

Tucek M. a kol.: Pracovni lekafstvi pro praxi, Grada Praha , 2005, 344 s. ISBN: 802470927
McCunny at al.: Occupational and Environmental Medicine, Philadelphia, 2004, 357s. ISBN
0-7817-5292-2
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Lumnitzer a kol.: Metddy hodnotenia kvality prostredia, Technicka univerzita v Kosiciach, 2013,
227 s. ISBN 978-80-553-1557-7

Lumnitzer a kol.: Metodologia komplexného hodnotenia zdravotnych rizik v priemysle II.,
Muska s.p. Poland 2013, 311, ISBN 978-83-938890-1-3

Provaznik, K. a kol. (2010). Prevence v pracovnim lékatstvi. Geoprint Liberec. ISBN
978-80-7071-315-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 164

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

70.73 10.98 12.2 3.05 1.83 0.61 0.61

Vyuéujuci: Mgr. Marianna Kizekova, PhD., MBA, prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivne pracovné lekarstvo 2
KPLaKT/PPL-
VZ2/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 4 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KPLaKT/PPL-VZ1/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priprava prezentacie a semindrnej prace vo vztahu k fyzikdlnym, chemickym, biologickym
faktorom v pracovnom prostredi

Skuska

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie zékladnych vedomosti o vplyve pracovného prostredia na zdravotny stav pracovnikov, o
identifikacii faktorov v pracovnom prostredi, o posudeni faktorov pracovného prostredia, o ochrane
a podpore zdravia pracovnikov pred u¢inkami fyzikélnych, chemickych a biologickych faktorov
v pracovnom prostredi, o zdkladoch prevencie, zdkladnej legislative v oblasti ochrany zdravia v
pracovnom prostredi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi

2. Mikroklima na pracovisku

3. Osvetlenie na pracovisku

4. Chemické faktory v pracovnom prostredi

5. Biologické faktory v pracovnom prostredi

6. Fyziologia prace, zaklady ergonomie

7. Psychicka zat'az ako faktor pracovného prostredia — metédy hodnotenia

Odporiacana literatira:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikoldgia, Osveta Martin, , 2003, 1132 s., ISBN
80-806-3113-1

Tucek M. a kol.: Pracovni lekafstvi pro praxi, Grada Praha , 2005

McCunny at al.: Occupational and Environmental Medicine, Philadelphia, 2004, 357s. ISBN
0-7817-5292-2

Lumnitzer a kol.: Metddy hodnotenia kvality prostredia, Technicka univerzita v KoSiciach, 2013,
227 s. ISBN 978-80-553-1557-7

Lumnitzer a kol.: Metodologia komplexného hodnotenia zdravotnych rizik v priemysle II.,
Muska s.p. Poland 2013, 311, ISBN 978-83-938890-1-3
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Provaznik, K. a kol. (2010). Prevence v pracovnim lékatstvi. Geoprint Liberec. ISBN
978-80-7071-315-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 160

A B C D E FX

22.5 24.38 23.13 18.13 11.88 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Cubomir Legath, PhD., Mgr. Marianna Kizekova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 10.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Prezentdcie v anglickom jazyku
CJP/LFPAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna icast’ na seminari, vypracované¢ domace zadania, max. 2 absencie (t.j. 2 x 45 minut).

3 ustne prezentacie (kratka prezentacia produktu/osoby -30%, odborné prezentacia na semindri/
konferencii -40% a prezentacia pacienta - 30%).

Hodnotenie za semester = priemer ziskanych hodnoteni

Skuska - pisomny test

Zaverecné hodnotenie je zalozené na vysledkoch skusky (50%) a priebezného hodnotenia pocas
semestra (50%).

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:
Studenti si obohatia odbornu slovni zasobu v oblasti lekarskej anglic¢tiny, nadobudni zruénosti
potrebné pre pripravu a prednesenie roznych typov ustnych prezentacii v medicinskom kontexte.

Struc¢na osnova predmetu:
Typy prezentacii

Jazyk prezentacii
Prezentécie na konferencii
Struktura prezentacie
Prezentécia dat

Grafy

Prezentécie pacientov

Na vizite

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007.
McCarthy, M., Felicity O'Dell: English Vocabulary in Use. Advanced. CUP, 2002.
Williams, Erica J.: Presentations in English. MacMillan, 2008.

Powel, M.: Dynamic Presentations. CUP, 2010.

Armer, T.: Cambridge English for Scientists. CUP, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E

86.36 9.09 0.0 0.0 4.55

Vyuéujuci: Mgr. Viktéria Maria Slovenska

Datum poslednej zmeny: 11.03.2022

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Pravne aspekty profesie
UO/PAP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: USBM/SP-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol §tudia a zavereéného klasifikovaného hodnotenia.
Absolvovanie praktickych cviceni, zvladnutie 2 priebeznych pisomnych kontrol za semester,
ziskanim najmenej 60%.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ Pravne%?20aspekty%20profesie absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ vedomosti tykajuce sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy. Aplikovat’ vedomosti
tykajuce sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustava Slovenskej republiky — zakladny pravny predpis. Vieobecna deklaracia l'udskych prav a
slobod. Europska unia. Legislativa EU v zdravotnictve SR. Zdravotné poistenie, aplikacia v praxi.
Obcianske pravo- ucastnici ob¢iansko-pravnych vztahov. Rodinné pravo — zakon o rodine. Pravo
socialneho zabezpecenia. Vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov.

Odporacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

SEVCOVA, K. Kapitoly z medicinskeho prava. Belianum, 2019.

SIMOCKOVA, V. Minimum pracovného prava pre zdravotnikov. Multiprint s.r.0., 2019.
MACH J. Zdravotnici, pravo a prax. Galén, 2018.

USTAVA SR www.prezident.sk

Dalsia $tudijna literatura:

HUMENNIK I. Medicinske pravo a ochrana osobnosti. EUROKODEX, s.r.o., 2011.
HUMENNIK I., SZANISLO I. Biomedicinsky vyskum - pravne, eticky, filozoficky.
EUROKODEX, s.r.0., 2012.

HUMENIK I. Informovany siihlas a ingtitat predchadzajiceho priania. EUROKODEX, s.r.0.,
2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 176

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

72.16

9.09

13.07

4.55

1.14

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Gabriela Stefkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.07.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne predpisy vo verejnom zdravotnictve
UVZH/PPVZ-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 0 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 0/ 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
test, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Umoznit’ Studentom ziskat’ vedomosti tykajice sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy
verejného zdravotnictva. Osvojit' si zdkladné pravne pojmy a predpisy z oblasti verejného
zdravotnictva, prevencie a ochrany zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady legislativy Verejného zdravotnictva. Vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov. Aplikacia
legislativy zdravotnickych pracovnikov v praxi. Pravo socidlneho zabezpecenia. Systém verejného
zdravotnictva SR. Etika vlastného zdravia. Determinanty zdravia. Zdravie v dokumentoch verejnej
politiky. Statna liekova politika. Zdravotné poistenie. Zakladné predpisy ochrany prace. Chemické
latky a ochrana zdravia. Biologické faktory a ochrana zdravia, geneticky modifikované organizmy.
Osvojit’ si vedomosti tykajuce sa faktov a poznatkov z oblasti prava a legislativy verejného
zdravotnictva. Osvojit’ si zékladné pravne pojmy a predpisy z oblasti verejného zdravotnictva.

Odporiacana literatira:

1. Sagat, T.:2004. Organizéacia zdravotnictva. Martin: Osveta, 2004.210 str. ISBN 80-8063-
143-3.

2. Zakon NR ¢. 355/2007 z 21.juna 2007 o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o
zmene

a doplneni niektorych zékonov. Zdroj online: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/
77/2007/355/20180101.

3. Ustav Slovenskej republiky. Zdroj online: https://www.prezident.sk/upload-files/20522.pdf.
4. Zakon NR SR ¢. 55/2017 o Statnej sluzbe v zneni neskorsich predpisov — aktudlne znenie.
Zdroj online: http://www.zakonypreludi.sk/zz/2017-55.

5. Zakon NR SR ¢. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme — aktudlne znenie. Zdroj
online: http://www.zakonypreludi.sk/zz/2003-552.

6. Prehl'ad pravnych predpisov vo verejnom zdravotnictve. Zdroj online: http://www.uvzsr.sk/
index.php?option=com_content&view=article&id=161&Itemid=59.
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7. Vlada SR: Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014
—2030. Zdroj online: https://www.lekom.sk/upload/documents/2015/

Strategicky ramec_starostlivosti o zdravie 2014 2030 - komentar 1425398439.pdf.

8. Diabelkova, J. Stru¢ny online prehl’ad zakladnych pojmov a skratiek v Hygiene a vo Verejnom
zdravotnictve : [elektronicky zdroj]. Vysokoskolsky uc¢ebny text. 1. vyd. KoSice : Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2020. 172 s. Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/img/
cms/2020/1f/strucny-online-prehlad-skratiek.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 173

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

67.05

31.21

1.73

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., MUDr. Jana Kollarova

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pisomnd komunikécia v anglickom jazyku
CJP/LFPKAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna, kombinovana

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Stadia: 1., LII., N

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na semindri, max. 1 absencia (2x45 minut).

Sposob priebezného hodnotenia: 3x pisomné zadanie (5.+ 9. + 12. tyzden). Ziskané hodnotenie za
semester vyssSie ako 60% opravnuje Studenta prihléasit’ sa na skusku. V pripade nesplnenia tohto
limitu konanie skusky nie je umoznené a Student je hodnoteny znamkou FX.

Skuska = pisomny test.

Zaverecné hodnotenie = skuskovy test (50% vysledného hodnotenia) + vysledok priebeznej
kontroly studia (50% vysledného hodnotenia).

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa oboznamia s vybranymi Zanrami pisomnej komunikicie a ich lexikalnymi a
Stylistickymi charakteristikami, zlepsi sa uroven ich komunikativnej kompetencie v pisomnej
komunikacii v anglickom jazyku so zameranim na gramatické javy, slovnt zasobu a ich praktické
vyuzitie na mierne pokrocilej urovni (B1-B2).

Struc¢na osnova predmetu:

Znaky formalneho a neformalneho jazyka.

E-mailova anglictina, pisanie sprav, uradnych listov, obchodna korespondencia.

Jazyk formulérov a tlaciv.

Skratky, znacky, ¢isla a symboly.

Metodika pisania CV, sprievodného / motivacného listu, réznych druhov obchodnej
korespondencie, abstraktu.

Odporacana literatira:

Downes, C. (2008). Cambridge English for Job-hunting. Cambridge: CUP.

Mascull, B. (2010). Bussiness vocabulary in use. Intermediate. Cambrige: CUP.
Emmerson P. (2004.) Email English. MacMillan

Glendinning,E.H.- Howard,R. (2007) Professional English in Use — Medicine, CUP
Michael McCarthy, Felicity O'Dell (2002) English Vocabulary in Use. Advanced. CUP
OXFORD Collocations dictionary for students of English (2002).

Fronek, J., Mokran, P. (2003) Slovensko-anglicky frazeologicky slovnik. Vyd. Nova Praca,
Bratislava
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Internet, noviny, Casopisy, bulletiny, zdravotnd dokumentécia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1-B2 podl'a SERR.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

A B C D E

21.33 33.33 20.0 9.33 10.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Nad'ova

Datum poslednej zmeny: 11.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k bakalarskej praci
UVZH/SBP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 2 Za obdobie Stidia: 0/ 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomny test, zavere¢na kontrola, absolvovanie

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentom zékladné vedomosti a poznatky o priprave a spracovani bakalarskej prace,
ivode, literarnom prehlade, vysledkoch, diskusii, zavere. Studenti buda po absolvovani predmetu
schopni pripravit’ zdvere¢nu pracu, realizovat’ zber, analyzu a interpretaciu teoretickych poznatkov
z roznych literarnych a inych pramenov. Studenti budt schopni pracovat’ s dostupnou vedeckou
literatarou a literdrnymi pramefnimi, vyuzivat sluzby kniznice, informac¢ného systému. Budu
schopni vyuzivat’ poznatky o slovenskych a medzinarodnych norméch pre pisanie zavereénych
bakalarskych prac. Budu schopni interpretovat’ vysledky vyskumu, spolupracovat’ s konzultantom.

Struc¢na osnova predmetu:

Priprava a spracovanie zavereénej prace. Uvod, literarny prehlad, vysledky, diskusia, zaver. Zber,
analyza a interpretacia teoretickych poznatkov z roznych literarnych a inych prameiiov. Vyskum
resp. prieskum: jeho vyznam, fazy a proces vyskumu, formulécia problému, ciel’a — ich praktické
precvicovanie, metodika prieskumu, analyza dat. Predlozenie zaverecnej prace na posudenie
veducemu prace a oponentovi. Priprava na obhajobu prace.

Odporacana literatira:

IMRICHOVA, M.: Techniky citovania podl'a Slovenskej technickej normy ISO 690. In: Slovo
o slove, roc¢. 12. PreSov: Katedra komunikacne;j a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PU,
2006, s. 64 — 70. ISBN 80-8068-491-X

KATUSCAK, D.: Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Bratislava: Stimul, 1998. 117 s.
ISBN 80-85697-69-6

KIMLICKA, S.: Ako citovat’ a vytvarat’ zoznamy bibliografickych odkazov podl'a noriem ISO
690 pre ,,klasické a elektronické zdroje. Bratislava: Stimul, 2002. 82 s. ISBN 80-88982-57-X
MESKO D., a kol. Akademické priru¢ka. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2., doplnené vydanie,
2005. ISBN 80-8063-200-6.

Smernica €. 1/2011 o zékladnych nélezitostiach zavere¢nych prac, rigoréznych prac a
habilitacnych prac, ich zverejneni a spristupneni po dobu ich uchovéavania a kontrole originality
platna pre Univerzitu Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a jej sti¢asti (vratane jej dodatkov).
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Metodické usmernenie ¢. 56/2011 Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenske;j
republiky o nalezitostiach zavere¢nych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality,
uchovavani a spristupfiovani (vratane priloh).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych studentov: 172

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

72.09

27.33

0.0

0.0

0.0

0.0

0.58

Vyuéujuci: Mgr. Nika Konradyova, PhD., prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socioldgia
USBM/S-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tidia a zivereéného testu. Absolvovanie cviéeni/
seminarov, uspesné zvladnutie zaverecného pisomného testu, ziskanim najmenej 60% .

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu
socialnej a behavioralnej mediciny https://www.upjs.sk/public/media/11599/
Ucebny plan Pr Cv_Sociol gia 1VZ Bc 2020 21.pdf

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si zakladné poznatky o socioldgii ako vede o socialnych pri¢inach javov v spolocnosti
a ich dosledkov na fungovanie a zdravie jedincov, malych socidlnych skupin, komunit a
organizacii. Pochopit’ potreby pacienta a komunit a ich uspokojovanie cez sociologické poznatky.
Pochopit’ fungovanie spolo¢nosti, ochrany zdravia a zdravotnej starostlivosti ako systému.Poznatky
aplikovat’ v praxi verejného zdravotnika.

Struc¢na osnova predmetu:

Sociologia ako vedna disciplina. Zakladné sociologické pojmy. Kulturne zéklady spolo¢enského
zivota. Socializécia, jej druhy, socializa¢né prostredie. Individudlne konanie a potreby. Socidlna
rola. Socidlny status a socidlna stratifikdcia. Socidlna mobilita. Socidlna skupina. Marginalne
skupiny. Socidlna kontrola. Socialna deviécia a patoldgia zo sociologického hl'adiska. Socioldgia
zdravotnictva. Zdravie a choroba v ponati socioldgie. Socidlne nerovnosti a zdravie. Metodologia
sociologického vyskumu a jeho aplikacia do praxe verejného zdravotnika pri skimani zdravotného
stavu obyvatel'stva a nasledného planovania ochrany, podpory a prevencie zdravia.

Odporacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

BARTLOVA, S., MATULAY, S.: Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Martin: Osveta, 2009.
JANDOUREK, J.: Uvod do sociologie, Portal s.r.o, Praha, 2003.

Dalsia $tudijna literatura:

DISMAN, M.: Jak se vyrabi sociologicka znalost. UK v Praze, Nakladatelstvi Karolinum, 2014.
URBAN, L.: Sociologie trochu jinak. Praha: Grada, 2008.

Socidlni deviace, sociologie nemoci a mediciny. SLON, Praha, 1997.
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Velky sociologicky slovnik. UK v Praze, Nakladatelstvi Karolinum, 1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 196

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

67.86

10.71

4.59

6.63

3.06

3.57

3.57

Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna Béresova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socidlna medicina
USBM/SM-VZ/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: USBM/SP-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a tUstnej sktsky. Absolvovanie prednasok,
cviceni/ seminarov. Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované
na elektronickej nastenke AiS2 a na webe Ustavu socidlnej a behavioralnej mediciny. Link na
Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny.
Posledna aktualizacia: https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2023/02/USBM-
UP Pr Cv_SM 2VZ LS 2022 2023.pdf

Vysledky vzdelavania:

Poznat’ zakladné determinanty zdravia. Orientovat’ sa v trendoch vyvoja zdravotného stavu
populacie. Mat prehl’ad v socidlnej politike SR a v jej nastrojoch pre rieSenie dosledkov socidlnych
udalosti jednotlivcov, skupin a komunit. Poznat’ systém socialnej ochrany na Slovensku - socidlne
poistenie, Statne socidlne davky, socidlna pomoc. Poznat' hlavné pri¢iny a socidlne dosledky
ochorent.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy uzivané v socidlnej politike. Legislativa zamerand na socidlnu pomoc a
starostlivost’. Socialne udalosti spojené s materstvom, s rodi¢ovstvom a socidlna starostlivost’ o
rodinu. Néhradna rodinna starostlivost’ a ustavna starostlivost’. Nasilie v rodine. Kvalita zivota
T'udi zijucich s chronickymi chorobami. Socidlna starostlivost’ o I'udi so zdravotnym postihnutim.
Socidlna starostlivost’ o starnticu populaciu. Nezamestnanost' ako socialny problém. Socialna
problematika I'udi so zavislostami. Socidlna problematika minoritnych skupin obyvatel'stva.
Aktualny &asovy rozvth pre dany semester je zverejneny na webe Ustavu socidlnej
a behavioralnej mediciny: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/socialna-a-behavioralna-
medicina/vyucba/predmety/bc

Odporacana literatira:

Zakladna $tudijna literatira.

NAGYOVA, L., KATRENIAKOVA, Z.(eds.).: Textbook of Social Medicine. SafarikPress
Publishing, Kosice 2019.

MORICOVA, S., BARTOSOVIC, 1., HEGY], L.: Znevyhodnené skupiny vo verejnom
zdravotnictve. Vysokoskolska uc¢ebnica. VEDA, Bratislava 2013.

Dalsia $tudijna literatura:
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MZ SR. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 — 2030.

Online: http://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/Sekcie/IZP/strategicky-ramec-starostlivosti-o-
zdravie-2014-2030.pdf

REPKOVA, K., BRICHTOVA, L.: Socialna ochrana starsich 0sob a 0sob so zdravotnym
postihnutim — vybrané aspekty. Epos, Bratislava 2009.

VAGNEROVA, M.: Psychopatoldgie pro pomahajici profese. 4. vyd. Praha: Portél, 2008.
HOLCIK, J., ZACEK, A., KOUPILOVA, I.: Socialni lékaistvi. 3., nezmén. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2006.

BREZNOSCAKOVA D.: Spolu to zvladneme!: edukaény material o manii - si¢asti bipolarnej
afektivnej poruchy. Bratislava: Zuzana Cigelova, 2013, ISBN 9788089434206, 64 s.

Zakon NR SR ¢. 36/2005 Z.z. o rodine

Zakon NR SR ¢.305/2005 o socialno pravnej ochrane deti a socialnej kuratele

Zakon NR SR ¢&. 447/2008 Z.z. o peiaznych prispevkoch na kompenzaciu ZTP

Zakon NR SR ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach, druhy a formy socidlnych sluzieb

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

A B C D E FX

33.11 34.46 23.65 6.08 2.03 0.68

Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna Béresova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.05.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socidlna praca
USBM/SP-VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol §tdia formou prezentacii. Absolvovanie cviteni/
seminarov, hodnotena zaverecna prezentacia navrhnutého projektu socialno-zdravotnej pomoci pre
vybran ohrozenu popula¢nu skupinu.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny
https://www.upjs.sk/public/media/11599/

Ucebny plan Pr Cv_Soci_Ina pr ca 1VZ Bc 2020 21.pdf

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu budi mat’ Studenti osvojené zaklady socidlnej prace a jej metddy prace
v pomoci ohrozenym populaénym skupinam. Studenti dokazu uchopit vyznam socialnej prace
a jej previazanost’ na zdravotnu starostlivost’ cez poznatky o posobeni socialneho pracovnika v

zdravotnictve a v komunitnej socidlnej praci. Nadobudnuté vedomosti budu vyuzivat pri dalSom
Studiu a vo verejno-zdravotnickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Struéné dejiny socialnej prace vo svete a na Slovensku. Socidlna praca a povaha prace
profesionalnych socidlnych pracovnikov. Makrosocidlne kontexty socidlnej prace. Socidlny
klienti.Socidlna patolégia. Rizikové skupiny obyvatel'stva v starostlivosti socidlneho pracovnika.
Vybrané metédy a formy socidlnej prace. Socidlne poradenstvo a aplikdcia vo verejnom
zdravotnictve. Poradne zdravia a ich vyznam pre populdciu. Komunitna socidlna praca. Etapy

prace s komunitou. Hodnotenie komunity. Diagnostika v komunite. Planovanie. Implementécia.
Hodnotenie intervencie v komunite.

Odporacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

ZIAKOVA, E. a kol.: Socialna praca. Teoretické vychodiska a praktické kontexty. UPJS,
Filozoficka fakulta, Katedra socialnej prace, Kosice, 2011.

SINANSKA, K., SLOSAR, D.: Komunita a komunitna praca. 2020, UPJS v Kogiciach,
Filozoficka fakulta. www.unibook.upjs.sk. (e-publikacia).
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TOTHOVA, L., SLOSAR, D. Skupina a praca so skupinou v poméhajucich profesiach. 2019,
UPJS v Kosiciach, Filozoficka fakulta. www.unibook.upjs.sk. (e-publikacia).

Dalsia $tudijna literattra:

KUZNIKOVA, 1. a kol.: Sociélni prace ve zdravotnictvi. Praha: GRADA, 2011.
BARTLOVA, S.: Socialni patologie. IDVPZ, Brno, 1998.

GABURA, J., PRUZINSKA, J.: Poradensky proces. Praha: SLON, 1995.

MORICOVA, S., BARTOSOVIC, 1., HEGY], L.: Znevyhodnené skupiny vo verejnom
zdravotnictve. VEDA,

Bratislava, 2013.

OLAH, M. a kol. Metédy socidlnej prace v praxi. VS ZaSP sv. AlZbety v Bratislave, 2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 207

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

64.25 30.43 1.93 0.97 0.0 0.0 242

Vyuéujuci: prof. PhDr. Anna Béresova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.08.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Verejné zdravotnictvo L.
UVZH/VZ1-SS-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ziskanie pozadovaného poctu kreditov v predpisanej skladbe Studijnym planom.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné vedomosti z verejného zdravotnictva, ochrany a podpory zdravia. Po
absolvovani predmetu je Student schopny aplikovat’ a tvorit’ vystupy, zadania, posudky, pokyny a
programy do verejno-zdravotnickej, hygienickej a epidemiologickej praxe v ramci preventivneho
a bezného hygienického dozoru.

Struc¢na osnova predmetu:

Verejné zdravotnictvo. Primarne preventivne medicinske odbory — hygiena, epidemiologia a
socidlna medicina. RUVZ — $tatny zdravotny dozor pri tvorbe Zivotného prostredia a ochrane
zdravia. Atmosféra — charakteristika fyzikalnych chemickych a mikrobiologickych faktorov. Zdroje
a znecistenie ovzdu$ia. Metédy hodnotenia Cistoty ovzduSia. Hydrosféra — druhy vod a ich
charakteristika. Vodné zdroje a ich ochrana. Zasobovanie obyvatel'stva pitnou vodou. Uprava a
ukazovatele kvality pitnej vody. Litosféra — zlozenie, vlastnosti a funkcia pody. Zdravotné rizika
z pddy. Opatrenia proti zne¢istovaniu pddy. Odpady — ich rozdelenie a likvidacia. Hygienické
poziadavky na kvalitu detskych Sportovisk. Zasady a priority ochrany a podpory zdravia v
sa¢asnych podmienkach SR. Intervenéné programy v ochrane a podpore zdravia — WHO, EU,
NPPZ SR. Vseobecna a Specificka zdravotno-vychovna intervencia obyvatel'stva k zdraviu, v
teorii a praxi. Hygiena deti a mladeze. Vekové a fyziologické zvlastnosti rastu a vyvinu ¢loveka
od intrauterinného Zivota az po dospelost’. Vysokoskolska mladez. Metddy hodnotenia telesného
a neuropsychického stavu jednotlivca a populaénych celkov. Zdravotny stav deti a mladeze
v zéavislosti od faktorov Zzivotného prostredia a zivotného Stylu. Hygienické poziadavky na
predskolské a Skolské zariadenia na pedagogicko-vychovni a mimoskolska ¢innost. Zdravotna
starostlivost’ a kladné ovplyvnenia zdravia mladej generacie. Hygiena vyzivy — hlavné zasady
raciondlnej vyzivy. Zdravotné rizika z vyzivy — neinfekéné. Vyzivovy stav obyvatel'stva. Vyzivové
normy. Poradenskéd Cinnost. Alternativne trendy vo vyzive. Dietoldgia a diétne stravovanie.
Hygienické poziadavky na zariadenia spolocného stravovania. Cudzorodé¢ latky v pozivatinach.
Potravinovy retaz. Zabezpecenie zdravotnej neskodnosti potravin CA, PK, SR, EV. Hodnotenie
kvality zékladnych potravin. Hygiena prace a preventivne pracovné lekarstvo. Druhy prac —
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charakteristika. Pracovné rizika. Hygienické poziadavky a opatrenia na ochranu zdravia pri praci
— legislativa.

Crevné nakazy, pramene nakaz, mechanizmus prenosu a prevencia. Nékazy dychacich ciest,
mechanizmus prenosu a prevencia. Krvné nakazy, mechanizmus prenosu a prevencia. Nakazy koze
a povrchovych sliznic, mechanizmus prenosu a prevencia. Zakladné epidemiologické ukazovatele
zdravia a choroby v populécii. Nemocnic¢né ndkazy, prenos, prevencia. Epidemicky proces a
jeho hlavné ¢lanky.Aktivna imunizacia a jej vyhody.Pasivna imunizicia a jej vyhody. Zoondzy,
mechanizmus prenosu, prevencia.Chemické metddy dezinfekcie a sterilizacie.Fyzikalna metddy
dezinfekcie a sterilizacie.Deskriptivne epidemiologické metody.Analytické epidemiologické
metddy.Experimentélne epidemiologické metddy.Skrining a registre chorob.Informacné systémy a
surveillance.

Manazment v zdravotnictve — vyznam riadenia, Grovne riadenia a ich manazéri, zakladné
manazérske funkcie (podl'a Fayola) a tlohy (podl'a Mintzberga). Faktory vonkajSieho a vntitorného
prostredia posobiace na organizaciu, SWOT analyza prostredia. Uplatiiovanie funkcie planovania
pri riadeni v zdravotnictve. Funkcia organizovania pri riadeni v zdravotnictve — organiza¢na
Struktira a organizac¢nd kultura. Funkcia vedenia pri riadeni v zdravotnictve. Zakladné Styly
vedenia l'udi v organizéciach. Komunikacia v organizécii — komunikécia na réznych trovniach
riadenia, verbalne a neverbalne formy komunikacie, prekazky efektivnej komunikacie. Manazérske
zruCnosti: manazment casu, zruc¢nost delegovania, priprava a riadenie pracovnych stretnuti,
disciplinarne postupy. Funkcia kontroly a hodnotenie zamestnancov. Manazment zmien a
manazment kvality v zdravotnictve. Statna politika zdravia a organizacia zdravotnictva v SR v
zmysle stcasnej legislativy. Systém zdravotného poistenia v SR.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Statna skuiSka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 170

A B C D E FX
28.24 34.12 23.53 9.41 4.71 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vychova k zdraviu a ochrana zdravia
USBM/VZOZ-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% tucast na cviceniach a 100% tucast’ na prednaskach.

2. Uspesne realizovana prezentacia vybranej témy (minimum 20 bodov).

3. Uspesné absolvovanie zavereéného testu (minimum 31 bodov).

Posledna aktualizacia: https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM_UP_Pr-
Cv_VZ-1 VZaOZ 2021-02-10.pdf

Podmienky na absolvovanie predmetu: Uspesné absolvovanie zavereénej skasky

Zavere¢né hodnotenie (skiska): prezentacia vybranej témy a zavereény test

Vysledky vzdelavania:

Oboznamit’ Studentov s histériou a sti¢asnym postavenim vychovy k zdraviu s cielom hlbsie
porozumiet’ jej vyznamu ako nastroja v podpore zdravia, ochrane zdravia a prevencii ochoreni.
Po absolvovani predmetu sa Studenti budu lep$ie poznat’ vybrané modely, edukacné formy,
metddy, zdsady a prostriedky uplatiiované vo vychove k zdraviu, budu sa lepS$ie orientovat’

v ¢innostiach poskytovanych regionalnymi tradmi verejného zdravotnictva (RUVZ) v oblasti
vychovy k zdraviu a ochrany zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:

Na doékazoch zalozena vychova k zdraviu; vychova k zdravia ako sucast’ podpory zdravia,
ochrany zdravia, primarnej, sekundarnej, terciarnej a kvartérnej prevencie ochoreni; zdravotna
gramotnost’; vybrané modely individudlnej starostlivosti o zdravie; Specifika vychovy k zdraviu
a ochrany zdravia podl'a cielovych skupin - deti, adolescenti, dospeli, seniori, znevyhodnené
a rizikové skupiny; vyuzitie vybranych eduka¢nych metdd; priklady zdravotno-vychovného
posobenia RUVZ vo vybranych oblastiach - vyZiva a stravovacie navyky, pohybova aktivita,
duSevné zdravie, uzivanie navykovych latok.

Aktualny &asovy rozvrh pre dany semester je zverejneny na webe Ustavu socialnej

a behavioralnej mediciny: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/socialna-a-behavioralna-
medicina/vyucba/predmety/bc/

Odporiacana literatira:
Zakladna $tudijna literatura:
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MZ SR. Koncepcia odboru vychova k zdraviu. Vestnik MZ SR 27/2014, ro¢nik 62, ¢iastka 35-36,
zo dna 23. oktobra 2014. Dostupné online. https://www.epi.sk/vestnik-mzsr/2014-27

HEGYI, L., OCHABA, R. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Vydavatel'stvo Herba, 2013, 96
s. EAN 9788089631148.

ROVNY, 1., OLEAR, V., KLEMENT, C., BIELIK, I. Vybrané kapitoly verejného

zdravotnictva I: terminoldgia - koncepcie odborov - legislativa - zdravotny stav - determinanty
zdravia - manazment. 1. vyd. Banska Bystrica: VydavateI'stvo PRO, 2011. 591 s. ISBN
978-80-89057-33-7. BASKOVA, M. a kol. Vychova k zdraviu. Osveta Martin, 2009. ISBN
978-80-8063-320-2.

Dalsia $tudijna literatara:

GLANZ, K., RIMER, B.K., VISWANATH, K. Health behaviour and health education. 2008.
ISBN 978-0-7879- 9614-7. Dostupné online: https://is.muni.cz/el/1423/jaro2018/PSY289/um/
readings/unit _1/Sallis_ Chapter20 Health-Behavior-and-Health-Education 2008.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Odhadovana ¢asova zat'az Studenta: 80 hodin
prezencné Studium (P, Cv): 56 hodin
priprava prezentacie 12 hodin

samostadium 12 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 171

A B C D E FX

49.12 34.5 15.2 0.58 0.58 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Eva Schnitzerova, PhD., MVDr. Marcela Linkova, PhD., MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotna politika a organizécia zdravotnictva
USBM/ZPOZ-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/PAP-VZ/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% tucast na cviceniach a 80% ucast’ na prednaskach.

2. Uspesne realizovana prezentacia vybranej témy (minimum 20 bodov).

3. Uspesné absolvovanie zavere¢ného testu (minimum 31 bodov).

Poslednd aktualizcia:

https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM_UP Pr-Cv_VZ-3 ZPaOZ 2020-2021.pdf
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie zavereénej skugky

Zaverecné hodnotenie (skiiska): prezentacia vybranej témy a zavereény test

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ Studentom zakladné informécie a poznatky o zdravotnej politike a organizacii
zdravotnictva s cielom porozumiet’ procesom stuvisiacim so zabezpecenim starostlivosti

o zdravie na trovni spolo¢nosti a jednotlivca. Studenti sa budd po absolvovani predmetu lepsie
orientovat’ v zdravotnickych systémoch, systémoch zdravotného poistenia, budi poznat’ ich
klicovych aktérov a nastroje potrebné k implementacii zdravotnych politik na narodne;j

a medzinarodnej Grovni.

Struc¢na osnova predmetu:

Eurdpska zdravotna politika na trovni WHO Europe a EU, Eurépska charta prav pacientov,
Eurépsky akény plan pre posilnenie kapacit a sluzieb verejného zdravotnictva a Akéné plany v
oblasti zdravia na arovni EU; Zdravotnicke systémy - financovanie, kvalita

a vykonnost’; Systémy zdravotného poistenia; Statna politika zdravia, Charta prav pacientov
a organizacia zdravotnictva v SR - legislativny rdmec poskytovania zdravotnej starostlivosti
a pravne aspekty vybranych medicinskych zakrokov, stavovské, profesijné a mimovladne
organizacie; Cezhrani¢na zdravotna starostlivost’ v krajinach EU; Aktuélne vyzvy pre
zdravotnictvo - demografické zmeny, nerovnosti v zdravi, globalizacia, zdravotna turistika,
migracia, pandémia COVID-19.

Aktualny &asovy rozvrh pre dany semester je zverejneny na webe Ustavu socialnej

a behavioralnej mediciny:

https://www.upjs.sk/public/media/11599/USBM_UP Pr-Cv_VZ-3 ZPaOZ 2020-2021.pdf
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Odporucana literatura:

Zakladna Studijna literatara:

OECD/European Union. Health at a Glance: Europe 2020: State of Health in the EU Cycle,
OECD Publishing, Paris, 2020. Dostupné online: https://doi.org/10.1787/82129230-en.
ONDRUS, P., ONDRUSOVA, 1. a kol. Manazment a financovanie v zdravotnictve. PRO Banska
Bystrica 2017. ISBN 978-80-972535-9-2, 328 s.

SMATANA, M. et al. Slovakia: Health system review. Health Systems in Transition. 2016;
18(6):1- 210.ISSN 1817-6127. Dostupné online: https://www.euro.who.int/ _data/assets/

pdf file/0011/325784/HiT-Slovakia.pdf

ONDRUS, P. Svetové zdravotnicke systémy v ase globalizacie. PRO Banska Bystrica 2014.
ISBN 978-80- 89057-47-4, 320 s.

Dalsia $tudijna literatira:

TOTH, K. a kol. Pravo a zdravotnictvo. Herba, spol. s . 0., Bratislava 2008. ISBN
978-80-89171-57-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Odhadovana casova zat'az Studenta: 80 hodin
prezencné Studium (P, Cv): 56 hodin
spracovanie tloh 12 hodin

samoStudium 12 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 164

A B C D E FX

27.44 35.98 27.44 6.71 1.83 0.61

Vyuéujuci: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD., MVDr. Marcela Linkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.09.2021

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady biochémie
ULCHBKB/ZBch-
VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
praktické cvicenia, semindre, skiska; d’al§ie informacie: https://www.upjs.sk/public/media/8649/
Bc Podmienky Zakl%20biochemie LS.pdf

Vysledky vzdelavania:

Absolvent si osvoji zdkladné poznatky o Struktire molekul délezitych pre zivot ¢loveka. Pozna
funkcie zivého organizmu a pochopi zakladné biochemické zékonitosti a odlisnosti fyziologickych
a patologickych pochodov tak na molekulovej urovni ako aj na urovni vybranych organov
organizmu. Obozndmi sa s xenobiochémiou a oxida¢nym stresom.

Struc¢na osnova predmetu:

Biochémia bunky. Enzymy - vSeobecna charakteristika, Struktira a vyznam. Metabolizmus
sacharidov a energeticky zisk. Metabolizmus lipidov. Metabolizmus dusikatych latok (napr.
aminokyselin, proteinov, nukleovych kyselin). Biochémia krvi a ABR. Zaklady vyzivy.
Xenobiochémia. Oxidacény stres.

Dalsie informaécie: https://www.upjs.sk/public/media/8649/Bc_Zakl.%20biochemie
%20LS Napln.pdf

Odporacana literatira:

Dubayova K., Marekova M.: Zaklady biochémie - Prednasky pre Studentov bakalarskych
Studijnych programov, 2021; https://portal.1f.upjs.sk/clanky.php?aid=60

Dubayova K. a kol.: Zéklady biochémie - Navody a protokoly na praktické cvicenia pre
Studentov bakalarskych Studijnych programov, 2021; https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=42
Marekova M. a kol., Zaklady lekarskej, klinickej a laboratérnej biochémie, 2017

Dobrota D. a kol.: Lekarska biochémia, Martin: Osveta, 2016

Marekova a kol.: Zaklady bioorganickej chémie, 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 162

A

B

C

D

E

FX

2.47

4.94

25.93

27.16

34.57

4.94

Vyuéujuci: doc. Ing. Katarina Dubayova, PhD., prof. Ing. Maria Marekova, CSc., RNDr. Jana

Maslankova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.09.2021

Schvilil: prof. MUDr. Cubomir Legéth, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady oSetrovatel'stva a prva pomoc
UO/ZOPP-VZ/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol §tudia a zavereéného klasifikovaného hodnotenia.
Absolvovanie praktickych cvi¢eni/seminarov, zvladnutie pisomného testu za semester, ziskanim
najmenej 60 %.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ ZOaPP VZ absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:

Ziskat’ zakladné teoretick¢ vedomosti a praktické zrucnosti z oSetrovatel'stva (charakteristika,
odbory oSetrovatel'stva, vzt'ah k inym vednym disciplinam a i.), oSetrovatel'skych technik (napr.
obvizova technika, priprava a podéavanie lie¢iv a i.) a laickej prvej pomoci. Po ukonceni predmetu
budu Studenti schopni zvladat’ zékladné oSetrenie pacienta a podanie prvej pomoci.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel’stvo ako vedna disciplina, obvdzovy material a obvézy (druhy obvézového materialu,
technika pripravy pomocok z vaty a mulu, aplikacia obvizov, technika aplikacie Satkovych
obvizov), obvédzova technika (ovinadlové obvizy, obvézy hlavy, nacvik obvidzovania hornej
koncatiny, dolnej koncatiny), dezinfekcia, sterilizacia, zakladné polohy a polohovanie pacienta,
sledovanie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii, podavanie liekov, aplikéacia injekcii, odber
krvi.

Prva pomoc (d’alej PP) - charakteristika, druhy, zdsady poskytovania PP, vySetrenie postihnutého,
PP u postihnutého v bezvedomi, so zastavou obehu a dychania, pri krvacani, Soku, stavoch
vyvolanych fyzikalnymi a chemickymi pri¢inami, pri poraneniach, zlomeninach, poraneniach hlavy
a mozgu, chrbtice a miechy hrudnika, brucha, pri otravach a ndhlych stavoch.

Odporiacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

DOBIAS, V. a kol. Urgentna medicina prednemocni¢na, nemocniéna, pre dospelych a deti.
Osveta, 2021.

TRENKLER, S. Odpora¢ania Eurdpskej resuscitaénej rady pre resuscitaciu (ERC), 2015.
Dalsia $tudijna literatura:
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DOBIAS, V. 5. P. Prva pomoc pre pokro¢ilych poskytovatelov. Dixit, 2017.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 193

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

61.66

13.47

4.66

6.74

7.25

1.55

4.66

Vyuéujuci: PhDr. Libusa Tirpakova, PhD., PhDr. Jana Susinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.07.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: SVOC - prezentacia na SVK
Dek. LF UPJS/

SVOC/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 2 Za obdobie Stadia: 0 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
prezentacia na fakultnom kole SVOC

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:
Praca pod vedenim veduceho témy SVOC a prezentacia vysledkov.

Odporiacana literatira:
podla zvolenej témy

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 142

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
96.48 3.52 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity I
UTVS/TVa/l1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesnt zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v Sportovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zru€nosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14548

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

86.46 0.07 0.0 0.0 0.0 0.05 8.41 5.02

Vyuéujuci: Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova,
PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru¢anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity II
UTVS/TVb/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a §portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13211

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

84.35 0.51 0.02 0.0 0.0 0.05 10.78 4.29

Vyuéujuci: Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova,
PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru¢anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity III
UTVS/TVe/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a §portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8879

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

88.62 0.07 0.01 0.0 0.0 0.02 4.25 7.03

Vyuéujuci: Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD.,
Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal,
DrSc., Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru€anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity IV
UTVS/TVd/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a §portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step

Strana: 125




aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5628

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

82.66 0.28 0.04 0.0 0.0 0.0 8.05 8.97

Vyuéujuci: Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD.,
Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal,
DrSc., Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru€anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Statistika a demografia
USBM/SD- VZ/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /3 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Max 2 absencie cvifeni za semester.

2. 50 % ucast’ na prednaskach.

3. Spracovanie vybranych tém a ich prezentacia.
4. Min 60% uspesnost’ na zavere¢nom teste.

Vysledky vzdelavania:

Po ukonc¢eni predmetu budu Studenti schopni osvojit’ si zdklady Statistiky a demografie pre
analyzu udajov ziskanych pri sledovani zdravotného stavu populacie. Osvojit’ si ciele Statistického
zistovania s doérazom na zdravie populacie. Posilnenie poznatkov o demografickych faktoroch a
Statistickych metddach v oblasti hodnotenia udajov v oblasti zdravia verejnosti. Poznatky aplikovat
pri pisani zaverecnej bakalarskej prace a vo verejno-zdravotnickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia Statistiky. Predmet, povaha a Struktura Statistickych metod.
Historia Statistiky a jej vyznam pre verejné zdravotnictvo.

Miesto metodoldgie a Statistického spracovania dat. Etapy Statistického skiimania. Premenné a
urovne premennych.

Normalne rozlozenie dat. Gaussova krivka. Zéklady pravdepodobnosti.
Miery stredu. Korelécie. Frekvencie.

Hypotézy. Testovanie hypotéz. T-testy. Statisticka vyznamnost’.
Neparametricka Statistika.

Regresna priamka a linearna regresia.

Variancia. Testovanie variancie premennych. ANOVA.

Demografia a zdkladné demografické premenné.

Grafické spracovanie dat. Prezentacia Statistickych zisteni.

Odporiacana literatira:

1. Ferjencik, J. Zaklady Statistickych metod v socidlnych vedach. Kosice, 2009.

2. Hendl, J. Pieheled statistickych metod. Portal, 2009.

3. Rimar¢ik, M. Statistika pre prax. Kogice, 2007.

4. Rusndk, M. — Rusnakova, V. — Majdan, M. Biostatistika pre Studentov verejného zdravotnictva.
Trnava, 2010.
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5. Nepublikované prednasky z predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 176

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

57.39

22.16

11.36

5.11

0.57

0.0

3.41

Vyuéujuci: Mgr. Pavol Mikula, PhD., Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2021

Schvalil: prof. MUDr. Lubomir Legath, PhD.
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