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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Koéd predmetu: KF/ | Nazov predmetu: Anticka filozofia a si¢asnost’
AFS/05

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pri realizécii predmetu klasickou - prezen¢nou - formou vyucby:

40% - priebezné hodnotenie aktivity Studentov na seminaroch, ¢iastkova seminarna praca - zadanie.
60% - zavereCny test, resp. seminarna praca v rozsahu 10 A4 normostran (s dodrzanim citacnej
normy KF pre seminarne a kvalifika¢né prace.

V pripade prechodu na diStan¢ni formu vyucby budu mat Studenti zadané Ciastkové ulohy
na Studium filozofickych textov a spracovanie pisomnou formou ulohy ktoré musi odovzdat
v stanovenom termine, bude mat’ pridelené¢ body (Ciastkové hodnotenie) a na zaver vypracuje
seminarnu pracu v rovnakom rozsahu ako pri prezen¢nej forme vyucby.

Vysledky vzdelavania:
Poukézat’ na korene zdpadnej civilizacie, ktoré siahajii ku Grékom, ako jednému z 3 pilierov
Eurdpskej kultiry. Prave zddraznenim previazanosti antickej filozofie a EPISTEME umozni
lepsie pochopit’ otdzky formovania modernej spolo¢nosti a moderného ¢loveka pod vplyvom
matematickej prirodovedy 17. storocia a niektoré zdvazné otdzky a problémy dnesnej podoby
filozofie, vedy a kultury.

Struc¢na osnova predmetu:

Edmund Husserl o podstate antickej filozofie. Mytus a filozofia. Filozofia predsokratikov a
F.Nietzsche. Predsokratici a M.Heidegger. Starogrécky atomizmus. Platon a jeho vplyv na vznik
renesancénej a novovekej prirodovedy. Platonova "tedria poznania". Aristotelova syntéza antického
vedenia. Epikuros. Anticka filozofia a rané krestanstvo. Skepticizmus - problém agnosticizmu.

Odporiacana literatira:

Arendtova, H.: Krize kultury. Prel. M. Palous. Praha: Mlada fronta 1994. Barthes, R.: Mytologie.
Prel. J. Fulka. Praha: Dokotran 2004. Bélohradsky, V.: Spole¢nost nevolnosti. Eseje z pozdé&jsi
doby. Praha: SLON 2009. Benjamin, W.: [lumindcie. Prel. A. Bzoch; J. Truhlafova. Bratislava:
Kalligram 1999. Borges, J. L.: Borges ustne. Prednasky a eseje. Prel. P. SimiSova. Bratislava:
Kalligram 2005. Cassirer, E.: Esej o ¢loveku. Prel. J. Piacek. Bratislava: Nakladatel'stvo Pravda
1977. Farkasova, E.: Etudy o bolesti a iné eseje. Bratislava: Vydavatel'stvo Spolku slovenskych
spisovatelov 1998. Farkasova, E.: Filozofické kompetencie literatary. In: Plasienkova, Z.;
Lalikova, E. (eds.): Filozofia a/ako umenie. (Zbornik z konferencie s medzinarodnou ucast'ou
organizovanej pri prilezitosti zivotného jubilea Etely Farkasovej). Bratislava: Vydavatel'stvo
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FO ART 2004, s. 19 - 31. Farkasova, E.: Filozofické aspekty literatiury alebo O niektorych
aspektoch vzt'ahu filozofie a literattry. In: Studia Academica Slovaca 36, 2007, s. 195 - 203.
Farkasova, E.: Fragmenty s obCasnou tuzbou po celostnosti. Bratislava: Vydavatel'stvo Spolku
lovenskych spisovatel'ov 2008. Farkasova, E.: Na rube platna. Bratislava: Vydavatel'stvo Spolku
slovenskych spisovatel'ov 2013. Feyerabend, P.: Véda jako uméni. Prel. P. Kurka. Praha: JEZEK
2004. Freud, S.: Nepokojenost v kultute. Prel. L. Hosek. Praha: Hynek 1998. Hadot, P.: Co je
anticka filosofie. Prel. M. Ktizova. Praha: VySehrad 2017. Hegel, G. W. F.: Estetika. Prvy zvizok.
Prel. A. Miinzov4, Bratislava: Vydavatel'stvo politickej literatury 1968. Hegel, G. W. F.: Estetika.
Druhy zvizok. Prel. A. Miinzov4, Bratislava: NakladateI'stvo Epochal969. Huizinga, J.: Kultura
a kriza. Prel. A. BZoch. Bratislava: Kalligram 2002. Hoftfding, H., Kral, J.: Pfehledné d¢jiny
filosofie. Praha. Unie 1947, s. 5 — 84. Hubik, S.: Postmoderni kultura. Uvod do problematiky.
Olomouc: Mladé Uméni K Lidem 1991. Hussey, E.: Presokratici.Praha. Rezek 1997. Hubik, S.:
Postmoderni kultura. Uvod do problematiky. Olomouc: Mladé Uméni K Lidem 1991. Mokrejs,
A.: Ero6s jako téma Platonova mysleni. Praha: Nakladatelstvi TRITON 2009. Miinz, T.: Od
fantazie ku skutocnosti. Bratislava: Vydavatel'stvo Osveta 1963. Miinz, T.: Hladanie skuto¢nosti.
Bratislava: Kalligram 2008. Patocka, J.: Aristoteles jeho piedchiidci a dédicové. Praha. CSAV
1964. Patocka, J.: Nejstarsi fecka filosofie. Praha. VySehrad 1996. Sloterdijk, P.: Kritika cynického
rozumu. Prel. M. Szabo. Bratislava: Kalligram 2013. Vernant, J.-P.: Pocatky feckého mysleni.
Prel. M. Rejchrt. Praha: OIKOYMENH 1995. Wright von, H. G.: Humanizmus ako zivotny
postoj. Prel. M. Zitny. Kalligram 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E FX

80.65 6.45 6.45 0.0 6.45 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Peter Neznik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochemické analytické metody
UCHV/BAM1/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vynechanie maximalne troch cviceni.
Skuska realizovand pisomnou formou s minimalne 51% bodovym hodnotenim.

Vysledky vzdelavania:
Student ziska ucelené informdcie o metodach a pristupoch, ktoré sa uplatituju pri analyzach v
biochemickom laboratoriu.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do analytickych metéd v biochémii

. Spracovanie a interpretacia vysledkov

. Uginnost’ zvoleného systému metod na zaistenie pozadovanej tirovne analytickej spolahlivosti
. Spektralne metddy stanovenia biomakromolekul
. Spektroskopia

. Biosenzory

. Enzymy v bioanalytickej chémii

. Separa¢né metddy

9. Elektroanalytické metddy

10. Imunochemické metody

01N LN AW —

Odporiacana literatira:

Schneiderka P. a kol.: Stanoveni analytd v klinické biochemii, vyd. Karolinum, Praha, 1998
Kralova B. a kol.: Bioanalytické metody, VSCHT, Praha, 1995

D. J. Holme, H. Peck: Analytical Biochemistry, 1998

S. R. Mikkelsen, E. Corton: Bioanalytical Chemistry, 2004

V. A. Gault, N. H. McClenaghan: Understanding Bioanalytical Chemistry: Principles and
applications, 2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby diStancne s vyuzitim nastroja MS Teams,
BigBlueButton a pod. Formu vyucby upresni vyucujuci v uvode semestra, aktualizuje priebezne.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A

B

C

FX

34.12

20.0

18.82

22.35

4.71

0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Rastislav Varha¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.11.2021

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.

Strana: 5




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia a klinickd biochémia
UCHV/
BCHKBCH/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: II.

Podmietiujiice predmety: UCHV/BFC1a/01 a UCHV/KLB1/03 a UCHV/BFC1b/03

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

BIOCHEMIA:

1. Proteiny (rozdelenie podla funkcie, uvedenie prikladov, peptidova vizba, polypeptidovy retazec,
Ramachandranov graf).

2. Organizécia Struktiry proteinov (primarna, sekundéarna, terciarna, kvartérna Struktura, prvky
sekundarnej Struktary) a techniky na urcenie proteinovej Struktiry a velkosti proteinov.

3. Biosyntéza proteinov (aktivacia aminokyselin, iniciacia, elongacia, termindcia, translacné
faktory).

4. Posttranslacné modifikacie proteinov (rozdelenie, vyznam, lokalizdcia v bunke, uvedenie
prikladov).

5. Biosyntéza proteinov na endoplazmatickom retikule (mechanizmus, signalna hypotéza, signalny
peptid, triedenie proteinov, Golgiho aparat, KDEL sekvencia).

6. Translokacia proteinov cez membrany organel (endoplazmatické retikulum, mitochondria,
chloroplast, jadro, uloha chaperonov).

7. Neribozomalna biosyntéza peptidov (mechanizmus, vyznam, multifunkéné enzymové
komplexy) a syntéza peptidov in vitro.

8. Fyzikalno-chemické metddy Studia proteinov (optické metddy: UV-Vis spektrofotometria,
fluorescen¢na spektrofotometria, kruhovy dichroizmus; separaéné metddy: chromatografia, SDS-
PAGE).

9. Membranové proteiny (rozdelenie, Struktura, funkcie, spdsoby zabudovania do membrany a
spdsoby interakcie s membranou).

10. Degradacia proteinov (protedzy, lyzozém, ubiquitin, proteazoém, mechanizmus ubiquitinylacie).
11. Interakcia protein-ligand. Langmuirova rovnica — algebraické a grafické vyjadrenie. Definicia
rovnovaznej konstanty.

12. Michaelis-Mentenova rovnica — algebraické a grafické vyjadrenie. Definicia KM, kcat, kcat/
KM.

13. Faktory ovplyviiujtce katalyticka reakciu.
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14. Katalytické stratégie (kovalentna katalyza, acidobazicka katalyza, katalyza aproximéciou,
kovové i6ny v katalyze).

15. Sposoby regulacie katalyzy (alostericka kontrola, izoenzymy, reverzibilnd kovalentnd
modifikécia, proteolyticka aktivacia).

16. Hemoglobin — priklad alosterickej modulacie.

17. Inhibicia enzymov (reverezibilna a ireverzibilna inhibicia).

18. Organizacia genému prokaryotickych a eukaryotickych buniek. Geneticky kod.

19. Replikacia DNA, rozdiely replikacnych mechanizmov v prokaryotickych a eukaryotickych
bunkach a virusoch. Katalytickd funkcia DNA polymeraz, topoizomeraz.

20. Regulacia transkripcie kédujucich a nekodujucich oblasti DNA, postranskripénd modifikacia
a editacia RNA, porovnanie transkripcie v prokaryotickych a eukaryotickych bunkdch, RNA
polymerazy a transkripéné faktory, promotory, Struktira mRNA.

21. Zékladné mechanizmy proteosyntézy v bunkovych systémoch, Struktira a funkcia ribozémov
a molekul t-RNA.

22. Génové manipulécie, zaklady rekombinaénych technik, vyuzitie r6znych enzymov a reverznej
transkriptazy, editdicia DNA.

23. Sekvenovanie nukleovych kyselin.

24. Signalny systém buniek, receptory, sekundarny posol, vyznam G-proteinov.

25. Molekulova podstata karcinogenézy, mutagény, onkogény, tumor- supresorové gény.
KLINICKA BIOCHEMIA:

. Klinickd biochémia — naplii, vyznam a prinos v lieCebno-preventivnom procese.

. Metabolizmus cukrov vSeobecne - metabolizmus glukozy.

. Metabolizmus tukov vSeobecne - metabolizmus lipoproteinovych ¢astic in vivo.

. Metabolizmus bielkovin - v§eobecne.

. Metabolizmus nukleovych kyselin.

. Mo¢, tvorba mocu za fyziologickych podmienok. Vysetrenie a vyhodnotenie vySetrenia mocu.

. Gastrointestinalny trakt - vySetrenie slin, zalido¢nej Stavy, duodendlnej Stavy a stolice.

. GIT- pecen, funkcia a vySetrovacie pristupy - pankreas, funkcia a vySetrovacie pristupy.

9. Metabolizmus svalov kostrovych a srdcového, vySetrovacie moznosti.

10. Metabolizmus kosti, vySetrovacie moznosti.

11. Hormony — rozdelenie, mechanizmus ucinku, reguldcie, hormoény hypotalamu a hypofyzy.

12. Hormony Stitnej zl'azy a pristitnych teliesok. Hormony drene a kory nadobliciek.

13. Acidobézické rovnovaha.

14. Patobiochémia: napli, vyznam a prinos v lieCebno-preventivnom procese.

15. Poruchy metabolizmu cukrov, diabetes melitus, diagnostika, vySetrenie diabetika.

16. Poruchy metabolizmu lipoproteinov, vztah k rozvoju arterosklerdzy.

17. Poruchy metabolizmu aminokyselin a bielkovin.

18. Poruchy metabolizmu nukleovych kyselin.

19. Mo¢, tvorba mocu za patologickych podmienok.

20. VySetrenie mocu pri funkénych a organickych ochoreniach obliciek.

21. Gastrointestinalny trakt.

22. GIT- pecen, poruchy proteosyntézy, detoxikacie, vysetrenie integrity hepatocytov, typy ikterov.
23. Poruchy metabolizmu svalov kostrovych a srdcového, diagnostika akutneho infarktu myokardu.
24. Poruchy metabolizmu kosti, osteopordza.

25.Hormony hyper a hypopituitarizmy.

26. Poruchy acidobazickej rovnovahy.

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A B C D E FX
44.44 27.78 18.06 4.17 5.56 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 07.02.2023

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia fyziologickych procesov
UCHV/BFP/04/08

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Student musi ziskat’ minimalne 55 % na zavere¢nom teste na absolvovanie predmetu.

Vysledky vzdelavania:

Ziskat poznatky o fyziologickych procesoch jedno a viacbunkovych organizmov
charakterizovanych na molekularnej urovni.

Struc¢na osnova predmetu:

Fyzioldgia bunky. Biochemicka Specializacia vnutrobunkovych organel.

Biologické membrany, i6nové kanaly, membranové pumpy.

Bunkovy cyklus, regulacia bunkového cyklu.

Apoptoza a regulacné mechanizmy apoptozy.

Fyziologia Specifickych organov z hl'adiska metabolizmu. Fyzioldgia svalu a svalovej kontrakcie.
Fyzioldgia pecene a zl¢nika. Fyzioldgia obliciek.

Endokrinny systém, vyznam vnutornej sekrécie, mechanizmus ti¢inku horménov. Druhy poslovia
a signalno-transduk¢né drahy.

Odporiacana literatira:

L.S.Costanzo, Physiology, fourth edition, 2010 Saunders, Inc, Elsevier.

S. Reed, Essential Physiological Biochemistry, 2009 John Wiley & Sons, Ltd.

B. Alberts, Molecular Biology of the Cell, sixth edition, 2002 Garland Science, Taylor & Francis
Group. LLC.

Clanky v &asopisoch.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby distan¢ne s vyuzitim nastroja MS Teams.
Formu vyucby upresni vyucujici v uvode semestra, aktualizuje priebezne.
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B

C

D

E

FX

41.98 25.19

15.27

9.92

7.63

0.0

Vyuéujuci: prof. Ing. Maridn Antalik, DrSc., RNDr. Natasa Tomaskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.11.2021

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia mikroorganizmov
UCHV/BCM/04

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomky
test + 50 % z priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:
Ziskat nové poznatky o Specifickych metabolickych drédhach mikroorganizmov.

Struc¢na osnova predmetu:

Rozdelenie mikroorganizmov z hladiska Specifickych metabolickych drdh. Mikroorganizmy
a prostredia, v ktorych ziju. Metabolizmus zluc¢enin uhlika. Metabolizmus zlicenin dusika.
Metabolizmus zlt¢enin siry. Metabolizmus vyuzivajuci vodik a metan. Zapojenie anorganickych
zlucenin do metabolizmu, med’, Zelezo, nikel, molybdén, wolfram. Vyuzitie svetla ako zdroja
energie mikroorganizmami. Vystavba bunkovych stien a membran. Biochémia nukleovych kyselin
mikroorganizmov. Prirodzeny imunitny a obranny systém mikroorganizmov. Struktura a vlastnosti
toxinov produkovanych mikroorganizmami. Degradacia materidlov znecistujucich prostredie
mikroorganizmami. Symbi6za mikroorganizmov s vysSimi organizmami.

Odporiacana literatira:

D. Greenwood, a kol.: Lékatska mikrobiologie, Grada, Avicenum, Praha, 1999

Walker, G. M.: Yeast Physiology and Biotechnology, Wiley&Sons Ltd., England, 1998
Silhankova L.: Mikrobiologie pro potravinaie a biotechnology, Academia, 2002

MccCall D., Stock D., Achrey P., Introduction to Microbiology, Blackwell Science, USA, 2001
Willey, J.M., Sherwood L.M., Woolverton C.J., Prescott, Harley, and Klein's Microbiology,
McGraw-Hill Int. Ed., USA, 2008

Black J.G., Microbiology, John Wiley and Sons, USA, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby diStanc¢ne s vyuzitim nastroja MS Teams.
Formu vyucby upresni vyucujici v uvode semestra, aktualizuje priebezne.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 173

A

B

C

FX

50.87

24.86

17.34

6.36

0.58

0.0

Vyuéujuci: prof. RNDr. Méria Kozurkové, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.11.2021

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bioenergetika a bioelektronika
UCHV/BBA1/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ustna skugka.

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ moderné poznatky o energetickom metabolizme biologickych systémov a ich vyuziti v
elektronike a konstrukcii novych materialov.

Struc¢na osnova predmetu:

Energeticky metabolizmus. Prenos elektronov v  mitochondriach, chloroplastoch a
mikroorganizmoch. Oxidacna fosforylacia, elektrochemicky potencidl, syntéza ATP. Vodice
a pamitové jednotky vytvorené z organickych a biologickych materidlov. Nanotechnologie,
konstrukcia nanostruktur.

Odporiacana literatira:

F.Marsik, I. Dvotéak, Biotermodynamika, Academia, Praha, 1998.

J. Horék, A. Kotyk, K. Siegler, Biochemie transportnich pochodti, Academia, Praha, 1984.
V.Dadék, 1. Kucera, Nové poznatky z bioenergetiky, SPN, Praha, 1988.

D. Voet, J. G. Voetova, Biochémie, Victoria Publishing, Praha, 1994.

Skulachev V.P., Bioenergetika, Vyssia Skola, Moskva, 1989.

M. Gritzel, ed., Energy Resources throught photochemistry and catalysis, Academic Press, NY,
1983.

L.A. Blumenfeld, Physics of bioenergetic processes, Springer-Verlag, Berlin, 1983.

Berg, J. M., Tymoczko J. L., Stryer L., Biochemistry, WH Freeman and Company, NY, 2007.
Clanky z &asopisov, prednasky.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby diStanc¢ne s vyuzitim nastroja MS Teams.
Formu vyucby upresni vyucujici v uvode semestra, aktualizuje priebezne.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A

B

C

FX

30.77

53.85

15.38

0.0

0.0

0.0

Vyucujuci: prof. Ing. Maridn Antalik, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 11.11.2021

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzikalna chemia I
UCHV/BFCl1a/01

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Test a ustna skuska.

V teste musi Student ziskat’ viac ako 51 % spravnych odpovedi, aby mohol
postupit’ na Gstnu skusku. V ustnej ¢asti skusky musi dokazat’

odpovedat na vybraté otazky z celého prebratého uciva a dokazat, ze
chape suvislosti poznatkov z predmetu skusky s uz dosial’ absolvovanymi
prednaskami a cvi¢eniami suvisiacimi s tymto predmetom.

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ moderné poznatky o biologickych systémoch, zakonoch ich vystavby, dynamiky, stability.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmetom S§tadia st biologické systémy, zdkony ich vystavby, dynamiky, stability. Principy
evoluéného vyvoja biologickych systémov, zakonitosti prechodu z chemického pohybu na
biologicky. Nerovnovazna termodynamika. Stivislosti medzi mikroskopickymi a makroskopickymi
veli¢inami biologickych systémov. Kooperativne javy, bifurkacie. Informdacia a cena informacie.
Vyuzitie synergetiky, tedrie singularit, tedrie katastrof v biologickych systémoch.

Odporiacana literatira:

Cantor, C.R., Schimmel, P.R., Biophysical Chemistry, W.H. Freeman and Co., S. Francisco,1980
Marschall, A.G., Biophysical Chemistry, John Wiley & Sons, N.York, 1978

Moore,W.J., Fyzikalni chemie, SNTL, Praha, 1981

Kello,V., Tkac,A., Fyzikalna chémia, 3. vyd., Alfa, Bratislava, 1977

Dvordk, I., Marik, F., Andrej, L., Biotermodynamika, Academia, Praha, 1982

P. Glansdorff, I. Prigogine, Thermodynamics theory of structure, stability and fluctuations,
Willey, 1971

Hoppe, W., Lohmann, W., Markl, H., Ziegler, H., (eds.), Biophysics, Springer V., Berlin, 1983
M. V. Volkenstein, Biofyzika, Nauka, 1988

Rubin, A. B., Biofizika I, II, Vys$saja skola, Moskva, 1987

Romanovskij, Y.M., Stepanova, N. V., Cemavskij, D. S., Matemati¢eskoe modelirovanie v
biofyzike, Nauka, Moskva, 1975

Krempasky, J., Synergetika, STU, Bratislava, 1994

Voet, D., Voetova, J. G., Biochémie, Victoria Publishing, Praha, 1994
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Peitgen, H. O., Jurgens, H., Saupe, D., Fractals for the Classroom, Springer-Verlag, NY, 1992
Avnir,D (ed.)., The Fractal Approach to Heterogeneous Chemistry, John Wiley &S., NY,1989
Winfree, A. T., The Geometry of Biological Time, Springer-Verlag, NY, 1980

Harrison, L. G., Kinetic Theory of Living Pattrern, Cambridge Univ. Pres., NY, 1993

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby diStan¢ne s vyuzitim nastroja MS Teams.
Formu vyucby upresni vyucujici v uvode semestra, aktualizuje priebezne.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 196

A B C D E FX

11.22 16.33 37.24 21.94 13.27 0.0

Vyuéujuci: prof. Ing. Marian Antalik, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzikalna chémia II
UCHV/BFC1b/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 4 Za obdobie Stadia: 28 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 8

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: UCHV/BFCla/01

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Test a ustna skuska.

V teste musi Student ziskat’ viac ako 51 % spravnych odpovedi, aby mohol
postupit’ na Gstnu skusku. V ustnej ¢asti skusky musi dokazat’

odpovedat na vybraté otazky z celého prebratého uciva a dokazat, ze
chape suvislosti poznatkov z predmetu skusky s uz dosial’ absolvovanymi
prednaskami a cvi¢eniami suvisiacimi s tymto predmetom.

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ poznatky o fyzikalnochemickych metédach pouzivanych pri stidiu vlastnosti biologickych
systémov.

Struc¢na osnova predmetu:
Fyzikalnochemické metddy pre Studium vlastnosti biologickych systémov.

Odporiacana literatira:

Cantor,C.R., Schimmel, P.R., Biophysical Chemistry, W. H. Freeman and Co., S. Francisco,1980.
Marschall, A. G., Biophysical Chemistry, John Wiley & Sons, N. York, 1978.

Hoppe, W., Lohmann, W., Markl, H., Ziegler, H., (eds.), Biophysics, Springer V., Berlin, 1983.
Freifelder, D., Physical Biochemistry, W. H. Freeman Com., San Francisco, 1976.

van Holde, E. K., Physical Biochemistry, Prentice Hall, Inc. Englewood Cliffs, 1971.

Prosser, V. a kol., Experimentalni metody biofyziky, Academia, Praha, 1989.

Kello, V., Tka¢, A., Fyzikalna chémia, Alfa, Bratislava, 1973.

Atkins P. W., Fyzikélna chémia, 6. vydanie, STU, Bratislava, 1999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby diStanc¢ne s vyuzitim nastroja MS Teams.
Formu vyucby upresni vyucujici v uvode semestra, aktualizuje priebezne.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 186

A

B

C

D

E

FX

12.9

19.35

33.33

20.43

13.44

0.54

Vyucujuci: prof. Ing. Maridn Antalik, DrSc., RNDr. Roland Stra, RNDr. Jakub Olajos

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bioorganicka chémia
UCHV/BOC/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1. Individualna praca a aktivita na seminaroch.
2. Absolvovanie pisomnej skiisky s tispesnostou min. 51%.

Vysledky vzdelavania:

Metodoldgia a logicka stavba organickej chémie pre pochopenie procesov prebiehajucich v

zivej hmote. Mechanizmus zakladnych biochemickych procesov, ako je proteosyntéza, enzymova
katalyza, chémia nukleovych kyselin a fotosyntéza.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Proximitny efekt v organickej chémii. Molekulova adapticia a rozpoznavanie na
supramolekulovej Grovni.

2. Bioorganicka chémia aminokyselin a polypeptidov. Analdgia medzi organickymi reakciami

a biochemickymi transformaciami.

3. Chémia peptidovej vizby. Neribozomalna syntéza peptidov.

4. Asymetricka syntéza aminokyselin, vyuzitie chiralnych organokovovych katalyzatorov.

5. Analogy tranzitnych stavov, protilatky ako enzymy, chemické mutacie, molekulové rozpoznanie
a syntéza biologicky ucinnych latok.

6. Bioorganickd syntéza polynukleotidov. Uchovavanie energie, DNA interkalaty, chemicka
evolucia biopolymérov, RNA molekuly ako katalyzatory.

7. Enzymatickd chémia, tvod do katalyzy a enzymov, multifunkénd katalyza, chymotrypsin,
stereokontrolovana hydrolyza, imobilizované enzymy a ich vyuzitie v org. syntéze.

8. Enzymatické modely. Host-guest koplexa¢na chémia, crown étery, membranova chémia a micely,
polyméry, cyklodextriny, steroidné templaty. Vzdialené funkcionaliza¢né reakcie, biomimeticka
polyénova cyklizacia.

9. Kovové i6ny v proteinoch a biomolekulach, karboxypeptiddza a uloha zinku, hydrolyza esterov
aminokyselin, amidov a peptidov, Zelezo a transport kyslika, Cu i6ny.

10. Biomodel fotosyntézy a prenosu energie, kobalt a tloha vitaminu B12. Chémia koenzymov,
oxidac¢noredukéné reakcie, pyridoxalfosfat, "suicide enzyme inactivators a affinity labels", tiamin
pyrofosfat, biotin.

Odporacana literatira:
Voet J. : Biochemistry, Springer Verlag, 1998
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H. Dugas: Bioorganic Chemistry, Wiley, London 1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 157

A B C D E

82.8 5.1 7.01 3.82 1.27

Vyuéujuci: prof. RNDr. Jozef Gonda, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 30.09.2021

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Cvicenie pri mori
UTVS/UTVS/
CM/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ukoncenie: Absolvovanie

Podmienky uspesného absolvovania

- aktivna Gcast’ na kurze v zmysle Studijného poriadku a pokynov vyucujuceho,

- uspesné absolvovanie praktickej Casti - aerobik, cvi¢enie vo vode, joga, pilates a iné.

Vysledky vzdelavania:

Obsahovy standard

Student preukaZe zvladnutie obsahového $tandardu predmetu, ktory je obsahovo dany sylabom
predmetu a povinnou literatirou.

Vykonovy Standard

Student preukaZe zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je po absolvovani predmetu
schopny:

- ovladat’ zékladné kroky aerobiku a zédklady zdravotnych cviceni,

- neverbalne a verbalne komunikovat’ s klientmi pocas cvicenia,

- organizovat’ a riadit’ proces zamerany na oblast’ pohybovej rekreacie vo vol'nom case.

Struc¢na osnova predmetu:

. Zasady cviceni - nizky aerobik, vysoky aerobik, zdkladné kroky a cuing
. Zasady cviceni aqua fitness

. Zasady cviceni Pilates

. Zdravotné cvicenia

. Posilnovanie s vlastnou vahou, s na¢inim.

. Plavanie

. Uvol'novacie jogové cvicenia

. Power joga

9. Jogova relaxacia

10. Zéavere¢né hodnotenie

Studenti moézu vyuzit okolie na rozne $porty ponukané danou destiniciou — plavanie, rafting,
volejbal, futbal, stolny tenis, tenis, resp. iné, predovsetkym vodné Sporty.

01N LN AW —

Odporiacana literatira:
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1. BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga. Praha: Grada. 167 s.
2. CECHOVSKA, I, MILEROVA, H., NOVOTNA, V. Aqua-fitness. Praha: Grada. 136 s.
3. EVANS, M ., HUDSON, J., TUCKER, P. 2001. Uméni harmonie: meditace, joga, tai-Ci,

stre¢ink. 192 s.
4, JARKOVSKA, H., JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krat jinak. Praha:

Grada. 209 s.
5. KOVARIKOVA, K. 2017. Aerobik a fitness. Karolium, 130 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 54

abs n

11.11 88.89

Vyuéujuci: Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: KF/ [Nazov predmetu: Dejiny filozofie 2 (vSeobecny zaklad)
DF2p/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou udelenia hodnotenia bude aktivny pristup Studentov k plneniu si §tudijnych povinnosti,
samostatna praca s vybranymi filozofickymi textami v kniznici, aktivna ucast’ a tvoriva praca na
seminaroch.

V suvislosti moznostou prerusenia prezenénej vyucby budi vécSie naroky na samostatné
studium Studenta a spracovanie odbornej literattry, ktoré bude priebezne hodnotené, vyuzivat' na
komunikaciu s ucitelom e-mail, na zaver semestra vypracovanie a odovzdanie seminarnej prace
semestra v stanovenom termine, pripadne rovnako absolvovat’ vedomostny test - o ¢om budu
Studenti vopred v dostatocnom ¢asovom predstihu informovani.

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie poznatkov o vyvoji duchovnej kultiry v eurdpskom duchovnom priestore a poukézanie
na najdolezitejSie zdroje tohto vyvoja: (1) na anticku filozofiu a vedu, (2) na krestanstvo ako
druhy pilier Eurdpy, (3) na renesanciu a na vznik novovekej vedy (matematickej prirodovedy) ako
na treti pilier eurdpskeho vyvinu. Rozvinutie schopnosti kritického myslenia, aktivnej pozicie v
odbornom (etika vedy), verejnom a sukromnom zivote (etika zodpovednosti). Prekrocenie uzko
Specializovanych pohl'adov na svet.

Struc¢na osnova predmetu:

Pojem a podstata filozofie. Filozofia ako veda. Etika vedy a vedeckej prace. Sucasna filozofia a
filozofické vychodiska dejin filozofie. Antika - kozmocentrizmus a antropocentrizmus. Stredovek
- podstata teocentrizmu. Renesancia - navrat k antropocentrizmu. Novovek - neoticky obrat vo
vyvine filozofie a vznik novovekej vedy. ZavfSenie klasickej filozofie v nemeckej klasicke;j
filozofii. Antropologizmus a scientizmus vo filozofii 19. a 20.storoc¢ia. Problém vedotechniky a
kriza sucasnej kultiry. Filozofia a pluralita ndhl'adov na svet.

Odporacana literatira:

Antologia z diel filozofov. Predsokratovci a Platon. Zost. J. Martinka. Bratislava: Nakladatel'stvo
Epocha 1970; Antolégia z diel filozofov. Od Aristotela po Plotina. Zost. J. Martinka. Bratislava:
Nakladatel'stvo Pravda 1972.

Predsokratovci a Platon. Antoldgia z diel filozofov. Zost. J. Martinka. Bratislava: Vydavatel'stvo
Iris 1998.
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Od Aristotela po Plotina. Antologia z diel filozofov. Zost. J. Martinka. Bratislava: Vydavatel'stvo
IRIS 2006.

Anzenbacher,A.: Uvod do filozofie. Prel. K. Sprunk. Praha: SPN 1990.

Barthes, R.: Mytologie. Prel. J. Fulka. Praha: Dokotan 2004.

Bélohradsky, V.: Spole¢nost nevolnosti. Eseje z pozdé€jsi doby. Praha: SLON 2009.

Benjamin, W.: [luminécie. Prel. A. Bzoch; J. Truhlafova. Bratislava: Kalligram 1999. Borges, J.
L.: Borges tstne. Prednasky a eseje. Prel. P. Sismiova. Bratislava: Kalligram 2005.

Cassirer, E.: Esej o cloveku. Prel. J. Piacek. Bratislava: Nakladatel'stvo Pravda 1977.

Debord, G.: Spolecnost spektaklu. Prel. J. Fulka; P. Siostrzonek. Praha: Nakladatelstvi :intu:
2007.

Farkasova, E.: Na rube platna. Bratislava: Vydavatel'stvo Spolku slovenskych spisovatel'ov 2013.
Feyerabend, P.: Véda jako uméni. Prel. P. Kurka. Praha: JEZEK 2004. Freud, S.: Nepokojenost v
kultute. Prel. L. HoSek. Praha: Hynek 1998.

Hadot, P.: Co je anticka filosofie. Prel. M. Ktizova. Praha: VySehrad 2017.

Hippokratés: Vybrané spisy. Prel. H. Barto§; J. Cerna; J. Danes; S. Fischerova. Praha:
OIKOYMENH 2012.

Husserl, E.: Filosofie jako ptisnd véda. Prel. A. Novak. Praha: Togga 2013.

Kuhn, T. S.: Struktara vedeckych revolucii. Prel. J. Vicenik. Bratislava: Nakladatel'stvo Pravda
1981.

Lesko,V., Mihina, F. a kol.: Dejiny filozofie. Bratislava. Iris 1993

Lesko, V.: Dejiny filozofie I. Od Talesa po Galileiho. Presov: v. n. 2004, 2007.

Lesko, V.: Dejiny filozofie II. Od Bacona po Nietzscheho. Presov: v. n. 2008.

McLuhan, M.: Jak rozumét médiim. Extenze Clovéka. Prel. M. Calda. Praha: Mlada fronta 2011.
Patocka, J.: Duchovni ¢lovék a intelektual. In: Patocka, J.: PéCe o dusi III. Praha: OIKOYMENH
2002, s. 355 - 371.

Popper, K. R.: Oteviena spolec¢nost a jeji neptratelé 1. Platonovo zatikavani. Prel. M. Calda; J.
Moural. Praha: OIKOYMENH 2011.

Sloterdijk, P.: Kritika cynického rozumu. Prel. M. Szabd. Bratislava: Kalligram 2013.

Storig,H .J.:Malé d¢jiny filozofie. Prel. P. Rezek. Praha: Zvon 1991.

Wittgenstein, L.: Filozofické skiimania. Prel. F. Novosad. Bratislava: NakladatelI'stvo Pravda
1979.

Wright von, H. G.: Humanizmus ako Zivotny postoj. Prel. M. Zitny. Kalligram 2001.

Zizek, S.: Mor fantazii. Prel. M. Galisova; V. Galis. Bratislava: Kalligram 1998.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 746

A B C D E FX

60.59 14.21 12.6 8.58 3.35 0.67

Vyuéujuci: doc. PhDr. Peter Neznik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 11.07.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Diplomova praca a jej obhajoba
UCHV/DPO/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 20

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Diplomova praca je vysledkom vlastnej tvorivej prace Studenta. Nesmie vykazovat prvky
akademického podvodu a musi spifiat’ kritéria spravnej vyskumnej praxe definované v Rozhodnuti
rektora ¢. 21/2021, ktorym sa stanovuju pravidla posudzovania plagiatorstva na Univerzite Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach a jej sucastiach. Plnenie kritérii sa overuje najmi v procese $kolenia a
v procese obhajoby prace. Ich nedodrzanie je dovodom na zacatie disciplinarneho konania.

Vysledky vzdelavania:

Diplomovou pracou Student preukaze zvladnutie rozSirenej tedrie a odbornej terminologie
Studijného odboru, nadobudnutie vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti v sulade s deklarovanym
profilom absolventa Studijného programu, ako aj schopnost’ aplikovat’ ich originalnym spdsobom
pri rieSeni vybraného problému S$tudijného odboru. Student preukaze schopnost samostatnej
odbornej prace z obsahového, formalneho a etického hladiska. Dalsie podrobnosti diplomovej
prace uréuje Smernica ¢. 1/2011 o zakladnych naleZitostiach zaverednych prac a Studijny poriadok
UPJS v Kosiciach pre 1., 2. a spojeny 1. a 2. stupeti.

Struc¢na osnova predmetu:
Student realizuje ¢innosti pod vedenim veduceho diplomovej prace. Vysledkom prace Studenta ma
byt splnenie ciel'ov uvedenych v schvalenom zadani diplomovej prace.

Odporiacana literatira:
Uvedena v schvalenom zadani diplomovej prace

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Predmet sa realizuje prezen¢nou, alebo v pripade potreby disStancnou metédou s vyuzitim nastroja
MS Teams alebo BBB alebo kombinovanou metodou. Formu vyucby upresni vyucujuci v uvode
semestra a aktualizuje priebezne.
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 185

A B C D E FX
69.19 21.62 5.41 2.7 1.08 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Enzymolégia
UCHV/ENZ/04

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie skusky, ktora pozostava z dvoch &asti: (i) pisomne;j a (ii) ustnej ¢asti. Student
absolvuje skusku ak z pisomnej Casti ziska aspon 60% bodov a zaroven v Ustnej ¢asti adekvatne
zodpovie kladené otazky.

Vysledky vzdelavania:

Pochopit’ princip enzymovej katalyzy. Naucit’ sa pouzivat’ zdkladné rovnice enzymovej kinetiky.
Schopnost’ urcit’ zékladné kinetické a termodynamické parametre enzymovo-katalyzovanej reakcie
z experimentalneho merania.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod. Chemicka katalyza — tedria tranzitného stavu.

2. Enzymova katalyza — typy a priklady.

3. Kofaktory. Aktivne miesto - zamok a kI"a¢, indukovany fit. Enzymy — delenie.

4. 3D struktara proteinov. Nekovalentné interakcie. Sekundérna, terciarna a kvartérna Struktara.
Konvergentna a divergentna evolucia. Multienzymové komplexy. Pohyby/dynamika enzymov.

5. Viazanie ligandov - Termodynamika a kinetika. Techniky.

6. Chemicka kinetika. Zakladné rovnice enzymovej kinetiky.

7. Reguléacia enzymovej aktivity - priklady.

8. Konformacéna zmena, alostericka regulacia. Regulacia enzymovych drah.

9. Experimentalne urCovanie enzymovej aktivity. pH a teplotna zavislost’ enzymovej katalyzy.

10. Uréovanie individudlnych rychlostnych konstant. Stop flow. Enzym-substrat komplementarita
a vyuzitie vazbovej energie v katalyze.

11. Reverzibilna inhibicia.

12. Treverzibilna inhibicia.

13. Specificita a editovacie mechanizmy. ,,Moonlighting enzymy. Aplikacia enzymov (organika).
Katalytické protilatky. Extrémofily. Enzymy na kolénach. Riadend selekcia enzymov. Enzymové
reakcie s viacerymi substratmi.

Odporacana literatira:

L. Treindl: Chemicka kinetika, 1978, SPN - Bratislava.

T.E. Creighton: Proteins - structures and molecular properties, 1993, W.H. Freeman and
Company - New York.
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Alan Fersht “Structure and Mechanism in Protein Science: A Guide to Enzyme Catalysis and
Protein Folding. “ (3rd Ed. W. H. Freeman and Company, 1999)
Robert A. Copeland: Enzymes (2nd edition), Wiley-VCH, 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk je nevyhnutny pre absolvovanie predmetu; anglicky vyrazne ulah¢i Studium, v
dosledku prebahy odbornej literatiry v tomto jazyku

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo v pripade potreby diStan¢ne s vyuzitim nastroja MS Teams.
Formu vyucby upresni vyucujici v uvode semestra, aktualizuje priebezne.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 159

A B C D E FX

37.11 239 16.35 14.47 7.55 0.63

Vyuéujuci: doc. RNDr. Erik Sedlak, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 14.11.2021

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Experimentalne metdédy k DP
UCHV/EMDP/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 6 Za obdobie Studia: 84
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Veduci diplomovej prace individualne kazdy tyzden a na konci semestra hodnoti experimentalnu
pracu Studenta.

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si experimentalnych metdd potrebnych k tspesnému rieseniu diplomovej prace.

Struc¢na osnova predmetu:

Technika experimentalnych metdd vratane vyuzivania pristrojov potrebnych k rieSeniu diplomovej
prace. Vyuzitie experimentalnych pristrojovych technik pri vypracovani diplomovej prace, so
zameranim na pracu so spektralnymi a chromatografickymi metédami. Prakticka aplikacia tychto
metod.

Odporiacana literatira:
Aktualna Casopisecka literatiira. Chemické on-line databazy.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, anglicky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo diStancne, s vyuzitim platformy BBB (BigBlueButton) alebo
MS Teams. Formu vyucby upresni vyucujici na zaiatku semestra a priebezne ju aktualizuje.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 405

A B C D E FX

94.07 3.7 0.99 0.49 0.74 0.0

Vyucujuci: RNDr. Martin Vavra, PhD., doc. RNDr. Peter Pristas, CSc., doc. RNDr. Peter Javorsky,
DrSc., prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc., prof. Ing. Marian Antalik, DrSc., prof. RNDr. Juraj
Cernék, DrSc., prof. RNDr. Andrej Orinak, PhD., doc. RNDr. Zuzana Vargova, Ph.D., doc. RNDr.
Tatdna Gondova, CSc., doc. RNDr. Miroslava Martinkova, PhD., prof. RNDr. Renata Orinakova,
DrSc., doc. RNDr. Ivan Poto¢iidk, PhD., doc. RNDr. Erik Sedlak, DrSc., prof. RNDr. Vladimir
Zelenak, DrSc., doc. RNDr. Viktor Viglasky, PhD., doc. RNDr. Katarina Reiffova, PhD., RNDr.
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Miroslava Matikova Malarova, PhD., doc. RNDr. Juraj Kuchar, PhD., RNDr. Natasa Tomaskova,
PhD., RNDr. Andrea Morovska Turonova, PhD., RNDr. Daniela Kladekova, CSc., RNDr. Slavka
Hamulakova, PhD., doc. RNDr. Rastislav Varha¢, PhD., RNDr. Danica Sabolova, PhD., RNDr.
Livia Kocurova, PhD., prof. Mgr. Vasil’ Andruch, DSc., prof. Dr. Yaroslav Bazel’, DrSc., doc.
RNDr. Ladislav Janovec, PhD., doc. Ing. Viera Vojtekova, PhD., doc. RNDr. Miroslav Almasi,
PhD., doc. RNDr. Gabriel Zoldék, PhD., RNDr. Mariana Budovska, PhD., doc. RNDr. Méria
Vilkové, PhD., RNDr. Monika Tvrdoniova, PhD., RNDr. Jan Ele¢ko, PhD., RNDr. Jana Spakova
Raschmanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkovéa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: KF/ [Nazov predmetu: Idea humanitas 2 (vSeobecny zaklad)
IH2/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100%

hodnoteny zapocet:

40% (hodnotena ucast’ na semindroch, spracovanie Ciastkovej seminarnej prace - samostatné
zadanie)

60% (zavere¢na seminarna praca - projekt Studenta).

V pripade realizacie klasickej formy vyucby - prezen¢ne - aktivna ucast’ Studenta na seminari,
studium a premyslenie zadanych filozofickych textov, pokus o ich interpretaciu.

V pripade zavedenia distan¢nej formy vyucby (ako bolo z dovodu Covid-19), Student bude musiet’
aktivne plnit’ ulohy ciastkového charakteru, kde budu kladené zvysSené naroky na Studenta a
jeho samostatnti pracu s filozofickymi textami a literatirou. Ulohy budt $tudentom zadavané
vyuéujicim priebezne. Student v stanovenom termine musi nastudovat’ zadané filozofické texty,
premysliet’ a spracovat’, odovzdat’ ako semindrnu pracu, t.j. pisomnou formou. Na absolvovanie
predmetu je v obidvoch pripadoch potrebné stidium literatiry. Zaver predmetu tvori vypracovanie
seminarnej prace - zdvere¢na seminarna praca - v rozsahu minimalne 10 - 12 stran A4 (s dodrzanim
bibliografickej normy Katedry filozofie (KF) pre seminarne a kvalifika¢né prace).

Informacie su kazdoroCne upresnované na elektronickej nastenke predmetu v AIS2, alebo
alternativne v MS Teams.

Vysledky vzdelavania:

Doplnit’ a rozsirit’ zaujem Studentov prirodnych vied o spolo¢enskovednu problematiku suvisiacu
s otazkami vyvoja filozofie, vedy a vedenia ¢loveka, ktoré sa prejavuju v naliehavych problémoch
dnesného sveta a spolocnosti. Zvlastny doraz je kladeny na formovanie humanistickych idei,
ich vznik, transformaciu a mozné tuskalia a rizikd. Okrem premyslania nad vaznymi otdzkami
minulosti a su¢asnosti je sicast'ou aj uvazovanie o sucasnosti a su¢asnych kontextoch velkych tém
filozofie a zapadnej kultury zvlast. Preto ako prakticky vystup je chapand aj priprava a realizacia
programu zameraného na spolupracu s alternativnymi smermi pedagogiky v podmienkach nésho
transformujiceho sa Skolstva.

Struc¢na osnova predmetu:
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Vek obrazu sveta. Pochybnost’ ako princip filozofie. Vznik obrazu sveta (Weltbild); odlisnosti
antickej theoria, stredovekej scientia, vznik matematickej prirodovedy. Veda ako prevadzka
(Betrieb); institucionalizacia vedy.

Filozofia, veda a moderny svet. Pohyb Zivota Cloveka: akceptécia, obrana, sloboda ako zapas,
prihlasenie sa ku kone¢nosti. Moderny svet a hl'adanie zmyslu. Byrokracia, odosobnenost’, prevaha
technokratickych pristupov. Unava ako novodoba hrozba Eurdpe. Cesty k slobode vedi cez
znovuobjavenie vlastného Ja a tvorivosti. Zakladna podmienka vychovnosti kazdého vzdelavania
je starostlivost’ o duSu. Kriza eurdpskeho l'udstva. Antika. Filozofia-vznik zvlastnej pospolitosti
l'udi, pociatky vzdelanosti - paideia. Kl'ukatd cesta vedenia. Povod a miesto zrodu kalkulujuceho
myslenia. Eurdpa a doba poeurdpska. Starostlivost’ o dusu ako zédkladna idea Patockovej filozofie.
Odlisnost’ pozicie Platona a Demokrita v chapani starostlivosti o duSu. Idea starostlivosti o dusu
a Aristoteles.

Odporiacana literatira:

Hadot, P.: Co je anticka filosofie. Prel. M. Ktizova. Praha: VySehrad 2017.

Hegel, G. W. F.: Fenomenologie ducha. Praha: NCSAV 1960

Husserl, E.: Krize evropského lidstvi a filosofie. In: Krize evropskych véd a transcendentalni
fenomenologie. Praha: Academie 1996.

Mokrejs, A.: Erds jako téma feckého mysleni. Praha: Triton 2009.

Patocka, J.: PéCe o dusi I. Praha. OIKOYMENH 1996.

Patocka,].: PéCe o dusi II. Praha. OIKOYMENH 1999.

Vernant, J.-P.: Pocatky feckého mysleni. Praha: OIKOYMENH 1995.

Wright von, G.H.: Humanizmus ako Zivotny postoj. Bratislava: Kalligram 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX

91.67 8.33 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Peter Neznik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.

Strana: 32




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: KF/ [Nazov predmetu: Kapitoly z dejin filozofie 19. a 20. storocia (v§eobecny
KDF/05 zaklad)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% - zaverecny test

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ studentom informécie a nadviazat’ na dejiny filozofie s cielom poukazat’ na suvislosti
filozofie 19. a 20.storocia, ako podstatné zlomy a smerovania zapadnej civilizacie a suvislosti s
otazkami dne$nych dni a moznych smerovani

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet filozofie v zdpadnej filozofii 19. a 20. storocia. Filozofia I.Kanta ako vychodisko filozofie
19. a 20.storocia. Filozofia zivota. Pragmatizmus a jeho hlavni predstavitelia. Existencializmus.
Pozitivizmus ako hlavny smer scientistickej linie vo vyvoji filozofie. Fenomenologia a
fenomenologické hnutie. Suc¢asna nabozenska filozofia.

Odporacana literatira:

Mihina, F., Lesko, V. a kol.: Metamorfozy poklasickej filozofie. Bratislava. Iris 1994.
Novosad, F.: Premeny burzoaznej filozofie. Bratislava. Archa 1986.

Storig, H. J.: Malé d¢jiny filozofie. Praha. Zvon 1991.

Antologia z diel filozofov VIII.-X. Bratislava, Epocha; Pravda 1968-1978.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 10

A B C D E FX

50.0 20.0 10.0 0.0 10.0 10.0

Vyucujuci: PhDr. Dusan Hruska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.05.2015

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd biochémia
UCHV/KLB1/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:
Student ma ziskat uceleny pohl'ad na jednotlivé asti prednasaného predmetu.

Struc¢na osnova predmetu:

Klinicka biochémia — naplii, vyznam a prinos v lieCebno-preventivnom procese. Metabolizmus
cukrov - metabolizmus glukézy. Metabolizmus tukov - metabolizmus lipoproteinovych castic
in vivo. Metabolizmus bielkovin. Metabolizmus nukleovych kyselin. Mo¢, tvorba mocu za
fyziologickych podmienok. Vysetrenie a vyhodnotenie vySetrenia mocu. Gastrointestinalny trakt -
vySetrenie slin, zaludo¢nej $t'avy, duodendlnej st'avy a stolice. GIT- peceni, funkcia a vySetrovacie
pristupy, pankreas, funkcia a vySetrovacie pristupy. Metabolizmus svalov kostrovych a srdcového,
vySetrovacie moznosti. Metabolizmus kosti, vySetrovacie moznosti. Hormény — rozdelenie,
mechanizmus U¢inku, regulacie, hormoény hypotalamu a hypofyzy. Hormény Stitnej zlazy a
pristitnych teliesok. Hormoény drene a kory nadobliciek. Acidobazicka rovnovéha.

Vysetrenie mocu — chemické a mikroskopické, stanovenie kvantitativnej glykozurie a proteinourie.
Odber krvi - venozny a kapilarny. Stanovenie glykémie - r6zne metddy stanovenia. Bielkoviny
— stanovenie celkovych bielkovin v plazme, sére, mozgomieSnom moku, stanovenie albuminu,
elektroforetické delenie bielkovin. Enzymy — rézne pristupy k stanoveniu enzymov, stanovenie
AST, ALT, GMT, ALP, AMS, CK, LD a ich izoenzymov.

Odporiacana literatira:
Homolka J., Kulenda Z., Lichnovska M.: Klinicka biochémia I., SPN, Bratislava, 1993.
Kovéa¢ G., Hejda B., Lichnovska M.: Klinicka biochémia II., SPN, Bratislava, 1993.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 194

A

B

C

FX

61.86

23.71

10.31

2.06

2.06

0.0

Vyucujuci: MUDr. Angela Mol¢anyiova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.03.2023

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia, kooperacia
KPPaPZ/KK/07

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie:

Podmienkou pre hodnotenie Studenta je jeho aktivna i¢ast’ na seminari. Oc¢akava sa, ze Student sa
bude aktivne zapajat’ do diskusii a bude vyjadrovat’ svoje postoje a mozné rieSenia.

Vystupom pre hodnotenie bude vypracovanie projektu v podobe Power Point prezentacie alebo
videa na vybrani komunikac¢nt tému.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu Komunikdcia, kooperacia je utvaranie a rozvoj jazykovych a komunikacnych
spdsobilosti Studentov prostrednictvom zazitkovych aktivit.

Student dokaZe preukizat porozumenie spravaniu jednotlivca v rdznych komunikaénych
kontextoch.

Student dokaze popisat, vysvetlit' a zhodnotit komunikaéné techniky (kooperacia, asertivita,
empatia, vyjednavanie, presved¢ovanie) v praktickych suvislostiach.

Student dokaze tieto techniky aplikovat’ v beznych komunikaénych schémach.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikdcia a tedria komunikacie

Neverbalna komunikécia a jej prostriedky

Verbalna komunikacia (zédkladné zlozky komunikécie, jazykové komunikacné prostriedky)
Aktivne nac¢uvanie

Empatia

Kratky rozhovor a efektivna komunikacia (principy a zasady efektivnej komunikacie)
Kooperacia

Zaklady kooperacie

Typy, znaky, druhy a faktory kooperacie

Charakteristika timu (pozicie v time)

Mala socialna skupina (Struktura, vyvin, znaky malej socidlnej skupiny, pozicia jednotlivca v
skupine)

Vodcovtsvo (charakteristika vodcu, vedenie, vodcovské Styly)

Odporacana literatira:
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DeVito, Joseph A.: Zéklady mezilidské komunikace. Praha: Grada Publishing 2001, ISBN:
80-7169-988-8

Janousek, J.: Verbalni komunikace a lidska psychika. Praha: Grada Publushing 2007, 176 s.,
ISBN 978-80-247-1594-0

McLaganova, P.-Krembs, P.: Komunikace na Grovni. Praha: Management Press 1998
Mistrik, Jozef : Pohyb ako re¢. Bratislava: Narodné divadelné centrum 1998, 116 s.

Sabol, J. a kol.: Kultara hovoreného prejavu. Presov: PreSovska univerzita v Presove, Filozoficka
fakulta 2006, 255 s., ISBN 80-8068-398-0

Scharlau, Ch.: Techniky vedeni rozhovoru. Praha: Grada Publushing 2008, 208 s., ISBN
978-80-247-2234-4

Slancova, D.: Prakticka Stylistika. PreSov 1996, 178 s.

Vybiral, Z.: Psychologie lidksé komunikace. Praha: Portal 2000, 264 s., ISBN 80-7178291-2
# Wolf W. Lasko: Kratky rozhovor a kariéra. S uspechom nadviazat’ kontakty. Kosice: VSZ
Infoconsult 1998, 168 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Aktudlne informadcie st zverejnené v el. nastenke predmetu pred zaciatkom kazdého semestra.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 281

abs n z

98.22 1.78 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ondrej Kalina, PhD., Mgr. Lucia Barbierik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 31.07.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratorne cvicenia k diplomovej praci
UCHV/LCDP/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Veduci diplomovej prace individualne kazdy tyzdei hodnoti experimentalnu pracu Studenta vratane
zvladnutia experimentalnych metod Studia.

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie samostatnej prace v laboratoriu a spracovanie zadanej témy podl'a dostupnej literatary.

Struc¢na osnova predmetu:

Vybrané experimentalne témy ro¢nikovych projektov vypracované v ramci diplomovych prac, ktoré
boli zadané pracovnikmi Katedry biochémie PF UPJS. Spracovanie ziskanych vysledkov vo forme
uceleného materidlu a jeho prezentacia v ramci katedrovych semindrov.

Odporiacana literatira:
Podrla doporuceni veducich projektov.
Aktualna Casopisecka literatura.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

abs n

98.48 1.52

Vyucujuci: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc., prof. Ing. Maridn Antalik, DrSc., doc. RNDr.
Viktor Viglasky, PhD., doc. RNDr. Erik Sedlék, DrSc., RNDr. Natasa Tomaskova, PhD., doc.
RNDr. Rastislav Varha¢, PhD., RNDr. Danica Sabolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Letny kurz-splav rieky Tisa
UTVS/LKSp/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ukoncenie: Absolvoval

Podmienky na tspesné absolvovanie predmetu:

- aktivna uc¢ast’ na kurze v zmysle Studijného poriadku a pokynov vyucujuceho,

- uspesné zvladnutie zadanych praktickych ukazok: nosenie kanoe, nastupovanie a vystupovanie
do kanoe, vyberanie plavidla z vody, padlovanie.

Vysledky vzdelavania:

Obsahovy standard:

Student pocas preukaze zvladnutie obsahového §tandardu predmetu, ktory je definovany sylabom
predmetu a povinnou literatirou.

Vykonovy Standard:

Preukaze zvladnutie vykonového Standardu, v rdmcei ktorého je Student po absolvovani schopny:

- aplikovat’ nadobudnuté poznatky v réznorodych situciach a v praxi,

- aplikovat’ zadkladné zru¢nosti z ovladania plavidla na tecticej vode,

- zvolit’ spravny vyber vhodného miesta na taborenie,

- pripravit’ adekvatnu materidlnu vybavu k taboreniu.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Hodnotenie obt’aznosti vodnych tokov

2. Bezpecnostné zasady pri splavovani vodnych tokov
3. Zostavovanie posadok

4. Prakticky vycvik s nenalozenym kanoe

5. Nosenie kanoe

6. Polozenie kanoe na vodu bez dotyku s brehom
7. Nastupovanie

8. Vystupovanie

9. Vyberanie plavidla z vody

10. Kormidlovanie technika vypacenia

- (na rychlych tokoch)

- technika odt’ahovania

11. Prevratenie
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12. Povely

Odporiacana literatira:

1. JUNGER, J. et al. Turistika a Sporty v prirode. PreSov: FHPV PU v Presove. 2002. ISBN
8080680973.

Internetové zdroje:

1. STEJSKAL, T. Vodna turistika. PreSov: PU v PreSove. 1999.

Dostupné na: https://ulozto.sk/tamhle/UkyxQ21YF8qh/name/Nahrane-7-5-2021-v-14-46-39#!
ZGDjBGR2AQtkAzVKkAzLKLIWuLwWxZ2ukBRLjnGqSomICMmOyZN==

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 209

abs n

37.32 62.68

Vyuéujuci: Mgr. David Kasko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Moderné trendy v biochémii a molekularnej biologii
UCHV/BMB1/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 / 1 Za obdobie Studia: 42 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na prednaskach (aj distanénou formou).

Prednésajuci, ktory vedie prednaSku a semindr, ospravedlni odovodnent neucast’ Studenta
(praceneschopnost’, rodinné dovody a pod.) maximalne na dvoch prednaskach/seminaroch pocas
semestra bez nutnosti ndhradného plnenia. V pripade dlhodobejsej odévodnenej neucasti (napriklad
z dovodu préaceneschopnosti), Student musi dohodnutou nahradnou formou dolozit' zvladnutie
vymeskaného obsahu predmetu; ustna sktiska

Vysledky vzdelavania:
Cielom predmetu je poukazat’ na aktualne problémy a spdsoby Studia, ktoré riesi molekulova
biologia a biochémia.

Struc¢na osnova predmetu:

Signalny systém buniek. Molekulova podstata neoplastickej transformacie buniek veducej k vzniku
rakoviny - onkogény, tumor supresujuce gény, regulacné tiseky DNA. Génové mutacie a opravné
mechanizmy. Indukované pluripotentné kmenové bunky. Zaklady fungovania imunitného systému.
Aktudlne trendy Studia interakcii nukleovych kyselin, ich biologicky vyznam pri metabolizme.
Génova terapia. Génova editacia. Génovy silencing.

Klasifikacia virusov na zaklade genetického materidlu, posobenie fyzikalnych a chemickych
faktorov na virusy. Biochémia virusov. Replikécia virusov. Virusova onkogenita. Retrovirusy a
HIV. Pandemické virusy- Covid, SARS, MERS, Ebola, chripka papilomavirusy.

Priony. Aptaméry a nanobiokonjugované systémy.

Molekulova podstata prejavu geneticky podmienenych ochoreni a ich detekcia a diagnostika.

Odporacana literatira:

Alberts et al: Molecular Biology of the Cell, Garland Publishing, 1994

Watson et al., Recombinant DNA, New York, 1992

Bloomfield et al., Nucleic acids - structures, properties and function, Canada, 1999
Aktualne vedecké clanky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglictina

Poznamky:
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Podmienkou pre ispesné absolvovanie predmetu je uspesna skuska z predmetov Biochémia
nukleovych kyselin I a IT alebo Molekulovej bioldgie alebo predmetu s ekvivalentnou obsahovou
napliou.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 212

A B C D E FX

29.72 22.64 28.3 15.09 3.77 0.47

Vyucujuci: doc. RNDr. Viktor Viglasky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.11.2021

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Patobiochémia
UCHV/PAT1/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 Za obdobie Stadia: 28 / 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 7

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: UCHV/KLB1/03

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:
Student ma ziskat uceleny pohl'ad na jednotlivé asti prednasaného predmetu.

Struc¢na osnova predmetu:

Patobiochémia: napln,vyznam a prinos v lieCebno-preventivhom procese.

Poruchy metabolizmu cukrov,diabetes melitus,diagnostika,vysetrenie diabetika. Poruchy
metabolizmu lipoproteinov,vztah k rozvoju arteroskler6zy. Poruchy metabolizmu aminokyselin
a bielkovin. Poruchy metabolizmu nukleovych kyselin. Mo¢, tvorba mocu za patologickych
podmienok. Vysetrenie mocu pri funkénych a organickych ochoreniach obli¢iek. Gastrointestinalny
trakt. GIT- peceni, poruchy proteosyntézy, detoxikécie, vySetrenie integrity hepatocytov, typy
ikterov. Poruchy metabolizmu svalov kostrovych a srdcového, diagnostika akutneho infarktu
myokardu. Poruchy metabolizmu kosti, osteopordza. Hormény- hyper a hypopituitarizmy. Poruchy
acidobazickej rovnovahy.

Vysetrenie a hodnotenie patologickych mocovych nalezov.

Vysetrenie diabetika. Disproteinémie - elektroforéza bielkovin.

Dyslipoproteinémie - elektroforetické rozdelenie lipoproteinov.

Travenie - diagnostika poriuch sekrécie zalidocnej a duodendlnej Stavy. Biochemicky obraz
pecene. Pankreas - diagnostické pristupy v biochémii. Infarkt myokardu , stanovenie markerov a
interpretacia vySetreni. Dif. diagnostika enzymového obrazu pri ochoreni srdca, pecene a svalov.
Hormony - imunochemické principy stanovenia, vyhodnocovanie fyziologickych a patologickych
nalezov. Stanovenie acidobazickej rovnovahy, hodnotenie fyziologickych nalezov, metabolické a
respiraéné poruchy acidobazickej rovnovahy.

Odporacana literatira:

Marta Kalousova a kol.: Patobiochemie ve schématech, GRADA, 2006.

Milan Holecek: Regulace metabolizmu cukru, bilkovin a aminokyselin, GRADA, 1994.
Jan Musil: Molekulové zaklady klinické biochemie, GRADA, 2006.

Jaroslav Masopust: Klinick4 biochemie I. a II., Karolinum, Praha, 1998.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 190

A B C D E

64.74 18.95 10.53 5.26 0.53

Vyucujuci: MUDr. Angela Mol¢anyiova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.03.2023

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Praktikum z biotechnologie
UCHV/PBT1/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 5 Za obdobie Studia: 70
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomny test, z ktorého musi Student ziskat’ najmenej 51 %.

Vysledky vzdelavania:

Student budt disponovat’ praktickymi zruénostami z destilacie alkoholu z vykvaseného zaparu,
vyroby vina, mliecneho kvasenia — vyroby tvarohu, syra, kefiru a jogurtu, spektralnych a
molekularno-biologickych metod.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakterizacia a praktické vyuzitie mlie¢nej, alkoholovej fermentacie a spektralnych metod.
Potravinové konzervacné latky a ich kvalitativny a kvantitativny dokaz. Antibiotika — bakteriociny.
Vitaminy - antioxida¢né pdsobenie vitaminu C. Vyroba kozmetickych pripravkov.

Odporiacana literatira:

M.Ferencik, B. Skarka, Biochemické laboratorne metody, ALFA 1981.

C.Fini, A.Floridi, V.N. Finelli, B.Wittman-Liebold, Laboratory Methodology in Biochemistry,
CRC Press, Florida, 1990.

D. Sabolova, Navody na praktické cvicenia z biotechnologie, Kosice, 2014, http://www.upjs.sk/
pracoviska/univerzitna-kniznica/e-publikacia/#pf.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo diStancne s vyuzitim nastroja MS Teams. Formu vyucby
upresni vyucujuci na zaciatku semestra a priebezne aktualizuje.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 142

A B C D E FX

67.61 25.35 5.63 0.7 0.7 0.0

Vyucujuci: RNDr. Danica Sabolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.08.2022
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Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Proteiny, Struktira a funkcia
UCHV/PSF/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Skuska realizovand pisomnou formou s minimalne 51% bodovym hodnotenim.

Vysledky vzdelavania:

Nadobudnutie komplexnych poznatkov o Struktirnych Specifikdch, funkcidch a vlastnostiach
proteinov.

Struc¢na osnova predmetu:

. Aminokyseliny a ich fyzikalno-chemické vlastnosti
. Peptidova vizba a polypeptidovy retazec

. Detekcia aminokyselin, peptidov a proteinov

. Separa¢né metody, urcenie vel'kosti proteinov

. Ur€enie kovalentnej Struktary proteinov

. Syntéza peptidov, biosyntéza proteinov a peptidov

. Spektralne metody stidia proteinov

. Ur€enie sekundarnej a terciarnej Struktiry proteinov
9. Posttransla¢né modifikacie — enzymatické

10. Posttransla¢né modifikacie — neenzymatické

11. Topogenéza proteinov, chaperdny a chaperoniny
12. Interakcie urcujuce vlastnosti proteinov, konformac¢né zmeny proteinov
13. Sekundarna Struktura proteinov a polypeptidov

14. Zbal'ovanie proteinov, agregacia proteinov, priony
15. Membranové proteiny

16. Degradacia proteinov

01N LN bW —

Odporacana literatira:

Creighton T. E.: Proteins: Structures and Molecular Properties (2. vyd.), 1992
Buxbaum E.: Fundamentals of Protein Structure and Function, 2007

Nolting B.: Protein Folding Kinetics: Biophysical Methods (2. vyd.), 2006

Nelson D. L., Cox M. M.: Lehninger Principles of Biochemistry (4. vyd.), 2004
Whitford D.: Proteins: Structure and Function, 2011

Kessel A., Ben-Tal N.: Introduction to Proteins: Structure, Function, and Motion, 2011
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezencne alebo v pripade potreby diStancne s vyuZitim nastroja MS Teams,
BigBlueButton a pod. Formu vyucby upresni vyucujuci v ivode semestra, aktualizuje priebezne.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 199

A B C D E FX

31.16 20.1 23.62 15.58 9.05 0.5

Vyuéujuci: doc. RNDr. Erik Sedlak, DrSc., doc. RNDr. Rastislav Varha¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.11.2021

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia a psycholdgia zdravia /magisterské stadium/
KPPaPZ/PPZMg/12

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky priebezné¢ho hodnotenia:

Aktivna ucast’ (max. 2 absencie, max. 5 bodov)

Priprava, prezentacia a vedenie diskusie k vybranej téme (max. 15 bodov).

Pisomna previerka (max. 30 bodov).

Podmienky pripustenia ku sktiske: minimalne 25 bodov.

Podmienky zéverecného hodnotenia:

Pisomna sktska (50 bodov, minimélne 25 bodov)

Podmienky uspesného absolvovania predmetu: ti¢ast’ na vyucbe, plnenie zadani a minimalne 66
bodov z celkového hodnotenia.

Podrobné informacie v elektronickej nastenke predmetu v AIS2. Vyucba predmetu bude
realizovana kombinovanou metodou.

Vysledky vzdelavania:

Student porozumie zakladnym pojmom a tedridm psycholégie zdravia, dokaze vysvetlit
salutogénne faktory ako aj désledky rizikového spravania stuvisiace so zdravim. Poznatky dokaze
aplikovat’ najmi v oblasti prevencie syndromu vyhorenia a podpory dusevného zdravia v praci
ucitela.

Struc¢na osnova predmetu:

1 Uvod do psycholégie zdravia

2 Psychoimunoldgia

3 Osobnostné faktory a zdravie

4 Socialna opora ako protektivny faktor vo vzt'ahu k zdraviu
5 Subjektivna pohoda (well-being)

6 Stresové a zat'azové situdcie a sposoby ich zvladania
7 Syndrém vyhorenia

8 Spravanie podporujuce zdravie, duSevna hygiena

9 Zdravotne rizikové spravanie

10 Skola ako vyznamny faktor zdravia

Odporacana literatira:
Kftivohlavy, J.: Psychologie zdravi. Portal, Praha 2001.
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Kiivohlavy, J.: Psychologie nemoci. Grada, Praha, 2002.

Kftivohlavy, J.: Psychologie moudrosti a dobrého Zivota. Grada, Praha, 2009.

Kebza, V.: Psychosociélni determinanty zdravi. Academia, Praha 2005.

Kahneman, D., Diener, E., Schwarz, N.(Eds), Well-Being. The Foundations of Hedonic
Psychology. New York, Russell Sage Foundation, 2003.

Kaplan, R. M.: Zdravie a spravanie ¢loveka. SPN, Bratislava 1996.

Sarafino, E. P.: Health Psychology. Biopsychosocial interactions. John Wiley and sons 1994.
Bastecky, J., Savlik, I., Simek, J. 1993. Psychosomaticka medicina. Praha: Grada

Tress, W., Krusse, J., Ott,J.: Zakladni psychosomaticka péce. Portal, Praha 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 226

A B C D E FX

19.47 25.22 25.66 13.27 15.93 0.44

Vyuéujuci: PhDr. Anna Janovska, PhD., Mgr. Lucia Barbierik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.07.2021

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ro¢nikovy projekt
UCHV/RP/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie a odovzdanie ro¢nikového projektu na zaklade zadania vyucujuceho. Jeho obsahom
je experimentalna laboratérna praca na téme zadanej vyucujucim a vyhodnotenie ziskanych
experimentalnych vysledkov. Podmienkou na uspes$né absolvovanie je vykonanie zadanych
experimentov vratane ich vyhodnotenia a ich spracovanie do formy prezentacie. Po realizacii
experimentov, uspesnej prezentacii vysledkov a zodpovedani pripadnych pripomienok vyucujici
udeli hodnotenie "absolvoval".

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie samostatnej prace v laboratdriu a tvorivé spracovanie zadanej témy, podl'a dostupne;j
literatlry.

Struc¢na osnova predmetu:

Vybrané experimentalne témy ro¢nikovych projektov vypracované v ramci diplomovych prac
zadané pracovnikmi UCHV. Spracovanie ziskanych vysledkov vo forme uceleného materialu a jeho
prezentacia v ramci katedrovych seminarov.

Odporiacana literatira:
Podrla doporucenia veducich projektov.
Aktualna Casopisecka literatura.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, anglicky.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 218

abs n

99.08 0.92

Vyucujuci: doc. RNDr. Miroslav Almasi, PhD., RNDr. Miroslava Matikova Mal'arova, PhD., doc.
RNDr. Zuzana Vargova, Ph.D., RNDr. Martin Vavra, PhD., prof. RNDr. Juraj Cernak, DrSc., doc.
RNDr. Juraj Kuchar, PhD., prof. RNDr. Vladimir Zelendk, DrSc., doc. RNDr. Ivan Poto¢nak, PhD.,
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prof. Dr. Yaroslav Bazel’, DrSc., prof. Mgr. Vasil’ Andruch, DSc., doc. RNDr. Katarina Reiffova,
PhD., doc. RNDr. Tatana Gondova, CSc., doc. Ing. Viera Vojtekova, PhD., RNDr. Rastislav
Serbin, PhD., RNDr. Jana gandrejové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkové, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Semestralny projekt |
UCHV/SP1/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie a odovzdanie semestralneho projektu na zaklade zadania vyucujiceho. Jeho obsahom
je samostatné vyhl'adanie vedeckych informacii v scientometrickych databazach, nasledné stidium
povodnej ¢asopiseckej literatury, jej spracovanie a prezentacia vysledkov literarnej reserse.

Po uspesnej prezentacii a zodpovedani pripadnych pripomienok vyucujuci udeli hodnotenie
"absolvoval".

Vysledky vzdelavania:

Zvladnutie samostatného a tvorivého spracovanie zadanej témy za pouzitia najnovsej vedeckej
literatlry.

Struc¢na osnova predmetu:

Vedecké databazy WoS a Scopus, resp. d’alsie pristupné databazy podl'a pokynu vyucujuceho.
Sposoby vyhladévania v tychto databazach.

Konkrétne vyhl'adavanie na zaklade zadania.

Selekcia ziskanych vysledkov.

Vyhl'adanie relevantnych pévodnych ¢lankov.

Stadium vybranych &lankov.

Spracovanie ziskanych informécii do reprezentacie.

Prezentécia vysledkov.

Odporacana literatira:
Vedecké databazy WoS a Scopus, Science direct a d’alSie pristupné webové stranky
vydavatel'stiev vedeckej literatary. Aktualna Casopisecka literatura.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, anglicky.

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 213

abs n

99.53 0.47

Vyuéujuci: RNDr. Rastislav Serbin, PhD., prof. RNDr. Maria Kozurkové, CSc., prof. Dr.
Yaroslav Bazel’, DrSc., prof. RNDr. Jozef Gonda, DrSc., doc. RNDr. Jan Imrich, CSc., doc. RNDr.
Miroslava Martinkova, PhD., doc. RNDr. Erik Sedlak, DrSc., RNDr. Natasa Tomaskova, PhD.,
doc. RNDr. Viktor Viglasky, PhD., doc. RNDr. Rastislav Varha¢, PhD., RNDr. Danica Sabolova,
PhD., RNDr. Jana §andrejové, PhD., doc. RNDr. Ivan Poto¢nak, PhD., RNDr. Marian Fabian,
CSc., doc. RNDr. Miroslav Almasi, PhD., RNDr. Miroslava Matikova Mal’arova, PhD., doc.
RNDr. Zuzana Vargova, Ph.D., RNDr. Martin Vavra, PhD., prof. RNDr. Juraj Cernék, DrSc., doc.
RNDr. Juraj Kuchér, PhD., prof. RNDr. Vladimir Zelenak, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 24.01.2022

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Semestralny projekt I1
UCHV/SP2/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na zéklade ziskanych informacii z predmetu Semestralny projekt I, teoretickd priprava
experimentalnych prac v laboratoriu a ich realizicia podl'a pokynov vyucujuceho. Podmienkou
na uspes$né absolvovanie je vykonanie zadanych experimentov a ich spracovanie do formy
prezentacie.Po realizacii experimentov, uspesnej prezentacii vysledkov a zodpovedani pripadnych
pripomienok vyucujuci udeli hodnotenie "absolvoval".

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie samostatnej a tvorivej prace pri priprave a realizacii vedeckych experimentov v
laboratoriu na zaklade zadanej témy a schopnost’ prezentécie ziskanych vysledkov.

Struc¢na osnova predmetu:

Névrh experimentalnych prac na zaklade Stidia povodnej literatury pri zohladneni pravidiel
bezpecnosti pri praci a vybavenia laboratoria.

Realizacia experimentu.

Kritické zhodnotenie ziskanych vysledkov a ich spracovanie do formy prezentacie.

Prezentécia vysledkov.

Odporiacana literatira:
Literatara podl'a doporucenia vyucujuceho.
Aktualna Casopisecka literatura.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, anglicky.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

abs n

100.0 0.0

Vyucujuci: RNDr. Rastislav Serbin, PhD., prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc., prof. Mgr. Vasil’
Andruch, DSc., prof. Ing. Marian Antalik, DrSc., prof. Dr. Yaroslav Bazel’, DrSc., doc. RNDr. Erik
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Sedlak, DrSc., doc. RNDr. Miroslava Martinkova, PhD., doc. RNDr. Andrea Strakova Fedorkova,
PhD., RNDr. Monika Tvrdonova, PhD., doc. RNDr. Maria Ganajova, CSc., RNDr. Martin Vavra,
PhD., prof. RNDr. Jozef Gonda, DrSc., doc. Ing. Viera Vojtekova, PhD., prof. RNDr. Vladimir
Zelenak, DrSc., doc. RNDr. Jan Imrich, CSc., doc. RNDr. Ivan Poto¢nak, PhD., doc. RNDr.
Katarina Reiffova, PhD., RNDr. Natasa Tomaskova, PhD., doc. RNDr. Viktor Viglasky, PhD.,
RNDr. Danica Sabolova, PhD., doc. RNDr. Rastislav Varha¢, PhD., doc. RNDr. Peter Pristas, CSc.,
RNDr. Jana Sandrejova, PhD., doc. RNDr. Miroslav Almasi, PhD., RNDr. Miroslava Matikova
Malarova, PhD., doc. RNDr. Zuzana Vargova, Ph.D., prof. RNDr. Juraj Cernak, DrSc., doc. RNDr.
Juraj Kuchér, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkovéa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k diplomovej praci
UCHV/SDP/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na vSetkych seminaroch. V pripade netcasti na maximalne dvoch seminaroch z
vaznych dovodov (napr. PNS), splnenie ndhradnych kritérii uréenych vyucujicim. Po absolvovani
predmetu vyucujuci udeli hodnotenie na zaklade aktivity a vysledkov Studenta.

Vysledky vzdelavania:
Student po absolvovani predmetu je schopny samostatnej prace pri pisani diplomovej prace s
dorazom na presné vyjadrovanie a dodrziavanie etickych principov.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecné zasady pisania prace, formalna stranka diplomovej prace, plagiatorstvo ako negativny
jav. Spracovanie experimentalnych vysledkov formou tabuliek, obrazkov a grafov. Spdsob
citovania literatury, priprava na obhajobu diplomovej prace.

Odporacana literatira:
Podrla odporucania vyucujuceho.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 377

A B C D E FX

96.02 1.86 1.06 0.27 0.27 0.53

Vyucujuci: RNDr. Martin Vavra, PhD., doc. RNDr. Andrea Strakova Fedorkova, PhD., prof.
RNDr. Maria Kozurkova, CSc., prof. RNDr. Juraj Cernak, DrSc., prof. Dr. Yaroslav Bazel’, DrSc.,
prof. RNDr. Andrej Orinak, PhD., prof. RNDr. Vladimir Zelendk, DrSc., doc. RNDr. Zuzana
Vargova, Ph.D., doc. RNDr. Ivan Potoc¢iidk, PhD., doc. RNDr. Tat’dana Gondova, CSc., doc. RNDr.
Katarina Reiffova, PhD., prof. Mgr. Vasil’ Andruch, DSc., prof. RNDr. Renéta Oritiakova, DrSc.,
RNDr. Miroslava Matikova Mal’arova, PhD., doc. RNDr. Juraj Kuchar, PhD., RNDr. Andrea
Morovska Turonova, PhD., doc. RNDr. Miroslav Almasi, PhD., RNDr. Rastislav Serbin, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socialno-psychologicky vycvik zvladania zatazovych
KPPaPZ/SPVKE/07 |zivotnych situdcii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. samostatna praca: Stratégie zvladania situacii psychickej zat'aze o¢ami pozorovatel’a.

2. samostatna praca: Socialno-psychologicky vycvik vs. sebareflexia zvladania situdcii psychickej
zat'aze.

Hodnotenie (Praca v skupine Socialno-psychologického vycviku; vyhodnotenie prac priebezného
hodnotenia.)

Vysledky vzdelavania:

Rozvijat' stratégie zvladania zatazovych zivotnych situacii Studentov teoretickou pripravou
z vybranych kapitol psychologie a socialno-psychologickym vycvikom. Rozvoj socialnych
spdsobilosti.

Struc¢na osnova predmetu:
Situacie spdsobujuce zat'az a stres; Zvladanie zat'aze a stresu; Psychické a socialne spdsobilosti na
zvladanie; Socialna percepcia, Socidlna inteligencia a kompetencia

Odporacana literatira:

Belz, H., Siegriest, M.: Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Praha. Portal 2001.

Bratska, M.: Vieme riesit’ zatazové situacie? Bratislava. SPN 1992,

Bratska, M.: Zisky a straty v zatazovych situdciach alebo priprava na zivot. Bratislava. Praca
2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 126

abs n z

97.62 2.38 0.0

Vyucujuci: Mgr. Ondrej Kalina, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.06.2022
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Schvilil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Xenobiochémia
UCHV/XBCH/04

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomny test, z ktorého musi Student ziskat’ najmenej 51 %.

Vysledky vzdelavania:
Student budt disponovat’ znalostami o metabolizme xenobiotik v Zivych organizmoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakterizacia metabolizmu cudzorodych latok v peceni. Zakladné typy biotransformacnych
reakcii - oxidécia, redukcia, hydrolyza, konjugacia. Biotransforma¢né enzymy. Vol'né radikaly a
ich ucinky, peroxidacia lipidov.

Odporiacana literatira:

Z. Durackova: VoI'né radikaly a antioxidanty v medicine, Slovak akademik press 1998.
Z.Vodrazka : Biochémia, Praha, 1996.

A. Jindra: Biochémia, molekularnobiologické a farmakologické aspekty, Praha, 1985

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Vyucba sa realizuje prezenéne alebo diStancne s vyuzitim nastroja MS Teams. Formu vyucby
upresni vyucujuci na zaciatku semestra a priebezne aktualizuje.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 98

A B C D E FX

57.14 20.41 12.24 6.12 4.08 0.0

Vyucujuci: prof. Ing. Marian Antalik, DrSc., RNDr. Danica Sabolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.08.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: SVK - seminar a vystipenie
UCHV/SVKBCH/03

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vysttipenie na SVK.

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si metdd samostatného rieSenia vedeckych problémov.

Struc¢na osnova predmetu:
Anotacia podl'a témy prace na SVK.

Odporiacana literatira:
Podrla témy prace na SVK.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
SK - slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

abs

100.0

Vyucujuci: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 20.09.2021

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity I
UTVS/TVa/l1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesnt zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v Sportovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zru€nosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14548

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

86.46 0.07 0.0 0.0 0.0 0.05 8.41 5.02

Vyuéujuci: Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova,
PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru¢anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity II
UTVS/TVb/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a §portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13211

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

84.35 0.51 0.02 0.0 0.0 0.05 10.78 4.29

Vyuéujuci: Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova,
PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru¢anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity III
UTVS/TVe/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a §portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8879

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

88.62 0.07 0.01 0.0 0.0 0.02 4.25 7.03

Vyuéujuci: Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD.,
Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal,
DrSc., Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru€anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Prirodovedecka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sportové aktivity IV
UTVS/TVd/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a §portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 27 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal,
cheerleading, joga, power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, sadlovy futbal, SM systém, step
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aerobik, stolny tenis, streetball, Sach, tenis a volejbal, tabata, turistika, cykloturistika, geocaching,
STRAVA (fitness aplikacia).

Pre zaujemcov Ustav TV a $portu UPJS pontika zimné (lyZiarsky kurz, survival) a letné (aerobik
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, Sportové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Bud&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5628

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E n neabs

82.66 0.28 0.04 0.0 0.0 0.0 8.05 8.97

Vyuéujuci: Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD.,
Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD., MPH, prof. RNDr. Stanislav Vokal,
DrSc., Mgr. Patrik Berta, Mgr. Ladislav Kru€anica, PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra
Tomkova, PhD., MUDr. Peter Dombrovsky

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvalil: prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.

Strana: 70




