OBSAH

1. ANAlYtICKA CREMIA.......coiiiiiiieiiecie et ettt te e e e ebeessbeesaessbeenseessseenneens 2
2. ANAtOmMIa @ TYZIOLOZIA. .. ..ieviiiiiiiieiieeieeee ettt ettt ettt et e et e e seeeebeeseeesbeesaeesbeenbeeenreenneens 4
3 BIOTYZIKA. .ottt et et e bt e e tbeeteeeabeebeeesaeeseennaeens 6
4. BIolOZIA @ GENELIKA......eieiiiiiiiieiieeiieeieeete ettt ettt ettt e et e e e e e e et e s nbe e beeenbeeseeeebeeseeenbeennees 8
5. Elektronické ZdravotniCtVo.........cecuiiieiuieriiiiesiieieee ettt sttt 10
6. EPIACMIOLIOZIA. ... .icuiiiiiieiiieiieeit ettt et e e et e st e et e e st e e b e e steeenbeensaeesbeensbeenseennneenbeennes 12
7. HiStolO@ia @ PAtOLOZIA.....c..iiiuiieiieiieetieeieeite ettt e ete et e eeaeesteeesbe e seeesseesseeesseenseesnseenssessseensnesnseens 14
8. INTOTMALTKA. ...ttt sttt ettt et b et b et 16
9. Laboratdrna teChNIKA. ........coueiiiiiiiei e et 18
10. Mikrobioldgia @ IMUNOIOZIA........c.ceviiiiiiiiiieiiecie ettt ettt et e e estaeebeesaeessseensaesnseens 20
11. Odbornd 1aboratdrna PraX L........ccceecieeeiienieeiiieiie ettt ettt beeeaeebeeesaeesaessaeesseessseenseas 22
12. Prva pomoc a zaklady 0SetrovatelStVa..........cccuieciieiiieiiieiieeieeete et 24
13. Pravne a etické aspekty ProfesiC........ccciiriiiiieiiieiiecieeieeeee ettt 26
14. Psycholdgia a profesijnd KOmuNiKACIA..........c.eeoiiiiiiiiiiiiieieceeeeeee e 28
15. RadiaCna OCHIANG.......coouiiiiiiiiiieiieeet ettt ettt ettt e bt et saeenbeennesaeens 30
16. Techniky odberu a spracovania biologického materidlu..............cccceevieriiiinienciienieeieceeeeee, 31
17. VySetrovacie metOdy V eNEtIKe.........ccouieiiiiiiiiiiieiiecie ettt ettt ebe e e eeseaeseneens 33
18. VySetrovacie metody v iMUNOIOZIIL......c..eecuieriieiieiieeiieeieeieesie et eeeeeebeeseesteesseeesseessnesseesseeens 35
19. Zobrazovacie metddy V ZAravotNICIVE. .......ccueeruveeiiieiieeieeriie ettt ere et e e sbe e e esseenes 36
20. ZAaklady farmakolOIC.........cccvieivieiiiieiieeieeit et esee ettt e ete et e st e esteeseaeeseeesseesaessbeesseessseenneas 38
21 SPOIE Lot ettt 39
22, SPOTE 2.ttt ettt st ettt ettt e a e at et e b et et e e he ettt e e Rt n e e st et e s e ket e eheeteent e st e st entebeeteeteeneeneas 41
23, SPOTE 3ottt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e en e st e st et e be ke bt ehe st en e e st ententebenteeaeeneeneas 43
] 010 A SRS 45



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Analyticka chémia
ULCHBKB/ACH-
LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvic¢enie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a zavereénej skusky, viac informacii: https:/
www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/bc

Vysledky vzdelavania:

Zvladnutie zakladnych teoretickych a praktickych vedomosti z oblasti sucasnej analyticke;j
chémie aplikované na biologické systémy v oblasti laboratérnych vysetrovacich metod. Integracia
poznatkov do SirSieho rdmca zdravotnej problematiky s cielom o najobjektivnejSie zhodnotit’
zdravotny stav pacienta vyuzitim poznatkov analytickej chémie.

Struc¢na osnova predmetu:

Kvalitativna analyza. Analytické reakcie. Kvantitativna analyza. Odmernd analyza.
Optické analytické metody (absorpénd a fluorescenna spektroskopia). Separaéné metody.
Chromatografické metédy (TLC, HPLC, GC). Elektrochemické analytické metody
(potenciometria, elektroforéza). Specialne metddy klinicko-biochemickej analyzy (RIA, FIA,
ELISA). Statistické spracovanie a hodnotenie vysledkov. Dalgie informacie: https://www.upjs.sk/
lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/bc

Odporacana literatira:

Smolko L.: Prednésky - https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=483

Smolko L. a kol.: Navody a protokoly na cviCenia z analytickej chémie - https://portal.lf.upjs.sk/
clanky.php?aid=365

Kolektiv autorov: Analytickd chémia, 2014

I. Pavelekova: Analytickd chémia, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 30

A B C D E FX
16.67 6.67 10.0 16.67 16.67 33.33
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Anatdmia a fyziologia
UA/AF-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na absolvovanie predmetu a prihlasenie sa na zavere¢nu skusku je potrebné:

1. Povinna ucast’ na prednaskach, povolené su 2 ospravedlnené absencie.

2. Aktivna uéast’ na praktickych cvi¢eniach. Student moze mat’ maximélne 3 absencie, 4 a viac
absencii neopraviuje Studenta pokracovat’ v Studiu predmetu — ak Student vynecha praktické
cvicenie (maximalne 3x) z vaznych zdravotnych alebo rodinnych dévodov, musi byt’ jeho neticast’
ospravedlnena vyu¢ujiicim a nahrada chybajiceho praktického cvitenia absolvovana na Ustave
anatomie/ Ustave lekéarskej fyzioldgie po dohode s vyuéujiicim.

3. Student nahradi vymeskané hodiny vypracovanim seminirnej prace z vymeskanej témy.
Semindrna praca méa mat’ rozsah aspon 2 tlacenych stran formatu A4 s uvedenim pouzitej literatury.
Semindrne prace je potrebné odovzdat svojmu vyucujucemu a preukdzat’ vedomosti o téme
seminarnej prace, ktoré¢ ucitel’ preveri formou ustnej diskusie.

4.V priebehu semestra Student absolvuje 2 priebezné pisomné testy. Pre absolvovanie predmetu je
nutnd 60% uspesnost’ z kazdého testu. Neucast’ na priebeznom teste sa povazuje za absenciu.

5. Studentovi, ktory nesplnil podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu, t. j. méa viac ako
3 absencie z praktickych cviceni a viac ako 2 absencie z prednéasok, alebo sa nezucastnil testov
a neospravedlnil svoju netcast’, nebude umoznené absolvovat’ ndhradny termin testov a bude
hodnoteny klasifikaénym stupiiom ,,x“ neklasifikovany $tudent. Student, ktory bol hodnoteny
znamkou ,,Fx“ z priebezného testu a nema viac ako 3 ospravedlnené absencie z praktickych cviceni
a viac ako 2 absencie z prednaSok, bude absolvovat’ opravny test.

6. Zaverecna skuska vo forme testu pozostava zo 60 otazok (otdzka so 4 moznostami, 1 spravna
odpoved’), dolnda hranica pre napisanie testu: 60%.

Zaverec¢na skuska bude hodnotena podla nasledujucej tabul’ky:

Hodnotenie zaverecnej skusky v percentach:

100 — 91 /A/ vyborne

90 — 84 /B/ veI'mi dobre

83 — 75 /C/ dobre

74 — 68 /D/ uspokojivo

67 — 60 /E/ dostatocne

59 a niz8ie /FX/ nedostato¢ne

Vysledky vzdelavania:
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Ciel'om predmetu je poskytnit’ Studentom zdkladné informdcie o stavbe a funkcii 'udského tela.
Studenti sa postupne oboznamia s anatomickym nazvoslovim a opisom a funkciou organovych
systémov, jednotlivych organov a organovych sucasti, ktoré je potrebné ovladat pre dalSie
predklinické predmety a klinicki prax. Po absolvovani predmetu anatomia a fyziologia by
mal byt kazdy Student schopny opisat’ a identifikovat’ jednotlivé sucasti l'udského tela z
hl'adiska makroskopie a funkcie. Integrovanym stidiom anatémie a fyziologie si osvojit’ zakladné
etiopatogenetické koncepcie uplatitujuce sa pri rozvoji ochoreni vybranych organovych systémov
zohl'adnujuc mnohostranné zameranie a Specifika laboratérnej praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do anatomie. Pasivny pohybovy systém. Aktivny pohybovy systém. Srdcovocievny
systém. Dychaci systém. Traviaci systém. Mocovy systém. Muzsky a zensky pohlavny systém.
Lymfaticky systém. Zlazy s vnitornym vyluGovanim. Centralny a periférny nervovy systém,
Zmyslové tstroje. Uvod do fyzioldgie, vieobecné fyziologické principy. Fyziologia pohybového
aparatu. Fyziologia kardiovaskularneho a respiracného systému. Fyziologia traviaceho a mo¢ového
systému. Fyziologia muzského a zenského pohlavného systému. Fyzioldgia lymfatického systému
a zliaz s vnutornym vylu¢ovanim. VSeobecnd neurofyziologia. Fyziologia zmyslov.

Odporiacana literatira:

1. Rybarova a kol.: Anatémia pre nelekarske zdravotnicke odbory, 2011

2. Hodorova a kol.: Pracovny zoSit z anatémie, 2009

3. Mréaz a kol.: Anatémia 'udského tela, Bratislava 2006

4. Svorc P., Kujanik S., Bradokova I.: Uéebnica fyzioldgie ¢loveka pre $tudijny odbor
osetrovatel'stvo. Mercury - Smékal s. r. 0., 2004, 248 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E FX

14.29 17.86 17.86 21.43 28.57 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Janka Vecanova, PhD., MVDr. Natélia HvizdoSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.09.2023

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika
ULBF/B-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /3 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie studijnych vysledkov pozostava z pisomnych testov na zaciatku cviceni, z protokolov
z merani, kontrolnych otazok a z pisomného testu v priebehu vyucby z odprednasanych tém.
Konanie skusky je umoznené, ak Student ziska minimalne 60% bodov z maximalneho teoreticky
dosiahnutelného poétu bodov z cviéeni. Student aj v pripade netcasti na prednaske musi na
zaverecnej skuske preukazat vedomosti minimalne v odprednasanom rozsahu tém. Skuska sa
uskutocnuje v pisomnej forme a pre jej uspesné zvladnutie je potrebné dosiahnut’ minimalne 60%
z celkového poctu bodov.

Vysledky vzdelavania:

Biofyzika skiima S$truktaru, vlastnosti a funkciu biologickych objektov objektivnymi
experimentalnymi a teoretickymi fyzikdlnymi metodami. Stadiom predmetu sa $tudenti zoznamia
so zakladnymi biofyzikdlnymi poznatkami, ktoré su dodlezité pri diagnostickych vysetrovacich
metodach v medicine, a upevnia si zédkladné fyzikalne vedomosti, ktoré by mali byt zndme
Studentom zo strednej Skoly. Napliou predmetu je transformacia zdkladnych zakonov fyziky do
medicinsko-laboratérnej praxe a rozvinut schopnosti Studentov pri pouzivani Sirokého rozsahu
metdd, postupov laboratérnej techniky a zruénosti pri ovladani diagnostickych a laboratérnych
pristrojov.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné fyzikalne pojmy, veliiny, jednotky. Teoria merania a chyb. VInové a korpuskularne
vlastnosti hmoty a ziarenie. Zaklady zobrazovacich metod. Jadrova magnetickd rezonancia.
Vyuzitie ionizujiceho ziarenia, metddy PET, SPECT. Fyzikalny charakter rontgenového Zziarenia,
generovanie rtg ziarenia a podmienky pre vznik rtg Ziarenia, interakcia rtg ziarenia s
hmotou, expozicna doba a vznik rtg obrazu, biologické ucinky rtg Zziarenia, dozimetria —
radiatnd ochrana pri praci s rtg ziarenim. Klasické zobrazovacie rtg metody, skiaskopia,
skiagrafia, digitalna substrakénd angiografia. Fyzikalne zaklady pocitaCovej tomografie, vznik
CT tomografického obrazu, CT pristrojovej techniky a porovnanie s inymi diagnostickymi
metodami, terapeutické vyuzitie rtg ziarenia v medicine. Fyzikdlna podstata ultrazvuku a
jeho vlastnosti, Sirenie ultrazvuku prostredim, interakcie ultrazvuku s prostredim, akusticky
odpor, rozliSenie ultrazvuku, dopplerovsky ultrazvuk. Charakteristika a ¢innost’ ultrazvukove;j
sondy, biologické uc€inky ultrazvuku pri interakcii s tkanivom, termalny a kavitany jav,
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bezpecnost’ a rizikd pri pouziti ultrazvuku, tepelny a mechanicky index. Vyuzitie ultrazvuku
v medicine, diagnostické ultrazvukové metody, terapeutické aplikacie ultrazvuku, ultrazvukova
hypertermia. Fyzikalny charakter laserov — stimulovand emisia, charakteristika laserového svetla,
konstrukcia lasera a typy laserov, aktivne médium, energetickd pumpa, rubinovy a He-Ne
laser, bezpecnost’ pri praci s lasermi, triedy laserov, vyuzitie laserov v laboratérnej technike.
Urcovanie urovne hluku a vibracii. Magneticka rezonancia. Elektrodiagnostické metody a
metody snimania akénych potencidlov (EKG, EEG, EMG, ERG). Elektrofyzikalne analytické
metddy: voltametria, konduktometria, coulometria, polarografia. Optické laboratérne metddy:
spektrofotometria, fluorimetria, nefelometria, turbidimetria, refraktometria, polarimetria. Pulzova
oxymetria, separatné metddy so zameranim na chromatografiu, elektrochemické, optické a
hmotnostno-spektrometrické detektory pouzivané v chromatografii.

Odporiacana literatira:

1. Vojtech MORNSTEIN a kol., lekarska fyzika a biofyzika, muni Press, Brno 2018

2. L. Navratil, J. Rosina a kol., Medicinska biofyzika, Grada Publishing, Praha, 2019

3. I. Hrazdira,V. Mornstein, Lekarska biofyzika a pristrojova technika, Neptun, Brno 2001

4. Praktické cvicenia z lekarskej biofyziky, M. Legin, G. Laputkova, L. Voj¢ikova, L. Miiller, J.
Sabo, Kosice, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E FX

10.71 21.43 14.29 21.43 21.43 10.71

Vyuéujuci: RNDr. Michaela Sulikova, PhD., RNDr. Sofia Tkagikova, PhD., RNDr. Miroslav
Marcin, PhD., RNDr. Martin Menkyna, PhD., RNDr. Csilla Uli¢na, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.09.2023

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biologia a genetika
ULBL/BG-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytniat’ Studentom zékladné poznatky z cytologie, molekularnej biologie
a genetiky. Absolvent dokaze ziskavat' a vyhodnocovat’ experimentalne udaje, vie pracovat’ s
odbornou literaturou a vyuzit’ ju pre d’alSie vzdelavanie.

Struc¢na osnova predmetu:

Bunka — Struktira a stavba prokaryotickej a eukaryotickej bunky; membranové Struktury bunky,
bunkové organely, ich stavba a funkcia. Bunkovy cyklus, kontrola bunk. cyklu, delenie buniek
— mitodza, meidza, geneticky vyznam. Zaklady molekulovej bioldgie - biopolyméry, vSeobecna
charakteristika cukrov, lipidov a bielkovin, nukleové kyseliny — chemicka Struktura NK, vyznam.
DNA - struktara, replikacia, geneticky kod, Struktura génu. Realizacia genetickej informacie —
transkripcia, translacia. Organizacia eukaryotického gendmu — submikroskopicka a mikroskopicka
Struktira chromozomov, typy chromozémov, karyotyp ¢loveka. Mutacie — klasifikacia, vznik a
dosledky mutacii, mutagény a prostredie. Mendelove zakony dedi¢nosti - zdkladné pojmy, definicia
monogénne podmienenych znakov, monogénne podmienené znaky ¢loveka. Dedi¢nost’ viazana
na pohlavie - zakladné principy. Vézba génov a jej dosledky, vyuzitie pri genetickej analyze.
Imunogenetika - krvnoskupinové systémy, geneticky podmienené patologické stavy. Populacna
genetika. Genetika ¢loveka - monogénne, polygénne a multifaktorialne podmienené znaky, metddy
genetiky Cloveka.

Odporiacana literatira:

1. Salagovi¢, J., Ondrussekova, A., Mitkova, H., Klim¢akova, L., Zidzik, J., Slaba, E.,
Hudékova, T.: Lekarska bioldgia 1., 2. doplnené vydanie, Equilibria, KoSice 2009, 166 s.

2. Mickova, H., Salagovi¢, J. a kol.: Lekarska biologia II., Equilibria, Kogice 2007, 224 s.

3. Hudakova, T., Zidzik, J.: Biologia a genetika, pracovny zoSit na praktické cvicenia, Equilibria
s.r.o., Kosice 2015, 92 s.

4. Bohmer, D. a kol.: Uvod do bioldgie a genetiky pre bakalarske §tadium., Asklepios, Bratislava
2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A

B

C

D

E

FX

25.0

32.14

14.29

14.29

10.71

3.57

Vyuéujuci: doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD., prof. RNDr. Jan Salagovi¢, PhD., RNDr. Terézia
Hudakové, PhD., RNDr. Jozef Zidzik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.09.2022

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Elektronické zdravotnictvo
ULI/EZ-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cviceniach.

2. Minimalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc¢as semestra.
3. Vypracovanie vsetkych zadanych tloh.

Vysledky vzdelavania:

Zvladnut zakladné pojmy, postupy a prostriedky informa¢nych a komunika¢nych technologii
pouzivanych v systéme elektronického zdravotnictva. Dosiahnut' pocitatovu gramotnost’ u
posluchdcov na trovni, ktord umozni efektivne vyuzivat' prvky informatiky pri spracovavani
réznych zadani, Gloh, Studentskych odbornych ¢innosti ako aj vedeckych prac. Zvladnut’ pracu
s databazovymi systémami, zdkladné Statistické spracovanie udajov, orientdciu v informaénych
zdrojoch mediciny zalozenej na dokazoch a pracu s informa¢nymi systémami nemocnic.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy, informatika, informacné technolédgie, eHealth, elektronicky zdravotny zaznam,
ePreskripcia, eAlokacia, telemedicina. Databazovy systém, tvorba formularov, vyhladavanie
informécii v databdze, filtrovanie a triedenie zédznamov, tvorba dotazov, praca s tlaCovymi
zostavami. Uvod do biomedicinskej $tatistiky, triedenie a filtrovanie udajov, opisna $tatistika.
Nemocni¢ny informaény systém. Terminologia v medicine. PACS. Laboratérny informacny
systém. Medicina zalozena na dokazoch.

Odporacana literatira:

1. Majernik J., Svida M., Majernikova 7.: Medicinska informatika, UPJS, Kogice 2010,
Equilibria, ISBN 978-80-7097-811-5.

2. Majernik J., Svida M.: Databazy v MS Access. Multimedialna podpora vyuéby klinickych a
zdravotnickych odborov: Portal Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach,
<http://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=57>. ISSN 1337-7000.

3. Majernik J.: Uvod do (bio)statistiky. Multimedialna podpora vyuéby klinickych a
zdravotnickych odborov : Portal Lekérskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach,
<http://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=112>. ISSN 1337-7000.

4. Majernik J., Kotlarova K.: Medicinska informatika 2 - Nemocniény informaény systém, UPJS,
Kosice 2010, Equilibria, ISBN 978-80-7097-812-2.

5. Majernik J.: Zaklady informatiky, KoSice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.
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6. Prirucky k nemocni¢nym, ambulantnym, radiologickym a laboratérnym informa¢nym
systémom.
7. Poznamky z cviceni

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovenky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
0.0 50.0 33.33 0.0 0.0 0.0 16.67
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 25.03.2023

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: UE/|Nazov predmetu: Epidemioldgia
E-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 / 2 Za obdobie Stadia: 28 / 28 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna ucast’ na prednaskach a praktickych cviceniach.
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej sktsky.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ziska vedomosti o zakladnych pojmoch, metdédach a Studiach v epidemiologii s
doérazom na epidemiologiu infekénych a neinfekénych ochoreni vo vztahu k rizikovym faktorom
ovplyvnujucich ich vyskyt, o opatreniach proti ich Sireniu a na zlepSenie zdravotného stavu
obyvatel'stva.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia epidemioldgie, zakladné epidemiologické pojmy. Epidemiologické metddy a Studie.
Epidemioldgia infekénych ochoreni. Klasifikacia infekénych chorob a zékladné charakteristiky
ich hlavnych skupin. Nakazy dychacich ciest. Nakazy GIT. Nakazy koze a sliznic. Krvné
nakazy. Nozokomidlne nakazy. Zoondzy. VSeobecné zasady boja s infekénymi chorobami.
Specificka profylaxia. Dekontaminécia. Epidemiologia neinfekénych chordb. Determinanty vzniku
neinfekénych ochoreni. Monitoring neinfekénych choréb. Meranie zdravotného stavu populacie,
indikatory zdravia a choroby. Rizikové faktory vzniku choroby, hodnotenie rizika.

Odporacana literatira:

Bakoss P. a kol. Epidemiologia. UK Bratislava, 2013, 517 s. ISBN 9788022334990.

Bazovska S. a kol.: Specialna epidemioldgia. UK Bratislava, 2007, 337 s. ISBN 978802232301.
Kristutkova Z. a kol.: Epidemiologické metody v praxi. PRO, s r.0., Banska Bystrica, 2014, 100
s. ISBN 9788089057542.

Babinska 1., Haldnova M.: Navody na praktické cvicenia z epidemiologie 1. KoSice:
Vydavatel'stvo SafarikPress UPJS, 2019, 102 s. ISBN 9788081528323.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B

C

D

E

FX

23.08 23.08

15.38

30.77

7.69

0.0

Vyuéujuci: MUDr. Ingrid Babinskd, PhD., MPH, MVDr. Veronika Bednérova, PhD., MVDr.
Elena Hatalova, PhD., MUDr. Zuzana Kalinova, PhD., prof. MVDr. Monika Halanov4, PhD., doc.
MUDr. Ingrid Urbanéikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.02.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Histologia a patologia
UHE/HP-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UA/AF-LM/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:

Histologia je vedny medicinsky predmet, v ktorom posluchdom vo vSeobecnosti poskytujeme
poznatky mikroskopickej Struktiry bunky, styroch zakladnych typov tkaniv a ich uplatnenie pri
tvorbe organov a organovych systémov (mikroskopickéd anatémia).

Histopatologia predstavuje vedny odbor, v ktorom posluchaci ziskaju zaklady mikroskopického
pozorovania patologicky zmenenych buniek, tkaniv a organov (stanovenie a spresnenie diagnozy).

Struc¢na osnova predmetu:

Bunka, Regulacia bunkového cyklu, kmenové bunky, Tkanivo, rozdelenie tkaniv, Epitelové
tkanivo, Kryci epitel, Zlazovy epitel, Spojivové tkanivo - vizivo, chrupka, Spojivové tkanivo —
kost’, tvrdé tkanivo, Kardiovaskularny systém, Traviaci systém, Dychaci systém, Mocovy systém,
Muzsky pohlavny systém, Zensky pohlavny systém, Nervovy systém, Endokrinné ZPazy, Zmyslové
organy, Uvod do histopatologie, histéria, choroba, odber materialu, bolest’. Poskodenie tkaniv a
adaptacné zmeny. Patologia bolesti, Zapal definicia a rozdelenie.

Odporiacana literatira:

1. Marian Bencat, Arnost Bayer, Dusan Danis: Zaklady patologie, 2003

2. Mechirova a kol.: Histolégia, Kosice, 2008, Vydavatel'stvo Aprilla s.r.o.

3. Mechirova a kol.: Cytologia a vSeobecna histologia(multimedialna uc¢ebnica)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX

33.33 0.0 8.33 8.33 50.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MVDr. Stefan Téth, PhD., Mgr. Peter Petik
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Datum poslednej zmeny: 19.01.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Informatika
ULI/I-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’.

2. Minimalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc¢as semestra.
3. Vypracovanie vsetkych zadanych tloh pocas cviceni.

4. Uspesné absolvovanie zavere¢nej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Zvladnut' zakladné pojmy, postupy a prostriedky informacnych a komunikac¢nych technolégii.
Dosiahnut’ pocitacova gramotnost’ u posluchacov na trovni, ktord umozni efektivne vyuzivat
prvky informatiky pri spracovavani r6znych zadani, tloh, Studentskych odbornych ¢innosti ako aj
vedeckych prac. Vediet pracovat’ v operacnych systémoch Windows, orientovat’ sa v informa¢nych
zdrojoch internetu a ovladat’ pracu s aplikaciami kancelarskeho balika MS Office.

Struc¢na osnova predmetu:

Zéklady informaénych technoldgii. Uvod do pocitatovej terminoldgie. Technické vybavenie
pocitaca. Programové vybavenie pocitaca. Informacné siete, elektronicka komunikacia. Informacna
bezpec¢nost’, ochrana udajov, ochrana autorskych prav. Pocitacové virusy a ochrana proti nim.
Praca s pocitaCom a sprava suborov. Spracovanie textu. Formatovanie dokumentu. Hromadna
korespondencia. Tabulkovy kalkulator. Vypocet charakteristik popisnej Statistiky. Tvorba grafov
z udajov tabulky. Tvorba prezenticii. Databazové zdroje v medicine. Knizni¢né databazy.
Vyhladédvanie a spracovanie medicinskych informacii.

Odporiacana literatira:

1. Majernik J.: Zaklady informatiky, KoSice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.

2. Majernik J.: Zaklady informaénych technoldgii, Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http:/
portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=25, ISSN 1337-7000.

3. Majernik J., Svida M., Krivo$-Bellu$ J.: Praca s textovym editorom nielen pre $tudentov, Portal
UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=21, ISSN 1337-7000.

4. Svida M., Majernik J., Krivos-Bellu§ J.: Praca s tabul’kovym procesorom nielen pre §tudentov ,
Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=28, ISSN 1337-7000.
5. Prirucky k operacnému systému MS Windows (rdzne verzie).

6. Prirucky k aplikaciam kanceldrskeho balika MS Office (r6zne verzie).
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

abs abs-A abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

0.0 0.0 8.33

41.67

33.33

16.67

0.0

Vyuéujuci: Ing. Zuzana Pella, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratdrna technika
ULCHBKB/LT-
LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvic¢enie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tudia a zavereénej skusky, viac informacii na: https:/
www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/bc

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa oboznamia so zakladnymi fyzikdlno-chemickymi metédami vyuZivanymi v
laboratornej praxi. Poznaju chemické sklo pouzivané v laboratériach, naucia sa s nim manipulovat’
(napr. meranie objemov, pipetovanie), pricom pozornost’ je sustredend na preciznost’ a dodrziavanie
bezpec¢nosti pri praci. Naucia sa pracovat’ s rozliénymi zariadeniami a jednoduch§imi pristrojmi
pouzivanymi v laboratérnej praxi. Osvoja si zédkladné separacné metddy (napr. centrifugicia,
filtracia, destilacia, extrakcia). Zvladnu pripravu roztokov vratane potrebnych vypoctov.

Struc¢na osnova predmetu:

Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci v laboratoriu, oboznamenie sa s laboratornym
poriadkom. Zakladné laboratérne sklo a porcelan, chemikalie — ulozenie, manipulécia, prehlad
Skodlivych chemikalii, praca s jedmi a prvd pomoc. Zakladné vypolty vyuzivane pri
priprave roztokov (napr. koncentracia, pH, tlmivé roztoky). Priprava roztokov pozadovanych
vlastnosti (napr. koncentracia, pH). Separacné metddy (napr. odstredovanie, filtracia,
odparovanie, zrdzanie, extrakcia, dialyza, vysolovanie). Chromatografické metddy (napr.
elektroforetické, imunochemické). d’alSie informécie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/
lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/bc

Odporiacana literatira:

Rabajdova M. a kol.: Prednésky - https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=218

Spakova a kol.: Navody a protokoly na praktické cviéenia z laboratornej techniky - https://
portal.l1f.upjs.sk/clanky.php?aid=217

Marekova M. a kol.: Zaklady lekarskej klinickej a laboratérnej biochémie, UPJS LF, 2017

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 7.14 10.71 17.86 14.29 50.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka, RNDr. Ivana
Spakova, PhD., doc. Ing. Beata Hubkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldgia a imunolédgia
ULM/MI-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 3 / 2 Za obdobie Studia: 28 / 42 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:

Zvladnutie zakladnych teoretickych a praktickych vedomosti z oblasti stcasnej klinicke;j
mikrobiologie a metodolédgie klinickej mikrobioldgie, bakteriologie a virologie. Studenti zvladnu
zakladné informacie o Strukturdlnej a funkcnej charakteristike imunitného systému cloveka.
Studenti budd schopni porozumiet’ principom laboratornych metéd pouzivanych v lekarskej
mikrobiologii (napr. mikroskopické metddy - nativny preparat, Gramovo farbenie, farbenie
podl'a Ziehl-Neelsena a i., kultiviciu mikroorganizmov - kultivaéné média a ich pouzitie,
identifikacia baktérii a kvasiniek, metody testovania citlivosti baktérii na antibiotikd, metody
detekcie vybranych mechanizmov rezistencie baktérii proti antibiotikam. Studenti ziskajii poznatky
o zakladnych metddy detekcie antigénov a protilatok a moznosti ich vyuzita. Oboznamia sa s
principmi metdd: ELISA, aglutinacia priama a sklickova, precipitacia, komplement fixa¢na reakcia,
imunofluorescencia, radioimunoanalyza, Western blot.

Struc¢na osnova predmetu:

Bezpecnost a ochrana zdravia v mikrobiologickom laboratériu. Mikroskopické vySetrovacie
metody-nativne preparaty, jednoduché farbenie, diagnostické farbenie podl'a Grama, diagnostické
farbenie podl'a Ziehl-Neelsena. Kultiva¢né pddy, ich zlozenie a priprava. Podmienky kultivacie.
Hodnotenie kultar a biochemické identifika¢né testy. Stanovenie citlivosti na antibiotika. Uvod do
sérologie. Aglutinacia. Neutralizacia. ASLO. ELISA

Fyzioloégia a patoldgia imunity. Antigén. Bunkovy zdklad imunitného systému. Vrodena
imunita. Komplementovy systém. Fagocytoza. Zapal. Bunky NK. Cytokiny. Specifickd imunitné
reakcie. Lymfocyty B a tvorba protilatok, biologické vlastnosti imunoglobulinov. Monoklénové
protilatky, ich vyuzitie v laboratérnej diagnostike i klinickej praxi. Lymfocyty T, cytotoxicka
aktivity, lymfokiny. Vakciny a vakcinécia. Transplanta¢nd imunolégia. Imunopatologické procesy:
autoimunita, imunodeficity, imunoproliferativne stavy, nddory imunitného systému.

Odporacana literatira:

1. Liptakova a kol,: Lekarska mikrobiolégia, 2019, Herba

2. Votava a kol. Lékaiska mikrobiologie obecna , 2005, Neptun
3. Votava a kol. Lékarska mikrobiologie specialni, 2006, Neptun
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E FX

11.11 29.63 29.63 14.81 14.81 0.0

Vyucujuci: Ing. Viera Lovayova, PhD., MUDr. Marian Marcin, Mgr. Maria Nagyova, MVDr.
Vladimir Hrabovsky, PhD., RNDr. Maridn Sabol, CSc., Dr.h.c. prof. MUDr. Leonard Siegfried,
CSc., RNDr. Katarina Curova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.06.2022

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna laboratérna prax 1.
ULCHBKB/OLP-
LM1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie praktickej skusky

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim odbornej laboratérnej praxe 1 ziskaju Studenti ndvyky a odborné praktické
zruénosti z prace v laboratoriu imunologie a genetiky. Studenti sa zoznamia s organizaciou
prevadzky a zakladnou dokumentaciou laboratérnych pracovisk. Po ukonceni odbornej praxe
budu Studenti schopni samostatne vykonavat’ vybrané diagnostické tikony a ¢innosti vySetreni v
imunoldgii (priprava a uchovavanie sér, imunochemické metddy: EIA, ELISA, RIA, vySetrenie
komplementu a fagocytdzy, vysetrenie imunofenotypu) a genetike (metoddy klasickej cytogenetiky,
pripravu preparatov na analyzu vrodenych a ziskanych chromozémovych aberacii, hodnotenie
chromozoémovych preparatov vo svetelnom mikroskope a pomocou pocitacovej analyzy obrazu,
metddy molekulovej cytogenetiky, fluorescencnej in situ hybridizécie).

Struc¢na osnova predmetu:

Organizacia prevadzky v imunologickom laboratériu (1 tyzden, 40 hodin) a v laboratoriu genetiky
(1 tyzden, 40 hodin). Tvorba vybranej dokumentécie prevadzky a Standardnych operaénych
postupov. Prijem a identifikdcia biologického materidlu. Predanalytickd priprava vzoriek.
Prevadzka pristrojov (vkladanie vzoriek, priprava reagencii, kalibracia, kontrola vysledkov,
udrzba). Postanalytickd faza - hodnotenie analyzovaného vysledku. Archivacia ziskanych
vysledkov.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc a zaklady oSetrovatel'stva
UO/PPZO-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /1 /0 Za obdobie Stadia: 14 /14 /0
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie zakladnych vedomosti a praktickych zruénosti z laickej prvej pomoci a zakladnych
osetrovatel'skych technik.

Struc¢na osnova predmetu:

Prvéa pomoc (d’alej PP) - zasady poskytovania PP, vySetrenie postihnutého, PP u postihnutého v
bezvedomi, so zastavou obehu a dychania, pri krvacani, Soku, stavoch vyvolanych fyzikalnymi a
chemickymi pri¢inami, pri zlomeninach, poraneniach hlavy, chrbtice a miechy, hrudnika, brucha,
pri otravach a néhlych stavoch. Zakladné osetrovatel'ské techniky - obvizovy material a obvizy;
zasady dekontamindcie, dezinfekcia, sterilizacia; sledovanie a zaznamenavanie fyziologickych
funkcii; formy lie¢iv a ich podavanie; zaklady injek¢nej techniky; zasady a techniky odberu
biologického materialu.

Odporacana literatira:

1. DOBIAS, V. 2017. 5P- Prva pomoc pre pokro¢ilych poskytovatelov. vyd. Dixit, s. r. 0., 2017.
2. TIRPAKOVA, L. a kol. 2016. Osetrovatel'ské techniky. Kogice: LF UPJS, 2016. http://
unibook.upjs.sk/image/data/osetrovatelske-techniky-final.pdf

3. KPR. Kardiopulmonalna resuscitacia - podl’a odportcani Eurdpskej resuscitaénej rady 2015.
4. HANZLIKOVA, A. Profesionalne o3etrovatel'stvo a jeho regulacia. Martin: Osveta, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 67.86 17.86 14.29 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: PhDr. LibuSa Tirpadkova, PhD., PhDr. Jana SuSinkova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 03.06.2022

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne a etické aspekty profesie
USL/PEAP-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ucast na prednaskach a cvi¢eniach v stanovenom rozsahu, a absolvovanie zdvereénej ustnej skusky.
Detailné podmienky k povinnej u€asti a formam hodnotenia st dostupné na webe Ustavu. https://
www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2023/01/PEAP_1LVMZ PODMIENKY.pdf

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu vyucby si posluchac osvoji zakladné medicinsko-pravne vedomosti, ziska
informadcie o pravach, povinnostiach a zodpovednosti pri vykone zdravotnickeho povolania, osvoji
si poznatky o etickej dimenzii v zdravotnictve so zameranim na laboratérnu medicinu a vyskum s
moznost'ou uplatnenia ziskanych vedomosti v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Vztah etiky a prava. Prdvne a etické poziadavky na zdravotnickeho pracovnika. Zakladné
pravne normy v zdravotnictve. Zdravotnicky pracovnik. Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika.
Odborna spdsobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania zdravotnicky laborant. Prava a povinnosti
zdravotnickeho pracovnika. Druhy pravnej zodpovednosti zdravotnickeho pracovnika. Povinna
mlcanlivost’ a oznamovacia povinnost’ zdravotnickeho pracovnika. Poucenie a informovany sthlas
pacienta. Zdravotna dokumentacia. Dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou. Zakladné principy
etiky v zdravotnictve. Kodexy, deklaracie a dohody v oblasti zdravotnictva. Vztah zdravotnicky
pracovnik — pacient. Prava pacientov. Komunikécia v zdravotnictve. Etické aspekty laboratorne;j
mediciny. Biomedicinsky vyskum zahriiujici vyskum na ¢loveku. Experiment na zvieratach. Etické
komisie. Etické aspekty zaciatku a konca zivota. Sucasné etické problémy v oblasti genetiky.
Reprodukéné a terapeutické klonovanie. Etika vyskumu a pouzitia kmenovych buniek.

Odporacana literatira:

BARANCOVA, H. a kol. Medicinske pravo. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2008.
CIMBOLAKOVA, 1. a kol. Vyskum v medicine a etika. Koice: UPJS v Kogiciach, 2015.
FARKASOVA IANNACCONE, S. a kol. Etické aspekty komunikacie v medicine. Kogice: UPJS
v KoSiciach, 2015.

KADEK, P. Pravna zodpovednost’ v medicine. Bratislava: Wolters Kluwer, 2018,

PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2014.

SOLTES, L., PULLMAN, R. a kol. Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Martin: Osveta, 2008.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E
58.33 41.67 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.01.2024

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia a profesijna komunikacia
UPZMV/PPK-
LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvic¢enie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1. Povinna 100% aktivna ucast’ na cvi¢eniach
2. Nastudovanie vsetkych prednasok a zaslanych materidlov
3. Absolvovanie priebeznych testov
4. Odovzdanie a prezentacia semindrnej prace

Vysledky vzdelavania:
Zakladna orientacia v poznatkoch z vybranych oblasti psycholégie a zlepsenie komunika¢nych
zru¢nosti potrebnych pre prax.

Struc¢na osnova predmetu:

- Zdravie a socidlne determinanty zdravia

- “Byt’ chory”

- Dostupnost’ a responzivnost’ systému zdravotnickych sluzieb
- Zakladné principy komunikécie a neverbalna komunikécia

- Komunikécia a kooperacia

- Predsudky a stereotypy v komunikacii

- Nadviazanie vzt'ahu a vedenie rozhovoru

- Poskytovanie informadcii a vysvetl'ovanie zdravotnickych postupov
- Praca so Specifickymi skupinami a prejavmi

- Teorie a mechanizmy stresu

- Stratégie zvladania stresu

- Socialna opora

Odporacana literatira:

Kiivohlavy J.: Psychologie zdravi. Praha: Grada, 2001.

Morrison V., Bennett P.: Introducion to Health Psychology. Pearson, Harlow, 2016
Vybiral, Z. 2000. Psychologie lidské komunikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. 264 s
Vyrost, J., Slaménik, I.: Aplikovana socidlni psychologie I. Praha, Portal, 1998.
Vyrost, J., Slaménik, I.: Aplikovana sociadlni psychologie II. Praha, Grada, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky, anglicky

Poznamky:
hybridna blokova vyucba

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

abs abs-A abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

100.0 0.0 0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Ivana Mészaros Skoumalova, PhD., doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.,
Mgr. Jaroslava Kopc¢akova, PhD., prof. Mgr. Andrea Madarasova Geckova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.03.2023

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu:
KRZM/RO-LM/22

Nazov predmetu: Radiacné ochrana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie a zaverecnej skusky

Vysledky vzdelavania:

Studenti nadobudnti vedomosti o rizikdch prace s ionizujicim ziarenim, o vplyve ionizujiceho
ziarenia na l'udsky organizmus, pochopia zaklady ochrany pred ionizujicim ziarenim a ziskaju

zaklady dozimetrie.

Struc¢na osnova predmetu:

Ionizujtce ziarenie a jeho vyuzitie. Vplyv ionizujuceho ziarenia na organizmus. Ochrana pred

ionizujicim ziarenim. Dozimetria. Jadrové havarie.

Odporiacana literatira:

Vit Sajter a kol. Biofyzika, biochémia a radiol6gia. Osveta, 2006. 272 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.06.2022

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Techniky odberu a spracovania biologického materialu
ULCHBKB/
TOSBM-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvic¢enie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol stidia a zdverecnej skusky, d’alSie informacie: https://
www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/bc

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami so zdkladnymi technikami odberu biologického materialu roznej etiologie, s
fyzikalno-chemickymi operaciami, ktoré sa vykondvaju v laboratériach v procese predanalytickej
fazy vySetrenia pri spracovani biologického materidlu. Pozna faktory ovplyviujuce vysledky
laboratornych analyz a variabilitu ovplyviiujiicu spracovanie biologického materialu. Student
poznava rozne typy biologického materidlu, podmienky pripravy pacienta na odber, oboznadmia
sa so spravnym transportom vzorky na miesta analyzy. Poznd metddy predpripravy vzoriek
na analyzu a osvoja si zékladné laboratorne techniky pouzivané pri priprave vzoriek napr:
separacné metody (homogenizacia, sonifikédcia, centrifugacia), izolacné metédy (RNA, DNA,
proteinov, exozémov). Sucasne sa naucia spravne pripravovat’ pracovné roztoky potrebné pre
jednotlivé metddy spracovania biologického materidlu. Ziska zakladné praktické navyky pre
pracu s biologickym materialom a osvoja si postupy reSpektujuce bezpecnostné predpisy prace v
laboratoriu.

Struc¢na osnova predmetu:

Féazy laboratorneho vySetrenia, priprava pacienta na odber, typy odberu biologického materidlu,
typy odberovy suprav, typy odberovych nadob (skumavky, falcony, vialky, stripy), transport
materidlu do laboratéria, laboratorne vybavenie, priprava roztokov, predanalytické spracovania
biologickych vzoriek, separacné metody a izolacné metddy. Kvantitativne a kvalitativne posudenie
biologického. Dalsie informacie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-
biochemia/vyucba/predmety/bc

Odporiacana literatira:

Rabajdova M. a kol.: Predasky - https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=220

Rabajdova M. a kol.: Navody a protokoly na praktické cvicenia z technik odberu a spracovania
biologického materidlu - https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=219

Durovcova a kol.: Klinicka biochémia, ISBN 9788080634896, 2020
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Marekové a kol.: Zaklady lekarskej, klinickej a laboratérnej biochémie, ISBN 9788081525063,
2017

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 14.29 14.29 21.43 17.86 32.14 0.0

Vyuéujuci: doc. Ing. Beata Hubkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metody v genetike
ULCHBKB/VMG-
LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvic¢enie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /3 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: ULBL/BG-LM/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
praktické cvicenia, semindre, skuska; dalSie informécie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/be

Vysledky vzdelavania:

Absolvent si osvoji zdkladné poznatky o Struktire molekul délezitych pre zivot ¢loveka. Pozna
funkcie zivého organizmu a pochopi zakladné biochemické zékonitosti a odlisnosti fyziologickych
a patologickych pochodov tak na molekulovej urovni ako aj na urovni vybranych organov
organizmu. Pozna Struktiru a biochémiu kontrakéno-relaxa¢ného procesu svalov a oboznami sa s
biochémickymi procesmi pri roznych typoch fyzickej aktivity.

Struc¢na osnova predmetu:

Metody a techniky klasickej cytogenetiky: priprava preparatov na analyzu vrodenych a ziskanych
chromozoémovych aberacii, zédklady svetelnej mikroskopie pocitatova analyza mikroskopického
obrazu., hodnotenie chromozémovych preparatov vo svetelnom mikroskope a pomocou
pocitacove] analyzy obrazu. Metddy molekulovej cytogenetiky: metdda fluorescencnej in situ
hybridizacie (FISH), hodnotenie preparatov vo fluorescencnom mikroskope, ukazka vysledkov
interfazovej a metafazovej FISH. Hybridizaéné metody a techniky: MLPA, array CGH, analyza
genetického materidlu na mikrocipoch. Metody molekulovej genetiky: zakladné principy a techniky
izolacie nukleovych kyselin, klasické PCR metody, vizualizacia NK, elektroforetické separacné
techniky, RT-PCR, fragmenta¢na analyza, metédy sekvenovania — Sanger a NGS. Praktické
aplikacie metéd molekulovej genetiky v diagnostike. Spravna laboratérna prax v laboratoriu
lekérskej genetiky

Odporacana literatira:
Prednasky - Portal LF
Snustad, D. P., Simmons, M. J.: Genetika. Masarykova univerzita Brno, 2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A

B

C

FX

36.36

0.0

9.09

18.18

27.27

9.09

Vyuéujuci: RNDr. Katarina Fiedlerova

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvilil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v imunologii
ULM/VMI-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 /3 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 42 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: ULM/MI-LM/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie metdd pouzivanych v imunologickej laboratdrnej praxi vratane vybranych Specialnych
imunologickych metdd. Priprava laboratornych protokolov o vykonanych laboratérnych testoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Monoklonové protilatky a ich vyuzitie. Imunodeficiencie-moznosti laboratornej diagnostiky.
Alergické, a autoimunitné ochorenia- moznosti diagnostiky. Izolacia antigénov, imunizacia,
ziskavanie séra, izolacie imunoglobulinov. Transplanta¢na imunoldgia. Principy reakcie antigénu s
protilatkou. Aglutina¢né reakcie. Analyzy s oznacenymi protilatkami, imunofluorescencie, ELISA,
RIA, LIA. Prietokova cytometria. Izolacia buniek imunitného systému z klinickych biologickych
materidlov. Kultivacia lymfocytov in vitro, proliferaéné testy. Testy na fagocytézu. Vysetrenie
komplementového systému. Westernové imunopijakovanie a imunodetekcia proteinov. Tkanivové
kultary. Spravna laboratorna prax —interna a externa kontrola kvality.

Odporiacana literatira:
Marian Sabol a spol. Praktické cvicenia z imunologie, 2017, UPJ S

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX

16.67 0.0 33.33 0.0 8.33 41.67

Vyucujuci: RNDr. Marian Sabol, CSc.

Datum poslednej zmeny: 03.06.2022

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zobrazovacie metédy v zdravotnictve
KRZM/ZMZ-1L.M/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji zakladné fyzikalne principy nuklearnej mediciny s diagnostickym a terapeutickym
zameranim. Poznd vlastnosti a ulohy radiofarmak a funkcie jednotlivych prvkov funkéného
zobrazovacieho systému.

Struc¢na osnova predmetu:

Historia a principy radionuklidovych vysetreni. Réadionuklidy, radioaktivita, typy radioaktivne;j
premeny, polCas radioaktivnej premeny. Produkcia a priprava radiofarmak, radionuklidové
generatory. Vlastnosti radiofarmak pre diagnostické ucely. Vlastnosti radiofarmak pre terapeutické
ucely. Gamakamera — princip, parametre, funkcia. Funkéné zobrazenie jednotlivych organov,
systémov, biologickych procesov a patoldgii pomocou plandrnej scintigrafie a jednofotonovej
emisnej pocitacovej tomografie (SPECT, SPECT/CT) Pozitronova emisnd tomografia (PET,
PET/CT) — princip, parametre, funkcia. Funkéné zobrazenie jednotlivych organov, systémov,
biologickych procesov a patologii pomocou pozitronovej emisnej tomografie (PET, PET/CT).

Odporiacana literatira:
Vit Sajter a kol. Biofyzika, biochémia a radiol6gia. Osveta, 2006. 272 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.06.2022
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Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady farmakologie
UFR/ZF-LM/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Cvicenie / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol Studia a zaverecnej skisky

Vysledky vzdelavania:

Student si po absolvovani predmetu osvoji zakladné farmakologické pojmy, porozumie hlavnym
mechanizmom ucinku lie€iv, zorientuje sa v Sirokej palete ucinnych latok lieciv, lickovych foriem a
aplikacnych metod, u ktorych bude mozné uviest ich vyhody / nevyhody. Bude rozlisovat’ zakladné
klinické indikacie vo vizbe na faktory, ktoré ovplyviiuju G¢inky liecivych latok.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecné farmakologické pojmy a principy. Klasifikacia lie¢iv. Zaklady farmakokinetiky
a farmakodynamiky. Faktory ovplyvilujuce ucinok lieciva. Neziaduce ucinky lieciv. Prehl'ad
liekovych foriem a aplikacnych sposobov. Liekové interakcie. Vybrané klinické indikécie-
Specialna farmakologie.

Odporiacana literatira:
Ladislav Mirossay, Jan Mojzi$ a kolektiv: Zakladna farmakoldgia a farmakoterapia, 2021

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.06.2022

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 1
UTVS/SALF 1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 700

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

92.14 0.86 0.0 0.0 0.0 0.0 7.0

Vyuéujiici: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukova, PhD., Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota
Horbacz, PhD., Mgr. Déavid KaSko, PhD., Mgr. Ladislav Krucanica, PhD., Mgr. Richard Melichar,
Mgr. Petra Tomkova, PhD., prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., BlaZej Pandula, doc. PaedDr. Ivan
Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 2
UTVS/SALF 2/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.

Strana: 41




Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 482

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

92.95 0.0 0.0 0.0 0.0 0.62 6.43

Vyuéujiici: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukova, PhD., Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota
Horbacz, PhD., Mgr. Déavid KaSko, PhD., Mgr. Ladislav Krucanica, PhD., Mgr. Richard Melichar,
Mgr. Petra Tomkova, PhD., Blazej Pandula, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., doc. PaedDr. Ivan
Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 3
UTVS/SALF 3/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1320

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

91.44 0.38 0.0 0.08 0.0 0.76 7.35

Vyuéujiici: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukova, PhD., Mgr. Marcel Curgali, Mgr. Agata Dorota
Horbacz, PhD., Mgr. Déavid KaSko, PhD., Mgr. Ladislav Krucanica, PhD., Mgr. Richard Melichar,
Mgr. Petra Tomkova, PhD., Blazej Pandula, prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc., doc. PaedDr. Ivan
Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., univerzitna profesorka
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 4
UTVS/SALF 4/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 324

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

91.05 0.0 0.0 0.0 0.0 0.62 8.33
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