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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
UA/A-O/14

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14/ 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

* 75 % ucast’ na prednaskach.

* 100% aktivna ucast’ na praktickych cvic¢eniach.

* Nepritomnost' na praktickych cviceniach alebo prednaskach moéze byt maximalne 3 krat.
Ospravedlnena bude iba v pripade vaznych zdravotnych alebo rodinnych dovodov. Student nahradi
vymeskané praktické cvi¢enia vypracovanim 10 min. prezenticie z danej témy, ktoru bude
prezentovat’ v 14. tyzdni semestra.

« Absolvovanie I. a II. priebeznej pisomnej a praktickej kontroly. Student musi dosiahnut’ min. 60%
uspesnost’ osobitne z pisomne;j aj praktickej kontroly.

» Ak sa Student nedostavi na priebezné kontroly z akychkol'vek dévodov, bude mat’ moznost’
absolvovat’ opravny pisomny a prakticky test na zaciatku skuskového obdobia, podobne ako
Studenti, ktori nesplnia minimalnu hranicu uspes$nosti

« Uspesné vykonanie zavere¢nej pisomnej skagky formou testu.

Hodnotenie zavere¢nej skusky:

100 — 91 /A/ vyborne

90 — 84 /B/ veI'mi dobre

83 — 75 /C/ dobre

74 — 68 /D/ uspokojivo

67 — 60 /E/ dostatocne

59 a niz8ie /FX/ nedostato¢ne

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je poskytnit’ Studentom zakladné anatomické informacie o stavbe 'udského tela.
Studenti sa postupne oboznamia s anatomickym nazvoslovim a opisom organovych systémov,
jednotlivych orgdnov a organovych sucasti, ktoré je potrebné ovladat’ pre d’alSie predklinické
predmety a klinicku prax. Po absolvovani predmetu anatémia by mal byt kazdy Student schopny
opisat’ a identifikovat’ jednotlivé sucasti 'udského tela z hl'adiska makroskopie a topografie.

Struc¢na osnova predmetu:
Uvod do anatomie. Pasivny pohybovy systém. Aktivny pohybovy systém. Traviaci systém. Dychaci
systém. Modovy systém. Muzsky pohlavny systém. Zensky pohlavny systém. Srdcovocievny
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systém. Miazgovy systém. Endokrinny systém. Centralny nervovy systém. Periférny nervovy

systém. Zmyslové ustroje.

Odporiacana literatira:

Rybarova a kol. Anatdémia pre nelekarske zdravotnicke odbory 2011
Mellova a kol. Anatomia ¢loveka pre nelekarske stadijné programy 2011
Feneis Anatomicky obrazovy slovnik 1996

Hodorova a kol. Pracovny zosit z anatdmie 2009

Dorko a kol. Atlas anatomickych modelov 2011

Mraz a kol. Anatomia I'udského tela I, II. 2006

Mréz a kol. Pitevné cvicenia 1995

Miroslav Orel Anatomie lidského téla 2019

Vigué — Martin - Ferron Atlas 'udského tela 2019

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 349

A B C D E

FX

0.86 6.3 12.32 21.49 46.13

12.89

Vyuéujuci: doc. MUDr. Dalibor Kolesar, PhD., MUDr. Marko Vrzgula, PhD., Andriana Pavliuk-
Karachevtseva, PhD., MVDr. Natalia HvizdoSova, PhD., MUDr. Janka Vecanova, PhD., MVDr.

Andrea Krehel'ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.02.2025

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Strana: 3




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre bakalarske stadium
CJP/LFAJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Gcast’ na seminaroch, (max. 2 absencie), 2 testy (bez moznosti opravy), ustne prezentacie.
Skuska - pisomny test.

Zaverecné hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni za jednotlivé aktivity (priemer vyssi
ako 60% opravnuje Studenta prihlasit’ sa na skusku, v pripade nesplnenia tohto limitu konanie
skasky nie je umoznené a Student je hodnoteny znamkou FX.)

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zrucnosti Studentov - hovorenie, pisanie, Citanie a pocuvanie s
porozumenim, zvySenie jazykovej kompetencie Studentov - Studenti si osvoja vybrané fonologické,
lexikalne a syntaktické vedomosti, rozvoj pragmatickej kompetencie Studentov - Studenti dokazu
efektivne vyuzivat' jazyk na dosiahnutie konkrétneho ucelu, na urovni Bl podla SERR so
zameranim na odborny jazyk a terminologiu Studijného odboru Fyzioterapia, Osetrovatel'stvo,
Verejné zdravotnictvo.

Struc¢na osnova predmetu:

FYZIOTERAPIA

Stadium na UPJS.

Ludské telo, svaly, kosti a kiby, ich funkcie.

Praca fyzioterapeuta, zakladné vySetrovacie a lie¢ebné postupy a metody.
Komunikdcia fyzioterapeuta s pacientom.

Fyzioterapia a lieCebna rehabilitacia, streingové cviCenia.

Fyzioterapia vybranych ochoreni.

Specializacie vo fyzioterapii, vybrané fyzioterapeutické postupy a metodiky.
OSETROVATELSTVO

Stadium na UPJS.

LCudské telo, telesné sustavy. Funkcie I'udského tela.

Zdravie a choroba, zdravy zivotny §tyl.

Choroby, priznaky chordb, popis priznakov (intenzita/frekvencia a i.).
Specializacie v medicine, $pecializacie v ramci odboru Osetrovatel'stvo, praca ofetrovatela.
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Oddelenia v nemocnici.

VySetrenie pacienta - porozumenie/zaznamenanie zisteni (krvny tlak, vyska, hmotnost’ a i.).

Popis uzivania lieciv.

VEREINE ZDRAVOTNICTVO

Stadium na UPJS.

Histodria a sucasnost’ verejného zdravotnictva.

KIiacové oblasti verejného zdravotnictva.

Zdravie a choroba.

Choroby, kategorizéacia chorob.

Imunizacia a skrining, epidemioldgia.

+ pre vsetkych

Vybrané gramatické a lexikalne aspekty odbornej angliétiny.

Vybrané funkcie jazyka potrebné pre odborni komunikaciu: definovanie, klasifikovanie, vyjadrenie
funkcie, priciny/nasledku, prezentacné zrucnosti — jazykové prostriedky potrebné pre zvladnutie
efektivnej Ustnej prezentacie, tzv. signal posting.

Odporiacana literatira:

McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
McCarthy, M., O'Dell, F.: English Vocabulary in Use - Advanced. CUP, 2004
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na Grovni B1 podl'a SERR

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 754

A B C D E FX

39.79 21.35 16.31 8.36 11.14 3.05

Vyuéujuci: Mgr. Viktoria Maria Slovenska, Mgr. Barbara Mitrikova

Datum poslednej zmeny: 15.09.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
UFZ/FZ-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie formou rieSenia zadanych uloh. Zavereéné hodnotenie predmetu formou
pisomného testu.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani §tadia budu Studenti chapat’ zakladné poznatky z fyzioldgie a poznat’ funkcie
vSetkych systémov zdravého 'udského organizmu v dynamike vzajomnych vzt'ahov a regulacnych
mechanizmov. Studenti si osvoja tedriu pri praktickych metodikach jednotlivych vySetreni, s
nazornym poukéazanim a pochopenim uzkych vztahov medzi procesmi prebiehajucimi v zdravom
organizme a samotnym priebehom ochorenia.

Struc¢na osnova predmetu:

« Uvod do fyziologie, fyziologické principy, homeostaza

* Krv - funkcie krvi, sposoby odberu krvi a zdkladné vySetrovacie metody

* Respiracny systém - mechanika a regulacia dychania, fyzikalne vySetrovacie metody
» Kardiovaskuldrny systém - Cerpacia a elektricka aktivita srdca, hemodynamika

* Uropoeticky a traviaci systém

* VSeobecna neurofyzioldgia a termoregulacia

* Senzorické funkcie nervového systému - zmyslové organy a ich vySetrenia

* Fyziologia hybnosti - vykonné funkcie nervového systému, vysetrenie reflexov

* Vegetativny a centralny nervovy systém

* VysSie nervové funkcie - pamét’, ucenie, spanok, podmienené reflexy, signalne sustavy
* Endokrinny systém

Odporacana literatira:

A. Calkovska a kol. Fyzioldgia ¢loveka, Martin, 2010,

P. Svorc a kol.: U&ebnica fyzioldgie &loveka pre $tudijny odbor oetrovatel’stvo, 2004,
S. GreSova a kol. Praktické cvicenia z fyzioldgie 1., KoSice, 2015,

I. Bracokové a kol.: Praktické cvicenia z fyziologie II., 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 322

A B C D E FX

18.94 27.02 26.09 16.15 11.18 0.62

Vyuéujuci: MUDr. Ivana Bacova, PhD., MUDr. Igor Peregrim, PhD., Mgr. Diana Tokarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.02.2019

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena a Epidemiologia
UVZH/HE-0O/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna ucast’ na prednaskach a seminaroch, ispesné absolvovanie zavere¢ného pisomného testu.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si teoretické poznatky tykajice sa ochrany obyvatel'stva predovsetkym pred infekénymi
chorobami, prevencie neinfekénych chordb. Osvojit’ si zakladné znalosti o zakonitostiach vplyvu
zivotného prostredia na zdravotny stav obyvatel'stva, ochrana a podpora zdravia populacie i
jednotlivca, zasady prevencie. Aplikovat ziskané vedomosti v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do hygieny a epidemioldgie, zakladné pojmy. Hygiena Zivotného prostredia. Zakladné
zlozky zivotného prostredia. Problematika pitnej vody. Stanovenie vybranych ukazovatelov
kvality PV— teoreticky. Fyzikalne, chemické a biologické ukazovatele kvality ovzduiia ZP a
PP.Vplyv faktorov ZP na zdravotny stav. Hygiena prace. Tepelna mikroklima a metody uréovania
tepelného komfortu. I6nova mikroklima. Poziadavky na vlhkost’ a pridenie vzduchu — vetranie.
Osvetlenie, hluk.Biomonitoring a hodnotenie zdravotného stavu. Hygiena vyzivy. Bielkoviny, tuky,
sacharidy, vitaminy, stopové prvky. Zasady zdravej vyzivy, alternativne spdsoby stravovania, diétne
stravovanie. Zariadenia spolo¢ného stravovania. Hygiena deti a dorastu. Metdédy hodnotenia rastu
a vyvoja deti. Interven¢ny preventivny program CINDI.

Epidemiologia — definicia, ulohy, spoloCensky vyznam. Metody epidemiologie. Indikatory
zdravia populécie. Skrining. Klasifikdcia infekénych choréb a ich charakteristika. Pramene
nakazy. Mechanizmus prenosu. Epidemicky proces. Ohnisko ndkazy. Protiepidemické opatrenia
preventivne a represivne. Specificka profylaxia. Aktivna a pasivna imunizacia. Dekontaminécia,
dezinfekecia, sterilizacia. Nozokomidlne ndkazy. Vysoko nebezpecné nakazy.

Odporacana literatira:

1. Sevéikova, L. a kol. Hygiena. Bratislava: UK, 2006

2. Holéczyova, G., Cipékové, A., Dietzova, Z. Hygiena zivotného prostredia. KoSice, 2011
3. Cislakova, L. Epidemioldgia vybranych nakaz. Kogice: UPJS, 2001

4. Cislakova, L. a kol. Epidemiolégia pre $tudentov o3etrovatel'stva, Kogice: UPJS, 2006
5. Bakoss, P. a kol.: Epidemiolégia, UK Bratislava, 2014

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 309

abs abs-A abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

28.8 10.03 22.33

22.65

8.41

4.53

3.24

Vyuéujuci: MUDr. Ingrid Babinska, PhD., MPH, prof. Mgr. MUDr. Erik Dorko, PhD., MPH,
MBA, MVDr. Veronika Bednarova, PhD., prof. MVDr. Monika Haldnova, PhD., MUDr. Zuzana
Kalinova, PhD., MVDr. Zlatana Sulinova, PhD., prof. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., Mgr.

Simona Miskarova

Datum poslednej zmeny: 22.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Informatika
ULI/Inf-O/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna ucast’ na cviceniach.

2. Minimalne 60% tspesnost’ z kazdej previerky poc¢as semestra.
3. Vypracovanie vsetkych zadanych tloh.

Vysledky vzdelavania:

Zvladnut' zakladné pojmy, postupy a prostriedky informacnych a komunikac¢nych technolégii.
Dosiahnut’ pocitacova gramotnost’ u posluchacov na trovni, ktord umozni efektivne vyuzivat
prvky informatiky pri spracovavani r6znych zadani, tloh, Studentskych odbornych ¢innosti ako aj
vedeckych prac. Vediet pracovat’ v operacnych systémoch Windows, orientovat’ sa v informa¢nych
zdrojoch internetu a ovladat’ pracu s aplikaciami kancelarskeho balika MS Office.

Struc¢na osnova predmetu:

Zéklady informaénych technoldgii. Uvod do poditatovej terminoldgie. Technické vybavenie
pocitaca. Programové vybavenie pocitaca. Informacné siete, elektronickd komunikacia. Informacna
bezpec¢nost’, ochrana udajov, ochrana autorskych prav. Pocitacové virusy a ochrana proti nim.
Praca s pocitaCom a sprava suborov. Spracovanie textu. Formatovanie dokumentu. Hromadna
korespondencia. Tabulkovy kalkulator. Vypocet charakteristik popisnej Statistiky. Tvorba grafov
z udajov tabulky. Tvorba prezenticii. Databazové zdroje v medicine. Knizni¢né databazy.
Vyhladédvanie a spracovanie medicinskych informacii.

Odporacana literatira:

1. Majernik J.: Zaklady informatiky, KoSice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5.

2. Majernik J.: Zaklady informaé¢nych technologii, Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://
portal.lIf.upjs.sk/clanky.php?aid=25, ISSN 1337-7000.

3. Majernik J., Svida M., Krivo$-Bellu$ J.: Praca s textovym editorom nielen pre $tudentov, Portal
UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=21, ISSN 1337-7000.

4. Svida M., Majernik J., Krivos-Bellu§ J.: Praca s tabul’kovym procesorom nielen pre $tudentov ,
Portal UPJS LF, dostupny z WWW: http://portal.If.upjs.sk/clanky.php?aid=28, ISSN 1337-7000.
5. Prirucky k operacnému systému MS Windows (rdzne verzie).

6. Prirucky k aplikaciam kanceldrskeho balika MS Office (r6zne verzie).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 385

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

29.87 4.16 12.21 22.6 17.66 10.39 3.12

Vyuéujuci: Ing. Lenka Urbanska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd farmakologia
UFR/KF-0/06

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: ULCHBKB/ZBch-0O/22 a UFZ/FZ-0/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 83

A B C D E

FX

9.64 38.55 20.48 15.66 15.66

0.0

Vyuéujici: Mgr. Simona Zilakova

Datum poslednej zmeny: 12.03.2025

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: 1. |Nazov predmetu: Klinicka psycholdgia a dusevné hygiena
PK/KPDH1-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UO/P1-O1/13 a UO/KR-0/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 100 % aktivna ucCast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne

2 cviceni za semester. V tyzdni pred praktickou kontrolou nédhrada nie je povolena.

2. Dosiahnutie minimalne 70 % tspesnosti testu priebezného hodnotenia a 80% uspesnosti testu
zaverecného hodnotenia za dany semester.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si vedomosti z oblasti klinickej psycholdgie a dusevnej hygieny. Charakterizovat klinicku
psycholégiu a jej vyznam pre oSetrovatel'skil starostlivost. Popisat’ psychogénne Cinitele a
psychické zmeny pri telesnych ochoreniach.

Struc¢na osnova predmetu:

- Népln a zakladné problémy klinickej psycholégie, zdsady timovej prace.

- Historickyc vyvoj odboru, hlavné myslienkové prady v klinickej psycholégii a postupy od nich
odvodené.

- Bio - psycho - socidlny pohl'ad na otdzky zdravia a choroby.

- Zéklady vSeobecnej a Specidlnej psychopatologie.

- Normalita, odchylky od normy, klasifikacia zmien duSevného zdravia, psychické poruchy a zmeny
prezivania pri somatickych ochoreniach.

- Zékladné psychodiagnostické a psychoterapeutické postupy, okruhy ich uplatnenia.

- Zaklady psychosomatiky a behavioralnej mediciny.

- Problematika dusevnej hygieny.

Odporacana literatira:

Heretik A., et al. Klinicka psychologia. Nové Zamky, Psychoprof 2007.

Janosikova, E. H., Daviesova, J. L. Psychiatricka oSetrovatel'ska starostlivost’: Dusevné zdravie a
psychiatrické oSetrovatel'stvo. Martin, Osveta 1999.

Kratochvil S. Zaklady psychoterapie. Praha, Portal 2002.

Ayers S., R. de Visser. Psychologie v medicing. Praha, Grada 2015.

Kiivohlavy J. Psychologie nemoci. Praha, Grada 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 222

A B C D E FX

47.3 18.92 20.27 10.36 3.15 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Martina Ruzickova, PhD., Mgr. Jana Schrétter, PhD., Mgr. Juraj Martonyik,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.09.2019

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunika¢né zrucnosti v anglictine pre oSetrovatel'sku
CJP/LFKZAO1/16 |prax 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: CJP/LFAJB/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na seminaroch, max. 2 absencie, (2x90 min.).

Testy (6./7. tyzdef, 12./13. tyzdef), bez moznosti opravy testu. Ustna prezentacia.

Zavere¢né hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni, priemer vyssi ako 60% opraviuje
Studenta prihlésit’ sa na skasku. V pripade nesplnenia tohto limitu konanie skusky nie je umoznené
a Student je hodnoteny zndmkou FX.

Skuska - pisomny test.

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti Studentov (hovorenie a pocuvanie), zvysSenie komunikaé¢nych
jazykovych kompetencii Studentov so zameranim na odbornt terminologiu a odbornu komunikéciu,
na komunikdaciu oSetrovatel’a s pacientom a i. na irovni B1/B2 podl'a SERR.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikdcia oSetrovatel-pacient zamerana na nasledovné:

Rozhovor s pacientom - zakladné vySetrenie - ako dat’ pokyn/instrukcie, ako sa pytat’ otazky otazky.
Starostlivost’ o pacienta na oddeleni.

Bolest, ul'ava od bolesti, empaticky pristup oSetrovatel’a.

Telefonicky rozhovor s pacientom.

Popis zmeny stavu pacienta.

Pomoc pri konzumovani jedla.

Vybrané gramatické javy (priame a nepriame otazky, imperativ).

Vybrané funkcie jazyka (vyjadrenie navrhu, podobnosti/odlisnosti).

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1 podl'a SERR.
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Kolatikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2022

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunika¢né zrucnosti v anglictine pre oSetrovatel'sku
CJP/LFKZAQO2/16 |prax 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: CJP/LFKZAO1/16

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na seminaroch, max. 2 absencie, (2x90 min.).

Testy (6./7. tyzdef, 12./13. tyzdef), bez moznosti opravy testu. Ustna prezentacia.

Zavere¢né hodnotenie semestra = priemer ziskanych hodnoteni, priemer vyssi ako 60% opraviuje
Studenta prihlésit’ sa na skasku. V pripade nesplnenia tohto limitu konanie skusky nie je umoznené
a Student je hodnoteny zndmkou FX.

Skuska - pisomny test.

Zavere¢né hodnotenie predmetu = hodnotenie za semester - 50%, sktska - 50%. Stupnica
hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;.

Vysledky vzdelavania:

Upevnenie jazykovych zru¢nosti Studentov (hovorenie a pocuvanie), zvysSenie komunikaé¢nych
jazykovych kompetencii Studentov so zameranim na odbornt terminologiu a odbornu komunikéciu,
na komunikdaciu oSetrovatel’a s pacientom a i. na irovni B1/B2 podl'a SERR.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikdcia oSetrovatel-pacient zamerana na nasledovné:

Pomoc (¢iasto¢ne) imobilnému pacientovi.

Popis/pouzivanie pristrojov v medicine - RTG.

Telefonicky rozhovor - objednanie pacienta.

Orientacia v nemocnici.

Odoberanie vzorky krvi, stihlas pacienta. Popis vysledkov hladiny cukru v krvi.
Pacient s diabetes - zivotosprava a zivotny styl, pouzitie inzulinového pera.
Vybrané gramatické javy (vyjadrenie budicnosti).

Vybrané funkcie jazyka (vyjadrenie odporucania).

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H., Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
Allum, V., McGarr, P.: Cambridge English for Nursing, Pre-intermediate. CUP, 2010
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1 podl'a SERR.
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Kolatikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2022

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Lekarska bioldgia a genetika
ULBL/LBG-0/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % aktivna ucast’ na cviceniach.

Podmienkou prihlasenia sa na tistnu ¢ast’ skusky je minimalne 60% uspesnost’ z priebeznych kontrol
pocas semestra (v pripade prezenc¢nej metddy Studia).

Ustna forma skasky (100%).

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytniut’ Studentom zékladné poznatky z cytologie, molekularnej biologie
a genetiky. Absolvent predmetu ovlada principy cytogenetickej analyzy a ostatnych zékladnych
genetickych metdd pouzivanych na detekciu a diagnostiku normalnych a patologickych znakov.
Pozna principy metdd molekuldrnej biologie a moznosti ich vyuzitia v klinickej praxi. Absolvent
dokaze ziskavat’ a vyhodnocovat’ odborné udaje, vie pracovat s odbornou literatiirou a vyuzit' ju
pre d’alSie vzdelavanie.

Struc¢na osnova predmetu:

Bunka — $truktura a stavba prokaryotickej a eukaryotickej bunky; biomembrany, bunkové organely,
ich stavba a funkcia. Bunkovy cyklus, kontrola bunkového cyklu, delenie buniek — mitdza, meidza.
Zaklady molekulovej biologie - biopolyméry, vSeobecna charakteristika cukrov, lipidov a bielkovin,
nukleové kyseliny — chemickd Struktira NK, vyznam. DNA - Struktira, replikdcia. Expresia
génov - geneticky kod, Struktira génu, transkripcia, translacia. Organizacia eukaryotického gendmu
— submikroskopicka a mikroskopicka Struktira chromozémov, typy chromozémov, karyotyp
¢loveka. Mutacie — klasifikacia, vznik a dosledky mutacii. Mendelove zékony dedi¢nosti - zakladné
pojmy, monogénne podmienené znaky cloveka. Dedi¢nost’ viazana na pohlavie - zakladné principy.
Vizba génov a jej dosledky. Dedicnost’ krvnoskupinovych systémov — ABO a Rh systém. Genetika
¢loveka - monogénne, polygénne a multifaktoridlne podmienené znaky, metody genetiky ¢loveka.

Odporacana literatira:

Salagovi¢, J., Ondrusiekova, A., Mickova, H., Klim&akova, L., Zidzik, J., Slaba, E., Hud4kova,
T.: Lekarska biologia 1., 2. doplnené vydanie, Equilibria, KoSice 2009, 166 s.

Mickova, H., Salagovig, J. a kol.: Lekarska biologia II., Equilibria, Koice 2007, 224 s.
Hudakova, T., Zidzik, J.: Biologia a genetika, pracovny zoSit na praktické cvicenia, Equilibria
s.r.o., Kosice 2015, 92 s.
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Béhmer, D. a kol.: Uvod do biolégie a genetiky pre bakalarske $tadium., Asklepios, Bratislava

2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 391

A

B

C

D

E

FX

14.58

23.53

22.76

17.39

14.32

7.42

Vyuéujci: prof. RNDr. Jan Salagovi¢, PhD., RNDr. Terézia Hudakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.09.2022

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Lekarska terminologia
KKF/LFLTBS/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Dva priebezné testy cez semester, ktorych vysledok sa zapocita do zavereéného hodnotenia,
pisomny test na konci semestra, minimum 60%.

Vysledky vzdelavania:
Jazykové funkcie: zvlaStne spojenie receptivnych a produktivnych zruénosti - Citanie s
porozumenim + preklad - obmedzené na lekérske terminy

Struc¢na osnova predmetu:

. tyzden: Uvod do $tadia

. tyzden: 1. deklinacia

. tyzden: II. deklinécia

. tyzden: IV. a V. deklindcia, test

. tyzden: I11. deklinécia - spoluhlaskovy kmen
. tyzden: II1I. deklindcia - samohlaskovy kmen
. tyzden: III. grécka deklinacia

. tyzden: Adjektiva III. deklinacie, test

9. tyzden: Stupiiovanie adjektiv

10. tyzden: Predpony

11. tyzden: Pripony, test

12. tyzden: Zlozené slova

13. Diagnézy

14. tyzden: Opakovanie

01N LN AW —

Odporacana literatira:

Artimova, J., Kolaiik, A., Simon, F.: Latin¢ina pre o$etrovatel'ov 2006
odportcana: F. Simon: Latinské lekarska terminolégia, Martin Osveta 1990,
F. Simon a kol. Anatomicky slovnik. Martin, osveta 2015

Kabrt, J.: Lexicon medicum Praha, Avicenum 1988, 1994

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Cvicenia alebo ich ¢ast’ mozu prebiehat’ distanénou formou.

Strana: 21




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 668

A

B

C

D

E

FX

19.61

23.95

18.41

14.07

20.06

3.89

Vyuéujiici: prof. PhDr. Frantisek Simon, CSc., doc. Mgr. Erika Brodiianska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.11.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikacia v anglictine pre bakalarske
CJP/LFMKAB/09 |stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Gcast’ na jazykovych semindroch, samostidium, prezentacia, max. 1 absencia (za absenciu
sa povazuje nepripravenost’ a neucast’ na semindaroch - 2x45 min.).

Priebezné hodnotenie je dané priemerom %/bodov za jednotlivé aktivity (50% prezentacia/50%
pisomné zadanie). Vysledok priebeznej kontroly $tidia nad 60% opraviuje Studenta prihlasit’ sa
na skusku.

Skuska - test

Zaverecné hodnotenie predmetu = priebezné hodnotenie za semester - 50%, skuska - 50%.
Stupnica hodnotenia: A-92—-100, B-85-91, C-78-84, D-71-77, E-65-70, F-64 a menej.

Vysledky vzdelavania:
Upevnenie jazykovych zru¢nosti (hovorenie a poctvanie) u Studentov bakalarskeho Studia na

LF na mierne pokrocilej B1-B2, zvySenie komunika¢nych jazykovych kompetencii Studentov so
zameranim na lekarsku slovnt zdsobu, na komunikéciu s pacientom a i.

Struc¢na osnova predmetu:
Lekéarske vysetrenie
Anamnéza

Liecebné postupy
Dokumentacia pacienta
Komunikdcia s pacientom
Na vizite

Diagnostické prostriedky

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007
McCullagh, M., Wright, R.: Good Practice. CUP, 2008

Glendinning, E. H.- Howard, R.: English in Medicine, CUP, 1998

MACMILLAN English Dictionary for Advanced Learners, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR (Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre jazyky)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

34.48 34.48 10.34 3.45 6.9 0.0 10.34

Vyuéujuci: Mgr. Viktéria Maria Slovenska

Datum poslednej zmeny: 14.09.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medicinska komunikécia v nemcine pre bakalarske
KGER/LFMKNB/09 | stadium

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zavere¢na pisomna praca/prezentacia. Stupnica hodnotenia v %: A 92%—-100%, B 85%-91%, C
78%—84%, D 71%—77%, E 65%—70%, F 64% a menej

Vysledky vzdelavania:

Student rozvija a upeviiuje svoje jazykové kompetencie, dokaze komunikovat’ v pisomnej i tstnej
forme na urovni pokrocilych jazykovych znalosti a zrucnosti, ktoré aplikuje v ramci svojho
Studijného odboru.

Struc¢na osnova predmetu:

Terminolégia a vyrazové prostriedky lekarstva a oSetrovatel'stva, gramatika a komunikativne
spdsobilosti: komunikaéné techniky, nastroje a metody, sposob rieSenia komunikaénych konfliktov,
ucebnicové a autentické texty s lekarskou problematikou

Odporacana literatira:

Firnhaber- Senser, U./ Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt, 2013, DZzuganova,
M./ Gareil}, Katja: Deutsch fiir Mediziner, Osveta, 2003, Tatort: Krankenhaus + CD, Cornelsen,
2008, Gyorffy, M./ Bagossy, B./ Bagossy, R.: Deutsch fiir Mediziner, Schenk Verlag, internetové
a printové doplnkové materialy s medicinskou problematikou.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

Vyucujuci: Mgr. Ulrika Stromplova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.09.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk pre bakalarske stidium
KGER/LFNIJB/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1 kontrolnd pisomna praca/prezentécia, skiiska. Stupnica hodnotenia v %: A 92%-100%, B 85%—
91%, C 78%—84%, D 71%—77%, E 65%—70%, F 64% a mene;j

Vysledky vzdelavania:

Student rozvija a upeviiuje svoje jazykové kompetencie, dokaze komunikovat’ v pisomnej i tstnej
forme na trovni pokrocilych jazykovych znalosti a zru¢nosti, ktoré aplikuje v ramci Studijného
odboru - osetrovatel’stvo.

Struc¢na osnova predmetu:

Rozsirenie odbornej slovnej zasoby z okruhu pracoviska, napli prace sestry, komunikécia sestra-
pacient v ambulancii, v nemocnici, zdravotny zaznam pacienta , jednotlivé oddelenia v nemocnici
a iné.

Odporacana literatira:

Dreyer/Schmitt: Lehr-und Ubungsbuch der deutschen Grammatik. Neubearbeitung. Hueber
Verlag 2008.,Firnhaber-Sensen,U/,Schmidt.G.: Deutsch im Krankenhaus, Langenscheidt 1998,
Jarmuzek,E.: Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Goethe Institut 2003.
Sensen/Rodi: Deutsch im Krankenhaus. Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin, Miinchen 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 114

A B C D E FX

30.7 30.7 21.93 12.28 3.51 0.88

Vyucujuci: Mgr. Ulrika Stromplova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.09.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v ORL, o¢nom lekarstve a zubnom
KORLaF/ lekarstve
OORLOLZL-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 /3 / 2 Za obdobie Studia: 42 /42 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 100 % ucasti na praktickych cviceniach a prednaskach

Priebezna kontrola so zdznamom hodnotenia pocas klinickej vyucby.

Absolvovanie testu z prednasok s hodnotenim minimum 60%.

ZavereCny test s hodnotenim min 60%.

Priebezné hodnotenie za kazdy predmet bude zaevidované v AIS. Na praktickych cvi¢eniach
hodnoti Studenta vyucujuci, do AIS sa zaeviduje kazdé priebezné¢ hodnotenie. Hodnotenie
zaverecného testu za predndsky bude evidované v AIS. Minimélna hranica na splnenie podmienok
absolvovania testu za prednasky je 60%.

Minimélna hranica na splnenie podmienok absolvovania predmetu je 60%.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si problematiku vybranych aplikovanych odborov oSetrovatel'stva v otorinolaryngologii,
oftalmologii a zubnom lekarstve. Osvojit' si zdklady diagnostiky, terapie a komplexnej
osetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych ochoreniach v otorinolaryngologii, oftalmologii
a zubnom lekarstve. Identifikovat potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpeCovat
uspokojovanie potriecb u pacientov v otorinolaryngolégii, oftalmolégii a zubnom lekarstve.
Planovat a zabezpecovat plnenie intervencii, ktoré st v sulade s liecebnym planom, realizovat’ ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest' osetrovatel'ski dokumentaciu,
pouzivat posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ osetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika oSetrovatel'stva v otorinolaryngoldgii, oftalmolégii a zubnom lekérstve. Specifika
manazmentu oSetrovatel'skej starostlivosti. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti pri trazoch
a ochoreniach: krvacanie z nosa, zapal prinosovych dutin, zépal stredného ucha, hypertrofia
nosohltanovej mandle, chronicky zapal podnebnych mandli. Specifika oetrovatel'skej starostlivosti
pri poruchéch zrakového vnimania a ochoreniach organov zraku: refrakéné chyby oka,
konjuktivitidy, katarakta, glaukom, Girazy oka. Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti v zbunom
lekarstve: zubny kaz, zapalové procesy v dutine ustnej, nadorové ochorenia.

Odporiacana literatira:
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1. Schmidtova, Z. a kol. Vybrané odbory oSetrovatel'stva. Osveta: Martin, 2008

2. Jenca A., akol. Atlas chordb ustnej dutiny a orofacidlnej oblasti. Presov: Vzd.Vaska, 2007
3. Jenta, A., Sevéikova a kol: Karcioném jazyka, 2007

4. Dorko, E., Jenca, A., JenCova, V. Oralna kandidoza, 2006

5. Slezakova, Z., Osetrovatel'stvo a legislativa v praxi, Osveta, 2020, 39465596

6. Jiti Mélek Pavel Sevéik, Lécba pooperacni bolesti, Maxdorf, 2021, ISBN 9788073456962

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 298

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

46.64 26.85 12.08 6.04 3.02 5.37 0.0

Vyucujuci: MUDr. Marek Horiidk, MPH, Dr.h.c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH, MUDr.
Michal Mol¢an, CSc., prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD., MUDr. Timea Kostialova, MUDr.
Adriana Petrasova, PhD., MUDr. Jozef Szilasi, MUDr. Simona Knizova, MUDr. Miriama
Skirkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v chirurgii
ChK/OCH-0/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /5 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 70
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: UO/KP-O/17 a UO/OS1-03/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a zdvere¢nej sktisky.

Absolvovanie praktickych cviceni/seminarov, zvladnutie dvoch priebeznych pisomnych kontrol
za semester, s minimalnou 60 % uspesnostou z kazdej kontroly. Prezenticia semestralnej prace
zameranej na komplexnu oSetrovatel'sku starostlivost’ a rieSenie problémov pacienta, formou
osetrovatel'ského procesu.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ Oset.%20v%?20chirurgii_absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti u pacienta v chirurgii. Identifikovat’ potreby
osetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat uspokojovanie potrieb pacientov v chirurgii. Planovat’
a zabezpecovat' plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym pldnom, realizovat ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ osetrovatel'ski dokumentaciu,
pouzivat posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupréci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel’stvo v chirurgii - Specifiké prace sestry. OSetrovatel'ska starostlivost’ v perioperaénom
obdobi. Rozdelenie, klasifikdcia a charakteristika ran, kompetencie sestier pri oSetrovani ran.
OsSetrovanie pri Soku. OSetrovatel'skd starostlivost’ o pacientov s chirurgickymi ochoreniami
hlavy a krku, chrbtice, hrudnika. OSetrovatel'ska starostlivost o pacientov s chirurgickymi
ochoreniami brucha a traviacej riry, pri nahlych prihodach brusnych. OSetrovanie pri chirurgickych
cievnych ochoreniach koncatin. Osetrovatel'ské postupy u pacientov s chirurgickymi ochoreniami
uropoetického aparatu. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u chirurgicky chorych deti a starych
ludi.

Odporacana literatira:
Zakladna $tudijna literatura:
LIBOVA, . Oetrovatel'stvo v chirurgii. Osveta, 2020.
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HLINKOVA, E., NEMCOVA, J., OVSONKOVA, A. Kvalita poskytovanej starostlivosti u

pacientov so stomiou. Osveta, 2020.
HLINKOVA, E., NEMCOVA, J. a kol. Osetrovatel'ské postupy v §pecialnej chirurgii.
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2019.http://

oschir.jfmed.uniba.sk/
Dalsia $tudijna literatara:
KILIKOVA, M., LEFEROVICOVA, K. Tedria potrieb a oetrovatel'ského procesu. VSZaSP sv.

Alzbety, n.o., Bratislava, 2014.
JEDLICKOVA, A. a kol. Osetiovatelska perioperaéni péde. NCO NZO, 2012.

BOBER, J. a kol. Chirurgia I. II : zdklady vSeobecnej chirurgie pre stidium OsSetrovatel’stva.

Aprilla, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 275

A

B

C

D

E

FX

16.0

33.09

33.09

10.91

6.91

0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., prof. MUDr. Vincent Nagy, PhD., MPH, doc.
MUDr. Jozef Belak, PhD., MUDr. Roébert Kilik, PhD., PhDr. Jana SuSinkova, PhD., PhDr. Milena
Starkové, PhDr. Beata Gres§ Halasz, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 29.11.2021

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v dermatovenerologii
KD/OD-0/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna 100 % ucast’ na praktickych cviceniach, teoretické a metodické zvladnutie praktickych
uloh. V pripade ospravedlnenej neucasti nahrada maximalne 3 praktickych cviceni za semester

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu OsSetrovatel'stvo v dermatovenerologii ziska teoretické a praktické
vedomosti v oSetrovatel'skej starostlivosti stvisiacej s koznymi a pohlavnymi ochoreniami.
Vie planovat’ a zabezpeCovat' plnenie intervencii, ktoré si v sulade s lieCebnym planom,
realizovat’ ich metédou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Vedie oSetrovatel'ski
dokumentéciu, pouziva posudzovacie stupnice, edukuje pacienta. Vykondva oSetrovatel’sku prax
pri dermatovenerologickych ochoreniach samostatne, na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s
lekarom. Student dokaze hodnotit’ a vyuZivat' nadobudnuté vedomosti pri d’alsom $tadiu a zarovefi
bude schopny aplikovat’ nadobudnuté teoretické poznatky v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do dermatovenerologie. Anatomia a fyzioldgia koze. Zaklady lokalneho oSetrovania v
dermatoldgii. Zakladné bakteridlne, virusové a mykotické kozné infekcie. Psoridza. Atopicka
dermatitida. STD ochorenia. Syfilis. Chronickéd Zilova nedostato¢nost’. Vredy predkoleni a ich
lokalna liecba.

Odporiacana literatira:

1.Buchvald, J., Buchvald, D. Dermatoveneroldgia. Bratislava: SAP, 2002

2.Simaljakova, M., Danilla , T., Buchvald, J. Dermatovenerolégia pre o$etrovatelov. Bratislava:
UK, 2007

3.Schmidtova, Z. a kol. Vybrané odbory oSetrovatel'stva. Martin: Osveta, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 245

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

55.92 44.08 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Zuzana Baranova, PhD., PhDr. Gabriela Stefkova, PhD., MUDr. Zuzana
Fedakova, MUDr. Anna Rajiidkova, doc. MUDr. Janette Baloghové, PhD., MUDr. Gabriela
Takacova, MBA

Datum poslednej zmeny: 20.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’'stvo v gerontologii a geriatrii
UO/0GG-0/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-04/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a zdvere¢nej sktisky.

Absolvovanie praktickych cviceni/seminarov, zvladnutie priebeznych pisomnych kontrol za
semester, vypracovanie a prezentacia seminarnej prace.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ Gerot.%20a%?20geriatria_absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:

Analyzovat’ a klasifikovat’ aktualne problémy a potreby v komunite seniorov a zabezpecovat’
uspokojovanie potrieb suvisiacich so zdravim, chorobou vzhl'adom na $pecifika vyssiecho veku
alebo umieranim. Planovat’ a zabezpecovat’ plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym
planom, realizovat’ ich metddou oSetrovatel'ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos pre seniora.
Viest’ oSetrovatel'sku dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ seniora a jeho
rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v
spolupréci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo v gerontologii a geriatrii a jeho zameranie. Ciele a ulohy oSetrovatel'stva v
gerontologii a geriatrii. OSetrovatel'sky proces v gerontologii a jeho Specifika. Uspokojovanie
potriecb u o0sdb vysSieho veku. Aplikdcia oSetrovatel'skych modelov v gerontologickom
osetrovatel'stve. Specifikd ochoreni vo vy$§om veku z hladiska oSetrovania star§ich osob,
polymorbidita, zmenend symptomatoldgia a priebeh chordb, sklon ku komplikacidm, zmenena
reakcia na liecky a compliance. Bremena staroby. Zavraty, instabilita, pady v starobe,
problémy statiky a pohyblivosti starych TIudi z pohladu oSetrovatel'stva. Problematika
sebestacnosti a zavislosti. Demencia, depresia, delirium, Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti
o gerontopsychiatrickych pacientov. Osetrovatel’ské aspekty geriatrickych socialnych syndromov.
Dysfunkcia rodiny, socialna izolacia, nésilie pachané na senioroch.

Odporiacana literatira:
Zakladna $tudijna literatura:
ZRUBAKOVA, K., BARTOSOVIC, I. a kol. Nefarmakologicka 1é¢ba v geriatrii. Grada, 2019.

Strana: 33




KRAJCIK, S. Vyziva vo vyssom veku. Herba, 2018.
KUBESOVA, MATEJOVSKA, H. Vybrané klinické stavy u seniorti. Mlada fronta, 2015.

POKORNA, A. a kol. Osetiovatelstvi v geriatrii. Hodnotici nastroje. Grada, 2013.

Dalsia $tudijna literattra:

MACHACOVA, K., HOLMEROVA, I Aktivni gerontologie. Mlada fronta, 2019.
KABELKA, L. Geriatricka paliativni péce. Mlada fronta, 2017.

POLEDNIKOVA, L. a kol. Osetrovatel'sky proces v geriatrickom osetrovatel’stve. Osveta, 2013.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 323

A

B

C

D

E

FX

31.27

28.17

2291

12.38

5.26

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana SuSinkova, PhD., doc. PhDr. Méria Sovariova So6sova, PhD., PhDr. Silvia
Dankova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 27.07.2021

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Strana: 34




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’stvo v gynekologii a porodnictve
OGP-PK/GPO-0/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a zdvere¢nej sktisky.

Absolvovanie praktickych cviceni/seminarov, zvladnutie priebeznej pisomnej kontroly za semester,
ziskanim najmenej 60% tuspesnosti v kontrolnom teste, odovzdanie spracovanej zdravotnej
dokumentécie pacienta s vyuzitim oSetrovatel'ského konceptualneho modelu a prezentécia.
Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/0se%20v%20gyn-por_absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si vedomosti a zrucnosti tykajice sa oSetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych
gynekologickych ochoreniach a v priebehu gravidity, porodu a v obdobi Sestonedelia. Identifikovat’
osetrovatel'ské potreby, planovat’ a zabezpecovat plnenie intervencii, ktoré su v sulade s
lieCebnym planom, realizovat’ ich metdodou oSetrovatel'ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos.
Viest’ oSetrovatel'ski dokumentéciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat Zenu/pacientku.
Vykonévat’ oSetrovatel’sku prax samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Osetrovatel'stvo v gynekologii a porodnictve v ramci primarnej zdravotnej
starostlivosti. VySetrovacie metddy vyuzivané v osetrovatel'stve v gynekoldgii a pdérodnictve.
Specifiki oSetrovatel'skej starostlivosti poskytovanej metodou ofetrovatel'ského procesu pri
zapalovych a nadorovych ochoreniach zenskych pohlavnych organov, pri sterilite, pri
endometrioze, pri chorobach prsnej zlazy. Malé a velké operacné zakroky v gynekologii
a porodnictve. OSetrovatel'ska starostlivost v ramci predoperacnej pripravy a pooperacnej
starostlivosti na gynekologicko-porodnickom oddeleni. Specifika detskej gynekologie. Kvalita
zivota zeny v obdobi klimaktéria. Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o zenu v priebehu
fyziologickej gravidity, pocas porodu a v obdobi Sestonedelia. Komplikécie pocas tehotenstva a v
Sestonedeli a osobitosti o$etrovatel’skej starostlivosti. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti po&as
patologického pdrodu.

Odporiacana literatira:
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Zakladna Studijna literatura:

SLEZAKOVA, L. a kol. O3etfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Grada, 2017.

Dalsia $tudijna literattra:

SIMOCKOVA, V. Gynekologicko-porodnicke osetrovatel'stvo. Osveta, 2011.

URBANOVA, E. a kol. Reprodukéné a sexualne zdravie Zeny v dimenziach o3etrovatel'stva a
porodne;j asistencie. Osveta, 2010.

ZACEKOVA, M., SIMOCKOVA, V., KONTROVA, L. a kol. Standardy v porodnej asistencii.
Osveta, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 308

A B C D E FX

10.39 20.45 25.0 18.18 25.97 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Michalkova, PhD., doc. MUDr. Rastislav Dudi¢, PhD., MHA, MUDr. Viera
Dudicova, PhD., MUDr. Andrea Grendelova, PhD., prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD., MPH, PhDr.
Anna Demeterova

Datum poslednej zmeny: 29.11.2021

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v infektologii
KICM/OIN-0/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1/ 1 Za obdobie Stidia: 14 /14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: ULM/MI-O/09 a UVZH/HE-O/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na uspesné absolvovanie praktickych cviceni/semindrov sa vyzaduje: - Povinnd 90 % ucast’
na praktickych cviceniach, teoretické a metodické zvladnutie praktickych uloh. - Zo zavaznych
dovodov — po dokladovani — je mozné ospravedlnit’ maximdlne 1 cvienie II. Na uspesné
absolvovanie predmetu a ziskanie kreditov je potrebné: - Uspesné absolvovanie praktickych
cvi¢eni/seminérov. - Uspesné zvladnutie pisomnej kontroly na zaver semestra, ziskanim najmenej
60% bodov. - Zaverecna skuska: pisomna - Zavere¢né hodnotenie zohl'adiiuje vysledky priebezného
hodnotenia a zavere¢nej pisomnej kontroly.

Vysledky vzdelavania:

Charakterizovat’ epidemiologické aspekty a zaklady diagnostiky infekénych ochoreni, zékladné
principy antiinfekénej liecby a aktudlne problémy infektologie 21. storocia. Aplikovat
Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta pri infekénych ochoreniach do praxe metédou
osetrovatel'ského procesu. Viest' oSetrovatel'ski dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice,
edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakter infekénych chorob, zasady diagnostiky, liecby a oSetrovatel'skej starostlivosti. Bariérové
osetrovanie. OSetrovatel'skd straostlivost o pacientov s crevnymi infekciami, virusovymi
hepatitidami, respira¢nymi infekciami, neuroinfekciami, HIV/AIDS. Kompetencie sestier pri
antiinfek&nej terapii. Prevencia a oSetrovanie pacientov s nozokomialnymi infekciami. Ulohy
osetrovatel'stva vo vztahu k bioterorizmu.

Odporacana literatira:

Balint O. a kol.: Infektologia a antiinfek¢na terapia. 2.prepracované vydanie. Bratislava, Osveta
2007.

TOMAGOVA, M. ET AL. 2008. Potreby v o3etrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0

TRACHTOVA ET AL. 2003. Potieby nemocného v o$etfovatelském procesu. Brno : NCO NZO,
2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4

MARECKOVA J. 2006. Osetrovatel'ské diagnézy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006,
264 s. ISBN 8024713993
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KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. 2004, 1995. Ogetrovatel'stvo 1 a 2.
MARTIN : OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0

DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesni privodce zdravotni sestry. Druhé,
pfepracované a rozsitené vydani. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 154

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

20.13 37.01 31.17 7.79 2.6 0.65 0.65

Vyuéujuci: doc. MUDr. Zuzana Paralicova, PhD., prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., Dr.h.c. prof.
MUDr. Pavol Jar¢uska, PhD., prof. MUDr. Pavol Kristian, PhD., MUDr. Martin Novotny, PhD.,
PhDr. Gabriela Stefkova, PhD., MUDr. Ivana Hockickova, PhD., MUDr. Stefan Porubgin, PhD.,
MUDir. Patricia Denisa Lenartova, PhD., MUDr. Jakub Sekula, PhD., MUDr. Ondrej Zahornacky,
PhD., MUDr. Daniela Javorska

Datum poslednej zmeny: 20.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v neurologii
NLK/ON-O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/O1-03/13 a UPF/PF-O/10

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a zdvere¢nej sktisky.

Absolvovanie praktickych cviceni/seminarov, zvladnutie priebeznych pisomnych kontrol za
semester, vypracovanie a prezentacia seminarnej prace.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu o3etrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ Neurologia absolvovania.pdf

Vysledky vzdelavania:

Posudit’ pacienta s neurologickym ochorenim, opisat’ Specifické diagnostické a terapeutické
procedury v oblasti neurologického oSetrovatel'stva. Identifikovat’ potreby oSetrovatel'skej
starostlivosti a zabezpeCovat uspokojovanie potrieb u pacientov s neurologickym ochorenim.
Planovat a zabezpecovat plnenie intervencii, ktoré st v sulade s liecebnym planom, realizovat’ ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest' osetrovatel'ski dokumentaciu,
pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo v neuroldgii. Anatomické a fyziologické pozndmky. VySetrenie pacienta v
neurologii. Ulohy sestry pri vybranych diagnostickych a terapeutickych procedtrach v neurolégii.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s vybranymi neurologickymi ochoreniami: s vrodenymi
vyvojovymi ochoreniami, s cievnymi ochoreniami CNS, nadorovymi ochoreniami, irazmi CNS,
epilepsiou, s extrapyramidovymi, vertebrogénnymi, demyelinizaénymi chorobami NS, chorobami
periférneho nervového systému, svalovymi ochoreniami, demenciami, bolest'ami hlavy, akutnymi
stavmi v neuroldgii.

Odporiacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

MIERTOVA, M. a kol. O3etrovatel'stvo v neuroldgii. Univerzita Komenského v Bratislave,
Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2014.

Dalsia $tudijna literatura:

SEIDL, Z. Neurologie pro studium i praxi. Grada, 2015.
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SLEZAKOVA, Z. Osetfovatelstvi v neurologii. Grada, 2014.
NANDA International. OSetiovatelské diagnozy - Definice a klasifikace 2018-2020 (Cesky).
2020.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 324

A B C D E FX

5.25 25.93 37.65 20.99 9.26 0.93

Vyucujuci: MUDr. Norbert Lesko, PhD., PhDr. Magdaléna Pipolyova, prof. MUDr. Zuzana
Gdovinova, CSc., FESO, FEAN, prof. MUDr. Jarmila Szilasiova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.07.2021

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v pediatrii L.
KDaD/OP-0/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: UO/OS1-05/09

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie priebeznych kontrol $tadia a zdvere¢nej sktisky.

Detailné podmienky absolvovania predmetu su kazdoro¢ne aktualizované na elektronickej nastenke
AiS2 a na webe Ustavu oetrovatel'stva.

Link na Podmienky absolvovania predmetu na stranke Ustavu oSetrovatel'stva
https://www.upjs.sk/public/media/8669/SJ 0se%20v%?20pediatrii_%20absolvovanie.pdf

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si vedomosti zo symptomatoldgie, diagnostiky, terapie a oSetrovatel'skej starostlivosti
pri ochoreniach v pediatrii. Identifikovat’ potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat’
uspokojovanie potrieb u pacientov v pediatrii. Planovat’ a zabezpeCovat plnenie intervencii, ktoré
su v stlade s liecebnym planom, realizovat’ ich metodou osetrovatel'ského procesu a vyhodnotit’ ich
prinos. Viest’ oSetrovatel'ski dokumentaciu, pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a
jeho rodinu. Vykonavat oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a
v spolupraci s lekdrom.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo v pediatrii, predmet a Glohy . Specifika ogetrovatel'ského procesu v oetrovatel'stve
v pediatrii. Vyvin dietata. Osetrovatel'skd starostlivost o novorodenca. Osetrovatel'ska
starostlivost’ o deti s chorobami respiraéného systému, kardiovaskularneho systému u deti a
adolescentov. OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami krvi a krvotvornych organov.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o deti s chorobami gastrointestindlneho systému a poruchami vyzivy.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o deti s poruchami metabolizmu. OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti
s chorobami nervového systému. OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami urogenitalneho
systému. OSetrovatel'skd starostlivost’ o deti s chorobami pohybového aparatu. OSetrovatel'ska
starostlivost’ o deti s poruchami imunity.

Odporiacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v oetfovateském procesu. Grada, 2011.
SLEZAKOVA, L. a kol. O3etfovatelstvi v pediatrii. Grada, 2010.

Dalsia $tudijna literatura:

LIZAKOVA, L. a kol. Fyzikalne vy3etrenie v pediatrii pre sestry. FZO Presov, 2020.
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SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni pé¢i. Grada, 2012.
HELLBRUGGE, T., SOLTES, L., ARCHALAUSOVA, A., ILENCIKOVA, D. Prvnich 365 dni v
zivoté ditéte. Grada, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 323

A B C D E FX

26.63 41.49 22.6 6.81 2.48 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., PhDr. Libusa Tirpakova, PhD., PhDr. Miriam Mati,
MPH

Datum poslednej zmeny: 13.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kod predmetu: 1. |Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v starostlivosti o mentalne zdravie a v
PK/OMZP-0O/15 psychiatrii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie / Kontrolované praktické vystupy
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 /4 Za obdobie Stidia: 14 /56 / 56
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: UO/P1-02/09 a UO/O1-03/13

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. 90 % aktivna ucast’ na praktickych cviceniach, v pripade nepritomnosti mozna nahrada
maximalne 3 cviceni za semester. V tyzdni pred praktickou kontrolou nédhrada nie je povolena.

2. Dosiahnutie minimalne 60 % Uspesnosti testu priebezného hodnotenia.

3. Teoreticka skuska.

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si Specifické diagnostické a terapeutické procediry v oblasti starostlivosti o duSevné
zdravie a v psychiatrii. Identifikovat potreby oSetrovatel'skej starostlivosti a zabezpecovat
uspokojovanie potrieb u pacientov s odchylkami a poruchami duSevného zdravia. Planovat
a zabezpecCovat' plnenie intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym pldnom, realizovat ich
metddou oSetrovatel’ského procesu a vyhodnotit’ ich prinos. Viest’ osetrovatel'ski dokumentéciu,
pouzivat’ posudzovacie stupnice, edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat’ oSetrovatel'ska prax
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do psychiatrie a psychiatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti. Pri¢iny a mechanizmy
psychickych poruch, epidemioldgia, prevencia porich psychického zdravia. Psychopatologia:
poruchy vnimania, myslenia, paméti, intelektu, emotivity, vole, konania, psychomotoriky,
vedomia, pozornosti, osobnosti. Klasifikacia psychickych porich podla MKCH - 10.
Etiopatogenéza, diagnostika, terapeutické postupy, poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou osetrovatel'ského procesu pri vybranych dusevnych poruchach a odchylkach: neurotické
poruchy, poruchy vyvolané stresom, somatofornné poruchy, poruchy osobnosti, afektivne
psychické poruchy, psychdzy, psychosomatické choroby, somatogénne a organické psychické
poruchy, poruchy spanku a poruchy prijmu potravy, drogové zavislosti, mentdlna retardacia,
psychické poruchy u deti a adolescentov, gerontopsychiatria. Sudny vyznam psychiatrickych
poruch, pracovné posudzovanie psychickych porach. Trendy a problémy dusevného zdravia a
osetrovatel’stva v psychiatrii.

Odporacana literatira:
Kafka, J. Mentalne zdravie, psychiatria a oSetrovatel'stvo. Mercury — Smékal, s.r.0., Kosice, 2004
2.
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Ondriasova, M. Psychiatria. Martin: Osveta, 2005 3. Janosikova, E.H., Daviesova, J.L.
Psychiatricka oSetrovatel'skd starostlivost. Martin: Osveta, 1999 4.

Tomagova, M. et al. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008 5. NANDA Int.
Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012-2014. Praha: Grada, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 322

A B C D E FX

78.26 9.94 59 342 2.48 0.0

Vyucujuci: doc. MUDr. Aneta Bednéiova, PhD., Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA,
MUDr. Jana Vancikova, PhD., doc. MUDr. Ivan Déci, PhD., MUDr. Zuzana Vancova, PhD.,
MUDr. Dominika Jaréuskova, PhD., MUDr. Simona Carnakovié

Datum poslednej zmeny: 19.09.2017

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo vo fyzioterapii
KFBLR/OF-0O/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

I. Na uspesné absolvovanie praktickych cviceni/semindrov sa vyzaduje:

- Povinna 100 % ucast’ na praktickych cviceniach, teoretické a metodické zvladnutie praktickych
uloh.

- Ziskanie najmenej 60 % z celkového bodového hodnotenia priebeznej kontroly teoretickej
pripravy na praktické cvi¢enia/seminare.

- V pripade ospravedlnenej netcasti na praktickych cvi¢eniach a seminaroch musi byt riadne
ospravedlnena u vyuéujuceho, ktory uréi nahradu v zodpovedajicej forme. Student si moZe podas
semestra nahradit’ ospravedlnené praktické cvicenia, najviac v rozsahu troch tyzdiov (okrem
blokovej vyucby). V blokovom systéme vyucby o spdsobe nahrady rozhoduje prednosta.

II. Na tspesné absolvovanie predmetu a ziskanie kreditov je potrebné:

- Uspesné absolvovanie praktickych cvi¢eni/seminarov.

- Uspesné zvladnutie priebeznych pisomnych kontrol za semester so skuskou , v takom pripade
podiel jednotlivych sposobov kontroly stiidia stanovuje informacény list predmetu tak, ze sucet ich
percentualnych podielov predstavuje 100%

- Iné podmienky

# napr. ak Student neziska potrebné hodnotenie v poslednom tyzdni semestra, moze absolvovat
nahradny kreditovy test .

- Priebezné pisomné kontrolné testy su vyhodnocované na zéklade dosiahnutého poc¢tu bodov (%) s
hodnotenim podla Studijného poriadku UPJ S v Kosiciach, Lekarskej fakulty, II. ¢ast’, ¢1. 13, odsek
4,

- Zavere¢na skuska: pisomna/istna, hodnotenie A,B,C,D,E

- Zavere¢né hodnotenie zohl'adiiuje vysledky priebezného hodnotenia a zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Porozumiet’ pojmom fyzikélnej liecby, rehabiliticie a balneoldgie, naucit’ sa efektivnej spolupraci
medzi rehabilitatnym a oSetrovatel'skym timom, zvladnut' zakladné principy fyzikalnej liecby,
balneologie a lieCebnej rehabilitacie, naucit’ sa implementovat aktivne prvky rehabilitacie do
osetrovatel'skej praxe, vediet' koordinovat' oSetrovatel'sky proces s rehabilitatnym procesom,
spravne interpretovat’ rehabilitacné nalezy v klinickom kontexte. Planovat’ a zabezpecovat plnenie
intervencii, ktoré su v sulade s lieCebnym planom, realizovat’ ich metdédou oSetrovatel’ského procesu
a vyhodnotit’ ich prinos. Viest' oSetrovatel'ski dokumentéciu, pouzivat posudzovacie stupnice,
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edukovat’ pacienta a jeho rodinu. Vykonavat oSetrovatel'ski prax samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy v rehabilitacii (definicia rehabilitacie, koncepcia FBLR, definicia pod odborov,
ciele a ulohy, siet pracovisk, pracovnici. Rehabilitacny potencidl, definicia, komponenty,
prostriedky na zvySovanie rehabilitacného potencialu.Zakladné muskuloskeletdlne vySetrenie-
praktické aspekty

Rehabilitacné oSetrovatel'stvo. Definicia, komponenty, zdravotnicky tim, rehabilitacny tim,
osetrovatel'sky tim. Vymedzenie kompetencii, Specifika, principy spoluprace. Kineziologické
vySetrenie -praktické aspekty.Vybrané lieCebné metddy v rehabilitacii. Silovo-vytrvalostné testy
a cviCenia -praktické aspekty.Facioordlna terapia. Myofunk¢na terapia, dysfagia. Dysfagia a
rehabilitacia -praktické aspekty. Zaklady ucinnej prevencie svalovych skrateni, kontraktur,
dekubitov. Zaklady efektivneho polohovania. Polohovanie antidekubitdlne a funkéné.Zéasady a
postupy bezpecnej vertikalizacie pacienta.Praktické ukazky podla konceptu Bobathovych.
Principy rehabilitacie pri cievnych a zilovych ochoreniach. Zaklady ucinnej prevencie
tromboembolickej choroby. Rehabiliticia pacientov s ochorenim srdca a ciev. Cievna gymnastika,
dychacia gymnastika, kardiotréning.Respiratna fyzioterapia, dychacie cvicenia. Respiracna
fyzioterapia, dychacie cvicenia praktické cvienia. Diagnostika a liecba inkontinencie.

Tréning svalov panvového dna-praktické aspekty.Rehabilitacna lie¢ba pri funkcnej sterilite.
Rehabilitacnd liecba pri funkcnej sterilite-praktické aspekty.Rehabilitacia pacientov v kéme,
multimodélna a bazédlna stimulacia. Rehabilitdcia pacientov v kéme, multimodalna a bazalna
stimulacia.Rehabilitacia v geriatrii.Rehabilitacia v geriatrii.-praktické aspekty.

Zaklady problematiky pohybovej liecby u pacientov s bolestami chrbta. Spindlne cvicenia,
uvolnovacie cvicenia.Vyhodnotenie vysledkov teoretickych vedomosti. Vyhodnotenie, udel'ovanie
kreditov.

Odporiacana literatira:

Zakladna $tudijna literatura:

HAGOVSKA, M. a kol.Prakticka kinezioterapia - 1. vyd. - Kosice : Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kogiciach, 2016. - 492 s. - ISBN 978-80-8152-391-5 (broz.).

Dalsia $tudijna literatara:

HAGOVSKA, M. Aplikovana kineziologia a fyzioterapia driekovej chrbtice

In: Aplikovana kineziologia chrbtice. - Kogice : Univerzita P.J. Safarika v Kosiciach, 2017. -
ISBN 9788081524684. - S. 83 - 123

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 189

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

0.0 61.38 8.99 10.58 7.94 10.05 1.06

Vyuéujuci: PhDr. Miriam IStonova, PhD., MHA, MPH

Datum poslednej zmeny: 02.09.2021

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Prezentdcie v anglickom jazyku
CJP/LFPAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna icast’ na seminari, vypracované¢ domace zadania, max. 2 absencie (t.j. 2 x 45 minut).

3 ustne prezentacie (kratka prezentacia produktu/osoby -30%, odborné prezentacia na semindri/
konferencii -40% a prezentacia pacienta - 30%).

Hodnotenie za semester = priemer ziskanych hodnoteni

Skuska - pisomny test

Zaverecné hodnotenie je zalozené na vysledkoch skusky (50%) a priebezného hodnotenia pocas
semestra (50%).

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:
Studenti si obohatia odbornu slovni zasobu v oblasti lekarskej anglic¢tiny, nadobudni zruénosti
potrebné pre pripravu a prednesenie roznych typov ustnych prezentacii v medicinskom kontexte.

Struc¢na osnova predmetu:
Typy prezentacii

Jazyk prezentacii
Prezentécie na konferencii
Struktura prezentacie
Prezentécia dat

Grafy

Prezentécie pacientov

Na vizite

Odporacana literatira:

Glendinning, E. H.- Howard, R.: Professional English in Use — Medicine. CUP, 2007.
McCarthy, M., Felicity O'Dell: English Vocabulary in Use. Advanced. CUP, 2002.
Williams, Erica J.: Presentations in English. MacMillan, 2008.

Powel, M.: Dynamic Presentations. CUP, 2010.

Armer, T.: Cambridge English for Scientists. CUP, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk B1, B2 podl'a SERR
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E

86.36 9.09 0.0 0.0 4.55

Vyuéujuci: Mgr. Viktéria Maria Slovenska

Datum poslednej zmeny: 11.03.2022

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pisomnd komunikécia v anglickom jazyku
CJP/LFPKAJ/11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna i¢ast’ na semindri, max. 1 absencia (2x45 minut).

Sposob priebezného hodnotenia: 3x pisomné zadanie (5.+ 9. + 12. tyzden). Ziskané hodnotenie za
semester vyssSie ako 60% opravnuje Studenta prihléasit’ sa na skusku. V pripade nesplnenia tohto
limitu konanie skusky nie je umoznené a Student je hodnoteny znamkou FX.

Skuska = pisomny test.

Zaverecné hodnotenie = skuskovy test (50% vysledného hodnotenia) + vysledok priebeznej
kontroly studia (50% vysledného hodnotenia).

Stupnica hodnotenia: A 93-100 %, B 85-92 %, C 77-84 %, D 69-76 %, E 60-68 %, FX 59% a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa oboznamia s vybranymi Zanrami pisomnej komunikicie a ich lexikalnymi a
Stylistickymi charakteristikami, zlepsi sa uroven ich komunikativnej kompetencie v pisomnej
komunikacii v anglickom jazyku so zameranim na gramatické javy, slovnt zasobu a ich praktické
vyuzitie na mierne pokrocilej urovni (B1-B2).

Struc¢na osnova predmetu:

Znaky formalneho a neformalneho jazyka.

E-mailova anglictina, pisanie sprav, uradnych listov, obchodna korespondencia.

Jazyk formulérov a tlaciv.

Skratky, znacky, ¢isla a symboly.

Metodika pisania CV, sprievodného / motivacného listu, réznych druhov obchodnej
korespondencie, abstraktu.

Odporacana literatira:

Downes, C. (2008). Cambridge English for Job-hunting. Cambridge: CUP.

Mascull, B. (2010). Bussiness vocabulary in use. Intermediate. Cambrige: CUP.
Emmerson P. (2004.) Email English. MacMillan

Glendinning,E.H.- Howard,R. (2007) Professional English in Use — Medicine, CUP
Michael McCarthy, Felicity O'Dell (2002) English Vocabulary in Use. Advanced. CUP
OXFORD Collocations dictionary for students of English (2002).

Fronek, J., Mokran, P. (2003) Slovensko-anglicky frazeologicky slovnik. Vyd. Nova Praca,
Bratislava
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Internet, noviny, Casopisy, bulletiny, zdravotnd dokumentécia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk na tirovni B1-B2 podl'a SERR.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

A B C D E

21.33 33.33 20.0 9.33 10.0

Vyuéujuci: Mgr. Viktoria Maria Slovenska

Datum poslednej zmeny: 14.09.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady biochémie
ULCHBKB/ZBch-
0/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
praktické cvicenia, semindre, skuska; dalSie informécie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/vyucba/predmety/be

Vysledky vzdelavania:

Absolvent si osvoji zdkladné poznatky o Struktire molekul délezitych pre zivot ¢loveka. Pozna
funkcie zivého organizmu a pochopi zakladné biochemické zékonitosti a odlisnosti fyziologickych
a patologickych pochodov tak na molekulovej urovni ako aj na urovni vybranych organov
organizmu. Obozndmi sa s klinicko-biochemickymi vySetreniami, vratane odberu, transportu a
uskladnenia biologického materialu.

Struc¢na osnova predmetu:

Biochémia bunky. Enzymy - vSeobecna charakteristika, Struktira a vyznam. Metabolizmus
sacharidov a energeticky zisk. Metabolizmus lipidov. Metabolizmus dusikatych latok (napr.
aminokyselin, proteinov, nukleovych kyselin). Biochémia krvi a ABR. Zaklady vyzivy. Zaklady
klinicko-biochemickych vySetreni.

Dalsie informécie: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/lekarska-a-klinicka-biochemia/
vyucba/predmety/bc

Odporiacana literatira:

Dubayova K., Marekova M.: Zaklady biochémie - Prednasky pre Studentov bakalarskych
Studijnych programov, 2021; https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=60

Dubayova K. a kol.: Zéklady biochémie - Navody a protokoly na praktické cvicenia pre
Studentov bakalarskych Studijnych programov, 2021; https://portal.lf.upjs.sk/clanky.php?aid=42
Marekova M. a kol., Zaklady lekarskej, klinickej a laboratérnej biochémie, 2017

Dobrota D. a kol.: Lekarska biochémia, Martin: Osveta, 2016

Marekova a kol.: Zaklady bioorganickej chémie, 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

abs

abs-A

abs-B

abs-C

abs-D

abs-E

neabs

0.0

5.13

5.13

15.38

25.64

33.33

15.38

Vyucujuci: doc. Ing. Katarina Dubayova, PhD., prof. Ing. Maria Marekova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady biofyziky a radiologie
ULBF/ZBFR-0/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 /1 Za obdobie Stidia: 14 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Rogotest, za oblast’ Biofyziky pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Osvojit’ si zdkladné fyzikalne zdkony v ¢innosti a v mechanizmoch l'udského tela. Oboznamit
sa s diagnostickymi a terapeutickymi radiologickymi metédami. Ovladat’ odborné pouzivanie
diagnostickych a terapeutickych metdd v oblasti oSetrovatel'stva. Zvladnut’ bezpecnost’ a ochranu
zdravia pacienta i seba.

Za oblast’ biofyziky: Biofyzika skiima S$truktiru, vlastnosti a funkciu biologickych objektov
objektivnymi experimentilnymi a teoretickymi fyzikdlnymi metodami. Stadiom predmetu sa
Studenti zoznamia so zékladnymi biofyzikélnymi poznatkami, ktoré¢ su dolezité pri diagnostickych
vySetrovacich metodach v medicine, a upevnia si zékladné fyzikéalne vedomosti, ktoré by mali byt’
zname Studentom zo strednej Skoly.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Vyznam a tGloha lekarskej fyziky v starostlivosti o zdravie. Zakladné
fyzikalne zakony v ¢innosti a v mechanizmoch l'udského tela. Fyzikalne principy diagnostickych a
terapeutickych metdd. Ioniza¢né elektromagnetické ziarenie. Neionizacné elektromagnetické
ziarenie. Ochrana a bezpecnost’ pacienta a osetrujuceho personalu.

Za oblast’ biofyziky:

Zakladné fyzikalne pojmy, veliCiny, jednotky. Tedria merania a chyb. Zaklady zobrazovacich
metdd. Vyuzitie ionizujiceho ziarenia, fyzikdlny charakter rontgenového ziarenia,klasické
zobrazovacie rtg metody, terapeutické vyuzitie rtg ziarenia v medicine. Biofyzika membréan a
membranovy transport. Membranovy a pokojovy akény potencial. Metody snimania akénych
potencidlov (EKG, EEG, EMG, ERGQG). Biofyzikalne principy srdcovo - cievneho obehu a
elektrokardiografia. Meranie tlaku krvi a pulzova oxymetria. Kalorimetria, meranie ostrosti zraku,
monitorovanie vitalnych funkecii.

Odporiacana literatira:

1. Muchova T., Radioldgia pre lekarske fakulty - vysokoskolské ucebné texty (2.
prepracované vydanie), Kosice, 2021, ISBN 978-80-8152-970-2

2. Muchova T., Radiodiagnostika ochoreni pecene, zZI¢nika, zl¢ovych ciest a pankreasu -
vysokoskolské ucebné texty, Kosice, 2021, ISBN 978-80-8152-971-9
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3. Muchova, T., Zivéak, J., Radiologické zobrazovacie metddy. Diagnostické pristroje -
princip a ich vyuzitie, KoSice, 2018, ISBN 978-80-553-3242-0

4. Muchova T., Radiologia pre medikov — vysokoskolské udebné texty UPJS LF, 2017,
ISBN 978-80-8125-520-9

5. Sajter, V. a kol. Biofyzika, biochémia a radiol6gia. Martin: Osveta, 2002

6. Zaklady lekarskej radiologie — vysokoskolské udebné texty UPJS LF
(Radiodiagnostika a nuklearna medicina) - prepracované vydanie 1994

Za oblast’ biofyziky:

1. Sajter, V. a kol. Biofyzika, biochémia a radioldgia. Martin: Osveta, 2002

2. Legin, M., Laputkova, G., Voj¢ikova, L. Miiller, L., Sabo, J. Praktické cvicenia z lekarske;j
biofyziky, Koice: UPJS, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 325

A B C D E FX

7.69 25.54 36.62 22.77 4.92 2.46

Vyuéujuci: MUDr. Tatiana Muchova, PhD., MPH, MBA, RNDr. Martin Menkyna, PhD., RNDr.
Sona Tkacikova, PhD., RNDr. Miroslav Marcin, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.

Strana: 54




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady histologie
UHE/ZH-0O/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Kontrolované samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 /2 / 1 Za obdobie Stadia: 0 /28 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky k udeleniu zapoctu

1. 100%-n4a a aktivna ucast’ na praktickych cviceniach.

2. Priebezné kontroly Studia.
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2025/01/Os-Podmienky-absolvovania-2025.pdf

Vysledky vzdelavania:
Ovladat’ medicinsky predmet histologiu a embryologiu, ktorda Studentom poskytuje poznatky o
bunke, o jednotlivych typoch tkaniv a ich uplatneni pri stavbe organov a organovych systémov.

Struc¢na osnova predmetu:

Histologicka technika, odber histologického materidlu, fixacia, odvodnenie excizii, zalievanie,
rezanie, farbenie, montovanie rezov, princip svetelného mikroskopu, mikroskopické pozorovanie
preparatov: epitelové tkanivo, vézivo, chrupka, kostné tkanivo a osifikacia, svalové tkanivo, krv,
nervové tkanivo.

https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2022/11/SJ_Osetrovatelstvo-Zaklady-

histologie Ucebny-plan.pdf

Odporiacana literatira:

1. Mechirova, E. Histologia, KoSice: Aprilla s.r.o, 2008

2. Mechirova, E. a kol. Cytologia a vS§eobecna histologia, Elektronicka ucebnica pre medikov.
Kosice: UPJS, 2009

https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2022/11/SJ_Zaklady-histologie Povinna_liter-Os.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 348

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

30.75 23 7.18 14.08 13.51 23.28 8.91
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Vyuéujuci: MVDr. Zuzana Fagova, PhD., doc. MVDr. Stefan Téth, PhD., MVDr. Monika
Holodova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2025

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady v§imavosti
Dek. LF UPJS/
ZV/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 2 Za obdobie Stadia: 0 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Myslienkové cvicenia — Studenti budi plnit pisomné zadania , kde budi uvazovat' nad
praktizovanim v§imavosti

(20 bodov)

Denné praktizovanie a dennik v§imavosti — Studenti denne plnia cvi¢enia zamerané na v§imavost,
ktoré su zamerané na kultivovanie a posiliiovanie praxe v§imavosti. Denne si zaznamenavaju kratke
reflexie (1-2 odseky) do dennika.

Kazdy tyzden je potrebnych minimalne pat’ zdznamov (70 bodov)

Mindfulness Attention Awareness Scale (MAAS) — Skala zamerand na meranie kvantitativnych
zmien v

subjektivnom vnimani Girovne viimavosti. Studenti dostanti body za vyplnenie $kély pred zadatim
kurzu a po jeho skonceni (10 bodov).

Hodnotenie podla aktualneho Studijného poriadku.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani tohto predmetu, Studenti budu vediet”:

1. Popisat’ historiu a filozofické zaklady ndbozenskej a nendbozenskej praxe v§imavosti.

2. Ur¢it, ako teoria a vyskum vysvetl'uji vyhody praktizovania v§imavosti.

3. Opisat’, ako sa vS§imavost’ praktizuje a aké to ma vyhody.

4. Praktizovat’ formalne techniky v§imavosti u seba.

5. Opisat’, ako tréning vSimavosti pomaha v ich vlastnom osobnom a profesijnom Zivote.

6. Urcit’ spojenie medzi v§imavost'ou, stresom, odolnost'ou, vztahmi a pocitom patrit’ nickam.

Struc¢na osnova predmetu:
Definicia v§imavosti

Praktizovanie v§imavosti

Vnimanie pritomnosti
Akceptovanie

Vsimavost’ a vlastné Ja

Vsimavost’ a interpersonalne vzt'ahy

Odporiacana literatira:
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Harris, D. O 10% S$tastnejsi. Anag, Olomouc: 2016.

Kabat-Zinn, Jon. Mindfulness pro zac¢ate¢niky. Portal: 2022.

Kabat_Zinn, Jon: Zivot sama pohroma. Jak &elit stresu, nemoci a bolesti pomoci moudrosti téla a
mysli. Jan Melvin Publishing, Brno: 2016.

Salzberg S. Real Happiness: The Power of Meditation—A 28-Day Program. Workman
Publishing: New York. 2011.

Sapolsky R. Why Zebras Don’t Get Ulcers: The Acclaimed Guide to Stress, Stress-Related
Diseases, and Coping, 3rd Ed. St. Martin’s Griffin: New York. 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 20

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
0.0 70.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 09.04.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: SVOC - prezentacia na SVK
Dek. LF UPJS/
SVOC/09

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 0 / 2 Za obdobie Stadia: 0 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
prezentacia na fakultnom kole SVOC

Vysledky vzdelavania:
Student prakticky aplikuje dosiahnuté teoretické poznatky pri priprave a realizacii vedecko-
vyskumnej tlohy.

Struc¢na osnova predmetu:

Praca pod vedenim vedtceho témy SVOC.

Spracovanie teoretickych vychodisk na zaklade prestudovania a prehladu vedeckej a odborne;j
literatry k skumanej téme pod vedenim veduceho témy SVOC.

Stanovenie ciela. Navrh metod a ich aplikacia pri realizécii vedecko-vyskumnej tlohy v praxi.
Komparacia vlastnych dosiahnutych vysledkov v kontexte $tadii inych domécich a zahrani¢nych
autorov. Prezentacia vysledkov.

Odporacana literatira:
Vedecké a odborné pramene podla zadanej vedecko-vyskumnej témy

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 175

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs
89.14 10.86 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 10.10.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 1
UTVS/SALF 1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1116

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

91.58 0.63 0.0 0.0 0.0 0.27 7.53

Vyuéujuci: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukovéa, PhD., univerzitna docentka, Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Ladislav Kru¢anica,
PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra Tomkovéa, PhD., prof. RNDr. Stanislav Vokal, DrSc.,
Blazej Pandula, doc. PaedDr. Ivan Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., Mgr.
Ferdinand Salonna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 2
UTVS/SALF 2/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 788

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

92.51 0.0 0.0 0.0 0.0 0.38 7.11

Vyuéujuci: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukovéa, PhD., univerzitna docentka, Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Ladislav Kru¢anica,
PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra Tomkovéa, PhD., Blazej Pandula, prof. RNDr. Stanislav
Vokal, DrSc., doc. PaedDr. Ivan Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., Mgr. Ferdinand
Salonna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 3
UTVS/SALF 3/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1970

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

92.79 0.25 0.0 0.05 0.0 0.81 6.09

Vyuéujuci: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukovéa, PhD., univerzitna docentka, Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Ladislav Kru¢anica,
PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra Tomkovéa, PhD., Blazej Pandula, prof. RNDr. Stanislav
Vokal, DrSc., doc. PaedDr. Ivan Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., Mgr. Ferdinand
Salonna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach

Fakulta: Lekarska fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sport 4
UTVS/SALF 4/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet ECTS Kkreditov: 1

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky zéverecného hodnotenia:

- aktivna ucast’ na vyucbe v zmysle $tudijného poriadku a pokynov vyucujiuceho
- zvladnutie podmienok v celkovom hodnoteni na urovni 80%

Vysledky vzdelavania:

Sportové aktivity vo vsetkych svojich formach pripravuju vysokoskolakov na ich dalsi
profesionalny a osobny zivot. Na zdklade osobnej skusenosti si uvedomuju dolezitost’ postavenia
pohybovej aktivity v zivote. Aktivne posobia na telesni zdatnost’ a vykonnost’. Pomahaju udrzat’
dusevné zdravie a zlepSit’ zdravotny stav aj zdravie cvicencov. Osvojenim a zdokonalenim zru¢nosti
a schopnosti v §portovych aktivitach posilituju u Studenta vzt'ah k PA a zarovei rozsiruju moznosti
vplyvat’ na blizke aj Siroké okolie vo vybranej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard:

Student pocas zavere¢ného hodnotenia preukaze rozsirenie vedomosti a poznatkov z problematiky,
ktora je obsahovo dand informa¢nym listom predmetu a $irkou definovana v povinnej literatare.
Vykonovy Standard:

Student preukéaze zvladnutie vykonového $tandardu, v ramci ktorého je schopny:

- osvojit’ si pohybové zrucnosti v konkrétnom Sporte, herné Cinnosti, odstranit’ plavecku
negramotnost,,

- zvySovat’ urovenn kondi¢nych a koordinaénych schopnosti, telesnu zdatnost a pohybovu
vykonnost’,

- pohybové cvicenia uplatiovat’ v praxi,

- prostrednictvom osvojenia Specidlneho programu zdravotnej TV vplyvat na zmiernenie
zdravotnych oslabeni,

- aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a osvojené zrucnosti v telovychovnom procese, vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustav TV a $portu UPJS ponuka pre $tudentov UPJS v ramci vyberového predmetu 21 $portovych
aktivit: aerobik; aikido, basketbal, bedminton, body-balance, body form, bouldering, florbal, joga,
power joga, pilates, plavanie, posiliiovanie, salovy futbal, SM systém, step aerobik, stolny tenis,
Sach, volejbal, tabata, cykloturistika, dobrovolnictvo na MMM.
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Pre zaujemcov Ustav TV a Sportu UPJS ponuka zimné (lyziarsky kurz, survival) a letné (cvicenie
pri mori, splavovanie rieky Tisza) telovychovné ststredenia s atraktivnym programom, $portové
sut'aze s celoslovenskou i medzinarodnou tcast’'ou.

Odporiacana literatira:

BENCE, M. et al. 2005. Plavanie. Banska Bystrica: FHV UMB. 198s. ISBN 80-8083-140-8.
[online] Dostupné na: https://www.ff.umb.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=571
BUZKOVA, K. 2006. Fitness joga, harmonické cvigeni t&la I duse. Praha: Grada. ISBN
8024715252.

JARKOVSKA, H, JARKOVSKA, M. 2005. Posilovani s vlastnim t&lem 417 krét jinak. Praha:
Grada. ISBN 9788024757308.

KACANI, L. 2002. Futbal:Tréning hrou. Bratislava: Peter Matura — PEEM. 278s. ISBN
8089197027.

KRESTA, J. 2009. Futsal.Praha: Grada Publishing, a.s. 112s. ISBN 9788024725345.
LAWRENCE, G. 2019. Power joga nejen pro sportovce. Brno: CPress. ISBN 9788026427902.
SNER, Wolfgang. 2004. Posilovéni ve fitness. Ceské Budg&jovice: Kopp. ISBN 8072322141.
STACKEOVA, D. 2014. Fitness programy z pohledu kinantropologie. Praha: Galén. ISBN
9788074921155.

VOMACKO, S. BOSTIKOVA, S. 2003. Lezeni na umélych sténach. Praha: Grada. 129s. ISBN
8024721743.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (anglicky)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 436

abs abs-A abs-B abs-C abs-D abs-E neabs

88.76 0.0 0.0 0.0 0.0 0.46 10.78

Vyuéujuci: Mgr. Patrik Berta, Mgr. Alena Bukovéa, PhD., univerzitna docentka, Mgr. Marcel
Curgali, Mgr. Agata Dorota Horbacz, PhD., Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Ladislav Kru¢anica,
PhD., Mgr. Richard Melichar, Mgr. Petra Tomkovéa, PhD., Blazej Pandula, prof. RNDr. Stanislav
Vokal, DrSc., doc. PaedDr. Ivan Uher, MPH, PhD., Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD., Mgr. Ferdinand
Salonna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.02.2024

Schvalil: prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD.
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